
最新红旗渠精神演讲稿(优质5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？那么下面我
就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看
吧。

红旗渠精神演讲稿篇一

红旗渠工程于1960年2月动工，至1969年7月支渠配套工程全
面完成，历时近十年。红旗渠以浊漳河为源，总干渠长70.6
公里，渠底宽8米，渠墙高4.3米，纵坡为1/8000，设计最大
流量23立方米每秒，全部开凿在峰峦迭嶂的太行山腰，工程
艰险。到分水岭分为3条干渠，南北纵横，贯穿于林州腹地。
一干渠长39.7公里，二干渠长47.6公里，三干渠长10.9公里。
红旗渠灌区共有干渠、分干渠10条，长304.1公里;支渠51条，
长524.1公里，斗渠290条，长697.3公里，合计总长1525.6公
里，加农渠总长度达4013.6公里。

沿渠共建有“长藤结瓜”式一、二类水库48座，塘堰345座，
提灌45座，共计兴利库容6000余立方米。利用红旗渠居高临
下的自然落差，兴建小型水力发电站45座，已成为“引、蓄、
提、灌、排、电、景”相结合的大型灌区。

工程共削平了1250座山头，架设151座渡槽，开凿211个隧洞，
修建各种建筑物12408座，挖砌土石达2225万立方米。据计算，
如把这些土石垒筑成高2米，宽3米的墙，可纵贯祖国南北，
绕行北京，把广州与哈尔滨连接起来。

红旗渠是毛泽东时代林州人民发扬“自力更生，艰苦创业、
自强不息、开拓创新、团结协作、无私奉献”精神创造的一
大奇迹，1960年，毛主席多次指示必须大兴水利，给后来林



县人民开凿红旗渠奠定了基础。周总理生前对红旗渠的建设
倾注了很多心血。他曾自豪地告诉国际友人:“新中国有两大
奇迹，一个是南京长江大桥，一个是林县红旗渠。”1974年，
新中国参加联合国大会时，放映的第一部电影就是纪录片
《红旗渠》。艰苦创业的“红旗渠精神”已经成为中国人民
伟大民族精神的象征。结束了十年九旱、水贵如油的苦难历
史，而且孕育了“自力更生，艰苦创业，团结协作，无私奉
献”的红旗渠精神。被称为世界水利第八大奇迹，红旗渠宛
如一座绵延起伏的“水长城”，每年吸引着数百万中外游客。

“自力更生、艰苦创业、团结协作、无私奉献。” 1991年，
中共河南省委、河南省政府将“红旗渠精神”树为全省农业
战线十面旗帜之一。

1993年8月，中共河南省委又作出《关于学习林县人民创业精
神的决定》。同年10月，国务委员陈俊生专程来林县考察后，
向中共中央、国务院写了《关于河南省林县自力更生、艰苦
创业精神的调查报告》。

2004年，“红旗渠精神巡回展”在各地成功举办。2011年新
华社长篇通讯《守望精神家园的太行人——红旗渠精神当代
传奇》刊发，揭示了红旗渠精神“难而不俱、富而不惑、自
强不已、奋斗不息”的当代特征，在全国引发广泛共鸣和回
响，成为国人坚守精神家园、永葆“思想”蓝光的时代标本。

红旗渠精神演讲稿篇二

在这个太行山菊更为明丽的节令里，我与一百万家乡同胞被
来自10月的通信——《守望精神家园的太行人——红旗渠精
神当代传奇》深深震动，红旗渠畔的儿女们踏着霜花，调剂
着步调，给本人做了全新的定位。

我们西望太行绝壁上的千里长渠，回眸历史，硝烟仍在，瞻
望未来，大方激动。因为，我们的血脉中传承着祖辈半个世



纪的创业情怀，我们的眼珠里高扬着一面猎猎的精神之旗，
思维所到，无坚不摧。

老天没有给林州人太多的福祉，甚至连一条像样的河流都未
曾给予;但老天又是公正的，他给了故乡这方土地盘古开天、
精卫填海、愚公移山等魄力巨大的神话。不被运气屈从的林
州人，在这些神话的鼓励下，向往幻想，满怀豪情，用简陋
的工具书写出只有如椽巨笔才干实现的宏大诗篇。

那是一个放映时只有黑白两色的时期，上一世纪六十年代，
林州的十万开山者，历史十年，硬是在悬崖峭壁峭壁上，挖
渠千里，从此，多山的林州舆图上多了一条代表水的蓝色曲
线——红旗渠。

“渠道网山头，净水遍地流，旱地稻花香，荒山果树
沟……”这是一个如许浪漫的畅想，又是怎么一个穿梭时空
的清楚的目视。红旗渠水在林州的大地上流响了，那是1965
年的时候。同时，一面精神之旗正在徐徐升起，传承于民族
精神的红旗渠精力，闪着熠熠辉煌，映红了太行山的紫色岩
壁。1969年，红旗渠水系全体竣工，红旗渠精神之旗刚毅地
破在了太行之巅。发明红旗渠奇观的祖辈们在新中国艰难创
业时代的厚重史册上，写下了浓墨重彩的一笔。从此，一条
渠，一种精神，被众人做了跨世纪的仰望。

林州人是一个富有个性的群体，他们不甘落伍，永不废弃追
求，以许存山、郭变花支书为代表的时代先锋，一脉相承60
年代的激情，完成了家乡由穷变富的宏大特写，100万林州人
的性情在13亿中国人道格的背景中赫然卓然。改革开放，林
州人富了、幸福了，也成绩了“难而不惧，富而不惑，自强
不已，奋斗不息”的当代红旗渠精神。她是时代精神的缩放，
又是时代精神的领航。10月的新华社政论，《守望精神家园
的太行人——红旗渠精神当代传奇》，像60年代红旗渠通水
庆典一样把国人的眼光引向了林州，引向了“人工天河”红
旗渠，引向红旗渠精神。精神再次被高扬，被歌颂，被时代



深深颔首，沉默赞成。不外，时代已经掀开崭新的一页，掀
过黑白，掀到颜色真切的全息一页。

历史将会铭刻这个沉甸甸的10月，我一遍又一遍的拜读《守
望精神家园的太行人——红旗渠精神当代传奇》，林州儿女，
守望精神家园，义不容辞。让我们在平凡的岗位上续写不平
凡的精神之歌。去年以来，我们教系统统进行了声势浩瀚的
课堂改革。课改，势在必行，时代命题，难以绕开。我校借
时乘势，进行了由点到面，由浅入深的课堂改造。作为一名
普通教师，我积极地参加到这一推翻传统的课改之中，在小
组建设，导学案编制等方面做了积极的尝试，获得了阶段性
结果，“三段五环”教学模式开端构成，学习后果有了显明
进步。课改是艰巨的，一如当初修筑红旗渠工程。没有无所
害怕的勇气，红旗渠工程只会是一代又一代林州人的生命期
盼，只会是一个宏大的命题，不会成为我党执政为民的不朽
典型。

高效课堂需要一种同样的气势，没有坦然面对课改中呈现的
一波又一波问题的胸怀就会畏缩在课改的起步阶段止步不前。
课改又是无尽头的，谁在课改中沾沾自喜，自豪骄傲，也会
夭折在前无古人的我们才刚开辟出来的课改道路中。只有朝
夕守望这面课改的大旗，永不困惑于路程中的奇花异草，尝
试再尝试，能力走出实在地上并没有路，走到人多了也便有
了路的课改之路。课改是需要一点精神的，让“难而不惧，
富而不惑，自强不已，斗争不息”确当代红旗渠精神在教坛
上高扬吧!

恋旧就没有今天簇新的林州，恋旧就没有今天崭新的课堂。
盼望我们每一位教育工作者，踊跃践行红旗渠精神，迎难克
艰，发奋进取，让林州教育的品牌标识一如红旗渠精神一样
走出河南，走向中国。



红旗渠精神演讲稿篇三

20世纪60年代，在党的领导下，河南林州(原林县)人民在生
产力水平相当低的条件下，凭着自己的双手，修建了举世闻
名的红旗渠。在这场气壮山河的伟大实践中，孕育、形成了
自力更生、艰苦创业、团结协作、无私奉献的红旗渠精神。
它以独立自主为立足点，以艰苦奋斗、无私奉献为核心，以
团结协作的集体主义精神为导向，被周恩来同志誉为新中国
两大奇迹之一。指出:红旗渠精神是民族精神的时代体现。强
调:必须大力弘扬红旗渠精神。红旗渠精神既充满了中华民族
的豪情壮志，又倡导了正确的人生观和价值观;既继承和发展
了中华民族的优秀传统文化，又体现了当今中国人民的理想、
信念和追求。在新的历史条件下，进一步弘扬红旗渠精神，
对于全面建设小康社会，奋力实现中原崛起，具有十分重要
的意义。红旗渠精神是民族精神的时代体现。

民族精神是一个民族在长期的共同生活、共同实践基础上形
成和发展的，为该民族大多数成员所认同和接受的思想品格、
价值取向、精神风貌和道德规范，是民族传统的历史积淀和
民族文化的厚重结晶，是一个民族的思维特征、心理特征、
个性风格、思想情感、文化传统及行为方式的综合体现。民
族精神是一个民族的灵魂，是其保持文化传承、利益整合、
文明进步、生存地域完整的精神纽带。民族精神反映着该民
族的内聚力、生存智慧及精神追求，决定着该民族的生存状
况和发展前途。一个民族是否强盛，不仅取决于民族规模和
各种物质形态的存在状况，更取决于是否拥有丰富的生存智
慧、远大的理想和强烈的自我奋斗精神。民族精神具有对内
动员民族力量，对外展示民族形象的重要功能。

中华民族精神作为中华民族在长期共同生活和社会实践中形
成的文化积淀和结晶，是中华民族形成的基本条件，又是中
华民族生存和发展的现实需要。中华民族精神博大精深，它
以爱国主义为核心，以自强不息、厚德载物为基本内容，以
凝聚民族力量、推动民族前进为主要特征。它具有强大的凝



聚效应，由此构成了凝聚炎黄子孙的永恒精神纽带，成为民
族生存、发展和繁荣的重要精神支柱和强大精神动力。民族
精神是一个民族自立于世界民族之林的必要条件。在党的xx
大报告中指出:面对世界范围各种思想文化的相互激荡，必须
把弘扬和培育民族精神作为文化建设极为重要的任务，纳入
国民教育全过程，纳入精神文明建设全过程，使全体人民始
终保持昂扬向上的精神状态。我们党历来重视对中华民族精
神的继承和弘扬，而把弘扬和培育民族精神上升到战略任务
的高度，在党的重要文献里还是第一次。弘扬和培育中华民
族精神，对于凝聚中华民族的全部力量，促进社会主义物质
文明、政治文明和精神文明建设，增强我国综合国力，实现
中华民族的伟大复兴，都具有重大的意义。

闻名中外的红旗渠，是河南林州人民在40年前，为彻底改变
祖祖辈辈干旱缺水的生存状况，历经艰辛，在太行山的悬崖
峭壁上建成的人工天河，是用鲜血和生命铸就的一座艰苦奋
斗的丰碑。周恩来总理十分自豪地向国际友人介绍说:新中国
有两大奇迹，一个是南京长江大桥，一个是林县的红旗渠。
林州人民修建红旗渠的壮举，不仅改变了林州严重缺水的贫
困面貌，更大的收获还在于孕育形成了红旗渠精神。这种精
神在林州人民40年的社会主义建设实践中，反复锤炼，丰富
发展，显示了强大的生命力、凝聚力和感召力，谱写了战太
行、出太行、富太行的创业三部曲;激励着中原儿女在社会主
义建设事业中创造出一个又一个奇迹，奏响了一曲曲改革开
放和现代化建设的壮丽凯歌，不断为红旗渠精神注入了新的
时代内涵。

中华民族的伟大民族精神，具有以爱国主义为核心的多方面
的内容，其中包括:精忠报国、团结统一的爱国主义精神。中
华民族历来具有深厚的爱国主义传统，国家的统一、民族的
团结具有至高无上的地位。中华民族的广大成员，从来不惜
以巨大的牺牲来维护国家的统一。勤劳勇敢、自强不息的创
业精神。中华民族以自己的勤劳勇敢、发明创造为人类的文
明进步做出了卓越的贡献。一个民族唯有勤劳，才能有生存



的基础;唯有勇敢，才能克服生存和发展中的艰险，保护创业
的成果。忧患自省、以天下为己任的负责精神。中华民族历
来具有高瞻远瞩、顾全大局的政治智慧和济民救世的强烈社
会责任感，深谙生于忧患，死于安乐，日中必修，月满则亏
的哲理，因而提倡居安思危，先天下之忧而忧，后天下之乐
而乐。这种思想底蕴在广大社会成员中形成了与国家民族休
戚与共的负责精神。贵和尚中、热爱和平的人文精神。中华
民族是一个爱好和平的民族，历来倡导和为贵的价值观念和
处事方式，这显示出符合世界和平发展潮流的人文精神。正
道直行、守节如一的诚信精神。追求真理，维护正义，重视
气节操守，是中华民族自尊自强的精神支撑;言必信，行必果，
是被中华民族广大成员普遍认可的道德要求。

中华民族的上述民族精神，具有巨大的历史震撼力和时空穿
透力，将永远闪耀着人文精神和理性主义的光辉。人类社会
又是不断向前发展的，民族精神也要伴随着历史前进的步伐
而不断增强自己的时代品格，民族精神与时代精神，是互为
表里、相辅相成的。中国共产党人始终高举中国先进文化的
旗帜，始终坚持和发扬中华民族优秀文化传统，努力弘扬和
培育反映革命、建设和改革要求的新文化，使民族精神的历
史性和时代性在党领导人民推动社会进步的伟大实践中得以
有机结合，并在革命和建设的各个时期，使中华民族精神得
以丰富和发展。如在革命战争年代形成了井冈山精神、长征
精神、延安精神、西柏坡精神等，在社会主义建设时期形成
了红旗渠精神、两弹一星精神、焦裕禄精神、雷锋精神、抗
洪精神、抗击非典精神等。这些都是中华民族精神在新时代
的升华。民族精神不是一个僵化的概念，而是一条不断发展、
不断丰富、不断更新的精神长河，它在不同时代、不同地域
有不同的表现。一个国家的民族精神如果停滞了、僵化了，
也就失去了活力，失去了存在的根基。

在修建红旗渠的过程中，林州人民不仅继承了中华民族的许
多优良传统，而且把它们与无产阶级世界观结合起来，与社
会主义、共产主义的远大理想结合起来，从而形成了蕴含和



包容历史与时代诸多优秀文化基因的红旗渠精神。这一精神
是中华民族的民族精神在特定历史时期的体现和深化，而它
的形成，又使民族精神得到了新的提升。中华民族是一个勤
劳勇敢、自强不息的民族，如今正在奋力实现民族的伟大复
兴。由于我国与世界发达国家在经济发展水平等方面还存在
着相当大的差距，这就要求我国的发展战略具有跨越式发展
的特征。一方面，我们要按照经济建设的规律，大力进行经
济体制改革和经济结构调整，不断破除阻碍经济发展和生产
力进步的制约因素，坚定不移地实施科教兴国战略，利用先
进的科学技术促进经济的增长;另一方面，我们要发挥中华民
族勤劳、艰苦奋斗、自强不息的精神优势，坚定不移地实施
人才强国战略，把全体人民的聪明才智和追求幸福生活的强
烈愿望转化为提高劳动生产力和经济效益的物质力量。这就
是说，为了加快发展，既要重视经济的力量、科技的力量，
也要重视精神的力量，人的素质的提高。从经济建设的实践
看，劳动者的精神状态、自觉程度、工作干劲、创新意识等
因素，对生产过程的各环节有着不可估量的影响。没有强烈
的奋斗精神、负责精神、创业精神，即使有再好的技术、设
备和资金、资源条件，也不可能取得满意的效益。

红旗渠精神的形成过程启示我们:一方面，要珍惜民族精神的
历史内容，善于应用历史的经验和智慧解决现实问题;另一方
面，要以时代的眼光审视我们的民族，广吸博纳，注重创造
和培育新的精神财富。唯有实现民族精神传统与现实的统一，
才能引导我们的民族更加迅速、稳健地走向未来，才能使我
们的民族永远充满活力和朝气。

红旗渠精神演讲稿篇四

红旗渠的故事过去也曾听说过，但一切都只是"故事",抽象而
遥远。当我们一行人来到分水苑、走过青年洞后，面对眼前
的壮丽奇观，"故事"里的一幕幕情景浮现在眼前，让人联想
到当年创业的艰辛，大家无不感慨万千。十万食不果腹的民
工用简陋的工具、落后的技术手段，以一颗火红的心和坚韧



的意志做出了愚公移山般的千古伟业。悠悠十年风霜雨雪，
多少人把青春奉献给了山石险峰却无怨无悔，在这千里长渠
上，又洒下了多少林县儿女的鲜血？昨日英雄今安在，一渠
江水向东流！不由得，我对老一辈的林县劳动人民又多了几
份敬畏之情，这种情，如同那峭壁上的磐石般坚实在而具体。

通过参观我了解到，历的林县石厚土薄，十年九不收，解放
后勤劳的林县人民不向命运低头，以"宁愿苦战、不愿苦熬，
宁愿流血、不愿流泪"的超然心态，凭着一锤一钎一双手，以
大无畏的"红旗渠"精神，逢山凿洞、遇河架桥，改变了林县
面貌，创造人间一大奇迹。由此我又想到了我的工作，作为
一名工程建设领域的技术人员，曾几何时我也感到压力大，
节奏紧张，琐事繁多而且充满矛盾，现如今见识了修凿红旗
渠艰辛苦难，才觉得，人的潜力是惊人的，做一件事，只要
有决心、有勇气、有耐力，那么任何事情都难不倒我们，日
常工作、学习上的小困难，更是如此。在参观红旗渠的同时，
我的心中又油然而生一种骄傲，我们的先辈在几十年前那样
艰苦的环境里创造出了如此辉煌的成就，作为一名后来者，
我感觉骨子里也流淌着英雄先辈们的热血，更应该继承好这
份红旗渠精神，带着一种乐观、坚韧的心态投入到工程建设
中，在工作中更进一步！我想，只有这样，才能用实际行动
去践行红旗渠精神，才能不枉此行！

我决心，要学习"红旗渠精神",要学习这种"自力更生、艰苦
创业、团结协作、无私奉献"的精神，更要结合我的工作赋予
其更多新的内涵，将中华民族艰苦奋斗传统美德与新时期工
程建设相结合，在工程建设之路上把"红旗渠精神"更好地发
扬和传承下去。

红旗渠精神演讲稿篇五

秋高气爽，凉风习习，这时节到山里游玩是再好不过了。

今天，经过五个小时的长途跋涉，我们终于来到了期盼已久



的红旗渠风景区，映入眼帘的是一条红飘带长廊天桥，站在
天桥上向下望去，美丽的风景一览无余。天桥上有一段玻璃
桥，不少游人从上面经过都十分害怕，吓得心惊胆战，而我
却勇敢地从上面走了过去，连妈妈都夸我勇敢呢!

经过长廊顺着台阶向上攀登，只见山路陡峭，一座座巍峨的
大山直入云霄，走在林荫小道上，阵阵凉风吹过来。我们一
家人有说有笑地向前走，来到了半山腰，美丽大峡谷展现在
我们面前，两座大山之间挤出了一条山路，这条路崎岖陡峭，
两边都护有铁链。不过，只要脚踏实地，步步小心走过去还
是很安全的。走过了陡峭的山路，前方的缆车又吸引了我的
好奇心。妈妈看透了我的心思，便带着激动的心情乘上了缆
车。坐在缆车上，我感觉到妈妈有一些紧张，她一直紧紧地
握着我的手。从缆车上向下望去，蜿蜒多姿的河水、郁郁葱
葱的树木、自由自在的鱼儿……美景令人啧啧赞叹。

缓缓行驶的缆车到达了终点，我们又登上了步云桥。在桥上，
我感到阵阵凉风扑面而来，一伸手仿佛可以摸到蓝天。

走过了惊险的步云桥，便是红旗渠最著名的.一个景点青年洞
了。据说，当年因参加开凿这个隧洞的突击队是从全县民工
中抽调出来的300多名优秀青年，这个隧洞也因此命名“青年
洞”。青年洞是红旗渠总干渠主要工程之一。


