
2023年小学二年级安全教育班会课 小学
二年级班会活动方案(优秀5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

小学二年级安全教育班会课篇一

一、活动目标 ：

通过表演、讲故事的形式，使学生意识到我们周围的环境正
在逐渐被人为地破坏，在故事中清楚环境的危机带给人类，
动物植物的危害，在表演中增加学生的责任感，发出倡议，
保护环境。

二、活动过程：

（一）.学生室内表演儿童剧

内容简介:生活在大城市的一对姐弟俩在周日出去玩,途中经
过马路闻到汽车的尾气味儿感到恶心,由此引倒正题.一天中
他们发现以前清澈的小河已成污水,街上烤羊肉串的不停地扇
着火烧碳冒出的黑烟?看到这种种破坏环境的行为,姐弟俩与
班里同学商量组建雏鹰环保小队,制止了两起破坏环境的行为.

（二）.学生讲环保小故事,介绍环保知识

1.《小雪豹的故事》

小雪豹和他的妈妈幸福地生活在青藏高原的深山里。一天,偷
猎者杀了他的妈妈，又将小雪豹拿到市场上卖。一位叫斯蒂



文的外国游客买下了他，将他送到北京濒危动物驯养繁殖中
心。为了记住救他的恩人，人们为它取名叫斯蒂文。在养殖
中心，小斯蒂文长成了一个英俊的“小伙子”，可他没有伙
伴，他整天孤独地望着远方，夜里发出绝望的哀号。有一天，
人们发现小雪豹双目失明了，后来耳朵也聋了。养殖中心再
好也不是小雪豹的家呀！小雪豹真正的家是那美丽的青藏高
原的深山里。

2．小实验

生物学家做了一个试验，把小白鼠放在一个隔音实验箱中，
释放噪音，逐渐加大到165分贝，开始小白鼠烦躁不安，惊恐
万状，进而疯狂跳窜，互相撕咬，最后死去，小白鼠被强噪
声杀死了。

60年代，美国空军的f104喷气机在某城市上空试飞，每日八
次，共飞了6个月，在强烈的轰鸣声中，地面上一个农场的1
万只鸡死了6000只。

3．《明天怎样植树》

21世纪，我国造林将以机械为主，挖土，植苗，培土，浇水
都由植树机进行，速度又快，质量又好。

优质苗木，使造林率有保证。将来还要运用基因工程，培育
各种各样的树木新品种，如抗病虫害的，抗旱的，抗污染的
等等。

学生根据这些资料自由发言，说说想法。

（三）实践活动

1．说说自己打算怎样保护周围环境。



2．建立雏鹰环保假日小队。

（四）班主任总结

我们在表演中、在讲故事中、在讨论发言中亲身感到了保护
环境的重要性，我们要发出倡议，建立环保小队等开始了实
际行动。

不仅向班里同学发出倡议，还要面向全校，面向家庭，社区，
乃至社会。

一、 活动目的：组织进行一次深刻的有意义的宣传法律的主
题班会活动，进一步了解法规知识，加强同学们的法律观念,
养成自觉遵守和维护法律的习惯。

二、、活动过程：

（一）主持人开场白，宣布主题班会开始。

1、加强法纪教育，引导学生学法、守法，自觉遵守校规班纪。

2、强化安全教育，防止发生踩挤、跳窗、交通、溺水、食物
中毒等事故，教育学生远离不良文化，远离诱惑，远离游戏
厅歌舞厅网吧，远离邪教，远离毒品，坚决杜绝由此引发的
违法犯罪。

3、班会形式：

采用讨论、交流方式。

4、学习《中华人民共和国预防未成年人犯罪法》法律知识
（可以小组为单位进行法律知识竞答，分抽签必答和小组抢
答，评选优胜小组）。

5、讨论怎样处理以下行为。



包间内，乌烟瘴气，一群中学生饮酒庆祝同学生日。

有人跳窗入室盗窃，一人看见后悄悄走开。

一毒品贩子正诱骗一群中学生吸烟。

有的同学向同学强行借钱，不借就找人打。

朋友被打了，其他人帮他打群架。

6、班主任老师总结。

（二）主持人宣布班会结束。主持人：愿同学们从小树立法
律意识，让法制与我们永相随，让幸福快乐与我们永远相伴！

活动目的：

使学生懂得良好的饮食卫生习惯与营养,发育和预防“病从口
如”有密切关系,从小培养良好的饮食卫生习惯。

教学重点:让学生了解良好饮食卫生习惯的意义。

教学难点:让学生养成并坚持良好的饮食卫生习惯。

班会活动过程：

引入:上一段时间,各位同学已学了不少卫生知识,今天老师准
备和你们一起学习如何养成良好的饮食卫生习惯。(即时出示
课题)。

二. 学生表演小品(音乐)

这位同学表演的精彩吗?大家回想一下,刚才那位同学为什么
会肚子疼?拿出一只塑料小熊举例什么叫做暴饮暴食。如果同
学们也暴饮暴食,小小的胃一下子装得满满的,肠和胃负担过



重,引起消化不良就意味着要吃药打针。但也不是说完全不能
吃,好象花生核桃水果等可以增加营养的摄入,就可以吃一点。
但买食品时要注意生产日期和有效期,过了期的食物就不要吃
了,否则就会象刚才那位同学那样。

三、看图(出示幻灯片)

1. 问:小朋友正在干什么?什么时候吃早餐,午餐, 晚餐?

师:这就是要求同学们一日三餐要定时定量。(并解释“定时
定量”)

2. 问答题(小黑板)

1 )“早上时间太紧张,可以不吃早餐。”对吗?为什么?

学生分组讨论。

师:经过一夜的消化,早上起来肚子已空空的,如果不吃早餐,
挨饿上课。而上午课时多,活动多,体力消耗大,热量一下子供
应不上,就会头晕眼花。长期如此会引起贫血等疾病,所以早
餐不但要吃,还要吃的好,要吃有丰富蛋白质的食物,好象牛奶
加面包或者鸡蛋更好。

2 )“一日三餐那一餐最主要?为什么?”

学生分组讨论。

果晚上有很多事情要做,要帮妈妈洗碗扫地,还要学习,那晚餐
要吃得较好。

四. 看图(出示图片)

1. 学生一边看图片一边讲解。



这位小朋友拿着饭碗睁大眼睛,正在收看“叮当”这个节目,
这时大雄被肥仔捉住打,圆头圆脑的叮当正跑过去救大雄。那
小朋友顾不上吃饭喊:叮当跑快点。

2.“吃饭时看电视,对吗?”

学生分组讨论。

师:吃饭时情绪要稳定专一,一边吃饭一边看电视,会引起情绪
变化。 看到高兴时哈哈大笑,看到悲伤时擦眼流泪。这样会
影响食欲和营养的吸收,这样是不卫生的,你们是这样吃饭吗?
所以一定要养成良好的饮食习惯。

五. 判断题(看图)

六. 儿歌:

饮食卫生要做到:一日三餐,定时定量,不偏食,不挑食。

早餐吃得好,午餐吃得饱,晚餐吃得少，暴饮暴食最不好。

从小养成好习惯,身体健康又强壮。

七. 猜字游戏。

分别请两位同学表演,让其他同学猜少年儿童饮食“十”忌。

忌“零”食,忌“偏”食,忌“哭”食,忌“笑”食,

忌“甜”食,忌“咸”食,忌“走”食,忌“玩”食,

忌“暴”食,忌“蹲”食。

八. 阅读课文。(出示思考题)



1. 良好的饮食卫生习惯包括哪些内容?

为什么早餐一定要吃好?

九. 总结。

我们养成了良好的饮食卫生习惯,才会有健康的身体。有了健
康的身体,才能为祖国的建设贡献出一份力量。所以从今天起,
我们一定要养成良好的饮食卫生习惯。

活动目的

1、通过"我读书,我快乐"读书活动,同学们收集自己读过的书,
喜欢的书.并思考自己的读书感受和收获!

2.懂得以书为友,知道读书的重要性。

3.懂得如何有选择地读书,掌握正确的读书方法。

4. 培养学生从小热爱读书,养成好读书,读好书的好习惯。

5.通过活动体会读书乐趣,激发学生的读书兴趣。

活动准备

1、排练主题班会中的各个内容: 诗朗诵,相声,小品,知识竞
赛等。

2、训练主题班会的两位主持人。

3、队员精心制作各种道具。

4、分小队围绕活动主题编排节目,发挥团结协作精神。

5、布置学生自制书签。(书签设计形状,颜色,装饰要各异,写



上有关读书名言或自己的读书感言。)

6、学生利用网络,读书等方式搜集有关读书的名言,搜集有关
读书的名人轶事。

活动过程

一、中队仪式:

1、全体起立,各小队整队,报告人数.

2、班长宣布活动开始:我读书我收获主题班会活动现在开始!

甲:勤劳的蜜蜂爱跟花朵交朋友,

乙:奋发的种子爱跟土壤交朋友,

甲:有为的孩子爱跟好书交朋友.

合:好书,能使你畅游瑰丽多姿的知识海洋;

好书,能带你去探索古今中外的趣事奇闻;

好书,能使你明辨是非,分清美丑,为你指出生活方向,教给你
做人的道理; 好书,还能帮你预知未来,展现前景,使你追求美
好,发奋向上.

请听诗朗诵《书》

甲:书是我们永远的朋友 ，它陪伴我们走过人生的春夏秋冬

乙:书是我们的生命中生根,发芽,枝繁叶茂

甲:书中有人类无穷的财富 ，我们可以从中自由地汲取营养



乙:书是人类发展的录像机 ，我们可以在其中看到前辈的足
迹

甲:书是知识和智慧的海洋 ，我们在书海的遨游中慢慢长大

合:书是你的,我的 ，书是人类永恒的朋友

小学二年级安全教育班会课篇二

活动目标：通过本次主题队会，使学生进一步了解长征的历
史，对学生进行爱国主义教育，让学生永远铭记历史，珍惜
今天来之不易的幸福生活，激发学生报国之志，树立从小认
真学习，将来为祖国建设的远大理想。

活动准备：诗朗诵、课本剧、大合唱等

活动过程：

全体起立，整队报告人数，出旗，唱《中国少年先锋队队歌》

中队长：同学们，大家好!主题班队活动正式开始。下面，有
请主持人甲、乙上场，大家欢迎。

甲：同学们，你们一定听说过二万五千里长征吧!红军爬雪山、
过草地的故事大家耳熟能详，可是你一定没见过雪山的雄奇、
水草地的迷离，今天就让我们开开眼界，体验一下红军当年
人定胜天的豪情!下面先让我们听听《长征组歌》中关于雪山
草地的描述，为我们即将开始的旅途热身!(边朗诵边出示图
片)

乙：听了诗朗诵，雪山、草地给你留下了怎样的印象，谁愿
意说说你的感受。(自由发言)

甲：故事中的英雄真勇敢啊!当时雪山一片白茫茫，气温达到



零下几十度，只能依靠辣椒来取暖，你们想知道辣椒水是什
么滋味吗?请尝一尝。(品尝)

尝到了辣椒水的滋味，你们想对红军说些什么呢?(自由发言)

乙：辣椒水确实难喝，但红军战士为了长征的胜利不怕困难
这种崇高的民族精神永远留在我们心中，值得我们每一个人
学习。

甲：翻越了夹金山，又迎来了大自然的考验——过草地，草
地上危机重重，无数的红军在此时光荣牺牲，其中也涌现出
了许多的英雄，那么你最佩服的抗日英雄是谁呢?学生简单介
绍心目中最佩服的抗日英雄。下面，我们来做一个猜谜语的
游戏。(游戏)

虽然这些谜语已难以查考，可是红军战士在艰苦环境中，以
苦为乐、以苦为甜的精神使我们为之赞叹。

乙：红军英雄是我们心目中最伟大、最可爱的人，正因为有
了他们，我们中国才能取得胜利。接下来，我们要进行关于
爬雪山过草地有奖知识问答，请同学们做好准备，抢答开始。
(多媒体出示题目)

甲：看来，你们对长征已经有所了解了。那么我们作为祖国
的未来，新世纪的接班人，我们应以怎样的实际行动来为我
们的祖国做贡献呢?(交流发言)

乙：大家的`想法都非常好，只要我们现在好好学习，将来一
定会成为国家的栋梁之才。今年是长征胜利__周年，我们的
班主任老师特地为大家找了一些好影片推荐给同学们观
看。(多媒体课件出示影片：《四渡赤水》《巧夺金沙江》
等)

甲：希望大家能选择一部认真观看，让我们永远铭记历史，



珍惜今天来之不易的幸福生活，认真学习，将来更好地报效
我们的祖国。

乙：让我们在《小号手之歌》的歌声中结束本次的班队活动。

甲：主题活动到此结束，最后请班主任对本次主题班队活动
做个小结。

班主任：祝贺同学们，在你们的精心准备下，这次主题班队
活动能够圆满成功。通过这次活动不但让你们了解了长征的
历史，更加激发了你们的爱国之情，我相信大家心中都有了
打算，一定会从小认真学习，将来为建设祖国尽自己的努力。

小学二年级安全教育班会课篇三

一、班会目标：

1、了解自己一年来在学校的生活中取得的成绩和存在的问题。

2、明确在新的学年里如何达到所追求的目标。

二、班会重点：

1、说说自己在这一年的学校生活中的收获及的进步。

2、谈谈自己在做得不够的地方。

三、活动难点：知道该做些什么，谈谈如何去实现目标。

四、会前准备：

1、召开中队干部会，讨论班级的成绩和存在问题。

2、分别召集优、中、学困生代表座谈会，讨论制定新的目标。



3、与相关家长联系，让家长写孩子一年来的进步和不足之处。

4、收集作业本，以及学生的成长记录袋。

五、班会过程：

1、引入主题。

2、回忆过去。

(1)成绩与进步。

(2)不足与问题。

(3)制订班级目标。

我们的目标

勤奋：勤学习，勤思考，勤动手，勤动口。

勇敢：勇守纪，勇认错，勇自立，勇奋斗。

诚实：诚做人，诚学人，诚待人，诚助人。

快乐：乐锻炼，乐活动，乐劳动，乐学习。

(4)巩固与延伸。本学年将以此目标进行各项比赛，作为评定
学生的素质和能力的依据。

小学二年级安全教育班会课篇四

活动目的：

知道读书的重要性和读哪些好书。



活动过程：

一、故事引入

今天老师讲两个名人读书的故事给大家听。世界大文豪高乐
基对书感情特别深，爱书如命。有一次，他的房间着火了，
他首先抱起的是书籍，其他任何东西他都不考虑。为了抢救
书籍，他险些被烧死。还有《凿壁偷光》里的匡衡，由于家
里没钱，他就在墙壁上凿了个小洞，夜晚就借邻居家照射过
来的微弱灯光看书，最后做了宰相。

二、新授

1、其实，古今中外喜欢读书的人还有很多。读书究竟好在哪
里呢?

三、总结

希望我们每一位小朋友都能与书为伴，享受读书的乐趣。最
后送大家一首诗《劝学》三更灯火五更鸡，正是男儿读书时。
黑发不知勤学早，白首方悔读书迟!(学生齐读)

小学二年级安全教育班会课篇五

9月20日

教室

四（4）班全体学生

班主任

1、发病形势。



(1)、大面积爆发。

（2）、二（2）班因发病已经放假。

（3）、本班已经出现一例“红眼病”。（刘红）

2、预防“红眼病”的重要性。

1、“红眼病”是什么？

2、那些人可以传染给别人？

3、“红眼病”如何在人与人之间传播的？

4、哪些人容易被感染上“红眼病”？

5、感染上“红眼病”有哪些表现？

6、如何预防“红眼病”？


