
争做新时代青年干部心得体会 奋进新时
代争做新青年(大全9篇)

心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。通过记
录心得体会，我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，
规划自己的未来，为社会的进步做出贡献。下面是小编帮大
家整理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

争做新时代青年干部心得体会篇一

尽管走下去，不必逗留，去采花朵来保存，因为在这一路上，
花自然会继续开放。

俞敏洪用“巨变”来形容那场高考给自己带来的变化，俞敏
洪认为如果没有那场高考自己会在农村种地或找个乡镇企业
工作，他以前没考上大学的小伙伴，现在就是这种状态。”
在农村你虽然爱读书，但没有其他机会，高考是改变命运的
道路。

作为新东方的创始人，俞敏洪是经过磨练才获得现在的成就，
曾经三次参加高考考入北大，这需要怎样的勇气和毅力？就
像俞敏洪说的那样“如果没有第2次高考失败的经历，就不会
磨砺的我意志力，更不可能有我现在的成功。

看到俞敏洪，我就想起来，自己在高考时奋斗的样子，从原
来的懵懂，到如今的成长，是通过了多少磨炼。

高三，正是高中时期最困难的时候，我也是在高考中得到成
长，刚入高三的时候，并没有感觉到丝毫的紧迫感，和同学
们打打闹闹。但是与我不同的是，班里的其他人，高三是新
分的班，我们班里有年级第一，我也很荣幸当上了英语课代
表，可是，我的英语成绩是那么的不堪入目，我甚至多次想



要放弃英语的学习，英语150分的题，而我只能考80几分，记
得第一次英语考80几分，我内心的痛苦，我好想放弃，但是
我的老师一直支持着我，他最喜欢说话就
是：anythingispossible！他在办公室和我们一起熬夜，一起学
习，错的多的时候他也不会批评我，会很耐心的跟我讲解，
我就重拾了对英语的信心，从此以后，英语成绩还是得到了
轻微的变化。

安徒生说过，一个人必须经过一番苦奋斗，才会有所成就。
我相信，只有奋斗的人生才会美丽。说起奋斗不得不说高考，
高考乃人生大事，高三中期，坐在教室只能听到刷刷刷的写
字声，我也变成了奋斗的人，每天早上5点就起床，当时冬天
真的可谓寒风刺骨，不仅仅是我，是我们整个宿舍的人，都
早上五点起床，坐在床边，背诵课文。晚自习10：30放学，
下课以后，我们回到宿舍，还会继续学习，会学到凌晨，虽
然很困，但是每一次都会有收获，哪怕是一道题，对我来说
说也是极大地收获。虽然每天都很忙碌，但其实在忙碌的每
天，我们也会遇到幸运，比如：通过奋斗，成绩得到了提升。
也收获了快乐和朋友，我们有共同学习的朋友，我们也会一
起去学校的小山上摘杏吃；也会在春天花开的时候，去赏花；
也会在考试成绩不理想的时候，一起去操场上跑步发泄。每
一次的奋斗都会有收获，每一次的努力都不会白费。

办公室里不再是只有老师，每天都会有摩肩接踵的人，拥挤
在办公室里，老师每天晚上也会晚点回家，为了给我们更好
的辅导。令我印象最深刻的一位老师，他是我的数学老师，
他的女儿刚刚生下来，但是他却要坚持给我们上课，有一次
去办公室的时候，我看到他一个人翻着妻子给他发来的女儿
的照片，还在那嘿嘿的笑，我过去问他，“老师想女儿了？
为什么还不回去啊？”他说：“你们现在是毕业生，也是我
带的第一届毕业生，女儿我还可以陪她很多年，可是你们这
是我的最后一年，我想要陪你们一起奋斗。”这句话真的太
泪目了，老师都这样了，我们有什么理由不奋斗。



光阴似箭，日月如梭，我也在这时光中，一天天成长起来。
在成长的道路上，我为了学习，为了运动，为了快乐，正不
断的努力着，努力实现自己的梦想。每一次的奋斗都会收获，
每一次的努力都会有结果，花儿会为你开放，我们都是一个
独立且优秀的个体，有句话说的好，“民族复兴的使命要靠
奋斗来实现，人生理想的风帆要靠奋斗来扬起。”中华民族
伟大复兴的使命就放到了我们这一代的头上，奋斗会伴随在
我们成长中的任何时候，成长中离不开奋斗，虽然现在，我
已经步入了大学，但是我并不认为我就要停下奋斗的脚步，
我想要通过自己的努力，闯出一片天地，每一朵花开放都有
它的道理，我也一样，我想通过奋斗，考研实现自己的梦想。

无奋斗不青春，无奋斗不成长。梦想的花朵，唯有以劳动浇
灌才能绚丽绽放；幸福的阶梯，必须用奋斗搭建才能登上顶
峰。我相信，通过我不懈的奋斗，我们一定会在顶峰相见。

其实一个人总是逐渐脱离周围的人而成长起来的，唯一的办
法就是面对事实。

争做新时代青年干部心得体会篇二

那些拥有完美品德的人，他们就像黑暗里的一盏明灯，照亮
我们前进的道路，温暖着身边的每一个人。

一个善良的人，就是一盏永不熄灭的明灯，既照亮周围的人，
也温暖自我。做人不必须要顶天立地、轰轰烈烈，但必须要
善良真诚。人心，不是求来的，而是善来的。你施人温暖，
人才会予你阳光;你施人真心，人才会予你和善。

星期天晚上八点，我观看了由cctv少儿频道播出的电视栏目
《新时代好少年》，里面介绍了董天晨、邵子衿等十名来自
全国各地的好少年，讲述了他们的故事与理想。同时我也感
受到了同龄人的执着精神和善良品德，那些拥有完美品德的



人，他们就像黑暗里的一盏明灯，照亮我们前进的道路，温
暖着身边的每一个人。

董天晨梦想成为一名宇航员，去探索宇宙的奥秘。她酷爱读
书，平均每年读书200本，迄今已读书约20__本。这是一个庞
大的数字，现在的很多同学每年读的书只有十几本，甚至还
有每年的阅读量只有几本书的，与董天晨相比我们的阅读量
少的可怜，但这也正是我们需要向她学习的地方。

张力文是一名落落大方的女生，她的梦想是成为一名主持人。
她热爱中国的历史文化，常常利用课余时间学习相关的历史
知识，但她最喜欢给别人讲解红色延安的故事，她希望有更
多的人可以积极的去了解和传承我们的优秀传统文化并把它
发扬光大。我们也应该像她一样，做一个文化传播者。

还有一个人令我印象深刻，这个好少年就是黄郁微同学，她
找到了朋友的强项，帮忙朋友展示自我，成功让朋友走出困
境。看了她的事迹后，我想：她真聪明，竟然能做出这么多
伟大的事，并且，她又是那么地善良，能帮忙自我的残疾朋
友摆脱困境。她做出了这么多出色的事，真值得我们骄傲，
同时也值得我们学习。

还有身残志坚、爱科学的颜玉宏，爱发明的邵子衿，京剧文
化传播者曹语粲……他们无一不是从小就怀揣梦想，并且锲
而不舍地去实现梦想的少年!

海阔任鱼游，天高任鸟飞，我们只有一点点成长，让自己变
得强大起来，才能够登上更高更大的舞台。我相信，无论他
们的梦想是什么，无论实现梦想的道路有多么艰辛，只要努
力着，坚持着，就一定可以成功!

他们的故事深深激励了我，以后我也要像他们一样明确自己
的目标，自强不息，奋发向前，做一个新时代的好少年!



争做新时代青年干部心得体会篇三

这件事深深触动了我，我和爸爸、妈妈也已经很久没有回家
看望爷爷奶奶了。那时那刻，我已经安耐不住思念的心绪，
当即决定以后每个星期都要去看望爷爷奶奶。

星期天的早上我们提前与爷爷奶通了电话，两位老人在电话
里笑得合不拢嘴，别提有多高兴啦!中午，我们一进家门奶奶
就迎了上来一把搂住我，“小心肝、小宝贝!”叫得我头皮都
麻了，而我也顺势紧紧抱住了奶奶。来到客厅，我陪奶奶聊
了会天，还将倒好的水递给她说：“奶奶，喝水，小心烫!”
奶奶摸着我的头轻声对我说：“几天不见，我的宝贝懂事了，
晓得照顾人了，真的长大了。”说完，奶奶会心地笑了。

坐在一旁的爷爷也不甘寂寞，跟我唠叨起他的“夕阳红”来。
爷爷是一位地道的戏迷，他最喜欢的是京剧，什么脸谱啊、
腔调啦……这些对我来说像天书一样的名词，在爷爷的嘴里
可是如数家珍啊!我想，中华民族生生不息的文化不就是在这
幸福的气氛中代代相传的吗。

百善孝为先。老一辈的新旅团员们用自己的实践行动书写
了“小好汉”的传奇，作为新时期的“小好汉”，我们要更
加懂得孝敬老人，让我们就从常回家看看开始吧!

争做新时代青年干部心得体会篇四

现在的我们，正在浑浑噩噩地走向人生的终点，这一路并不
一帆风顺，这一路并不海阔天空。春去夏来，地球依旧在旋
转，为此，致我们将要逝去的青春。

回首昨天，应该是笑容满面的;珍惜今天，应该是奋笔疾书
的;展望明天，应该是信心百倍的。这就是我们绚烂的青春。
之后，我们便不再孩子气，因为属于我们的青春正在慢慢的



流逝。记忆犹新，那一年的花开花落;那一年的傻里傻气，终
将成为我们美好的记忆。

青春似箭，无情的剥夺着我们的时间;青春似火，高傲的燃烧
着我们的激情;青春是流逝中的那道彩虹，虽流逝了，但留下
的是记忆深处的美好。我们的青春，有我们做主——致我们
将要流逝的青春!朋友们，你们的青春是否将要流逝了呢?你
的青春是否有美好的事物值得留存呢?那么，为我们的青春，
干杯!

即将流逝的青春，我用记忆装饰“花开花落，又是一季”的
成长旅程。

争做新时代青年干部心得体会篇五

“故今日之责任，不在他人;青年智则国智，青年富则国富，
青年强则国强。”调至少儿频道，便听到如此清脆昂扬的诵
读声从电视中传来。今天，我们就要随着梁启超的诗句，顶
着周恩来的厚望，走进的新时代，看一场《新时代好青年》。

这场活动以记录短片、导读介绍、舞台互动等角度将新时代
的十大好青年一一介绍，以德、智、体、美、劳各方面为我
们树立了榜样。

江苏淮安的一名叫董天晨的六年级学生，她热衷于航模与科
技。短片中，热爱科学、积极阅读、坚持不懈、勤学好思的
董天晨在航天航空方面有着浓厚的兴趣和大好的前途，她的
梦想和目标就是为祖国的航空事业作出贡献。

陕西延安有个叫张天文的女孩子，对于革命时代的红色故事
有着火一般的热情，她利用课余时间学习讲解，终于可以流
利的在景区和博物馆为游客带来精彩的解说。张力文将她内
心珍藏的红色故事讲解给了更多的人，而延安精神，那种不
怕艰苦、吃苦耐劳、艰苦奋斗的精神传承在这小小解说员的



身上，并通过她传承给了更多的人。

有个小男孩仅仅五年级都已经致力慈善八年了，他对身边的
事物观察入微，手握丹青、妙笔生花引人惊叹。他就是福州
市仓山小学的林俊德，他用自己的方爱好和特长成立了慈善
基金会“小虎筹”，专门帮助山区的孩子们，让更多山区的
孩子可以拿起画笔，画出自己七彩人生。

看着这些和我差不多大的青年们，自信阳光，自强不息的脸
上透着那么坚定异常的表情。他们深深的打动了我、感染着
我，我仿佛同他们一样，也在想着如何成为国之栋梁!此时，
我只想为他们叹一声：“青年楷模”!

“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞!”未来的路还很长，勇于创新、
热爱生活、不畏艰苦、持之以恒、努力拼搏才会实现梦想。
让我们铭记他们的鞭策和鼓励，一起成为这新时代的好青年!

争做新时代青年干部心得体会篇六

青年人的家国情怀和责任担当。

在疫情特殊时期，磁县住建局发起了“招募大学生志愿者”
的倡议， 职工亲属李淏熙、杨骏翔、王志贤、李子慧等10名
在校大学生，主动报名参加抗击疫情志愿服务，在战“疫”
一线展现当代大学生的责任与担当，在志愿服务工作中贡献
自己的青春力量。

王海洋说“我是一名大学生，也是一名志愿者，这个时候更
应该冲锋在前。”他是西北师范大学体育学院一名学生，在
住建局工作人员的帮助下，他在世纪城疫区带头组织成立了
疫情防控大学生志愿者服务队，并参与各项疫情防控志愿工
作，使各项疫情防控工作高效开展。

他们是大学生，穿上“红马甲”，他们就是疫情防控志愿者。



在小区全面排查中，他们白天和住建局工作人员挨家挨户敲
门、询问、登记信息。晚上回到家还要详细输入信息，最忙
的时候一天只吃一顿饭，为了确保输入信息正确，他们总是
不厌其烦地审核、校对，力求准确无误。为了减少小区居民
外出，王海洋和他的小伙伴们帮助居民买菜、送快递、倒垃
圾，随叫随到，解决了居家隔离期间居民的生活需求。

杨骏翔是河北大学大四的学生，校学生会主席，更是学校为
数不多的“支教保研”的大学生之一。在这次疫情中，当他
看到住建局一线的工作人员非常辛苦，而且防护装备不足，
他想到了募捐活动，为一线人员送温暖。

于是小杨同学和他的同学王杨明、刘亿铭等人一起发起了主
题为“关爱最美逆行者”的募捐活动，他们通过网上平台进
行筹资，然后用筹集到的钱购买物资，他们购买的酒精、消
毒液、手套等物品，全部捐献给了世纪城小区。同时他们的
活动还在继续，他们希望筹集更多物资捐献给其他的小区。

这批年轻的大学生和住建局工作人员，始终奋战在疫情防控
一线，这些年轻人不怕苦不怕累的精神、他们的青春与活力
也感染着住建人。

县住建局工作人员谈及这些青年，竖起大拇指，赞不绝口。
说：“在他们身上，看到了新时代中国大学生热爱祖国的真
挚情感和直面困难的使命担当，他们有活力，有激情，为抗
击疫情做了不少贡献，好样的。

争做新时代青年干部心得体会篇七

少年小杰，机灵幽默，文明懂礼，人见人赞。

有一次，他在门外踢球，忽然看见一个中年男子边吃香蕉边
散步，吃完把直接果皮扔在地上。小杰跑过去认真地对男子
说：“叔叔，您掉东西了!”男子一听到处翻查口袋，问



道：“我掉啥了?给我吧!”小杰从身后拿出香蕉皮，
说：“叔叔，您掉的香蕉皮，它应该放在垃圾桶里呢!”男子
听完，脸瞬间红了，惭愧地接过香蕉皮扔进了垃圾桶。这一
幕刚好被打扫垃圾的环卫工看见了，他一个劲地夸小杰是新
时代的好少年。

又有一天，小杰放学时路过一个修车店，刚好看到一个衣着
时髦的青年，正对着店里的老师傅大叫：“老头，快来给我
的电动车充气。”老师傅一直没有回应青年。

每周日上午，小杰都会陪妈妈到菜市场买菜，有时会帮卖菜
的阿婆热情吆喝，有时会和精明的鱼贩讨价还价，有时遇到
城管执法还会学样耐心地劝导小摊贩不要占道经营，就连妈
妈都骄傲地“批评”他“爱管闲事，人小鬼大”。

小杰这样的少年很赞吧，新时代有许多像小杰一样的少年，
他们都是新时代新少年!

争做新时代青年干部心得体会篇八

在五四青年节来临之际，共青团中央、全国青联共同颁授第_届
“中国青年五四奖章”，他们中有“星夜驰援湖北”的最
美“逆行者”，有奋勇拼搏的体育健儿，有废寝忘食的科研
人员，有舍生忘死的公安干警……“苟利国家生死以，岂因
祸福避趋之”，他们在祖国最需要的前沿，用青春、用汗水
甚至是生命谱写着一曲曲动人的奉献之歌。在五四青年节即
将到来之际，既要向他们致敬，也要见贤思齐，激励青年有
理想、有担当、有本领、有作为，为打赢脱贫攻坚战、全面
建成小康社会，实现中华民族伟大复兴的中国梦贡献更多青
年力量。

青年要对党忠诚。“不绝对的忠诚即是绝对的不忠诚”，天
下至德，莫大于忠，青年干部是实现中华民族伟大复兴的活
力源泉，必须对党绝对忠诚老实，要牢固树立“四个意识”，



坚定“四个自信”，践行“两个维护”，做到思想上认同组
织、政治上依靠组织、工作上服从组织、感情上信赖组织，
不断推动党和人民的事业不断进步。

青年要勇于奉献。“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始
干。”“奉献”是一代代共产党人的工作态度、精神追求，
逐渐演变成为中国共产党人光辉的“名片”。青年一代更应
树立“功成不必在我，功成必定有我”的干事作风，俯首甘
为孺子牛，不计较个人得失，吃苦耐劳、埋头苦干、默默奉
献，全心全意为人民服务，让青春在为民族复兴、国家富强
的奉献中绽放绚丽光彩。

青年要躬身自省。“君子慎始，差若毫厘，缪以千里。”青
年才俊满腔热血投入工作难免会缺乏阅历，容易遭受不良因
素的诱惑，也容易遭到未来挑战的打击。因此，“夫以铜为
镜，可以正衣冠”，要时常躬身自省，思考自己的不足，虚
心接受外界的评价，自觉抵御不良诱惑，常思贪欲之害、补
精神之钙、除作风之弊、祛行为之垢、铸党性之魂，真正做到
“濯清泉以自洁，临重霜而志坚”。

青年一代有理想、有担当，国家就有前途，民族就有希望。
祖国的未来属于青年，实现中华民族伟大复兴依靠青年。在
决胜全面建成小康社会、决战脱贫攻坚的收官之年，在实现
第一个百年奋斗目标的关键之年，广大青年唯有对标典型，
不懈奋斗，在基层一线、科研一线、抗疫一线想做事、能做
事、做成事，方能为实现“两个一百年”奋斗目标、实现中
华民族伟大复兴的中国梦贡献青年一代力量。

争做新时代青年干部心得体会篇九

同学们，微笑是我们的语言，文明是我的信念。文明不是一
句口号，而是一个个实际的行动。让我们远离疾病，拥抱文
明，一起来争做文明好青年吧!



那么，我们青年儿童怎么做才能成为一个懂礼貌，讲文明的
好青年呢?

星期六下午，我在学下旁边的公园玩耍，玩累了，我便坐下
休息，忽然看到一个小孩在草坪上大便，我见了，便跑过去
对那个带孩子的阿姨说：“阿姨，那边有公厕，请您带您的
孩子去公厕里方便吧。”那个阿姨看了我一眼，不耐烦地说：
“那边的公厕是要收钱的，况且，这又不是你家的草坪，你
能管我吗?”我听了，无可奈何，便转身走开了，后来，我环
顾四周，突然我看见前面的一块牌子上写着这么几个字：“：
爱我昆明，创建文明城市;”我便想到了一个办法，用语言劝
说不停，我就采取自己的行动，我跑到刚才那个阿姨面前，
正好看见她在拧鼻涕，并随手把拧完鼻涕的纸仍在草坪上，
我立即跑过去把纸捡起来，轻轻的放在垃圾箱里。那个阿姨
看见了，犹如熟透了的高粱，顿时涨红了，她似乎意识到了
什么是文明。

又是一个周末，我和弟弟在校区里骑自行车，我们骑得非常
愉快，骑着骑着，突然听到了共享自行车的报警声，我们便
朝着报警声响起的地方走去，看到一个大哥哥在撬锁，弟弟
刚想上前制止，便被我拉住了，我对他说：“他不会听我们
的话的，你就在这守着，我去找爸爸妈妈。”不一会儿，爸
爸妈妈赶到这里，只见那个大哥哥还在那儿撬锁。爸爸大喊
道：“共享单车是公共资源，怎么可以损坏?”那个哥哥见了，
连忙跑了，我看到这辆自行车的锁都已经坏了，很是心疼。
接着我把车推到了自行车停放处。

由此可见，现代人的文明素质有待提高，共享自行车原本有
利于文明市民出行，可是它却惨遭破坏，应该有更多的人去
爱护它。同学们，像以前这样的行为还有很多，希望同学们
和我一起来制止。让我们的城市因为我们的文明行为而美丽。

文明如花。只要我们好好地去培育它，它就能开出美丽而又
鲜艳的花朵，未来装饰我们的春城，让美丽围绕我们昆明，



我们就是文明好青年。


