
2023年劳动创造美演讲稿 美好生活劳动
创造演讲稿(通用5篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？
以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参
考，希望对大家有所帮助。

劳动创造美演讲稿篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

大家好，今天我演讲的题目是《爱学习、爱劳动、爱祖国》。

一、爱学习：既要勤学书本知识，又要多学课外知识。对于
我们小学生来说，就是要养成按时作息的习惯，学会有秩序
的生活、学习。不迟到、早退，回家后做完作业再玩。当天
作业当天完成，不拖拉。养成认真做作业的好习惯：上课认
真、专心听讲，积极思考；课后认真预习、复习；做作业专
心致志，书写工整。做完后仔细检查，有错立即订正；养成
独立学习的好习惯，不依赖父母、同学，不骄傲自满，虚心
向其他同学学习。除学习课本知识以外，多阅读报纸、课外
书刊，扩大知识领域，提高自学能力。

二、爱劳动：同学们，我们宽敞明亮的教室，开阔平整的运
动场靠什么得来？劳动。它创造了我们这个美丽可爱的世界。
可是许多同学厌恶劳动，有的同学当值日生不负责任，下课
了黑板也懒得擦，扫地也是敷衍了事；还有的同学在家里更
是以皇帝自称。其实，劳动虽然很辛苦，但是对我们很有好
处。劳动可以活动我们的筋骨，让我们的身体更加健康；劳



动可以磨砺我们的意志，使我们变得更加坚强；劳动能给我
们带来丰盛的食物，劳动能为我们提供优美的环境。总之，
劳动能为我们创造一切。同学们，就从现在开始，做一个热
爱劳动的好孩子，让健康与我们相伴一生吧！

三、爱祖国：回顾中华民族的历史长河，无数民族英雄至今
活在我们心中。

古有精忠报国的岳飞，近邓稼先、华罗庚等。他们放弃国外
荣华富贵的生活，回到贫穷的祖国来，为国家现代化建设贡
献自己的力量。他们的光辉形象和可歌可泣的动人事迹，永
远激励着每一个中国人奋发向上！我们作为新世纪的青少年
一代，是祖国的希望。因此，我们更要继承和发扬爱国主义
精神，和我们的祖国一起迎接新时代的挑战。我们要从爱学
习做起，用心上好每一堂课，认真做好每一次作业；我们要
从爱身边的人做起，向需要帮助的人伸出友爱之手；我们要
从爱校园、爱家园做起，主动拾起每一片垃圾，主动回收每
一张废纸。努力用自己的力量来实现祖国的腾飞。

我的演讲到此结束，谢谢大家！

劳动创造美演讲稿篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我演讲的主题是《以劳动之锄，开幸福之源》。

劳动是我国优良传统。千百年来，中华民族皆以劳动为美，
其重要性不言而喻。“劳动最光荣”阐明了劳动在人们心中
的至高地位。爱劳动的人是光荣的`，不论是烈日下挥汗清扫
的环卫工人，还是提着大包小包的快递小哥，亦或是握着方
向盘神情专注的公交司机，都是光荣的，他们哪一个不该戴
上耀眼的桂冠?他们是劳动的发扬者，是中华民族优良传统的
继承者。



劳动是幸福的源泉。“民生在勤，勤则不匮。”一个幸福的
人，他是热爱劳动的，不仅勤于打扫房间，更勤于用双手创
造幸福，所谓“一屋不扫，何以扫天下?”勤劳的人更有机会
扫清障碍。而一个社会若是怠惰不前，其必然面临分崩离析
的困境，若是热爱劳动，其繁荣昌盛之概率想必会大大提高。
你若是在扫地的过程中窥得生活的美好，也会心生幸福。然
而，仍然有人视劳动为累赘，不尊重劳动。

所以，__中学的同学们，让我们从今天起，热爱、尊重劳动!

热爱劳动，体现在生活的方方面面。平常勤做家务，你会在
洗碗中知道洗碗的最适温度，能在扫地中找到扫地的最佳角
度，亦能在炒菜中知晓炒菜的最适盐度。劳动即是学习，劳
动与学习并不矛盾。

尊重劳动，体现在生活的细枝末节。尊重环卫工人的劳动，
不乱扔垃圾，尊重交警的劳动，遵守交通规则，尊重园林工
人的劳动，不破坏一草一木。“己所不欲，勿施于人”，若
是希望别人尊重你的劳动，首先需要你尊重他人劳动。

作为新时代的新青年，让我们举起双手，在科技的浪潮下，
始终不忘劳动，亲手开创属于我们的天地!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

劳动创造美演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

大家下午好!我很高兴能够站在这里为大家演讲。

祖国的强盛是每一个中华儿女的心愿，因为我们的命运永远
与祖国连在一起。同学们，爱祖国不是一句空话。



我们首先应从爱学习开始，要学会学习，明确学习目的，养
成一些良好的学习、生活习惯。古人说得好：“凡事预则立，
不预则废”。这里的“预”就是事先确定目标的意思。我们
在总目标的前提下，可以确定一个一个的小目标，比如：要
在一个月内养成作业书写认真按时完成的习惯，要在每天抽
出半小时阅读课外书籍等，一个目标达到了我们还可以确立
下一个目标，这样逐步达到最终目标。让我们尽早确立一个
个奋斗的目标，知难而进，去迎接求学路上一个又一个非凡
的成功吧。当然取得优异成绩的同学不要骄傲，因为需要我
们去努力的还有很多很多;成绩不太好的同学也不要灰心，也
许你目前不能取得优异的成绩，只要你耐心主动学习，用心
学习，我相信你只要迎难而上，最好的胜利一定属于你。只
要我们用心来学习，只要我们认真去做了，那也就是爱学习
了。

同学们，我们现在的生活水平越来越高了，所以，很多小学
生在家都是衣来伸手，饭来张口，过着“小皇帝”、“小公
主”的生活。因为家庭的溺爱，在我们中间出现了少数不爱
劳动的不良习惯。也许有的同学会说：“我们还小，做不了
什么”。其实不是的，劳动是不分大小的，我们可以从身边
的点滴小事做起，在学校里，看见地上有一块果皮或一团纸，
你低头一捡顺手扔进垃圾桶;教室脏了扫一扫，黑板脏了擦一
擦，在家里可以帮妈妈洗洗碗、洗洗菜、扫扫地、拖拖地板、
叠叠衣服，这些都是微乎其微的小事，但这就是劳动， 劳动
给人以智慧，劳动给人以幸福，劳动给人以充实。劳动时的
动作最优美，劳动时的表情最喜悦。所以说，劳动是最光荣。
我们从小在劳动中陶冶，能培养出人格的好品质;我们从小在
劳动中锻炼，能营造出生活的高境界。将来有一天，我们会
以一个合格的劳动者的身份，加入到祖国建设大军的行列中
来。

爱学习，爱劳动，努力进取是我们小学生必须做到的，是对
祖国最好的奉献，是爱祖国的最佳表现。



我们爱祖国，就要从爱学习、爱劳动开始。

今天的演讲到此结束!

劳动创造美演讲稿篇四

尊敬的各位领导、各位教师：

大家好!

有人说儿童是一本书虽然要读懂这本书并非易事，但要成为
一位出色的教师就必须去读它，并且打算读一辈子。有人说，
儿童是花木，教师是园丁，园丁悉心照料着花木，但需要尊
重它们自然地成长。实际上，儿童比花木要复杂的多，教师
的工作比园丁的工作也复杂的多，尽管他们拥有着共同或共
通的规律。

当我真正走上工作岗位时，我发现，我不是学者，不能用深
遂的思想思考我的价值;我也不是诗人，不能用优美的诗句讴
歌我的职业。可是我是教师，一名从事教育事业的工作者，
我能够深深思索推演心中最奥秘的哲理;我也能够采撷如花的
词句，构筑心中最完美的诗篇——我爱我平凡的事业，我愿
青春在这片热土中闪光!雨果曾说过：“花的事业是尊贵的，
果实的事业是甜美的，让我们做叶的事业吧，因为叶的事业
是平凡而谦逊的。”当我每次应对孩子们时，我感到神圣与
自豪，因为我从事着绿叶的事业，我是人民教师!

然而，社会的发展和人性本身的弱点使我的物欲不断膨胀。
不断膨胀的物欲必然带来心理的不平衡，必然带来精神的空
虚，物质和精神的落差迫使我不得不承受痛苦的折磨，并且
是长期的，挥之不去的。我为自我在黑夜的漫漫无际中看不
见一丝阳光而苦恼，我为自我无心再单纯地对待每一张渴望
知识的脸庞而羞愧。当我看到仍然有数不尽的教师们无怨无
悔，像春蚕、像蜡烛，用自我的青春和生命来捍卫这个职业



的圣洁时，我如梦初醒。他们用自我的行动，用自我生命的
痕迹激励着我们这些之后人，这些同行们，让我们由不情愿
到情愿，由情愿到全身心地热爱这个工作。因为，生命的意
义远不止于功利。“人吃饭是为了活着，但活着绝不是为了
吃饭”。生活中许多微小中藏有博大，短暂中孕育永恒。

路在脚下延伸，而我刚刚起步!路在脚下延伸，而我就在铺
路!不管漫长的路上荆棘丛生或是布满沼泽，我都一如既往，
绝不退缩。多年的风风雨雨酸甜苦辣，为人师者的种.种滋味
尝遍过后，我愈来愈感觉到，自我离不开这个职业，这个职
业也需要我。古代大教育家孔子呕心沥血，以教为重的精神
教育着我;现代伟大教育家陶行知先生从教几十年，始终安
于“粉笔生涯”的献身精神、鞠躬尽瘁的高尚情怀激励着我，
增强了我热爱教育事业的信念。我爱我平凡而又神圣的职业。
我愿作红烛，我甘为人梯，我愿在这个工作岗位上，默默无
闻，辛勤耕坛。古人云：“一年之计，莫如树谷：十年之计，
莫如树林;终身之计，莫如树人”，塑造灵魂这一神圣的使命
是金钱所无法衡量的，我庆幸命运赐给了我这个职业。

假如有人问：在人生的道路上，如果能再有一次机会，让你
重新选择，你会选择什么职业?我必须会响亮地回答：教
师——这个阳光底下最光辉的职业。因为这是我今生今世无
悔无怨的选择!虽然我们很清贫，可是我们也是最富有的，因
为，我们是春天播撒种子的人，我们心中有着秋收的期盼;我
们也是清晨的一缕阳光，我们有着勇往无惧的精神，是任何
乌云也挡不住的;我们还是夜空中的启明星，我们有着奔向光
明的执着!我自豪，我是教师!我光荣，我是人民的教师!

劳动创造美演讲稿篇五

大家好。我是来自克拉玛依市第一中学的左昀可 ，今天我演
讲的题目是劳动创造美好生活。

其实对于劳动，我们应该是很熟悉的了，从小时候背的锄禾



日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。到童孙未
解供耕织，也傍桑阴学种瓜，再到田家少闲月，五月人倍忙。
莫里斯曾经说过劳动是生命的法则，也是最美的果实。马克
思曾经说过劳动创造世界。高尔基曾经说过，我知道什么是
劳动，它是世界上一切欢乐而美好事情的源泉。可见劳动，
是人类永恒的主题。

劳动能磨砺我们的意志，修身养德。这一点从我国古代所说
治家当中就有所体现。曾国藩的家训中提到“子侄除读书外，
教之扫屋，抹桌凳，收粪，除草。是极大好事，切不可以为
有损架子而有不为也。”可见在当时人们看来，使后代养成
勤劳吃苦的习惯，是可以修身养性培养德行的。从小勤恳劳
动，意志和心境便能逐渐被磨练。长大后做人才踏踏实实，
做事才不骄不躁。

劳动使我们发现自己，也更是可以帮助我们实现自我价值。
在劳动的过程中你静下心来，可能会发现“原来我能干好这
样的事，原来我也可以这么耐心，原来我很适合干这一行，
原来我这么厉害!”往往劳动所给我们带来的思考与成就感才
是最宝贵的财富，认识自己才是最本质的目标。

劳动带来发展与成就，从举世闻名的金字塔到蜿蜒盘旋的万
里长城;从神秘壮观的吴哥窟到鬼斧神工的佩特拉古城。他们
诞生于勤劳的双手之下，同时也是人类智慧的结晶。放眼现
在从中国天眼探索天空，到墨子号量子卫星发射成功，从创
造奇迹的北京大兴国际机场，到万众瞩目的港珠澳大桥通车，
这些都是苦干实干中来之不易的成就!

说到这有的人或许还是会说，科技进步这么快，劳动的事，
以后交给人工智能不行吗?而且劳动还费时间。如果这样想那
就大错特错了，科技进步和人工智能难道不需要科研人员的
辛勤劳动吗?而且等到人工智能能够真正代替人类劳动的那一
天，还有很长时间需要我们付诸于行动。同时劳动的价值是
不能用时间衡量的。没有劳动，哪来的华为5g?没有劳动，哪



来供我们休闲娱乐的网络游戏?凡事想不劳而获肯定行不通，
一个吃不了苦，不愿劳动。不会劳动的人也注定无法在社会
上立足。

作为新时代的青少年，我们要向老一辈奋斗者们学习，学会
创新，奉献，拼搏，工匠精神等等。从心系祖国奉献一生的
两弹元勋于敏，钱学森，邓稼先，到宁可少活20年，也要拿
下大油田的铁人王进喜，再到践行誓言日夜思索的中国杂交
水稻之父袁隆平和直面生死，用一生做了一件铸国之重器大
事的天眼之父南仁东。最后到精益求精坚持不懈的大国工匠
高凤林，李万军，刘云清。每一位都是砥砺前行，将爱国情
怀熔铸于强国梦想之中的人，一思尚存，此志不懈!他们才是
我们最值得崇拜的人，他们可贵的精神品质更是值得我们铭
记一生。

作为新时代的青少年，我们要摒弃不爱劳动，不会劳动的坏
毛病。从小事做起，体验生活甘苦。从亲手做一顿饭，养一
株花，栽一棵树到卖一次报纸，裁剪一件衣服，换一次灯泡，
买一次药，做一次社会志愿服务，参与一次秋收农忙，假期
打一次工，做一次城市绿化设计……直到以后真正的贡献自
己的价值!

作为新时代的青少年，我们还要以优秀的同龄人为榜样，勉
励自己久久为功，砥砺前行。从实力派音乐创作人宿涵到15
岁解决斐波拉契数列与贝祖数估计的谈方琳，再到国际创客
马拉松大赛联合创始人高二学生张劭麟，无锡小霍金陈籽蓬
和全自动机器人发明者覃政，他们以一己之力，为我们这一
代青少年照亮了前行的路，我们也应以此为目标追寻未来的
路。

最后，我想说“人生最大的快乐是自己的劳动得到了成
果。”让我们共同从这一刻开始，重新认识劳动，树立劳动
观念，尊重劳动，学会创新劳动，做新时代的劳动者!


