
2023年有趣天平演讲稿(实用9篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲的直
观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。那么下面
我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一
看吧。

有趣天平演讲稿篇一

每个人都曾拥有过青春，无论是酸甜苦辣，还是迷茫、自信、
激情、甜美，伤痛，又或者是荷尔蒙沸腾的青春，我们都应
要珍惜，毕竟生命只有一次，青春，亦是如此。

是的，青春一旦逝去了就不会再回来了，可青春留给我的经
验和财富却是无穷尽的，所以我们要在这短暂的青春中找到
存在的价值，找到生活的意义，树立远大的人生理想，并为
之努力去奋斗，朝着“中国特色社会主义道路”勇敢的前进!

梦，我也有梦。虽然我是一个平凡得不能再平凡的人，但是
我却有着一个不平凡的梦——当一位和平使者和一名慈善家。
在很多人看来，这个梦也许不会实现，觉得它可触但却不可
及。但我坚信，只要我心中的信念不被动摇，坚持不懈，总
有一天，我的梦想也会开花结果。到那时，我会为我曾经不
放弃自己的梦想而感到自豪!但这梦，毕竟也只是我个人的梦，
中国有十三亿人，如果每个人心中都怀有为人民服务，为国
家建设无私奉献的心态或梦想，那么这十三亿个梦想连在一
起，就形成了一个强大的中国梦!

我们的青春因为梦想而变得多姿多彩。青春渐行渐远，它似
一张纯洁的白纸，因为有了梦想的渲染而不单调。我们的青
春，背负着一种责任，一种寄托，一种期待。多年以后，中
国梦一定会为我们青春时的梦想而美丽绽放!



有趣天平演讲稿篇二

momo:想当年我上学的时候啊,经常在学校食堂吃饭,总会遇
到各种有趣的事情。不知道大家有没有在学校食堂吃饭的有
趣经历,赶快拿出来一起分享啊!

刚上初中的小胖:我现在已经是初中生了,我期待已久的独立
日到来了!我很喜欢我们学校食堂的饭菜,味道不差,最好的是,
吃饭时不必被爸妈盯着并且忍受他们的唠叨。

小小精灵:我还是个小学生呢,我们学校没有食堂。我好想过
自己拿着饭盒在学校食堂打饭的生活啊!希望我快点实现我的
梦想吧!

咸菜帮子:我今年刚上大学,我觉得我们学校食堂的大师傅们
做的饭太好吃了,比我妈做的还好吃呢。也不是每个大学食堂
饭菜质量都差,朱小弟你可以来我们这里上大学啊!

momo:今天这么热闹,大学生和中学生也都跑我们的聊天室里
来了。看来,提起吃的,大家都很有兴趣啊。想起我们大学时,
大部分时间都在学校食堂里吃饭,只是每周会有一次,大家凑
点钱去外面小饭馆里改善,现在想想,小饭馆的饭还不如学校
食堂的好吃呢。

行走的影子:我当年上大学时,我们学校食堂的饭菜那可是相
当的强悍!给我一根食堂的油条,我就能撬起地球,给我一个食
堂的馒头,就可以做撬起地球的油条的支点!

无可奈何的天使:楼上的,我觉得你们学校的师傅们太好心了,
知道随时锻炼你们的牙齿,而且,还可以培养你们的勇气呢,不
错不错!

非常六加七:我是个初中生,我们学校两个食堂,一大一小,有
段时间小食堂门口贴了一张告示:“经研究决定,本食堂专卖



老师,考虑到学校的实际情况,兼卖学生。但先卖老师,卖完老
师,再卖学生,卖完为止。”哈哈哈,我们同学看见都笑得不行
了。

momo:其实就算学校食堂的饭不好吃,等你离开之后,还是会
留下很多美好快乐的回忆的。不过,大家吃东西可真需要注意
一些哟,万一把胃吃出什么问题就不好了。

有趣天平演讲稿篇三

大家好！

高尔基说过：书是人类进步的阶梯。而我也觉得书是一块肥
沃的土地，一片浩瀚的海洋。书中有快乐，也有阳光。

在我刚懂事的时候，妈妈就常常给我读许多童话故事。我为
故事中弱小的小白兔担心，为聪明的小猴子叫好，从此我对
读书有了兴趣。

记得幼儿园的时候，老师每天和我们一起读动物、植物的百
科全书。我发现，书真是太奇妙了，它可以告诉我那么多我
想知道的东西：水母是什么样子的，海马宝宝为什么是海马
爸爸生出来的，螃蟹为什么吐泡泡，大花草为什么散发臭味。
后来，妈妈为了鼓励我，给我买了全套的百科全书，我真是
爱不释手，只要有时间就会读一读。它们给我带来了无尽的
快乐。

我最喜欢的书是《三国演义》。我认识了仙风道骨、足智多
谋的诸葛孔明。我佩服他的神机妙算。草船借箭、七擒孟获、
空城计，充分显示了他的大智大勇、知己知彼，他还利用他
的博学多才发明了木牛流马。我还很佩服手执青龙偃月刀的
关羽，他相貌堂堂，神勇威猛，“过五关斩六将”、“千里
走单骑”，都证明了他是一个真正的大英雄。他们的大智大
勇，使我一生受用。



这就是书带给我的幸福与收获，阳光与欢乐，书将伴随着我
一起成长。

我的演讲完毕，谢谢大家！

有趣天平演讲稿篇四

早上好!

新的一周又开始了，呼吸着新鲜的空气，沐浴着明媚的阳光，
尽情想象季节的美好，我们惬意地行走在清风里，闲庭信步，
轻松释然，这是一种多么美好的享受啊!同学们，你们可知道，
散步还有一种更高雅、更轻松自如的形式，那就是——阅读。
阅读是一种精神的散步，更能让人享受到神游的快乐，今天
我讲话的题目就是《享受阅读的快乐》。

我今天的讲话从一篇日记说起。

是啊!阅读是快乐的，快乐来自阅读的情趣。读一本好书，就
像是与一位挚友娓娓而谈。孔圣人的要言妙道、托尔斯泰的
文采风流、达尔文的坚定执着、司马迁的千古绝唱、曹雪芹
的行云流水、鲁迅的入木三分，都会让我们感动不已、心驰
神往。当我们轻轻掀开书页，在抖动的书页里，我们会感受
到那些文学家、教育家、艺术家的激情和洒脱;我们会体味到
那些哲学家、思想家的睿智和超然;我们还能领略到历史的云
烟，人间的冷暖，世事的变迁，生活的妙美。

阅读是快乐的，快乐来自阅读的收获。书能丰富我们的知识。
我们阅读，知道了祖国有悠久灿烂的文化;我们阅读，看到了
当今世界科学技术的迅猛发展。上下几千年，纵横竖万里，
我们透过书的咫尺之窗看到了一个精彩缤纷的世界。书能陶
冶我们的情操。从书本中我们学会了爱。我们同情卖火柴的
小女孩，我们关心小凡卡的命运，我们敬佩居里夫人严谨好
学的态度，喜欢白雪公主和七个小矮人的善良;透过书本我们



懂得了恨。我们鄙视穿新装的愚蠢的皇帝，我们仇恨日本的
侵华行径……书能帮助我树立远大的理想。保尔科察金为了
革命舍弃个人利益，童第周为了祖国的尊严而刻苦学习，刘
胡兰、董存瑞、江姐，黄继光……一个个英雄人物为了解放
全人类的崇高理想而牺牲生命。这些书中的人物都是我们的
榜样，他们激励着我们树立远大的理想，为中华之崛起而阅
读，为二十一世纪的中国热爱阅读!

阅读是快乐的，快乐来自阅读的境界。读精美的童话，读清
新的散文，读令人回味无穷的语段、语句，读精雕细琢的小
品、美文，读古典诗词、现代小说……当你渐渐进入阅读的
境界，你会惊叹安徒生童话的奇妙想象;你会感慨先秦繁星的
炫目、汉宫秋月的皎洁;你会沉醉于唐诗宋词的丰美意境，流
连于中外小说的壮阔画卷;你会被鲁迅、冰心、巴金、马
克·吐温、朱自清、徐志摩等文学巨匠的超拔而倾倒，也会
为余秋雨、__、季羡林等当代文化名人的渊博而激动……此
刻的你，静静地聆听那恢弘的精神之音，虔诚地俯仰古今中
外璀璨的文化星座，春雨润物般地充实自己的心灵丰满自己
的精神……此番境界该是何等的快乐啊!

同学们，多阅读吧，快乐源于阅读，让我们一起来享受阅读
的快乐，做个快乐的阅读人!

谢谢大家!

有趣天平演讲稿篇五

大家好！

我告诉你，我也有一张樱桃嘴，能像蜂蜜一样说话，很可爱
很可爱

哟!



我活泼调皮，特别爱跳舞。记得有一次，我在家里逗小狗玩，
看到小狗胖乎乎的身子走起路来一摇一摆的，像只小笨熊，
又像喝醉了酒的鸭妈妈，我觉得好可爱!这只胖狗狗，未免也
发福得太早了吧!“嗨，你该减减肥了，让我教你跳支新疆舞
吧!”我说着就把小狗的两只前脚立起来。我学着电视里看到
的跳新疆舞的姿势，双手拉着小狗的前脚一边舞动还一边伸
缩脖子，抽动肩膀，嘴里还哼着“我们新疆好地方呀，天山
南北好牧场……”我边唱边跳，小狗可不干了，在那里汪汪
直叫。

在厨房里忙活的外婆以为来了客人，跑出来看到这一幕，忍
不住笑骂道：“快放下，小心小狗咬你!”“不会吧，我教小
狗跳舞减肥，它还咬我，可真成了狗咬吕洞宾，不识好人心
了!”“你这孩子，真顽皮，可真是家里的开心果!”奶奶笑
着把我的手掰开。小狗获得了自由，一路呼叫着跑远
了。“看，小狗怕了你了，这小丫头!”“真的耶?呵呵呵!哈
哈哈!”小声一直在屋子里飘荡。

经常把快乐带给大家的我也有一个不好意思说的小秘密，就
是爱睡懒觉。一次，和同学们约好周日去游乐场玩，可我一
觉醒来已经到了中午了，妹妹告诉我同学们去了又回来了。
弄得我很不开心，不知该生谁的气。

我有很多好朋友，最要好的是那个有着一头金发的会动的洋
娃娃。如果我伤心她会给我跳一支舞;开心时她又会和我一起
做游戏。如果你不小心看到一个脸上还挂着泪珠却在微笑的
小女孩，那很可能就是我哟!

这就是我，一个深爱着洋娃娃的女孩，一个开心快乐、爱唱
爱跳的女孩。你喜欢我吗?让我们做好朋友吧!

有趣天平演讲稿篇六

大家好!



孔子说“不学礼无以立”。礼仪能体现一个人乃至一个国家
的素质，礼仪是律己、敬人的一种行为。文明礼仪，不仅是
个人素质的体现，也是社会公德的反映。

文明是什么?文明是路上相遇时的微笑，是同学有难时的热情
帮助，是平时与人相处时的亲切，是见到师长时的问好，是
不小心撞到对方时的一声“对不起”，是自觉将垃圾放入垃
圾箱的举动，是看到有人随地吐痰时的主动制止文明是一种
品质，文明是一种修养。

中国素有“礼仪之邦”之称，礼貌待人是中华民族的传统美
德。生活在幸福时代的我们，如果不能继承和发扬这种优良
传统，就不能真正做一个现代文明人。“良言入耳三冬暖，
恶语伤人六月寒”，这句俗话大家要记住。文明礼貌是最容
易做到的事，同时也是生活里最重要的事。

校园文明建设是一个工程，一项事业;同时也是一种文化，一
种精神。从现在做起!让文明礼仪不再是纯粹的理念，而是每
位学子的自觉言行!让文明礼仪不再是外在强加的约束，而是
自我内化的一种快乐!希望同学们文明礼仪专题教育活动中，
学习文明礼仪，实践文明礼仪，倡导文明礼仪。

同学们，让我们在春风洋溢的三月宣誓：从小事做起，从身
边做起，引领文明风气、创建文明校园、争做文明学生!我相
信，通过我们全校师生的共同努力，一定能营造更加和谐文
明的育人环境，一定能沐浴文明礼仪所带来的幸福快乐。我
们的未来更加美好!

谢谢大家!

有趣天平演讲稿篇七

朋友们，我曾听过这样的感叹：我生不逢时，没赶上英雄时
代，要不我也会扬名天下!我也听到类似的抱怨：我时运不佳，



没摊上一个好岗位，否则咱也能露露脸!

是啊，和平年代，普通工作，我们很平凡。但我要说，伟大
正寓于平凡之中，平凡的我们一样能高扬精神的风帆，因为
平凡中，我们一样能够奉献!

在我们的身边，有这样一位普通共产党员，他没有豪言壮语，
没有惊天动地的事迹，有的只是无私无畏，默默奉献。在鲜
红的党旗下，他履行着共产党员神圣的义务和职责，从我做
起，塑造着新时期×××广电人的光辉形象。

他中等身材，四方脸，黑红的脸膛，双目炯炯有神，他就
是×××广播电视局物管中心保卫科长，一名普通但又是优
秀的共产党员。

××年，伴着新世纪的钟声，×××告别了与之相伴×年之
久的绿色军营，打起背包，转业至××广播电视局物管中心
保卫科工作。说起广播电视，外人首先想到的是无冕之
王——新闻记者，还有公众人物——名播音、名主持，在这
样一个颇具几分吸引力和神奇色彩的单位里，保卫科的工作
岗位，实在是最基层、最平凡、最累而又最不起眼的工作。
有的朋友甚至戏谑地对×××说，堂堂的连职转业干部，咋
就看起了电视台的大门呢?可×××却说“广电事业的发展需
要名主持、名记者，可也离不开像我们这样的普通一员。在
广电这棵参天的大树上，做一片默默无闻的绿叶又何妨。”
就这样，在一个平凡得不能再平凡的岗位上，赵光文用自己
的赤诚和真情牢牢地扎下了根。

×年里，有多少个节假日、公休日，他是在工作中度过的，
他数不清;×年里，不分白天黑夜，随叫随到地干了多少事，
他说不清;×年里，他关了多少窗，关了多少水龙头，关了多
少灯，他记不清。而他数得清的是广电中心大楼纵横交错的
消防管道;他说得清的是大楼里密密麻麻的电线电缆布置线
路;他说得清的是中心大楼里每一位工作人员的姓名和上班作



息规律!

××同志曾经说过：“在平凡的岗位上，在人们认为没有前
途的地方，一样会出英雄人物;在人们认为有前途的工作岗位
上，也不见得会成为英雄。”我想，这句话套用在×××身
上是再适合不过的。因为他有着这样的信念：“世上三百六
十行，行行都得有人干，既然干了这一行，就要对这一行负
起责任。”应着这句“负起责任”的宣言，×××用他的行
动给我们作了最有力的证明。那是一个夏日暴雨的凌
晨，×××在睡梦中被电话惊醒，广电中心地下室浸水、配
电房告急。×××立即冒着滂沱大雨，赶到现场。当时由于
雨量太大，地下室的水位迅速上涨，距离配电柜仅有3、4公
分的高度差距，按照当时水势的蔓延速度，只要再过十几分
钟，积水就将淹没配电柜，引发大面积的短路，进而造成地
下室两台变压器爆炸，在现场抢险的同志们将面临生命危险。
面对死神的威胁，×××没有退缩，他镇定自若地带领闻讯
赶来的消防官兵，趟着齐腰深的积水，一面堵住进水口，一
面寻找最佳位置，抢排积水。分分秒秒间，×××与洪水进
行着一场生死较量，一分钟、两分钟……半小时、一小
时……水位终于止住了上涨的脚步，险情排除了，配电房保
住了。“为人民服务，再苦再累再危险我也甘心”——这是
他的行动，更是他的心声。

对工作，×××有着一股夏天般的火热激情，对同
志，×××则始终象春天一样温暖。保卫科有一位同志一直
认为保安工作低人一等，加之性格倔强，脾气暴躁，执勤时
经常与人发生争吵，甚至顶撞领导。为了帮助这位同志摆
脱“自暴自弃”的消极状态，×××主动地在工作上给予他
指导和督促，在生活上给予关心和帮助，通过以身作则帮助
他逐步树立“干一行、爱一行”的思想，这种以心交心、春
风化雨般的真诚很快感动了这位同志，使他的工作态度有了
彻底转变，重新找到了生活的坐标。就这样，×××的真诚
和关爱化作一股凝聚力和感召力，将保卫科十多位同志的心
紧紧连在一起，人人争先，乐于奉献也随之在全科上下蔚然



成风。

有趣天平演讲稿篇八

敬爱的老师，亲爱的同学们，你们好!

今天我演讲的题目是《自信，让你成功》。

世界上没有任何力量能像自信这样，有如此巨大的影响。自
信让你在挫折来临时选择微笑，选择面对，选择冷静。

我们每个人像渴望呼吸那样渴望成功。像呼吸那样自然地将
梦想融入生命;像享受生命那样将追求梦想的信念洒在人生的
每个角落。同学们，只要有自信，成功自然会来到你的身边。

在成功的道路上有很多坎坷，我们不要退缩、不要气馁。成
功本身就是酸甜苦辣的大集合。人生的旅途上处处长满了荆
棘，鼓起你的勇气，大步向前。请相信，路是人踏出来的，
别说“不行”，自信让你成功。

在课堂上，要踊跃发言，不必紧张，不必害怕。勇敢发表自
己的见解，即使未必正确，没有人会讥讽你;即使说得结结巴
巴，投向你的只会是敬佩的目光，同学们也会在心里为你鼓
掌。

同学们，不要让美好的青春在“不自信”中蹉跎过去。让我
们举步踏入长满荆棘也充满阳光的大路，让生命散发光和热。
自信，会让你成功!

谢谢大家!

有趣天平演讲稿篇九

大家早上好!



按照惯例，这次轮到我来做“课前三分钟励志演讲”，下面
我要演讲的题目是乐观的生活态度。

曾看过这样一段话：小鸟说：我从天空中飞过，但天空中没
有留下我的痕迹。泰戈尔说，天空中没有留下我的痕迹，但
我已飞过。同样的状况，却有两种不同的态度，相信后者的
态度更能赢得大家的认可。其实生活是一面镜子，你对他笑，
他就会向你露出笑脸，你对它哭，那么你最终只会收获沮丧
的心情。

相反的，正如我们熟知的林肯先生，在遭受24岁经商失
败，26岁爱人死去，27岁精神崩溃，中年时代多次竞选参议
员和副总统，却均以失败告终，可面对如此多的打击与磨难，
他始终没有放弃自己的梦想，而是以积极的生活态度面对这
些不如意，最终他成为美国第十六任总统，正是这积极乐观
的生活态度，让林肯最终实现自己的理想。

相信，假若没有积极乐观的生活态度，摔残肢体的桑兰，高
位截肢的张海迪，生命中没有光明与黑暗的海伦—凯勒，他
们同样不会有灿烂的人生，也就不会赢得世人的尊重与赞美。

亲爱的朋友们，虽然我们无法预知下一秒会发生怎样的事情，
但相信只要我们持一种积极乐观的生活态度，我们生活一直
是快乐的。所以，即使有一千个理由哭泣，也要为自己找出
一万个理由微笑，这样，我们的生活就会充满更多的阳光和
快乐。

谢谢大家!


