
2023年推广粤语演讲稿三分钟 推广普通
话三分钟演讲稿(优秀5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么演讲
稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面我帮大家找寻
并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下
吧。

推广粤语演讲稿三分钟篇一

尊敬老师、同学们：

大家好!

没来师范前，总认为普通话是很好说的，只要把家乡话变换
一下就行了，有什么难的？可是一到师范，才知道，说普通
话并不是我想象的那么容易。

记得刚到师范的时候，自己不敢和同学说话，因为自己说的
普通话别人一句也听不懂。所以我只有沉默，不懂得以后该
怎么办。

到二年级的时候。上级有文件规定，从我们这一届的学生开
始要拿到普通话水平测试相当等级证书才能毕业，我真正认
真学讲普通话就从这一天开始了。

要学会说普通话，必须从拼音b、p、m、f学起。每天早读的时
候我就在教室练，不懂的就问同学，可是由于自己基础差，
学起来特别艰难，有时为了读准一个拼音，经常练到嘴巴痛，
舌头发硬。刚开始学发鼻韵母，自己根本一点都不懂，找不
到发音的要领，我就虚心地问其他同学，有时候问多了，她
们也不耐烦，所以只有自己艰难地学着。经过这样不断的努



力，我的普通话水平终于有了很大的提高。

学说普通话的过程，有苦也有乐。苦的是自己对着那些音节，
怎样读也读不准；乐的是自己说的普通话不再是别人一句也
听不懂了。现在，我可以在公开场合和其他同学一起高声谈
论天下大事了。学习普通话，使我又恢复了本来的自信，找
回我了自己，我不再是个沉默的人。

推广粤语演讲稿三分钟篇二

尊敬老师、同学们：

大家好!

我的学习生活是充实的。早上早早地起床朗读，在教室里，
看不到一张疲倦的面容，我们都热情高昂地朗读着。听课时，
我们认真的听着老师讲话，仔细地记下课堂笔记。有时没课
时，也会约上室友，三三两两地去图书馆，拿本书，安静的
看着，两三个小时一眨眼就过去了。晚自习的时候，我们认
真的写着老师布置的作业，四周安静极了。

我的学习生活是有趣的。虽然课程每周都是一样，但每堂课
的内容都是不同的。课本知识本是枯燥无味的，但幽默的老
师总能将课本知识变得生动有趣，我们的课堂时常充满着欢
声笑语。

我的学习生活是丰富多彩的。学习不仅仅只是在课堂上，参
加社团活动也能学习到许多。课余时间，去篮球社打打篮球，
学会了一项运动;去书法社练毛笔字，学会了一种字体;去街
舞跳舞，学会了一段街舞。参加社团活动，还让我学会了如
何与他们愉快的相处，提升了我的交际能力。

学习使我充实，学习使我快乐，学习使我变得更加优秀!我爱
学习，我要培养终生学习的理念，学到老，活到老，不断地



学习，不断地更新自己，不断地充实自己，让我的学习生活
一直充实有趣丰富多彩!

推广粤语演讲稿三分钟篇三

大家早上好！今天我国旗下演讲的题目是《世界上最美的语
言——普通话》。

同学们，你们知道这周是什么日子吗？这周是第xx届全国推
广普通话宣传周，简称“推普周”。

我国幅员辽阔，方言众多，只有说普通话，才能使我们彼此
顺畅沟通。同时，推广普通话，也是我们祖国向全世界展示
自己独特魅力的需要。

在公共场合说普通话，是文明的标志。“请！谢谢！对不起！
您好！没关系……”这些大家都熟悉的文明用语，用普通话
说出来，是那样委婉动听，拉近了人与人之间的距离，让我
们说好普通话，用普通话营造一种和谐的校园环境，让文明
伴我们愉快生活。

然而在现实生活中，却有许多不和谐的音符，如，网络语言
的流行、火星文的使用、在汉语中夹杂英语单词等等，这些
被某些人视为时尚的语言，其实都是对汉语纯正性的破坏。
同学们，希望我们每个人都能从自己做起，讲好规范的普通
话，共同创造一个和谐的校园环境。

都德的《最后一课》中，小弗朗士的老师在国土即将沦陷时
对他的学生说：法语是世界上最美的语言！在这里，我也要
说：让我们讲好普通话，写好规范字吧，因为汉语普通话是
我们民族的声音，是世界上最美的语言！

我的发言到此结束！谢谢大家！



推广粤语演讲稿三分钟篇四

尊敬老师、同学们：

大家好!

藏族有一些独特的风俗习惯。

献哈达是藏族最普遍也是最隆重的一种礼节。当好客的主人
跟客人献哈达时，客人应该鞠躬接受。藏族人伸舌头是一种
谦逊和尊重对方的行为，而不是对他人不敬。双手合十表示
对客人的祝福。

三口一杯是藏民族在会客时最主要的一种礼节。客人先用右
手无名指沾点酒向空中、半空、地上弹三下，以示敬天、地
和祖先(或者敬佛法僧三宝)，然后小喝一口，主人把杯子倒
满，再喝一口，主人又会把杯子倒满，这样喝完三次，最后
把杯子中的酒喝完。

在西藏，马肉、驴肉和狗肉是从来不吃的，有些地方的藏民，
连鱼肉都不吃，因为藏族人认为狗和马是通人性的，是不能
吃的。而驴被视为一种很不干净的东西，也不会食用。所以
在西藏千万不能提起吃驴肉、狗肉等事情。

西藏主要旅游景点是寺庙。目前西藏对游客开放的很多寺庙
都是藏传佛教寺庙。藏民族普遍信仰是藏传佛教。所以在转
经时一定要按顺时针方向行走，切不可逆时针方向行走。很
多藏族老者在转经的时候，身后会跟这一些挂着红绸子的羊，
这种羊被称为“放生羊”。不可对这些羊进行骚扰。同时在
寺庙佛殿之内不可大声喧哗和随意触摸佛像，在没有允许的
情况下，更不能在佛殿内录象、照相等。



推广粤语演讲稿三分钟篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

中国的文字从甲骨文到楷书经历了上下三千年的历史，漫漫
长河，倾注了多少人的努力，才有了这天这个珍贵的历史财
产，一个个方块字交织在一齐才有了这天的汉语言，这是何
等的骄傲啊！中国是一个地大物博，人口众多的，有着几千
年历史的文化古国，是个多民族多语言的国家，因而务必要
有一个完整规范的民族语言，普通话作为多年来实行的饿民
族共同语，已经以他本身的运用性证明了其存在的饿必要性。
他必将成为各民族在经济、政治、文化等方面相互沟通，相
互交流的纽带。

年轻的我们带着一份对大学生活的憧憬，对求知的渴望，对
来生活的追求，进入了大的校园，我们来自五湖四海，不一
样的地方语言势必会成为彼此交流的障碍，普通话的运用就
自然显露出来了，但如果没有标准普通话的基础，就势必又
带来很多麻烦：朋友的烦恼不能分担，快乐不能分享，孤独
感便会油然而生！而普通话便会是我们敞开心扉，打开心灵
之窗的叩门砖，然而现实却存在着许多问题，带着很浓家乡
口音的普通话在校园里频频出现，卷舌、翘舌、平舌等掌握
不正确的错误更是层出不穷，这不仅仅会闹出很多笑话，而
且也有损全我们当代大学生的形象。

我的演讲完毕，谢谢大家！

演讲人：xxx

20xx年xx月xx日


