
2023年甄嬛演讲视频完整版(汇总5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

甄嬛演讲视频完整版篇一

近日，甄嬛风盛行。我本不愿看跟历史有出入的古装电视剧。
只是，校内网上疯传的甄嬛体却着实让我着迷，读着倒似有
几分古典文化的味道。我也因此为看了电视剧《甄嬛传》。
我自知学疏才浅，只是再次说出自己的感想而已。

跟大部分的古装剧相似，《甄嬛传》的情节一波三折，我的
心情好似坐着过山车，时起时落。我最喜欢的便是宫中人的
对话，说话恰到三分处，剩下的七分就靠听者的天分了，弦
外之音比比皆是，若非聪慧之人，恐怕早已被语言万剑中伤
了吧，更别说争宠了。

先说说我对故事情节的观后感吧。“善恶到头终有报，只争
来早与来迟。”古人所言极是。因果轮回，这个世间所有的
人事都在这个轮回之中吧，虽然错综复杂，但是谁也不能逃
脱该承受的结果。华妃，皇后，陵容都是作恶多端，她们终
究没有逃过应有的惩罚。只是淳小主死的的确让人惋惜，深
究其原因，又未尝不知，在如此险恶的后宫中，淳儿单纯，
而又口无遮拦。“口中言少，自然祸少”。淳儿的经历确实
也让人明白了这句古话。

中欲少，自然苦少。

宁嫔还真是“千纷百扰中此心不乱，千阻百挠中此气不断”。
在后宫如此恶劣的环境下，还能保持自己的本心，实在难得。



她的爱情观也是我所喜欢的，喜欢一个人，并不是自私的占
有，而是全心全意为他付出，只要他是快乐的就足够了。这
便是健康而积极向上的爱情观吧。

年妃是一个满是凄凉的女子，对年妃这个角色的分析网上已
是很多。每个人的观点不尽相同。很喜欢新浪博客的一位博
主的文章，她对年妃分析如此独到。“其实，她那份炽热的
爱早已超过了纯元，只因她是年羹尧的妹妹，便是她的原罪。
终是，如芍药般艳丽绽放，如今花落了”。

甄嬛演讲视频完整版篇二

4月10日，《泰坦尼克号》3d版上映。未曾观影。倒是闲来上
网看起了《甄嬛传》。当时只是稍微看一下打发一下无聊，
却没有想到自己一口气看了76集。4月15日清晨6时，全剧终。
清宫剧，我是很少看的，除了认为《康熙王朝》是经典之作
外，其他皆泛泛之辈，扯淡罢了。《甄嬛传》其实也是一部
虚构的而已，但是为什么我看了，仅有一个原因：孙俪。

什么时候开始喜欢孙俪，忘记了，是《甜蜜蜜》?还是一首
《爱如空气》?每当看到有孙俪的影像时，我会告诉旁人，孙
俪是我媳妇，哪怕现在已经嫁给邓超了。不知道四平欧亚孙
俪的广告牌是否依然在。

《甄嬛传》，且不说整体的剧情安排如何，孙俪的表演依旧
让人叹服。甄嬛，从一个懵懂的17岁的小丫头，一路走来，
集万千宠爱为一身，又数次被禁足幽禁;从一个处处懂得忍让
的常在，变成一个不得不奋起反抗，最终成为母后皇太后。
曾经，她天真的以为得到的皇帝的真爱，却不知她爱上了这
世界上最不该全心全意去爱的男人。几度心灰意冷，外出修
行时，也以为得到了一生最爱的男人——十七爷，却不知道，
从倚梅园那一刻开始，就是一段美丽的错过的开始。



孙俪的哭戏，真是一绝，哭的让旁人也伤心欲绝，也正是，
女人是水作的骨肉，徒伤心，泪涟涟。甄嬛第一次痛哭时，
失去的是第一个孩子，她恨，是因为明明知道是谁害的，而
她曾经以为心爱她的男人却不能为她做主，她用泪水祭奠本
不应该存在的爱情;第二次痛哭，似乎哭的也没有那么明显，
但是心里的感受让人阵痛，是产下胧月公主后，甄嬛本可以
留在宫中，却执意离开外出修行。刚刚产下孩子三天的母亲，
却要母-子分别，怎能不让人动容，也是那时，甄嬛对皇帝，
彻底的心灰意冷;第三次痛哭，是甄嬛得知十七爷“遇难”，
准备回宫之际，十七爷却意外回来。甄嬛说了那些狠话，十
七爷却不知，甄嬛是为了他，带着十七爷的孩儿，才要回到
宫中，甄嬛心里苦啊，苦到最终十七爷去了，甄嬛都没有告
诉他，那两个孩儿是十七爷的骨肉。对于眉庄的死，甄嬛的
哭也是让人动容的，那一刻让人体悟到的是，友情，永远可
以站在和爱情相同的甚至更高的高度去让人歌颂。

昨天闲来无事把《那些年 我们一起追过的女孩》翻出来看了
一遍，对片尾柯腾的独白又有了新的体会：我错了，原来当
你真的非常非常喜欢一个女孩，当她有人疼，有人爱，你会
真心真意的祝福她永远幸福快乐。甄嬛和眉庄的友情，让我
真心的向往。(4月16日)

(4月17日)

坤回来跟我抢电脑，看他工作那么辛苦，就让他玩了，所以
这文章隔了一天继续写，尽管已经没有太多的感觉了。

似乎所谓的“文思”断了，就很难再找到感觉，所以胡乱的
再写下去吧。

好吧，还是再强调一遍，如果一个讲宫廷情感剧并长达76集，
我是断然不会浪费时间看的，但是因为有了我的媳妇孙俪，
所以，上周速度看完并且决定写些东西。



昨天讲了孙俪，所以不能再写了，主观的情绪太多，不管她
演的如何，毕竟是媳妇，总要说好的。所以，现在说一下雍
正皇帝吧，演员，陈建斌。

根据我所了解的历史，清朝所谓的康乾盛世，雍正皇帝属于
承上启下的，康熙皇帝自然霸气侧漏，但是康熙后期，国库
空虚，官场上积弊甚多，乾隆皇帝之所以能让清朝达到中国
封建时期的最后一个鼎盛，是少不了雍正皇帝13年来的励精
图治的.。雍正帝的摊丁入亩，设军机处，改土归流等一系列
措施，竟然在剧中有略提一二，但是也改不了《甄嬛传》中
将历史改的乱七八糟的事实。但是只为了一部好剧，所以我
也不至于那么狗血去批评这方面。但是整体上，雍正帝给我
果敢刚毅的历史形象在本剧中却淡如白水。

再说说华妃吧。历史上，年氏是有孩子的，剧中就没有了，
这个都不是重点，重点在于华妃的性格方面。很多观众在看
类似的宫廷剧中会纳闷：为什么有的时候后宫宠妃得宠之后
便变得叫横跋扈了呢?其实我觉得呢，这个很简单，朋友们，
后宫的妃嫔有几个像甄嬛一样张口不是诗就是词的?古时候，
女子都是很少读书的，所以，要庆幸，自己还有书可以读。
正所谓知书才能达理，所以她们没文化，才真可怕的。再就
是，剧情需要这样安排才有效果，要么都像甄嬛这么清丽脱
俗，这电视剧还演个屁了。当然，知书是一个客观的原因，
华妃有在后宫跋扈的理由，仗着胤禛未登基时就在王府中受
宠，自己的哥哥又是有功之臣，华妃自然有她跋扈的资本。
其实，反观到我们的现实生活中，是不是我们自己在得意的
时候，常常就忘记了的别人的感受;是不是自己有什么依仗的
时候就不把他人放在眼里?别忘了《我愿意》里面孙红雷的一
句话：谁还不认识几个有钱的朋友?题外话，跟有钱没钱没关，
关键看修养。在剧中，大多数人都看到华妃人人喊打，但是
正是这样一个人物，在现实生活中，你正变成了华妃而并没
有意识到。华妃是爱胤禛的，只是拿捏不当，她也是推动甄
嬛一步步变得坚强的重要因素。



好吧，事情很多，没有时间在这里写太多了。草草收笔。

《甄嬛传》，七十六集，如果你有充裕的时间，那来看看还
是不错的;如果你这段时间有重要的事情，建议你还是要学会
时间管理，毕竟，七十六集，太久远了……劳逸结合吧。

哎，邓超真幸福，羡慕嫉妒恨!

甄嬛演讲视频完整版篇三

道具：结合文中所提

（甄嬛在场上缝鞋）

槿汐姑姑：主子！您怎么起这么早啊？一定是附近收破烂的，
给您吵醒了！（槿汐上场）

甄嬛：没有，是罐气的！最近这皇上迷上了晨练了！早早的
就起来跑步！还说什么阿迪、耐克的鞋不舒服，这不！我给
他缝几双老北京布鞋！

槿汐姑姑：您真是细心！

画外音：安答应求见！（安陵容上场）

安陵容：嬛嬛！几天没见，你割双眼皮了？

甄嬛：哪有啊！是带的放大美瞳！

画外音：沈贵人求见！（沈眉庄上场）

安陵容：呦！沈贵人怎么还跟踪我啊？

沈眉庄：你也知道这后宫的卫生管理一直是我的工作重点，



你还光天化日的嗑瓜子！

安陵容：这个事啊！这是我的不是！正好我们三个闲着也是
闲着，不如我们三个斗地主吧！扑克我都带来了！

甄嬛：安答应的鬼点子可真多啊！斗地主既能锻炼智力又能
治疗肩周炎，要是再能赢点钱那可真真是极好啊！

沈眉庄：最近气候湿冷，本宫身子有感不适，想必是染了风
寒，若长久安坐，定传染于列为姐妹！

安陵容：说人话！

沈眉庄：我不玩！

甄嬛：沈姐姐病了，为何不请温太医诊治诊治啊？

安陵容：听说温太医在外面卖假药被抓起来了？

沈眉庄：那都是绯闻！哪个名人没有绯闻啊？最近还真是好
些天没见到温太医了！

画外音：温太医求见！（温太医上场）

安陵容：这刚提到你，你就来了啊！你比曹操还快啊！

温太医：我是担心沈贵人，（吞吐一下）还有列为主子，才
匆匆从大药房赶过来！我最近研制了一种新药——‘益达’
咀嚼型感冒药！给，你的益达！（对沈贵人说）

沈眉庄：是你的益达！

温太医：，是你的益达！

沈眉庄：嗯~是你的益达！



画外音：皇上驾到！（皇上、苏公公上场）

沈眉庄：哦！是我的益达！（急忙就药放好）

（众人给皇上请安）

皇上：呦！嬛嬛！你这儿人挺多啊？想组建足球队啊？

安陵容：皇上，我们这儿的人脚是一个比一个臭，哪敢踢球
啊！

皇上：最近朝中破事众多，让朕很是头疼啊？

甄嬛：皇上不防说来听听，我们姐妹们也替您商量商量！

皇上：那日本小国竟说那钓鱼岛是他们的！你们说气不气人！

沈眉庄：以臣妾之见，派上一个旗的队伍，将其国铲平岂不
是极好的！

甄嬛：皇上何尝不这么想呢！可皇上一直在申请诺贝尔和平
奖，为了这点小事恐有不值！

皇上：还是嬛嬛了解我啊！还有那个外交大臣***，竟然是个
贪张枉法之徒，真是枉费我对他的一片器重啊！安陵容：皇
上，这人心隔肚皮，可不能就凭一张嘴就看人啊！

甄嬛演讲视频完整版篇四

《红楼梦》：第四回 薄命女偏逢薄命郎·葫芦僧乱判葫芦案

【小编语】难道嬛嬛进宫前刚看过《红楼梦》?

【注】六安茶香气高长，滋味醇厚，且耐冲泡，但贾母为养
尊处优的贵夫人，饮食以清淡为主，品茗淡薄量微，故不吃



六安茶。

《甄嬛传》：选秀时沈眉庄：“略识得几个字。”

【小编语】眉庄和贾母一样谦虚。

《甄嬛传》：眉庄去看甄嬛，甄嬛说给眉姐姐备下了她喜欢
吃的“枣泥山药糕”。

【注】枣泥山药糕易于消化，味道清甜，而红枣可以补气血，
山药可以健脾胃，对可卿这些病中之人，是不错的补养小食。

《甄嬛传》：眉庄亲手制作的藕粉桂花糖糕得到了皇帝与甄
嬛的喜爱。

《红楼梦》：第四十一回：这盒内一样是藕粉桂糖糕。

【小编语】回头教大家做哈，大家一起吃。

《甄嬛传》：甄嬛让浣碧去拿枫露茶，说已经出了三四遍色
了

【小编语】宝玉那天没喝上枫露茶，被奶妈李奶奶给喝了，
郁闷中。

《甄嬛传》：温太医诊脉，没有用孙悟空的悬丝诊脉，而是
用一块手帕搭着。据说这是实初哥哥张晓龙的点子，但是这
个作法在《红楼梦》里是能找到的!

《红楼梦》：第五十一回 薛小妹新编怀古诗·胡庸医乱用虎
狼药

【小编语】《红楼梦》里大夫来看病，如果是女眷，脸都不
给看的，除非提出要观面色。《甄嬛传》里温太医每次都趴
那么近，甚至还搞出女儿来，看来宫里很开放嘛!



《甄嬛传》：嬛嬛和皇上喝茶那集，嬛嬛介绍自己泡茶用的
水的来源：

“那水是夏日日出前荷叶上的露珠，才能有如斯清新。”

《红楼梦》：第四十一回 拢翠庵茶品梅花雪·怡红院劫遇母
蝗虫

妙玉招待贾府的人喝茶的时候，向林黛玉介绍自己泡茶的水：

“隔年蠲的雨水那有这样轻浮，如何吃得?”

【小编语】句式简直一模一样。

《红楼梦》：第七回 送宫花周瑞叹英莲·谈肄业秦钟结宝玉

周瑞家的送的是什么呢?“这是宫里头的新鲜样法，拿纱堆的
花儿十二支。”而且是每人两支。

【小编语】人家在宫外，所以叫宫花，你在宫里，也叫宫花?

【小编语】可惜黛玉不知道，这可把宝玉急坏了。

《红楼梦》：第三十回：宝钗借扇机带双敲·龄官划蔷痴及
局外

【小编语】眉姐姐是真恨爹不是李刚，宝姐姐是恨宝玉说她
胖。

眉姐姐是贵人，嬛嬛是常在，其实赏赐不一样才应该是很正
常的。但是为什么必定要强调赏赐是一样的呢?翻开《红楼梦》
第二十八回，我们将会明白，噢——这是有典故的!

《红楼梦》：第二十八回·蒋玉菡情赠茜香罗·薛宝钗羞笼
红麝串



【小编语】皇后其实是为了捧杀甄嬛和眉庄，让她二人先引
起华妃注意，借刀杀人。而元妃娘娘就是乱点鸳鸯谱啦。

《甄嬛传》：万福金安应该重复了上百次吧。

《红楼梦》：“万福金安”在《红楼梦》里至少出现过两次，

第一次是第三十七回：秋爽斋偶结海棠社·蘅芜苑夜拟菊花
题

贾芸给比自己小两三岁的干爹宝玉(额……)写了一张字条：

“不肖男芸恭请

第二次是第五十三回：宁国府除夕祭宗祠· 荣国府元宵开夜
宴

《甄嬛传》：曹贵人邀请甄环和眉庄去自己宫里吃饭，说了
句”主雅客来勤”。

《甄嬛传》：允礼调戏甄嬛说 自己都成落汤鸡了，还顾别人。

《红楼梦》：第三十回 宝钗借扇机带双敲·龄官划蔷痴及局
外

身子，如何禁得骤雨一激!”因此禁不住便说道：“不用写了。
你看下大雨，身上都湿了。”那女孩子听说倒唬了一跳，抬
头一看，只见花外一个人叫他不要写了，下大雨了。一则宝
玉脸面俊秀，二则花叶繁茂，上下俱被枝叶隐住，刚露着半
边脸，那女孩子只当是个丫头，再不想是宝玉，因笑
道：“多谢姐姐提醒了我。难道姐姐在外头有什么遮雨的?”
一句提醒了宝玉，“嗳哟”了一声，才觉得浑身冰凉。低头
一看，自己身上也都湿了。说声“不好”，只得一气跑回怡
红院去了，心里却还记挂着那女孩子没处避雨。



《甄嬛传》：祺贵人每天带着显摆的“红玛瑙”项链。甄凉
凉一眼就看了出来，这是红麝香珠，是皇后凉凉的阴谋。

《红楼梦》：第二十八回 蒋玉菡情赠茜香罗·薛宝钗羞笼红
麝串：

【注】红麝串是元春赏给宝钗和宝玉各一串的，一直被说成
是指婚。现在看来，如果用《甄嬛传》的逻辑去分析，会不
会是元妃娘娘虽然希望宝钗嫁与宝玉，但不希望她给宝玉生
孩子?!

甄嬛演讲视频完整版篇五

1、碎玉轩，名字也别致。（菀常在）

2、女子无才便是德。（沈眉庄之母）

3、劝君莫惜金缕衣，劝君惜取少年时。（安答应）

4、嬛儿是尽人事以听天命。（嬛嬛）

5、宁可枝头抱香死，不曾吹落北风中。（沈贵人喜欢菊花的
气节）

6、让她住承乾宫，想让她独承乾坤恩露吗？（华妃）

7、我知道你不是有心的，可是老天爷有心啊，他不忍叫你明
珠暗投。（眉姐姐）

8、微臣自知别无所长，唯一值得一提的就是重诺而已。（实
初哥哥）

9、容奴才回禀，正殿两边啊，是东西配殿，后边是寝殿，寝
殿后边有一小花园，南边啊是饮绿轩，供夏天避暑的住所，



因为这后边有梨花，开花的时候特别好看，所以叫做碎玉轩。
（康禄海）

10、嬛嬛一袅楚宫腰，正是臣女闺名。（嬛嬛）

11、若无完全把握获得皇上恩宠，你可一定要韬光养晦，收
敛锋芒，为父不指望你日后大富大贵，能宠冠六宫，但愿我
的掌上明珠，能舒心快乐，平安终老。（甄远道）

12、现在是千年田八百主埃（苏培盛）

13、江南有二乔，河北甄宓俏。甄氏出美人。（黄桑）

14、平分春色总胜于一枝独秀。（太后想选个新人进来分华
妃的恩宠）

15、臣妾虽为皇后，也是皇上的妻子，身为人妻，侍奉夫君，
怎么会觉得累呢。（皇后）

16、一片冰心在玉壶。（实初哥哥）

17、今后，你们便是我的人了，在我名下当差伶俐自然是好，
但我更看重忠心二字。（菀常在）

18、朕喜欢你读书，读书能知礼。菊花有气节，可是朕更喜
欢菊花独立秋风，不与百花争艳，耐得住寂寞，才能享得住
长远。（黄桑）

19、嬛嬛一袅楚宫腰，那更春来香减玉消。紫禁城的风水养
人，必不会叫你玉减香消。（黄桑）

20、信女虽不比男子可以建功立业，也不愿轻易辜负了自己。
若要嫁人，一定要嫁于这世间上最好的男儿，和他结成连理，
白首到老。但求菩萨保佑。（嬛嬛）



21、禀小主，这是新贡的金桂，皇后娘娘特意嘱咐的，碎玉
轩里多种些桂花，以示新贵入主，后宫吉庆。（佩儿）

22、最要紧的还是子嗣，实在没有皇子，公主也好，否则一
辈子无所依靠。（芳若姑姑）

23、不偏爱，懂节制，方得长久。（皇后）

24、皇家最要紧的是要开枝散叶，绵延子嗣，才能江山万年，
代代有人。（太后）

25、嬛妹妹，我虽是一介御医，俸禄微薄，可是我保证会一
生一世对你好，疼爱你，保护你，永远事事以你为重。（实
初哥哥）

26、菀菀黄柳丝，蒙蒙杂花垂。（皇后）

27、永远二字，说来简单。若真做起来只怕是很难了。（菀
常在）

28、女儿不求能获得圣上宠眷，只求在宫中安稳一生，保住
甄氏满门和自身性命即可。（嬛嬛）

29、微臣自知无福陪伴小主一生，但若能够保护小主一世周
全，也算是成全了当日的承诺。（实初哥哥）

30、以色事他人，能得几时好。（嬛嬛）


