
2023年从小事做起演讲视频(优质7篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

从小事做起演讲视频篇一

亲爱的老师、同学们：

当我听到嘹亮的国歌声响起的时候，我的心里就有种特别的
感觉，那是自豪的感觉，那是骄傲的感觉！

翻开昨天的历史，多少英雄儿女为了祖国的大好前途，为了
民族的兴旺而抛头颅，洒热血，又有多少英雄热女在祖国受
到外国人的侵略是与敌人浴血奋战。

1994年，新中国诞生了，我们中国终于解放了，在场的人无
不欢呼雀跃起来。

2008年，奥运会举办成功，我们中国一举夺冠，我们中国人
终于可以扬眉吐气了。

曾经，被称为“东亚病夫”的中国人，终于可以抬起头，挺
起胸，对外国人说“中国人不是”东亚病夫“，东方的雄狮
已经苏醒了，中国人是真真正正龙的传人”

祖国妈妈啊！您经过千灾百难才换来今天的幸福。放心吧！
我长大以后一定会报效祖国的！

从小事做起演讲视频篇二

阳光下的绿茵场，升起阵阵硝烟，面对一个个矫健的身影，



我们的心也随之沸腾，但最令我们为之感动的，是那拼搏的
劲头。拼搏，应是每一个真正的人所应具有的精神。面对迎
面而来的每一个困难，我们要做的是什么?是退缩吗?不，我
们需要的是拼搏。拼搏，就是在困难面前不低头，在压力之
下不逃脱，在坎坷路上往前走。拼搏不是一时心血来潮，不
是空喊号子，拼搏是长期的，需要用坚韧的毅力来维持，需
要让坚定的信心来导航。

我们今天的学习，便是人生一个漫长的考验，对于我们来说，
长期的努力固然重要，但拼搏精神也必不可少，它使我们在
成绩的肩头上迈向另一个目标，它使我们的追求无止无境。
在经济高速发展的现代社会，每一个人都面临着“适者生
存”的严酷竞争，那就需要提高自己，完善自己，奋力拼搏。

不，时间不容许他再多想些什么，他只知道，自己在全力挡
球，一定会成功!

同学们，今天我们站在国旗下，应让那永不退色的火红把我
们的心重新点燃。

拼搏吧，做生活的强者，始终不忘记拼搏才能赢!

从小事做起演讲视频篇三

尊敬的各位领导们：

大家好！

很今天能和大家其乐融融地相聚在一起！今天我演讲的题目是
“我和我的祖国”。

祖生我们，养我们的地方。它哺育了我们生命，帮助了我们
成长。他用辛勤的汗水和博大的胸襟容纳了我们的所有，铸
就了我们曾经，现在，甚至将来的辉煌！



作为工商行政管理局的一份子。我感到非常的自豪和骄傲！
也许在一些人眼里，工商工作很苦很累很繁琐，待遇又不是
非常好，觉得没有很多意义！于是，对工作怠惰，对事情马
虎，对群众使脸色……我今天想用自己的真诚，以及对祖国
母亲的深情，真挚的和大家交流交流。

每个人都是祖国建设上的一颗极小的螺丝钉。都在为社会主
义建设作出自己的贡献，作为我们工商系统，现代化的祖国
更需要我们！我们也有着更多的机会和发展！所以我们一定
要的工作，虚心向老学习，配合所里的完成好领导交办的任
务。做个肯学、肯干、肯吃苦的工商人，为祖国添砖加彩！
所以今天，我站在这里，我比任何时候都更能真切地感受到，
作为一名工商干部的骄傲和自豪，感受到了所肩负的责任与
使命。

十几个春夏秋冬已经走过，有过成功，有过失败，有过欢笑，
也有过痛苦。工商管理工作，是一项枯燥、艰辛而又平凡的
工作，加班加点、苦点累点倒也习以为常，可是有时一些无
事生非、胡搅蛮缠的人，别说饶不了我们工商干部，就连我
们的爹妈甚至祖宗八代也难逃他们的诅咒！当遭受这些不白
之冤时，我也后悔过、气馁过，也偷偷抹过委屈的泪水。每
当这个时候我始终坚持着一个信念：“我是一名工商人，我
的职责就是做好分内工作，服务人民群众，我的所作所为应
对得起头顶的国徽和肩扛的红盾，对得起自己挚爱的祖国”。

我们的事业，只有靠我们的辛勤工作，才会有更加灿烂的今
天和明天。我是一名普通的工商人，但我在工作中努力找准
了自己的位置，立足岗位，扎实工作，所以也取得了一些荣
誉，受到了领导高度的肯定，还有一些媒体的关注和表扬等。
这些成绩的获得告诉大家：即使再平凡的职业，再默默无闻
的人生，只要你努力了，只要你的心中时时装着祖国和人民，
你就一定会发出灼灼的光华！

我为了更好的保护消费者权益，曾经深广泛宣传、从贯彻实施



“中华人民共和国消费者权益保”手，加大咨询服务，
以“热心、诚心、爱心”的态度积极受理投诉和依法调解消
费纠纷的`力度，营造了良好的社会环境，从而受到了社会各
界的对我的一些好评。

我曾经根据“消费者权益保”第32条的规定：为消费者提供
消费信息，法律咨询服务、宣传消法、对商品质量和服务的、
检查、调解消费纠纷”等工作。一年来，就能为宣传法律和
为消费者提供咨询服务20xx人次，发放宣传材料2万余份，对
商品和服务的60人次，对商品的质量提请技术检测鉴定的50
余件，移交行政、司法机关立案查处的20余件，受理与调解
消费投诉200余件，为消费者挽回经济损失15万余元。

我们城市里还有农民，文化底子薄，自我保护意识差，他们
懂政策法规的很少，针对这种情况，我和所里的同事们就一
次次的上门，一次次的给他们讲工商法规，给他们讲如何保
护自己的权益。我知道，只要脑勤、嘴勤、腿勤，就没有干
不好的事。我们的努力没有付诸东流，商户的法律意识普遍
有了较大的。我和我的同事也得到了个体商户的一致好评。
日复一日，年复一年，我用自己的双手和辛勤的劳动，换取
了人民群众的信任和消费者提供了优良的环境。

是的，我做出了一些小成绩，但我知道，我做的还远远不够，
但我仍然相信，只要我心中有祖国，只要我还热爱着我的祖
国，只要我还能为祖国做力所能及的事情，我都会努力做，
努力与祖国共成长，同命运！

我的演讲完了，谢谢大家！

从小事做起演讲视频篇四

像一盏明灯冲破了漫漫长夜的黑暗，

像一声枪响唤醒了沉睡多年的雄狮，



从那一刻起，中华民族就有了一群引路人。

从南湖小船上的星星之火，

迈入全面建成小康社会新时代。

您用斑驳的身躯，挡住枪林弹雨，

您用满腔的热血，造就大好山河。

一百年风雨兼程，铸就了您坚强的意志，

一百年披荆斩棘，锻造了您钢铁的脊梁，

我们看到，神州大地闪烁着您五彩的光芒，

我们耳闻，万里河山回荡着您醉人的歌声。

当洪水肆虐、地震到来、病毒蔓延的时候……

您伸出双手、挺身而出，

为我们撑起一片安全的蓝天，

您以无穷的生命力，谱写出一幅幅神奇的篇章。

昨天的故事依然精彩，明天的梦想更加斑斓，

一代代共产党人继往开来、与时俱进，

开创了中国特色社会主义道路，

十四个五年规划，带领人民绘就崭新蓝图。

春风又绿神州，华夏再沐朝阳。



是党，带领我们奋起抗争；是党，指引我们走向胜利

一曲深情的旋律在耳畔飘萦，一句诚挚的话语在心中升腾

（唱入）“唱支山歌给党听，我把党来比母亲；

母亲只生了我的身，党的光辉照我心“

从小事做起演讲视频篇五

各位同学：

我是xx，今天，我要演讲的主题是“唤醒良知，拒绝冷漠”。

首先我想问大家2个问题：

如果我们看到马路上跌倒了一个老奶奶，你还敢扶吗?

如果我们在路边等车，有人邀请我们坐顺风车，你敢坐吗?

我想大家心里都有答案了吧，小时候，我们一定会扶，因为
老师说过要助人为乐，但是现在呢，有多少新闻报道中学生、
好心人因为扶起一个跌倒的老人，反被告上法庭，甚至因为
冤屈自杀，所以，现在的我们再也不敢像小时候那样助人为
乐扶老奶奶了。

以前，有陌生人的顺风车可以坐，我们或许会怀着感激的心
上车，庆幸自己遇到了好心人，但是现在呢?有多少因为上了
陌生人顺风车的花样女孩失踪、遇害，遭遇着各种不幸，所
以，现在的我们再也不敢轻易相信好心人的存在，再也不敢
上陌生人的顺风车了。

这些年，我们或看新闻，或亲身经历，我们痛斥社会无情，
人情冷漠，痛斥人与人之间没有信任，但是，我们却没有反



过来看看自己，我们是不是也和大多数人一样在不知不觉中
丢掉了良知。

我经常在，公交让座给老人孩子的时候，有的人会认为理所
当然，吝啬地连句谢谢都不会说，但是我不会因为这样就不
让座，我让座是因为我的良知，你谢不谢是你自己的事。

对于在我最需要帮助的时候，对我伸出援助之手的人，我会
心存感激说一声谢谢，并且我会一直记得，之后遇到有人需
要帮助，我会尽己所能帮他一把，因为我始终记得，在我困
难的时候，同样也有人这样帮过我。

也许你不知道，在你对人性怀疑的.时候，面馆的老板给你的
爷爷多加了几块肉，他在想：会不会也有人像我一样，对陌
生的老人也能如此善良。

最后，我希望大家不要做围观看客，不要麻木不仁，去做让
你问心无愧的，让你对得起自己良知的，对得起自己善良本
性的事选择。

我今天的演讲到此结束，谢谢大家!

从小事做起演讲视频篇六

大家好！

在我的一生中有两个母亲，一个是生我的母亲，另一个是我
的.祖国母亲。我对两位母亲怀着同样崇高的敬意和同样真挚
的爱慕。

我们的祖国文化灿烂。从上小学一年级开始，老师就告诉我：
汉字是祖国的瑰宝，古诗是祖国文化的精华，成语是祖国文
化的一颗钻石。唐诗宋词。《诗经》《史记》、四大名著、
明清小说元杂剧……千千万万颗宝石串成了一条光彩夺目



的“宝石项链”，这条项链戴在祖国母亲的颈上十分耀眼！

我们的祖国历史悠久。中华上下五千年，五千年的历史、五
千年的文明、五千年的智慧啊！四大发明――火药、造纸术、
指南针、印刷术，带给了全国乃至全世界的福利。如果没有
纸，后果不堪设想啊……这，就体现了中国人民的智慧！

法兰西皇帝曾经说过：“中国是一条正在沉睡的巨龙，一旦
醒来，将会震撼全世界！”今天，中华民族这条巨龙，终于
挣脱樊笼，喷着滔天浩气，闪着万片金鳞，从这大地上腾飞。

祖国是哺育我们的母亲，是生命的摇篮，我们应该为自己是
一个中国人而感到骄傲！祖国啊，您永远在我的心中！

谢谢大家！

从小事做起演讲视频篇七

敬爱的老师，亲爱的同学们：

当保钓热潮在中华大地奔涌，当保钓激情在龙的传人心中燃
烧，我今天热情高高，将《爱国先强国》的演讲发表。

甲午战，国耻始；九一八，国耻日。在旧中国，世界列强，
相继侵我中华，夺我珍宝，割我疆土，辱我同胞。日本强盗，
倭寇扰边，马关立约，二十一条，先占东三省，再攻卢沟桥，
屠杀南京四十万，残害百姓奸抢烧。

为什么？

他们有金元银票，坚船利炮，而我国百年积贫，经济衰退，
百年积弱，兵力颓废。

因此，没有强大的经济和综合国力，就没有强大的军队和国



防，就没有同仇敌忾、共御外侮的强大凝聚力，就不能金瓯
巩固、百业繁荣、民族强盛！

建国以来，我国各方面的发展突飞猛进，已经是最强大的发
展中国家。但是，比起发达国家，我国还有一定差距，因此，
我们需要和平稳定的发展环境，需要先进的科技，需要拔尖
的人才。

我们中学生，正是茁壮成长的时期，正逢春风化雨的良机，
我们是祖国的希望，我们是正在升起的朝阳。我们坚信国家
会保证领土完整，我们目前的任务是努力学习，锻炼能力，
积聚力量，我们要将保钓热情转化为学习的动力，去创造明
天的辉煌，让中国屹立在世界东方！

最后，我以一首歌结束我的演讲：

保卫钓鱼的岛，赶走贪婪凶残的强盗；保卫钓鱼的岛，掀起
巨龙悲怆的风暴，誓在世界东方崛起，使龙的传人感到，无
比骄傲！


