
2023年妇联女性健康讲座活动方案(精
选5篇)

方案是从目的、要求、方式、方法、进度等都部署具体、周
密，并有很强可操作性的计划。通过制定方案，我们可以有
条不紊地进行问题的分析和解决，避免盲目行动和无效努力。
下面是小编帮大家整理的方案范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。

妇联女性健康讲座活动方案篇一

同志们、姐妹们：

又是一年芳草绿，姹紫嫣红满园春。在这春意融融，春光灿
烂的日子里，来自全区各界的姐妹们欢聚一堂，隆重纪念三
八”国际劳动妇女节109周年。我谨代表区妇联向在座的各位
姐妹并通过你们向奋斗在全区各条战线上的广大妇女朋友致
以节日的问候，向所有关心和支持妇女事业发展的各级领导
和社会各界人士表示衷心的感谢和崇高的敬意！

“三八”国际劳动妇女节，是国际妇女运动一座不朽的丰碑，
也是全世界妇女争取解放、追求平等、团结奋斗、谋求发展
的一面光辉旗帜。她跨越百年，记载着世界妇女解放运动波
澜壮阔的历史，经历和见证了社会主义建设日新月异、翻天
覆地的变化，书写着女性当家做主、竞展风采的豪迈与喜悦。
今天，区委领导亲临大会和我们共庆节日，马上还将为我们
作重要讲话，这充分体现了区委对妇女工作的重视和支持，
也将进一步激励我们以更高的热情投身全区经济社会发展的
火热实践！

刚刚过去的2018年，是我区妇女事业开拓创新、硕果累累的
一年。区妇联先后荣获xx省儿童慈善创新组织、xx市“亲子大
讲堂”项目特等奖、xx市“平安家庭”创建活动先进集体、xx



市实施“春蕾计划”先进集体、xx市信息工作一等奖。全区各
级妇联组织在区委、区政府的正确领导下，以党的群团工作
会议精神为指引，主动作为，奋发进取，精准服务女性创业
就业，真情维护妇儿合法权益，全面深化家庭文明建设，为
我区妇女儿童事业的发展立下了汗马功劳，为xx经济社会发
展做出了积极贡献。广大妇女以昂扬向上的精神风貌，恪尽
职守，激情奋斗，勇于担当，乐于奉献，涌现出了一大批巾
帼典范，她们中有孝老爱亲模范、全国三八红旗手xx，全国巾
帼建功标兵、xx省最美警察xx，中国好人、全国百名优秀志愿
者xx，全国优秀教师xx，环卫工人、全国劳动模范xx，情系国防
好军嫂xx，全国好警嫂xx，全国维权工作先进个人、xx省三八红
旗手xx等等，她们在不同行业，不同岗位上创造了骄人的业
绩，赢得了国家、地方及社会的认同和尊重。今天将要受到
表彰的“最美家庭”、 “巾帼文明岗” 、“巾帼创业新
星”、“爱心妈妈”等先进典型也同样的优秀。她们志存高
远、勤学善思，探索中同行奋进；她们不畏艰难、勇挑重担，
奋斗中成就事业；她们立足本职、爱岗敬业，岗位上大显身
手；她们孝老爱亲，传承美德，奉献中倡扬新风。马上我们
将走进她们的世界，分享她们的精彩，为她们点赞，为她们
鼓掌。

回顾一年来全区妇联工作的发展、进步和收获，我们由衷地
感谢区委区政府的重视关心、社会各界的帮助支持、妇女工
作者的奉献和付出。一个尊重妇女、支持妇女儿童工作的良
好氛围已经形成，妇女事业蓬勃发展，欣欣向荣！当前，区
委提出了“加快融合、崛起苏中”的宏伟目标，新形势、新
任务，为全区广大妇女施展才华提供了新的舞台，也为妇女
事业的发展提供了新的机遇。全区广大妇女和妇联组织要抢
抓机遇，乘势而上，紧跟时代步伐，牢记光荣使命，在推
进xx各项事业发展的历史进程中再创佳绩、再立新功。借此
机会，提三点希望：

希望广大女性要以学习提素质，以能力求平等，在助推经济



社会发展中展示新风貌、创造新业绩。十三五新征程已经开
启，它承载着xx妇女的共同心声和美好憧憬。希望广大女性
要不断加强学习，树立终身学习的理念，把学习作为实现自
身价值和自我发展的自觉行动。努力学习新知识、拓展新视
野、掌握新本领，以自身的进步赢得与时代、社会的同步发
展，争当有才干的新女性；要进一步发扬主人翁精神，立足
本职、爱岗敬业、创新创业，把自身发展融入美好家园建设
的实践中、融入xx发展的热潮中，争当有贡献的新女性；要
牢固树立实现中国梦的共同理想，自觉践行社会主义核心价
值观，大力弘扬女性“四自”精神，争当有追求的新女性。

希望各级妇联组织以服务求实效，以创新谋发展，在推动妇
女事业发展中力争新作为、开创新局面。要坚持围绕中心，
服务大局，紧密结合党委政府的部署要求谋划开展工作，不
断深化“双学双比”、“巾帼建功”内涵，不断拓展服务妇
女发展的空间，不断擦亮好苏嫂家政、陪读妈妈互助合作社、
各类巾帼示范基地等创业就业品牌，团结带领广大妇女积极
投身＂大众创新、万众创业＂的经济热潮中；要坚持立足基
层，服务妇女，把联系和服务妇女群众作为妇女工作生命线，
健全维权信访网络，倾情实施“春蕾计划”、“两癌救
助”、＂巾帼脱贫行动＂、“困境妇女儿童关爱行动”等实
事项目，真正把妇联建设成为妇女群众可信赖依靠的“温暖
之家”；要坚持改革创新，锐意进取，夯实基层基础，创新
工作思路，探索更加符合妇女实际、群众乐于接受的工作方
式和服务载体，不断提高妇联组织的影响力和凝聚力。

希望广大家庭以传好家风为基调，以争当最美为目标，在构
建和谐xx的进程中引领新风尚、创造新生活。家庭是社会的
细胞，幸福家庭是幸福xx的基石。广大家庭要大力倡导夫妻
和睦、上慈下孝、科学教子、崇廉尚洁、勤俭节约、邻里互
助的文明家风，积极参与到寻找“最美家庭”、争做“拍
档”、传承“最良家风”等活动中来，不断激发家庭活力、
展示家庭风采、提升家庭幸福感，以家庭文明促进社会文明，



以家庭进步促进社会发展。要注重发挥妇女在家庭中的独特
作用，将弘扬女性“四自”精神与争做贤妻、良母、孝女结
合起来，将发挥妇女“在经济社会生活中的半边天作用”
与“传承中华民族家庭美德的独特作用”结合起来，将践行
社会主义核心价值观与倡导文明廉洁家风的理念结合起来，
坚持外化于形，内化于心，引领全区家庭共建幸福xx，共创美
好生活。

姐妹们，胸中有梦想，放眼世界；脚下有大地，虚怀若谷。
让我们在区委区政府的坚强领导下，真诚携手，砥砺前行，
共同描绘“富强美高”新xx的美好蓝图，绽放xx妇女更加绚
丽的光彩。

最后，衷心祝愿姐妹们节日快乐、家庭幸福，祝各位领导工
作顺利、万事如意！谢谢！

妇联女性健康讲座活动方案篇二

尊敬的女同胞们：

春意盎然的三月，你们将又一次迎来了自己的节日，在这里，
我谨代表学校领导以及全校男同志向全体女同胞致以节日的
祝贺!祝大家节日快乐，青春永驻，工作上成绩突出，生活中
朋友多多，走在街上回头率高，天天都快乐，时时都开心。

朋友们，今天是国际妇女斗争的纪念日，是所有女性为之欢
欣的日子，也是所有男性应该铭记的一天。193月8日，美国
芝加哥女工因要求男女平等权利而举行示威，次年8月在丹麦
哥本哈根召开的国际第二次社会主义妇女大会上决定，为促
进国际劳动妇女的团结和解放，以每年3月8日为妇女节。

冰心有句名言：世界上若没有女人，这世界至少要失去十分
之五的“真”、十分之六的“善”、十分之七的“美”。学
校因你们而美丽。



星星还是那个星星，月亮还是那个月亮，但学校的面貌却每
年都在发生新的变化。这是全体员工共同努力的结果，更是
全校女同志付出辛勤汗水的成就。作为女同志你们比男同志
有着更多的角色。作为一位母亲、一位女儿，你们把自己的
力量和爱心献给了家人;作为一名职工你们把自己的勤奋和智
慧献给了学校。你们是学校美丽的凤凰。

同志们，姐妹们，回首过去我们豪情满怀，展望未来，我们
学校会更加美好。时代在前进，事业在发展。女同胞们在今
后的工作中必将更加出色的发挥自身优势，为我们学校再添
光彩。让我们团结协作、同心同德，以良好的职业道德、崇
高的奉献精神，再续新的辉煌。

我还要提议，在座的各位男同胞，今天要以千分的体贴，万
般的温情陪我们的女同胞唱歌、跳舞、欢笑。让我们共享春
天的阳光，分享节日的快乐。

最后，祝女同胞们节日快乐，青春永驻，笑口常开，万事如
意!

谢谢!

更多

妇联女性健康讲座活动方案篇三

各尊敬的各位领导，各位家长、各位老师、亲爱的小朋友们：

大家好!

今天，我们怀着阳光般的心情欢聚一堂，庆祝孩子们共有的
节日——“六一”国际儿童节。在此，我代表启蒙幼儿园全
体教职员工以及小朋友们向在座的各位领导以及家长表示热
烈的欢迎和诚挚的谢意!感谢你们对幼教事业的关心和支持!



感谢你们对小朋友们的关爱!同时也祝愿全世界的小朋友健康
快乐，茁壮成长。

自我创办启蒙幼儿园，已有。最大的学生都已结婚生子了。
从一间二十平米不到的托儿所，到如今占地800平方米的现代
化幼儿园。多少年的追求和探索，我们付出了许多许多，同
时也收获着，每一次进步，都令我们感动;每一次成功，都激
励我们向更高的目标前行。尊重教育规律，尊重儿童身心发
展特点，尊重儿童人格，尊重家长的真诚反馈，我们只有不
断地用心和行动来回报社会，回报关心、支持、理解、信任
启蒙幼儿园的你和她。

亲爱的孩子们，今天的阳光，今天的蓝天，今天的鲜花，都
在为你们祝福!你们像一只只小鸟，在纯洁的天空中快乐飞
翔!

愿今天的你们展翅飞翔，展现出最美的风采!再次祝福你们节
日快乐!同时也祝福在座的各位领导、各位家长、老师们家庭
幸福、工作顺利!

最后，预祝今天的六一文艺晚会取得圆满成功!谢谢大家!

谢谢大家!

妇联女性健康讲座活动方案篇四

尊敬的各位领导、来宾，亲爱的老师们，少年儿童朋友们：

大家好！在这鲜花烂漫，绿草如茵的初夏时节，我们欢聚一
堂，隆重庆祝我们少年儿童朋友们的盛大节日――――“六
一”国际儿童节。在此我谨代表学校各少先队中队向全体少
年儿童朋友们致以最诚挚的节日问候，祝大家节日愉快！向
辛勤耕耘、呕心沥血培育祖国花朵的园丁们致以崇高的敬意，
祝老师们身体健康，工作顺利！同时借此机会向长期关心少



年儿童成长、关心和支持我校少先队工作的领导、同志、家
长们表示衷心的感谢！

同学们，“六一”是你们最快乐的节日，“六一”也是我们
最高兴的日子。因为：你们能够快乐地成长、全面地发展是
我们大家的心愿，你们是家庭、社会和国家的希望！你们能
够快乐地成长，家庭就充满欢歌和笑语；你们能够全面地发
展，学校就充满生机与活力；你们能够和谐地发展，社会就
充满热情和友爱；你们能够茁壮地成长，祖国就充满美好和
希望。

今天，我们隆重举行庆祝“六一”儿童节文艺汇演暨新队员
入队仪式。文艺汇演将充分抒发我们少年儿童节日的喜悦心
情，同时又将展示我们大印义务教育学校少年儿童的良好风
貌，展现我们大印义务教育学校素质教育的丰硕成果；庄严
的新队员入队仪式，又将升起耀眼的星星火炬，希望的火炬
将点燃少先队员的理想和信念，映照少先队的志向和追求。
我们相信在各位优秀少先队员的带领下，同学们会更加积极
向上，创建一个个健康快乐的班级。

少年朋友们，你们是幸运的一代，也是肩负重担的一代。我
们学校坚持“把最好的教育献给每一位学生”为办学理念，以
“让每一个孩子都得到充分发展”为办学宗旨，你们寄托了
爸爸妈妈和社会的希望，肩负着振兴中华的重任。今天你们
是天真烂漫的，明天你们将成为建设祖国的栋梁，祖国现代
化的实现要靠你们去实现，中华民族的伟大复兴要靠你们去
奋斗！少年时代是美好人生的开端，远大的理想在这里孕育，
高尚的情操在这里萌生，良好的习惯在这里养成，生命的辉
煌在这里奠基，繁荣昌盛的美好前景在召唤着你们。要肩负
起这样的神圣使命，就必须把自己锻炼成为适应现代化建设
需要的优秀人才，因此，同学们，今天在你们自己的节日里，
希望你们：像大人一样富有责任心、富有使命感，堂堂正正
做人，认认真真做事，快快乐乐学习，健健康康成长！



祝少年朋友们节日快乐！祝六一文艺汇演圆满成功！

谢谢大家！

妇联女性健康讲座活动方案篇五

各位老师、家长，亲爱的小朋友们：

大家好！

送走金色的五月，我们迎来了“六・一”儿童节，这是孩子
们的盛大节日！在此，请允许我代表湘英幼儿园向关心支持
我园工作的各位领导、来宾、家长和朋友们表示诚挚的感谢
与崇高的敬意！向亲爱的小朋友们表示最热烈的节日祝贺，
祝你们节日快乐、天天幸福，茁壮成长！向辛勤哺育你们健
康成长的你们的父母和老师们致以衷心的感谢和真诚的祝福！

一年来，我们有付出，但也获得了丰收――20xx―20xx年安
化县教育局组织的民办幼儿园年检，前不久安化县教育局组
织的幼儿园安全工作大检查，我园都受到了好评。看到小朋
友们在我园是那么地幸福快乐，我们由衷地感到高兴。这将
激励我们向更高的目标前进，尊重儿童，爱护儿童，培养儿
童，我们将一如既往。孩子们的快乐、健康、幸福、茁壮成
长是我们最大的满足和骄傲。

“六・一”是孩子们的节日。今天，我园的小朋友们将闪亮
登场，一展风姿、奉献才艺，还将有许多的家长参与到亲子
游戏当中，我们为小朋友们和每一个家庭的快乐而快乐。我
深深地祝愿：歌声与微笑同在，祝福与快乐同行。

朋友们，让我们与孩子们同歌唱、同起舞、同欢乐，让美丽
的梦想从这里放飞，飞向祖国美好灿烂的蓝天。

最后祝愿本次庆祝“六・一”文艺汇演活动取得圆满成功。



再一次祝宝宝们幸福快乐，祝大家身体健康，合家欢乐，万
事如意！

谢谢祝大家六一快乐！


