
最新小学生一年级 小学生非遗心得体会
一年级(大全7篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

小学生一年级篇一

非遗，全称非物质文化遗产，从小学时就有了接触，但真正
认真地了解它还是在一年级。在一年级的课程中，老师讲授
了很多关于非遗的知识，让我们看到了中国文化的丰富性和
多样性。接下来，我将分享我的非遗心得体会。

第二部分：了解非遗

非遗是指那些不能够被定量计算价值的符号文化系统和作为
社会实践的非物质遗产。尤其是口头传授、表演艺术、社会
实践、节庆活动、手工艺技艺等方面的传统文化遗存，还包
括人类语言、文字、信息系统、歌唱、音乐、舞蹈、戏剧、
口头讲述、物理治疗、习俗、信仰、节日和庆典等方面的文
化景观。

第三部分：我的非遗体会

在接触非遗过程中，我了解到丰富多彩的中国传统文化。比
如，龙舟节，龙舟是中国传统的船，人们为了纪念爱国诗人
屈原而开始划龙舟。在这个节日里，人们会聚集在一起观赏
龙舟竞渡，并品尝粽子食品。这个节日可以让人们感受到中
国古老的文化和奋进向前的力量。另外，春联也是中国春节
的重要组成部分，很多人会贴在家门上。除了包含祝福和吉
祥话，春联还有很强的文化内涵，字里行间以及印象中，都



会让人们感受到春节这个节日。

第四部分：关于非遗的作用

非遗不仅可以体现中国传统文化的内涵，还可以帮助人们了
解历史和传统文化的连续性。在世界变得越来越多元化的今
天，保留和弘扬非遗也可以帮助人们挽救失落的传统文化，
并抵御文化背景同化。

第五部分：结论

通过这一年的小学生非遗体验，我更深刻地了解了中国的文
化，从而让我对百年以来一直存在于我们身边的非遗文化有
了更深层的认识。同样，我也理解了我们每个人都有责任去
保护和弘扬这些非遗文化。

小学生一年级篇二

一年级小学生推荐信怎么写?要写推荐信不知道怎么下笔?请
看下面的一年级小学生推荐信范文吧!

xxx小学校长:

本人乃xx之家长。

小女将于本年九月入读小学一年级。

故现致函校长大人，恳请能给与小女面试的机会。

我们深切希望小女有机会接受贵校的优质教育，成为贵校的
一份子，渡过一个快乐的校园生活。

素闻贵校校风淳朴，办学严谨，怀作育英才之抱负，致力推



动德智体群四育，学生表现出类拔萃，在社会及学界备受称
誉，本人十分钦佩。

所以一直对贵校之办学方针推崇备至，既著重学生的学业，
又兼顾学生在课余的发展，对德育培训亦重视有加。

校长阁下与教职员工对教育事业俱有满腔热诚，作育英材，
实为社会之幸。

小女有幸获阁下惜才，到贵校接受教育，这对小女之成长实
在有莫大益处。

小女资质实属不差，劝奋主动，若能获得校长及贵校老师启
蒙，定必能造出显著成就。

为了能成功入读贵校，小女幼稚园时就做好各种准备，参加
过各类型的课外兴趣班和学前辅导课程，得以增进知识，培
养自信及合群性格。

小女聪敏好学，对语言、艺术尤具天分，学业成绩一直名列
前茅。

另一方面，小女亦属生性活泼的孩子，热爱舞蹈及钢琴，曾
多次出外参与表演，在课外活动方面亦参加了英语唱游及公
文式英、数班，并有幸分别获得超越学年金奖和银奖。

若小女能有幸入读贵校，小女在这方面的潜能定能得到悉心
栽培及发挥。

本人诚恳希望校长大人能赐与小女机会和支持。

随函附上小女就读幼稚园之成绩单及个人资料，恳请察阅。

如蒙贵校给予入读机会，小女定当勤奋向学，谨遵校长与老
师之谆谆教诲，日后贡献社会，为贵校争光，以报悉心栽培



之恩。

尊敬的老师您好!

女儿武路鸣已在求实小学幸福快乐的度过了一个半学期,在这
期间,很感谢学校为培养孩子的读书习惯而做的方方面面的工
作。

我和孩子的爸爸都是学中文的,由于工作的原因,孩子从小接
触书的机会相对多一些,孩子读幼儿园以前,我与她的爸爸还
有孩子的爷爷坚持每天给孩子读故事,她也从小喜爱读书。

上幼儿园后后,在朋友的推荐下,我为她每年订幼儿画报,每月
新书到来的时侯也是她最快乐的时候。

随着她识字能力的增加,孩子对书的渴求更加强烈。

我在开封市图书馆为她办了借书证,周末时,常带她去图书馆
读书,那里安静的读书氛围对孩子的成长很有帮助。

在老师的推荐下,三毛书城也是孩子周末常去的地方,有时因
工作忙实在脱不开身带她去看书,孩子会难过好长时间。

在我们的家以及在单位的住处都有书架,办公室也有很多的书,
我们每一个生活的地方都为孩子准备了她喜爱的书籍,书是孩
子成长过程中无处不在的朋友,指引着孩子更健康地向前发展。

我们更喜欢和孩子一起分享读书过程当中的点点滴滴的喜悦。

晚上的灯光下,一家三口各自拿着自己喜欢的书读也成为我们
家最美,最温馨的画面。

尊敬的老师：

您好!



我是xx班的学生xx，自入学以来一直努力学习，多才多艺，能
力突出。

首先刚进入本校在军训期间就凭着良好的身体素质被选为标
兵的十二分之一，并凭着艰苦奋斗的精神在军训结束荣
获“优秀标兵”称誉;其次，在每学期均被评为优秀团干部、
优秀卫生检查员、“整脏治乱”优秀督查干部、文明之星等。

一直在班级担任干部，现任班长一职。

在学校、老师的关心、教育和同学们的帮助下，我一直以来
都不断学习、不断进步，同时也一直在严格地要求自己，德
智体美劳全面发展，并在很多方面都取得了显著的成绩。

一、学习勤奋、努力上进

在老师的教育和帮助下，我不断学习良好的学习习惯，踏踏
实实学习，勤勤恳恳做事，勤学善思，养成了良好的学习习
惯，同时也养成了爱好阅读的好习惯，叫早就阅识了各类优
秀作品，有效拓展了知识面，注重学以致用和学习创新，勇
于实践，终于皇天不负有心人，看到学习成绩一步步提高，
心里感到一丝无法言喻自豪。

二、待人热情、尊敬师长

我从小就立志要读好书，做好人，回报父母、回报社会。

因此也一直在行动中不断实践着自己的理想，得到了老师和
同学的`好评。

我发自内心地尊重预警爱老师，是他们给予了我知识，帮助
我成长，没有老师的辛勤付出，就没有我的健康成长和进步。

平时真诚地对待每一位同学，对学习和生活上遇到困难的同



学，我总是及时地伸出援助之手，尽自己所能帮助他们。

以一颗真诚的赤子之心，换取同学们的信任和支持。

在高二上学期荣幸地被评为了文明之星。

三、能力突出、工作出色

我一直以来就在班级担任干部，初中时曾当过卫生委员、纪
律委员、班长等职;高中入学后即担任了体育委员;且积极参
加学校的社团活动，由于在社团活动中积极努力，表现优秀，
被选为了学校韵绿环保协会会长。

目前担任班长一职，对于学校和班级安排的任务我总是积极
地去完成，力求快而好。

在学校团委的指导下，我积极出谋划策，组织同学们参加社
会实践活动，锻炼能力，奉献社会。

具体组织和参加了多次文艺活动和实践活动，如：“大手牵
小手，共建文明城”交通安全及整脏治乱周末大行动、“让
世界充满爱”大型演讲活动的志愿者服务、英语演讲比赛、
县团委发起的“缅怀先烈”清明扫墓活动等有意义的活动，
不仅活跃和丰富学习生活，而且提高了同学们凝聚力。

四、爱好广泛、素质全面

在平时的生活中，由于一直在严格地要求自己德智体美劳全
面发展，形成了广泛的爱好，并一旦有了这种爱好，就会努
力地去学习提高，其中一些还用汗水换来了努力的见证，比
如说：在2011年的10月底参加地区举办的中小学生信息技术
技能比赛中获得了电脑报刊制作高中组毕节地区三等奖，县
二等奖;2011年的学校文化艺术节荣获主持人最佳金话筒奖;
2011年五四评优活动中获得优秀团干部等。



此外，高一时还参加了校合唱团并代表学校参加了建党90周
年红歌大赛。

我开朗自信，活泼大方，乐于助人，学习认真，工作出色，
综合素质高，我认为十佳优秀学生就是应该全面发展自己，
因此，我一直在努力着，一直在前进着，争取做一名不断进
步的好学生、好学生干部。

故特提交此份十佳优秀学生推荐书，望老师能认真考虑。

以激励我拥有更强大的动力勇往直前。

此致!

敬礼!

xx班xx

小学生一年级篇三

公元2225年，我和铁皮发明了两艘飞船。公司派我们去宇宙
中探索玛雅星的毁灭之谜。我们乘着飞船准备出发。“一号
舱一切正常。”我的帮手瓦力告诉我。“出发喽！”开始还
一切正常，后来，磁盘失控了，屏幕上显示，附近有强力磁
场，无法正常运行。

突然，一个黑洞把我们都吸了进去。我醒来之后，发现屏幕
上写着：地球东汉时期，公元83年。难道黑洞改变了时间？
我和都大吃一惊，忽然我们听到一个声音：“星星在动，可
不是在乱动。”是张衡。小张衡很快和我们成了好朋友，我
们还帮他想怎么做地动仪。不久，张衡发现陨石如果撞上地
球，后果将不堪设想。于是，我们告别了小张衡，我用飞船
上的所有炮弹击碎了陨石。铁皮说：“这场流星雨肯定很壮



观。”一道金光，我们回来了。公元2225年，看到了张衡写的
《梦幻般的流星雨》。铁皮愤愤不平地说：“怎么没有我
们？”“也许说了也没有人信吧！”我说。

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

小学生一年级篇四

非遗是指中国传统文化中的非物质文化遗产，是宝贵的文化
瑰宝。作为一名小学生，我最近有幸参加了非遗课程，并从
中学到了许多文化知识与技能，让我深深感受到了传统文化
的魅力和重要性。

第二段：了解非遗文化

在非遗课程中，我了解到了许多非遗文化的知识和技能。比
如，平面剪纸、皮影戏、传统民乐等等。每一项技能都有其
源远流长的历史渊源，让我深刻地认识到了传统文化的丰富
和博大精深。其中尤其让我感到难忘的是制作平面剪纸，当
我亲自动手制作，剪出一个精美的图案时，内心感到非常欣
慰。



第三段：非遗文化与当代社会

虽然我们处在一个时代不断快速发展的现代社会，但传统文
化却未曾消逝。相反，随着时间的推移，传统文化更显示出
其珍贵、重要的价值和作用。通过非遗文化，我明白到文字、
歌曲、剪纸等物质和非物质文化遗产在人类文明进程中都扮
演着重要的角色。而学习和传承非遗文化便是保护、弘扬和
传承传统文化的贡献。

第四段：体验的乐趣

在学习非遗文化过程中，我收获了很多快乐。不仅仅是制作
一件作品带来的成就感，还有和老师同学一起研究讨论的乐
趣，以及从历史文化中领略到文物和文化背后所包含的智慧
和美学。这种经历让我感到非常珍贵，并对这些传统文化产
生了更深层次的认识和热爱。不单单是一种学习，更是一种
发现和愉悦。

第五段：总结

作为一名小学一年级的孩子，参加非遗课程是一次非常难得
和珍贵的机会。通过这样的学习体验，我深深感受到了传统
文化的宝贵和重要性，体验到文化的乐趣和成就感。这将成
为我坚定文化信念，认识生活中的美好并在实践中建立自我
成长的基础。我想在接下来的日子里，我会更加努力地学习
和传承非遗文化，让我所接触到的文化精髓在自己身上发扬
光大。

小学生一年级篇五

第一段：引言（100字）

非遗，是指中国国家非物质文化遗产。每个地方和民族都有
属于自己的非遗文化，它不仅是一种文化形态，更是一种精



神象征。现在，非物质文化遗产的保护和传承已经成为了全
民的责任和义务。在学校里，我们也要学习非遗文化，进一
步了解、保护和传承这些传统文化。在我这个一年级小学生
的心中，非遗文化已经成为了我的信仰。在我的成长过程中，
我也有了一些深刻的体会和感受。

第二段：学习曲线（200字）

当我刚开始学习非遗文化时，我对其了解甚少。我们讲解员
在班级里向我们介绍了京剧、陕北民歌、捻线功夫等非遗项
目，我对不知所云。可是，老师告诉我们把这些做成手工，
我当时就乐了。做手工时，我发现有些东西很难做，比如捻
葫芦丝，一开始不会捻得像，但后来多练习，慢慢就把它捻
好了。通过做手工，我感受到了非遗文化的美妙之处。

第三段：体验教学（300字）

随着年级的深入，学校组织了我们去博物馆、京剧院等文化
场所，感受和学习更多非遗文化。记得有一次去博物馆参观
青花瓷展览，展览的陈列、环境、介绍让我对青花瓷产生了
浓厚的兴趣。当时，我想：以后回家一定要在窗台上放一对
青花瓷的鱼缸。又比如，我曾经去过北京的大观园，垂柳、
小桥流水、楼台亭阁，场景美丽优美，京剧的声音更是宏亮。
我特别喜欢听唢呐，从此，我也迷上了这种传统文化。

第四段：思考（300字）

在了解和学习非遗文化的过程中，我也思考了很多。在时代
不断发展的今天，我们学习非遗文化主要是为了保护和传承，
但这只是非遗文化的第一步。我们还要进一步思考如何让非
遗文化更好地融入我们生活和文化之中，让其重新焕发生命
力。我认为，让更多的人了解非遗文化，让更多的人参与到
非遗文化的传承中去是最重要的。只有这样，我们才能更好
地传承和发扬这些传统文化。



第五段：展望未来（200字）

在未来的日子里，我希望非遗文化能够得到更多的重视和传
承。我希望，有一个更好的机会让我去感受更多的非遗文化，
进一步了解、学习和体验。我相信，只要我们大家携手努力，
保护和传承非遗文化一定能够有一个更加光辉的未来。

总结（100字）

通过一年的非遗文化的学习和体验，我认为保护和传承非物
质文化遗产是一项重要工作，它关系到国家文化的传承和发
展。希望我们所有的小学生都能够关注非遗文化、学习非遗
文化、保护非遗文化，从而让这些传统文化在我们的时代重
新焕发生命力。

小学生一年级篇六

在我的家乡——天水秦安，有很多很多的大山，满山遍野的
野花散发出淡淡的清香，山脚下清澈的小溪里有许多可爱的
小蝌蚪。

这天中午，艳阳高照，我和鹏龙哥哥一起到小溪里抓蝌蚪。
小蝌蚪身着黑色外套，有的小蝌蚪摆动着它们的小尾巴在小
溪里快乐的游来游去，还有的小蝌蚪聚在一起好象在专心的
开大会，讨论将来长出腿的快乐和失去尾巴的痛苦。

哥哥抓蝌蚪的水平可高了，但跟我比起来还差远了！哥哥摘
了一片水草叶，把它卷成圆锥状，一舀一个，一舀一个……
我呢？瞄准一群蝌蚪，双手一捧，一下子就能抓到好几只，
比哥哥可快多了。

回到家里，我们在房子后面挖了一个小坑，里面铺上了一层
塑料，再倒满清水，把蝌蚪放进小坑里养了起来。为了防止
小蝌蚪被小鸟吃掉，我特意站在旁边带着自制的弓箭为它们



站岗放哨。

小学生一年级篇七

今天因为有公开课，所以，第二节语文课我们就开始了公开
课，教室里坐着四个老师，同学们都非常认真地在听课。

今天主要讲了三个内容，第一个是劳动最光荣，第二个是用
词语卡片找朋友，第三个是朗读小母鸡种稻子，我都学会了。

期间有一位同学在公开课上搞小动作，被老师发现了，老师
批评了他后继续讲课。我认为这个同学做得不对，上课应该
认真听讲。

下课后，因为我回答了问题，我得了两分。


