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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

校园足球学生代表发言稿篇一

尊敬的各位老师、家长朋友们：

大家好！

我是高三（1）班x同学的家长，今天能作为家长代表坐在这
里，本人深感荣幸。请允许我代表全体家长，向为孩子们的
成长倾注了爱心与热情、汗水和智慧的老师道声“辛苦
了！”，感谢各位老师为孩子们付出的辛勤劳动。在这里，
我想跟大家交流一下几点：

第一、表达我的谢意。有人说，最苦的人群是高三学生，最
累的职业是当高三教师，衷心感谢老师们，特别是班主任x老
师的谆谆教诲和辛勤劳动！说实话，当老师的要讲好一堂课，
带好一个班，把60多名学生都培养成有用之材是很不容易的，
学校寄予了厚望，家长也寄予了厚望，老师们压力大，精神
负担重。每天从早晨5点多到晚上10点多，连续16个钟头老师
们的心都要用在学生们身上，这一点我是有切身体会的。因
此我们家长要对孩子的学习情况和实际能力有合理的分析和
判断，不要将孩子成绩不好的责任一股脑推给老师，更不要
将这种思想灌输给孩子。

第二、我们对孩子要做到“给动力但不给压力”。孩子们从



呱呱落地那天起，就承载着我们无限的希望，看着孩子们一
天天长大，转眼间就将走向人生的新起点——高考。作为父
母，我们渴望孩子过上幸福的生活，渴望孩子展开理想的翅
膀自由翱翔。高考，就是为孩子们插上翅膀的平台，承载着
我们家长的梦想和期待。作为家长，在孩子全力以赴作最后
冲刺的这段时间，我们要把主要精力放在孩子身上，无论是
学习还是生活方面，做到积极配合学校和老师，为孩子加油
鼓劲，做到加劲但不加压，不在孩子面前絮絮叨叨，不让孩
子分心走神，反而搞得孩子们紧张无比，压力无限。我们每
一位家长都应该相信我们的孩子，鼓励我们的孩子。

第三、要提高信心指数多鼓励孩子。虽然很多学生的成绩至
今不理想，但是考虑到高考中有很多不确定的因素，这些因
素有的可以大幅度影响考试成绩，比如题目的难易程度，对
中等程度的学生有着重大的影响，平时的测试一般偏难，如
果高考的题目偏易，大幅度提高分数是有可能的，这在以前
的高考中是有不少实例的。我们虽然不能寄希望于侥幸，但
是只要有一线可能就要争取，没有人注定会成功，也没有人
注定会失败，告诉孩子：“相信自己，只有自己可以救自己，
只有自己可以改变自己的命运，尤其是在高考前一切皆有可
能，一切皆能实现”。

第四、家长要了解学校，配合学校工作。学生大多数时间都
在学校，所以老师起到的作用是巨大的。遇上一位好老师，
会使自己的孩子如虎添翼，成绩定会大有起色。今年我们遇
上了x老师这样的好老师，是我们家长的幸运，因为李老师不
仅传授知识，还对学生的思想动向、言谈举止进行正确引导，
这样大大提高了孩子的综合素质。因此，作为家长要积极与
老师进行有效的沟通。

最后，祝各位老师和家长们身体健康，工作顺利！祝我们三
一班的所有学生在明年的高考取得优异的成绩！
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问题，请联系我们及时删除。
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校园足球学生代表发言稿篇二

尊敬的老师和家长们:

大家下午好！

我是**的父母，一个来自高中三年级一班的学生家长。今天
我很荣幸作为家长代表坐在这里。请允许我代表所有的家长，
向孩子们成长注入爱心和热情的老师说声：“辛苦了！”谢
谢你们为孩子们辛勤工作。

在此，我愿与大家分享一些感想。

首先，我要表达我的感激之情。

有人说，最苦的人群是高三的学生，最累的职业是高三的老
师，所以衷心感谢老师，尤其是班主任x老师的谆谆教诲和辛
勤劳动！

说实话，一个老师教好一节课，领导好一个班，培养60多名
学生成为有用的人才，是不容易的。学校有很高的期望，家
长也有很高的期望。老师的压力大，心理负担也重。

每天早上5点到晚上10点，连续16个小时，老师的心必须用在
学生身上，这也是我亲身体会到的。因此，我们的父母应该
对孩子的学习情况和实践能力有一个合理的分析和判断。不
应该把孩子表现不佳的责任一下子推给老师，更不要说把这
种观念灌输给孩子了。

其次，我们应该给孩子动力而不是压力。孩子们从出生的那



一天起，就承载着我们无限的希望。看着孩子们一天天长大，
一眨眼的功夫就会踏上新的人生起点——高考。作为父母，
我们渴望我们的孩子过着幸福的生活，带着他们的理想自由
飞翔。

高考是孩子们插上翅膀的平台，承载着父母的梦想和期望。
作为一个家长，孩子在最后这段时间里，我们应该时刻关注
他们的变化，无论是学习还是生活，做到积极配合学校和老
师，不要在孩子们面前表现出不好的情绪，不要让孩子分心。

我们每一位父母都应该信任我们的孩子，鼓励他们。

虽然到现在为止还有一些学生成绩并不理想，但是考虑到高
考中有许多不确定因素，这些因素可以极大地影响考试成绩，
如主题的难度，中等水平的学生就会有很大的负担。我们不
能希望侥幸，但只要有一线希望都会去争取，没有人天生注
定是成功的，也没有人天生注定是要失败的。

告诉他们:“相信自己，只有你自己才能救你自己，只有你能
改变你的命运，尤其是在高考之前，一切皆有可能，一切都
可以实现”。

最后，家长要了解学校，配合学校的工作。学生大部分时间
都在学校，所以老师的作用是巨大的。遇到好老师，会使自
己的孩子如虎添翼，成绩会大大提高。

今年我们遇到了x老师这样一位好老师，是我们父母的幸运。
因为x老师不仅传授知识，而且对学生的思想、言行举止都进
行了正确的指导，从而大大提高了孩子的综合素质。因此，
家长应该积极有效地与老师沟通。

另外，祝各位老师和家长身体健康，工作顺利！我祝愿我们
所有同学在高考中取得好成绩！



校园足球学生代表发言稿篇三

老师、同学们：

大家早上好！

今天我讲话的题目是《将运动会的拼搏精神用到学习中去》。

上周一我校结束了第十四届田径运动会，尽管在冬季进行，
但同学们为了班级荣誉，都用尽全力的去拼搏，强大的向心
力让大家的心拴在了一起，这样高昂的精神士气，令人动容。
无论结果如何，我们都相信这将成为同学们人生中最美好的
记忆之一。无论是站在领奖台上的胜者，还是比赛结束后默
默离开场地，回到班级的同学，他们都是可敬的，他们都拼
搏了一回！

“三分天注定，七分靠打拼，爱拼才会赢”。拼搏是一种过
程，历经拼搏便不会因结果的好坏，而欣喜若狂或心情沮丧;
拼搏是一种资本，它助我们在运动中发挥自己的最大潜能;拼
搏是一种境界，它有的是冲击终点的自我挑战，是直面人生
的引吭高歌。

运动会结束了，我们紧张的学习生活又开始了，这种拼搏精
神我们也不能丢下！学习就是赛场，只有拼搏不止、奋斗不
息的强者才能不断征服危机，战胜困难，取得佳绩。奥斯特
洛夫斯基在《钢铁是怎样炼成的》这样说：“人最宝贵的是
生命，生命属于人只有一次。人的一生应当这样度过：当他
回首往事时，不会因虚度年华而悔恨，也不会因碌碌无为而
羞耻。”现在我们已是跨入21世的青年，应该为自己的将来
好好地拼搏，使自己青春在人生路上闪闪发光，切忌蹉跎了
岁月，葬送了自己的前途。拼搏人生才能闪光，拼搏的青春
才能精彩绽放。

拼搏的青春，要能“静心”。“静以修身”，“静能生慧”，



“读书真本领、磨墨静功夫”，读书需要静心。各年级段考
结束不久，需要我们静下心来，分析得失，知难而进，争创
佳绩;面对外界的各种诱惑，需要我们静下心学会放弃，拒绝
诱惑，安心学业;面对每天的课程和作业，需要我们静下心来，
聚精会神，专心一意;学校优良的校风和班级浓厚的学风，需
要我们静下心来，拒绝浮躁，共同创建。

拼搏的青春，要能“勤奋”。“勤能补拙”，“勤奋成就未
来”，“三更灯火五更鸡，正是男儿读书时”，读书必须勤
奋。勤奋就是要珍惜时间，早起晚睡，抓好课余;勤奋就是要
认真对待学业，认真听课，认真作业;勤奋就是要刻苦努力，
克难求进，愈挫愈勇。

拼搏的青春，要能“进取”。进取是人生不断超越自我的不
竭动力。谁都知道取得成功不可能一帆风顺，攀登理想高峰
也决不会是平坦大道，但面对摆在眼前的重重困难，你是坚
持还是逃避，你是笑到最后，还是被自己的懦弱击败?此时请
坚信：人生的`成功在于进取，人生的辉煌来自进取，人生的
价值更取决于进取。失败了、落后了，没关系，重整旗鼓，
从头再来，进取对你们而言就是不甘落后;成功了、进步了，
不要骄傲，认清方向，继续前进，进取对你们而言,就是不断
超越。

拼搏的青春，要有“恒心”。“骐骥一跃，不能十步;驽马十
驾，功在不舍”，“锲而舍之，朽木不折;锲而不舍，金石可
镂”。恒心是取得佳绩的重要保证。其实学习就像一场考验
毅力与恒心的长跑竞赛，即使路途坎坷，荆棘满地，也应义
无反顾、坚持不懈，几年如一日，向着自己的目标百折不挠
的拼搏，不断的提高，不断的进步。同学们，我们正当人生
拼搏时。是海燕，就当在大海搏击风浪;是雄鹰，就当在蓝天
展翅高飞;是大鹏，就当扶摇直上九万里！

我深信：有志者事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚;



苦心人天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴！

我的讲话完了，谢谢大家！

校园足球学生代表发言稿篇四

大家早上好！

在这激动人心的时刻，我代表全体运动员向这次运动会致以
最热烈的祝愿，同时向这次运动会辛勤工作的老师们致以最
诚挚的敬意。

“生命的意义在于运动”，我们要发展体育运动，增强体质。
这次运动会为我们这些运动员创造一个展示自我才华的机会，
更是对我们意志品质和身体素质的综合考验。我们一定要积
极参与，团结拼搏，奋勇争先，怀着永不言败的信念！向大
家展示我们运动员的.风采，创出新的记录，为我校谱写辉煌
的篇章。

在此，我代表全体运动员宣誓：我们全体运动员将严格遵守
比赛规则，坚决服从裁判。遵循友谊第一，比赛第二的原则，
重在参与，尊重对手，争做文明运动员。发扬勇敢、顽强、
拼搏的精神，赛出风格，赛出水平。在比赛中，我们将竭尽
所能，发挥出成绩。

努力奋斗吧！运动健儿们，再创辉煌！

谢谢大家！

校园足球学生代表发言稿篇五

尊敬的老师、家长朋友，亲爱的孩子们，大家好！

我是xx的妈妈，很感谢x老师给我这个机会作为家长代表在xx



学校xxx班发言，首先，请允许我代表各位家长向辛勤培育孩
子的老师们表示最诚挚的敬意和最衷心的感谢！老师们，你
们辛苦了！

说实话，面对着这么多优秀的孩子、优秀的家长和优秀的老
师，我很紧张，也很惭愧。一是因为我并没有什么先进教育
孩子的经验，二是因为我的女儿在这高手如云的队伍里学习
成绩并不是很优秀，但她身上有我一直引以为傲的阳光，开
朗，自信，自立，积极向上，乐于助人，关心集体，相信健
全的人格，定会有灿烂的人生。今天，我很荣幸地接受了这
个任务，与大家一起来探讨、交流，我的孩子同你们品学兼
优的孩子相比，还有很多不足；我同各位优秀家长相比，实
在也是很不称职。所以我要说，其实我更多的是想向各位在
座的家长朋友们学习你们成功的育儿经验。

今天，我们来自四面八方，目的只有一个:为了孩子们的健康
成长，为了孩子们早日成才，为了孩子们的美好未来！我们
眼中的孩子，早已成为他们自己眼中的大人，所以我们就要
用双重的眼光来看待他们，这就给我们家长提出了更高的要
求。在伴随孩子成长的过程中，我觉得以下几点尤为重要。

一、重视孩子的健康成长。这里主要包括身体健康和心理健
康的成长。xx阶段，仍然是孩子们长身体的关键时期，他们的
学习任务可能比我们上班还要辛苦，所以我们家长要提醒他
们在膳食方面不要偏食，要均衡营养。xx阶段是体魄和心智大
比拼的时候，身体是革命的本钱，没有强健的体魄，怎么谈
学习；当然我们还要重视孩子的心理健康成长，学习固然重
要，教育孩子怎样做人也很重要，千万不能让他们沾染上不
良的学习和生活习惯。

二.督促孩子的学习，但不做唯分至上，不给他过大的压力。
到了xx阶段，特别是在xxx，高手如云。孩子们面临的学习压
力也更大，我不要求她非要考多少名，但一定要求她制定目
标，力求上进。做好她的份内之事。凡事一定要做到尽心尽



力。不抛弃，不放弃。考试，成绩和排名永远是家长最关心
的事情。对于考试，孩子考好的时候，我会很开心的祝贺他，
叫他再接再厉，但是不能过分的赞扬，这样容易使他飘飘然。
考砸的时候，我也不会马上去指责他，而是安慰他鼓励他，
问一下是哪里出了问题。要及时改正。

三、多沟通、多交流，和孩子成为朋友。放他喜欢听的音乐，
偶尔陪陪孩子看他喜欢看的电视。聊他喜欢聊的话题。时不
时的抽时间倾听孩子的心声，我们可以更多更好的走进孩子
的内心世界，有时候我们想不到的，孩子说的有道理的时候，
我们一定要尊重他，支持他。这样才能打开孩子的心门，在
学校里很多事情愿意和我们分享，思想上没有隔阂。处理问
题的时候一定要讲究方式方法，争取做到:态度不能粗暴，语
言不能过激，寻找相应的对策来解决问题。

四、给孩子一个温馨快乐的家庭氛围。现在我们和孩子呆在
一起的时间越来越少了，每个月就只能回家两三天，所以尽
量制造出愉悦舒适的环境，让他紧张的神经得到充分的放松。
孩子在家自己尽量不出去，少出去应酬，多留在家里陪陪他。
聊聊学校生活，与老师同学相处的情况。

如果把孩子比喻成风筝，我们就是风筝底下的那根线。线一
定要给风筝足够的飞翔空间，但不管风筝飞得多高、多远，
都要有底下的线牵引着，才能飞翔到理想的彼岸！以上这些
是我伴随孩子成长的粗浅感想，希望与在座的各位家长共勉。
教育无定法，需要我们在实践中摸索着前进，让我们和他们
一起再成长一次吧。我相信，孩子们有父母的悉心照料，有
老师的正确指导，有学校的科学管理，一定会度过一个快乐
而充实的xx生活，成功的走向人生的又一个起点。

最后各位家长工作愉快、身体健康，祝可爱的孩子们学习进
步、身体健康、再创辉煌！再一次向辛勤培育孩子的老师们
说一声，谢谢了！谢谢大家！


