
最新青年砥砺前行的演讲稿 砥砺前行青
年演讲稿(大全5篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演
讲稿下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

青年砥砺前行的演讲稿篇一

大家好！

今天我演讲的题目是《砥砺前行，未来可期》。

时至今日，全国的脱贫攻坚战已经取得了全面胜利，真是可
喜可贺。但脱贫仅仅是我们征程的第一步。困难已经克服，
我们还希望过上社会和谐、个人能实现自我价值的富足生活，
未来同样可期。

坚定信念，未来可期。信念指明了我们前进的方向，为我们
的前进提供动力。纽约州长罗尔斯本没想到自己一个调皮捣
蛋、满口秽语的“问题儿童”竟能成为一州之长。当校长鼓
励他说“我一眼就看出你要成为州长”时，年幼的罗尔斯心
中从此埋下了信念的种子。种子生根发芽，长成了参天大树。
信念为罗尔斯提供了无限的力量，让他改掉坏习惯，变得积
极上进，最终成为了纽约州长。许多时候，我们缺乏的不是
资金，不是天赋，不是能力，我们仅仅缺乏一个信念。信念
是我们前进的动力，让我们在贫穷中积极奋发，让我们在寒
冷中充满热情，让我们在逆境中昂首挺胸，奔向更好的未来。

脚踏实地，未来可期。“若升高必自下，若陟遐必自迩。”
再优秀的攀登者也要从山脚起攀爬，再优秀的旅行者也要从
脚下出发。我们常常艳羡那些光彩夺目的人生，殊不知那些



人生背后一点一滴积累的知识、经验、能力。当考入上海交
通大学的学姐回到母校时，她送给我们一句话：但行好事，
莫问前程。是啊，令人垂涎的利益会蒙蔽我们的双眼，鼠目
寸光的前程会占用我们思考的时间。我们只需做好自己的事，
无问西东。

团结和睦，未来可期。“没有人是一座孤岛。”我们生活在
社会中，我们接受社会的馈赠，我们回报社会的好意，我们
是社会性的动物。正因人类的社会性，我们才从几十万年优
胜劣汰的自然选择中获胜。我们以和为贵，团结与和睦是社
会赖以稳定的必要条件。我们以强大的相互作用力纽结在一
起，同进共退，这是我们赖以自豪的羁绊。心向一处，力使
一块，共同引来美好的未来。

人生路漫漫，民族永流传。我们一代人一代人地接力奋斗，
我们看到了光明的未来。心向美好，是我们共同的愿望；未
来可期，是我们共同的祝福。我们正砥砺前行，我们将迎来
美好的未来！

我的演讲完毕，谢谢大家！

青年砥砺前行的演讲稿篇二

莫泊桑说：“人生活在希望之中，一个希望破灭了或实现了，
就会有新的希望产生。”新春就是新的企盼、新的希望，新
的征程，新的收获。新学期，新起点，新面貌，让我们憧憬
更美好的明天，让我们再一次踏上征途！

新学期到了，那么大家一定会有新的打算，我的打算又是什
么呢？其实，我的打算和别人一样，就是要在新的学期里努
力学习，认真听老师讲课，上课要积极发言。不仅如此，还
要经常参加各类活动，做到这些，还远远不够，我还希望自
己能在毕业考试上考出好成绩。我知道，要做到这些是很难
很难的，但是只要你坚持到底，永不退缩，那这些又将变得



非常容易。

我想，人的希望是会随时改变的，不同的时间，不同的情况
下，我们每个人的希望也是不同的。在新学期里，我的希望
是永远记住母校，因为这毕竟是我生活了六年的小学啊！同
时，我也希望能在这最后的半年里为我亲爱的母校做一点事
情，留下一些美好的东西。我想，我一定会用实际行动来做
这件事的。人在一生中，不管他成为了什么，是名人，或是
伟人，还是极平凡的普通人，都会永远记住自己的母校，都
对他有着非常深刻的感情，我也要做这样的人。

我知道，每个人心里想的是不一样的，因为，人各有志，目
标不同。如今我渐渐长大了，我的新目标不是做什么伟人，
也不想当什么艺人，更不是成为科学巨人。而是长大后考上
一座较好的大学，找到一份稳定的工作。在自己平凡的岗位
上为国家，为社会作出不平凡的事，贡献出属于自己的一份
力量，这就已经足够了。

新学期里人人都有新打算，你一定也和我一样吧！让我们大
家在新学期里携起手来，共同朝着自己的目标前进吧！

新学期开始，我们要在全班创立一种优良的学习风气。凡事从
“认真”开始，认认真真地读书，认认真真地上课，认认真
真地做作业。学业成功的过程离不开勤奋和刻苦。“天才出
于勤奋”，这格言说的是这个道理。

学业进步，贵在自觉。我们要在老师的指引下，培养自己良
好的行为习惯、学习习惯和生活习惯。国有国法，家有家规，
我们学校同样有一些规矩和要求。同学们要自觉自愿遵守小
学生守则和学校的规章制度，自觉养成良好的学习习惯和生
活习惯。

每个班级都是学校的缩影，每个学生都代表学校的形象，每
寸校园都代表学校面貌，同学们要做到语言文明，行为文明，



在校园内不乱丢杂物；不欺负小同学；在校外遵守交通规则；
不进网吧、游戏厅；在家尊重父母。在社会，做一个爱国爱
民、遵纪守法、诚实守信、文明礼貌的优秀小公民。

播种一个信念，收获一个行动；播种一个行动，收获一个习
惯；播种一个习惯，收获一个性格；播种一个性格，收获一
个命运。

在新学期里，拿出自己的实际行动，好好学习，天天向上。
好好播种，好好把握吧！

最后预祝同学们在新的学期学习进步、健康快乐地成长。

告别了寒假的放纵与自由，新学期将我们领进知识的殿堂。
一切将要展开新的一页，我们忘了痛苦，忘了喜悦，冲吧！
在知识的沙滩上求寻那一个个灿烂绚丽的贝壳，也许，寻求
是艰辛的，但当我们在得到贝壳时的心情，一定是快乐的。
冲吧，勇士，在你的大后反方，有一群人在看者你，无谓的
勇士，用你们战胜后的勋章去告诉他们，你，是最棒的！ 每
个人都有一个未来的梦想，每个人对明天都有所希冀。希望，
携着你的手，进入一片人生的开阔地。

莫泊桑说："人生活在希望之中，一个希望破灭了或实现了，
就会有新的希望产生。"新学期就是新的企盼、新的希望，新
的征程，新的收获。新学期，新起点，新面貌，让我们憧憬
更美好的明天，让我们再一次踏上征途！播种一个信念，收
获一个行动；播种一个行动，收获一个习惯；播种一个习惯，
收获一个性格；播种一个性格，收获一个命运。同学们，好
好播种，好好把握吧！

青年砥砺前行的演讲稿篇三

有一种赞誉，不会刻在金碑石碑上，而是流传在老百姓的口
中；有一种责任，不会由于岁月沧桑而摧折，而是历久弥坚。



这种责任，便是每一位教育工作者所肩负的历史使命——教
书育人、立德树人。

十八岁那年，我师范毕业，成为了一名乡镇中学语文老师，
到如今已经整整工作了二十年，我把自己最美好的年华都献
给了三尺讲台。熟识我的人都知道，现在的我工作依然是风
风火火、干劲十足，无论阴晴雨雪，无论春夏秋冬，每天早
出晚归，有时候是早出晚不归，带着自己的孩子在学校加班、
住寝、查寝，以校为家，虽然没有轰轰烈烈的壮举，但日日
一样，年年如此。

那是一天晚上下自习后，有个男生没有及时回家，在操场打
篮球。结果由于投篮时跟另外一个男生相撞，把下唇撞裂了
一个大口子，鲜血直流。在场的学生吓坏了，立马找到我，
我二话没说，丢下自己幼小的孩子，把受伤男生送到医院止
血缝针，然后再把他送回家。等到我回到家的时候，已经是
快十一点了，小孩满脸泪痕地在沙发上睡着了。虽然有点愧
对自己孩子，但是心里还是欣慰的。

有一个女生由于家庭及多方面的原因，性子很烈，跟父亲和
老师关系很僵，不爱学习，喜欢跟男生打成一片，喜欢参与
打架斗殴，甚至经常有自残行为，把自己的身体弄得伤痕累
累。为此事班主任和年级领导都看在眼里急在心里，都无计
可施。那天午休时间，我把她叫到教室外，跟她聊了很久。
当我挽起她的袖子，看到她手臂上密密麻麻的刀痕时，瞬间
潸然泪下，一时哽咽得说不出话来。我紧紧地把她抱在怀里，
对她说：“傻孩子，以后再不要伤害自己好吗？老师很心疼。
以后有什么困惑和难处你来找我，我一定尽力帮助你。”也
许是她感受到了我的真诚，于是彻底柔软了，跟我说了很多
心里话。自那以后，我经常利用午休时间、下晚自习之后找
她谈心，到寝室关心她，有时候还跟家长进行沟通，她也发
生了很大的变化。她就是叫我“干妈”的孩子之一。

也许有人会问我，到底是什么让我二十年如一日地坚持了这



么久？我会毫不犹豫地回答：不忘初心！因为不忘初心，才
能让我奉献芳华二十年依然无怨无悔，才能让我默默耕耘二
十个春秋依然砥砺前行！当青春遇上新时代，我们是如此幸
运，能够用自己的奋斗见证这个伟大的时代。作为新时代青
年，我们理应把身上最鲜活的特质、最执着的态度、最本真
的初心灌注于为实现中华民族伟大复兴的中国梦而奋斗。

“面朝大海，春暖花开”是哲人的“诗和远方”；“天下兴
亡、匹夫有责”是仁人志士的“诗和远方”；“不忘初心，
立德树人”是我们新时代青年教师的“诗和远方”。青年时
代，选择吃苦也就选择了收获，选择奉献也就选择了高尚。
朋友们，让我们担负历史新使命，手握奋斗接力棒，做一名
有情怀、有担当的新时代青年，不忘初心奉献芳华，砥砺前
行不负青春！

青年砥砺前行的演讲稿篇四

早上好！

今天我演讲的题目是《新起点，新征程》。

当太阳又一次从地平线上冉冉升起的时候，你是否会有新一
天开始的欢悦之感看五星红旗又一次在空中高高飘扬的时刻，
你是否会有“而今迈步从头越”的豪迈激情当新春佳节即将
来临之际，你是否会有一种收获的欣慰。

是的。哪怕只是捡起地上的一粒砂子，地球也不再是它原来
的模样。不论你是跨越第一个人生转折点的高一新生，还是
即将面临高考新方案检阅的高二同学，或者是埋头奋战于书
山题海之中准备更大跨越的高三学子，你都是新一天的朝阳，
新一年的鲜花，新起点上的希望。

站在新的起航线上，我们整装待发，准备扬帆启程，高吟一句
“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”！我们为着心中那新



的希望和梦想，奋发努力，顽强拼搏。我们求学于此，不是
因为“万般皆下品，唯有读书高”，不是因为“书中自有颜
如玉，书中自有黄金屋”，而是为着心中的梦想，为着远大
的抱负，是为着成就和完善自我，为着更好地实现人生的价
值。

因为“吾生也有涯，而知也无涯”，所以仁人志士才会“路
漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，才会“衣带渐宽终不悔，
为伊消得人憔悴”。

以“学海无涯苦作舟，书山有路勤为径”为座右铭。如果你
是天之骄子，告诉自己“没有最好，只有更好”，做到精益
求精；如果你是吴下阿蒙，激励自己“不鸣则已，一鸣惊
人”，争取创造辉煌。

成功不是“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”的天赐美景，
而是“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”的艰辛奋斗。不
懈的努力，是所有成功者的不二法门。远大的理想，要靠坚
强的奋斗来实现。 在新的起点上，远航的汽笛已经长鸣，进
军的号角已经吹响，让我们抓住每分每秒，让我们迎着朝阳，
带着希望，认准目标，向着胜利，义无反顾地奋勇前进吧！

谢谢大家！我的演讲完毕。

青年砥砺前行的演讲稿篇五

大家好！

是平庸，浪费了青春？还是努力？看你自己了。是笑天的小
精灵还是陆地上平庸的小丑，就看你自己了。时光飞逝使人
老去，日月如梭。时间多短啊！时间多宝贵啊！当人们还没
有意识到的时候，老人已经摇摇摆摆地走过了人生的一条又
一条小巷。不快点，不进步，不为自己的世界奋斗，那你就
是一个可悲可怜的人。因为你的人生画面是那么的空白，所



以缺乏光彩。本该被你抹黑的画卷，因为你的浪费而白白荒
废。

你到底难过吗？铸剑师十年磨一剑，为了达到“剑快如倚
天”的境界。头发剪得像泥一样的人会受益。漫长的十年在
铸剑人眼里是那么的短暂，因为他早已忽略和遗忘了岁月，
在自建的地堡里仔细研究铸剑。可以说他没有浪费时间。他
可以骄傲的说：“我活十年剑无悔！”但是，生活中这样的
人很少。你看不到张明一个接一个的跳槽，你看不到范长期
从事网恋，你看不到的特别甜。在浮躁的社会形态下，他们
心安理得的去创业就好了。你怎敢指望他们“十年磨一剑”！

“奋斗”一词含义无穷。为了理想，你务实进取，这就是奋
斗；为了父母和家人，你在职场打拼，有好几个工作。这也
是一场斗争；为了给贫困生再现学校，你跑来跑去，走街串
巷，更是一种挣扎。与其白白放过，不如抓住它好好利用它。
相信成功总是喜欢青睐这样的人。

几年后，当你进入暮年，你可以对自己说：“我的青春没有
虚度，我的人生终于有所成就，我快乐，我骄傲。”这是一
个理想的结果。其实很多人年纪大了往往会觉得很失落，很
无助。没有遗憾的青春对他们来说只能是谎言。他们中年没
有成就，这让他们很后悔。世上没有后悔药。一旦错过了永
恒的仇恨，就要回首百年。人生没有遗憾。

不要留下遗憾，赶快奋斗吧！谢谢大家！


