
2023年家乡的变化的演讲比赛稿(优质5
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，
欢迎大家分享阅读。

家乡的变化的演讲比赛稿篇一

盐城市地处黄海之滨，是个冲积平原。

改革开放后，我们盐城人勤劳致富，开拓进取，加入了长三
角经济区。盐城人民富裕起来，高楼大厦鳞次栉比，城市交
通十分发达，brt公交遍及全城，城市人口迅速增加，城市规
模不断扩张。整个城市都有了翻天覆地的变化。

听爸爸讲,他小时候叔叔家有一台九英寸的黑白电视机，只能
看几个频道的节目，图像上还经常有雪花。一个村的人都过
来看电视，就像看露天电影一样。后来，只要有人家买电视
都会从村头走到村尾告诉邻居买了电视，叫别人去看。现在
家家户户都有了几台电视机，而且还是液晶的，节目十分丰
富。图像特别清晰。

八十年代末，全村只有少数人家安装了电话，通讯主要是靠
写信。现在每个人都有了手机，功能齐全，联系快捷。真正
出现了秀才不出门，能知天下事。

以前交通工具有一辆自行车就很了不起，现在家家户户都有
了电瓶车，一款款舒适的汽车已经走进了千家万户。

............



现在我们要低碳出行，绿色生活，降低环境污染，回归蓝天
绿水，让生活更加幸福和谐。

家乡的变化的演讲比赛稿篇二

大家好！

成长是一个个跳跃的音符，在我们流光溢彩的梦中发光，闪
耀；成长是一场不可避免的风暴，终究会在属于你的花季来
袭，成长是一场久旱过后的甘霖，如期地来润泽那稚嫩的花
朵。

成长需要蜕变，忘不了曾经那个懵懂的女孩一步步走向成熟，
曾经的我，咿呀学语，蹒跚学步，摔倒后只知在地上哇哇大
哭。如今的我，不惧困难勇往直前，在哪摔倒就从哪爬起。
成长的一次次蜕变，让我更加坚强。

成长在关爱中蜕变

曾经，我的一个好朋友因为爸爸妈妈的误解，将她教训了一
顿，她跑到我身边大哭了一场，我当时只是傻傻地站在一旁，
手足无措的看着她委屈地不停地流着眼泪，不知道如何去安
慰她，只听得她断断续续地诉说着。过了几天看到同桌在安
慰她的一个朋友，她一边拉着她的手一边轻声说道：“老师
批评你是为了你更好的进步，你千万不要放在心上……”，
听到同桌温暖的话语心中顿时产生了一些感悟，当时我怎么
没有学会这样安慰别人呢？当同学以后受到委屈或者有烦恼
的时候我便会想方设法去安慰她，开导她，帮助她。这就是
成长的蜕变，慢慢学会了关心他人。

成长在宽容中蜕变

一天，我有象往常一样下课去找自己的好朋友到操场上练跑
步，可是我怎么也找不到她的身影，我连忙到操场上去找她，



看到她我热情地跑上前去和她打着招呼，可是她却一脸茫然
地从我身边跑过，对我不理不睬，我顿时一脸委屈，心里一
下受不了，“我又没有得罪你，你自己有事为什么向我发火，
我又没惹你，”然后我们就开始冷战起来。有一天姐姐来到
我家我们聊天的时候聊到这件事，姐姐微笑着对我说，“退
一步海阔天空哦，每个人都会有心情不好的时候，把自己的
小脾气藏在心里，把同学的小任性化解在心里，大家都互相
体谅一下，每个人心里都会象阳光一样灿烂舒畅”。这就是
成长的蜕变，我慢慢地学会了宽容他人。

成长在责任中升华

我是一个特别内向的女孩，平常见到老师和家长也只是腼腆
的笑一笑并问你一声好，从来不敢主动多说一些什么话，更
不要说上台发言了。然而这个学期，老师给了我一个光荣的
职位：团支书。在这个位置上，我时不时的需要上台总结一
些情况，甚至作为小组长，还要在家长会上发言。但我逐渐
克服了困难，发言的`声音从原来蚊子一样小逐渐变大了。在
平时的工作中，我也慢慢地从最初的手忙脚乱到有了一定的
条理。这就是成长的蜕变，学会了“激情过后是责任”的道
理。

蓦然回首，原来这都是成长的蜕变。成长如一杯香茗，入口
是蔓延全身的苦涩，可那萦绕舌根的味道却是淡雅的，如此
的珍贵。或许这就是蜕变的滋味吧。

家乡的变化的演讲比赛稿篇三

大家好!

天气慢慢暗淡，带着一股凄凉，放眼望去有点愁感，在记忆
的深刻里徘徊。在这个崭新的环境将会度过三年，我不知道
前方的路会是怎么样，是一路欢声笑语，还是困难重重，希
望是前者。



在这个物竞天择，适者生存环境中我们要适应与习惯，才能
面对这个世界风风雨雨。心灵一点点的成熟，接受着未曾有
过的体验，看着云卷云舒，我们都会慢慢领悟生活。

在适应的过程中会沉闷，乏味，愁感，都会望着天空感叹现
实的残酷，在精神上会给我们蒙上一层薄沙，精气神可能会
低落，那时候我们可能忘记了自己的目标，可能这个时候是
环境改变我们，而不是我们改变环境，这个时候我们都会变
得很被动。

改变、改变、改变，我们都需要改变，改变一切对于自己来
说是不利的，改变终究会让自己变的优秀，改变会成更好的
自己，让自己变的更加坚强，让自己觉的自己有安全感，才
不会一味的去求解他人，做最纯真的自己。

适应与改变要同时拥有，才会成为一个有价值的人，方能体
验生活的酸甜苦辣。

家乡的变化的演讲比赛稿篇四

大家好!

近年来，家乡发生了翻天覆地的变化，我觉得最值得写的就
是我们长命街的变化了。

以前，长命街被人们称为鸡肠子街，因为那里又窄又脏。旁
边的房子既破旧又不整齐，横七竖八的，零零散散。街道前
面还有一条又脏又臭的河。

现在可不同了，长命街成了一条现代化的街道。路面又宽又
干净，两边的房子既漂亮又美观，一栋有一栋的特点：有的
像我们爱吃的冰淇淋，有的像一把漂亮的花伞……总之是色
彩缤纷，形状各异。



另外，现在的交通也比以前方便多了，一条“祥彭线”穿过
街道。以前由于公路少，治安差，造成了不少交通事故。现
在不同了，为了减少交通事故，这里有人行道，还安装了红
绿灯。不仅仅是这样，以前人们连休息娱乐的场所都找不到，
现在可好啦，街上有茶馆、棋牌室、健身房等供人娱乐和休
息。

看着繁华的街道、热闹的菜场，我相信，以后家乡的变化会
更大，它将成为一座现代化的城市。当然，我觉得家乡的大
变化对我们这些小孩最有利的就要数书店了。有了这些书店，
我们只要拿着书卡到书店去，就可以获得自己需要的资料或
信息，不仅方便了我们租书，而且买书、买文具也更便利了。

家乡的变化的演讲比赛稿篇五

大家好!

久违了，我的童年……我不禁想起逝去的童年，想起当年和
我一起玩耍的伙伴们，想起我们起过的每一条路。如今，它
们依然是那么的熟悉，至少对我而言。可是，它们只能在记
忆里了，因为我的童年已经成为历史。其实，如果仅仅是这
样的话，我不会觉得悲伤，至少我还有记忆。但是，最令我
伤心的是那些曾经的伙伴们已和我越来越远，他们都变了，
我也一样。

我经常会想，为什么人在成长的过程中总会变得成熟，而不
可以一直都像小孩子那般天真无邪。难道人成熟了就意味着
他可以更好地立足于社会吗?如果只是这样，又为什么我曾经
的伙伴们会变得如此虚假?明争暗斗，尔虞我诈，阿谀奉承成
了他们的生活手段。曾经的承诺，什么“友谊永固”，现在
又有谁还记得?恐怕只有我了——那个曾经傻傻地等待承诺的
兑现的女孩。

我讨厌他们的表里不一，我想正是因为社会上有太多的人像



他们这样，所以人与人之间的距离会越来越远。就连大人们
也经常教导我们：当陌生人问路的时候，千万不要理睬他们，
以免中了他们的圈套。可是如果人人都这么想的话，那么当
有一天我也迷路了，我也该向谁求助呢?他们也会把我跟骗子
相提并论吧!唉，世界上有太多的诱惑了，“尤其是在这个机
会主义盛行的国度里”为了利益，为了自己，人们不得不伪
装自己，把自己的心紧怪封闭起来。什么“人不为己，天诛
地灭”，听了让我毛骨悚然。

曾几何时，我是那么渴望寻回以前的自我，可是却发现它已
消失得无影无踪了。我们渐渐地走过了童年，也渐渐地发现
童真慢慢地脱离了我们。我在这个复杂的社会上生存着，学
着一点点地洞悉人世，却没料到童真也在我心中褪减。我们
都变了。我知道时间可以带走我们脆弱的生命，也会带走我
们产童年，也知道再也没有人能够像伙伴们那样陪我仰望瑰
丽的彩虹，没有人能陪我度过漫长的雨夜……如果我有魔法，
我会将时间永远停留在我的童年。可是，我们除了能说
个“如果”以外，其实，在这个喧嚣的尘世中，我们都不能
改变些什么。

忽然间我明白了：这个世界上，没有什么不可以改变。美好
的事情会改变，痛苦的事情也会改变。曾经以为不可改变的，
许多年后，你就会发现，其实很多事情都变了，而不变的只
是小孩子美好、天真的愿望罢了!


