
最新有趣的演讲稿三分钟 有趣读书精彩
演讲稿三分钟(优秀5篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。优质的演讲稿该怎么样去
写呢？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望
会对大家的工作与学习有所帮助。

有趣的演讲稿三分钟篇一

大家好!今天我国旗下讲话的题目是《今天你读书了吗》。

我们中国人以前一直穷得吃不上饭，所以路上遇到邻居、朋
友、亲人的第一句话就是：“你饭吃过了吗?”如今，我们已
经不缺吃穿，作为正处在读书、求知黄金阶段的同学们，相
逢时就该问一声：“同学，今天你读书了吗?”

有人说，现代家庭并不缺书，缺少的是读书人。其实，同学
们都是名正言顺的读书人。那么，每位同学自己反思一下，
每天我认真读书了吗?我静下心来读书了吗?一个人，今天少
读一页书看不出什么变化，明天少读一页书也看不出什么变
化，可是，一天天过去，日积月累，同学的差距就拉开了。
如果没有养成静心读书的习惯，这是一种危险的现象。一个
人不是说走进学校就意味着接受教育，只有当他面对一本书
沉醉不已的时候，教育才刚刚开始。

人要维持自己的生命，必须按时补充生命所需的各种营养物
质;人要保持精神世界的富足，也需要时时处处为精神补充各种
“营养”。“精神营养”来自哪儿?如何补充“精神营养”?
其实，“精神营养”来源于浩如烟海的书世界，吸取“精神
营养”的管道就是孜孜不倦地阅读。

我国自古有凿壁偷光、囊萤映雪、悬梁刺股的感人故事。这



些读书故事表现了古人对读书的渴望和对知识的向往。我国
著名文学大师鲁迅、郭沫若、茅盾和老舍先生，都是学贯中
西、博古通今。能达到如此境界，与他们在学生时代大量阅
读各种文学名著是分不开的。

你们知道应该选择哪些书来读，利用哪种方式读书最科学吗?
首先，要精读课堂上的书，尤其是语文课本，仔细品味文章
中的妙词佳句，认真揣摩文章蕴含的道理，感悟文章表达的
感情。其次，要泛读课外书。从文学类到科技类，从中国名
著到外国名著，从汉语文章到英语文章……现在学校创设了
很好的条件，每个年级都有图书角，每个班级都有图书，只
要有书的地方，就要有你们的身影。

也有同学说，我的作业太多，没有时间读课外书，读书，需
要时间。时间在哪里?它就在我们每一个人的双手里。你一松
手，它就从指间溜走了。因此，读书需要只争朝夕。一早到
校，可以读书;午间休息，可以读书;睡觉之前，可以读书。
只争朝夕，就是在你茫然的时候，可以选择读书;只争朝夕，
就是在你沮丧的时候，可以选择读书;只争朝夕，就是在你懒
散的时候，可以选择读书;只争朝夕，在你还拥有梦想的时候，
赶紧读书…… 选择读书，就选择了勤勉和奋斗，也就选择了
希望与收获;选择读书，就选择了纪律与约束，也就选择了理
智与自由;太阳每天都是新的，生活永远充满希望，现在就开
始吧，把握每个瞬间，不要再犹豫，让每个人对于读书就像
呼吸一样自然，让我们学校成为一个书香校园!

有趣的演讲稿三分钟篇二

亲爱的老师、同学们：

我有许许多多的朋友，但是终有一天，他们会离我而去，但
是有一个朋友，她对我不离不弃。现在，我终于明白那个朋
友就是——书。



我爱读书，因为书籍能给我精神食量，能给我无限的知识，
能给我超越常人的境界。能让我在无边无际的大海中找到属
于我的那滴水珠。能让我在闷热的天气里找到那一份凉爽。

但是，因为书，我也犯了不少错误……

那是一个周六的早晨，妈妈刚给我买了一本书，我坐在沙发
上沉浸在书香中。爸爸妈妈做好了早饭，催了我好多次，我
都是嘴上答应着，却迟迟不起身。爸爸妈妈无奈，只好用再
不吃饭上学就迟到了催我吃饭。我抬头一看表，已经7：30多
了，我大喊不妙，快速地拉起妈妈，背上书包，登上鞋，飞
快地奔向车，着急的跺脚。

妈妈却一脸悠闲的告诉我“今天是星期六”，把我吓的愣在
原地，看着妈妈慢悠悠地走进了楼道，我才知道妈妈是催促
我吃饭使得小伎俩……我只好回到家后吃了早饭再去抱着书
啃。

因为书闯下的祸还有很多，但是我依旧喜爱她。

雨果曾经说过：“书籍是造就灵魂的工具。”的确，书籍造
就了我的灵魂;净化了我的灵魂。她更是我的一位益友，与我
度过一生。

我爱这个我生命中不可缺少的真心朋友。

有趣的演讲稿三分钟篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家早上好!

下面我要演讲的题目是乐观的生活态度。

曾看过这样一段话：小鸟说：我从天空中飞过，但天空中没
有留下我的痕迹。泰戈尔说，天空中没有留下我的痕迹，但



我已飞过。同样的状况，却有两种不同的态度，相信后者的
态度更能赢得大家的认可。其实生活是一面镜子，你对他笑，
他就会向你露出笑脸，你对它哭，那么你最终只会收获沮丧
的心情。

相反的，正如我们熟知的林肯先生，在遭受24岁经商失
败，26岁爱人死去，27岁精神崩溃，中年时代多次竞选参议
员和副总统，却均以失败告终，可面对如此多的打击与磨难，
他始终没有放弃自己的梦想，而是以积极的生活态度应对这
些不如意，最终他成为美国第十六任总统，正是这积极乐观
的生活态度，让林肯最终实现自己的理想。

相信，假若没有积极乐观的生活态度，摔残肢体的桑兰，高
位截肢的张海迪，生命中没有光明与黑暗的海伦—凯勒，他
们同样不会有灿烂的人生，也就不会赢得世人的尊重与赞美。

亲爱的朋友们，虽然我们无法预知下一秒会发生怎样的事情，
但相信只要我们持一种积极乐观的生活态度，我们生活一直
是快乐的。所以，即使有一千个理由哭泣，也要为自己找出
一万个理由微笑，这样，我们的生活就会充满更多的阳光和
快乐。

有趣的演讲稿三分钟篇四

“我希望我的每一分钟都是丰盈充实的，我希望我的每一天
都在付出与收获中度过。”

三百六十五天播种三百六十五个希望。当希望开始萌芽时，
内心的兴奋无以言表。用自己的不懈努力为希望的幼苗浇水
施肥。喜欢与希望共同生长的感觉。希望之花在不经意间开
放，内心有了莫名的满足。希望的果实在无声的等待中成熟，
我为自己喝彩。希望之果见证了自己所有的努力，将三百六
十五份希望凝聚。



走过了，留下深深的脚印，见证你我的付出。努力了，捧着
希望之果，把过去铭记。

“我知道未来不是不可预知，我知道努力就会精彩。”

随手拿来一张纸，这一支纸鹤，折一只白鸽，让它在我的梦
想中飞翔;这一艘小船，让它驶向未来;这一朵兰花，让它伴
我朝希望起步;折一个五彩的梦，满装青春的我对明天美好的
憧憬。青春的我们喜欢与众不同，标新立异。无数次勾画未
来的蓝图，盼望她绽放出最炫眼的光彩。我说努力就会有希
望，让青春作伴，踏出属于自己的一片天空。

我渴望明天的希望之果会比今天的更加硕大，渴望明天的手
会比今天的更加繁多。

走过了，带着自己最美好的期待，做好准备为明天而努力。
准备了，捧出希望之果，把未来把握。

努力就会有收获，自信就会精彩。走过了，带着满足的心，
带着新奇的心。成长的感觉是懂得人生不能匆忙走过，，青
春需要充实度过。走过了，多一份自信，一份成熟，也多一
份智慧和勇气。

插进岁月的锄刀，翻出一份美丽的期待，把寂寞送给遥远的
星空，播下拓展的愿望。

有趣的演讲稿三分钟篇五

尊敬的个位领导、各位前辈：

大家下午好!

我是赛诺国际涂布销售部的后备业务员张婷，十分荣幸能够
代表新员工在这里发言，借此机会，我要感谢我们公司各位



领导对我们新员工的关心与支持，感谢各位生产部前辈和19
楼的同事们对我们学习和工作的帮助，感谢赛诺国际能够给
我们09年应届毕业生这样一个实习工作的机会。

经过不到两个月的培训，我深深的感觉到我们公司既是一个
充满战斗力的集体，又是一个温暖的大家庭。在此，我非常
感谢我们公司领导给我这样一个舒展才华的平台。

虽然来我们公司上班只有短短的两个月，但我已经深切的感
受到了我们公司强烈的工作氛围和务实的求真态度，并成功
的融入到了惠博普这个大家庭之中，当我们在工作上遇到困
难时，总会团结一致，群策群力，解决难题。而遇到急于处
理的问题时，其他同事都是不分彼此，主动地帮助做一些力
所能及的工作。在我们的办事员出去办事时，其他同事会帮
他接听电话、接待客人、签订合同等等。我们就是在这样一
个团结一致、互相帮助的氛围下完成了一项又一项的工作。
因此衷心感谢我们公司领导和同事在工作中给我的无私帮助
和指导，还要感谢我们我们公司工人师傅们在项目中对我的
支持与帮助及给我提出的宝贵意见。使我学到了很多设计方
面的知识，这些是只在办公室里搞设计学不到的知识。

“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。”只要我们立足传统优势，加
强合作，创新理念，形成人才和集团优势，就一定能开拓出
一个更为广阔的空间!做为新员工，我们对自己的未来充满信
心!我们会继续努力学习专业知识，提高业务素质，同时，也
期待发挥自己的专业特长和个人价值，我们坚信，今天，惠
博普是我们的骄傲，明天，我们必将是惠博普的骄傲!我们将
为惠博普的发展和个人境界的提升而不懈奋斗!

最后祝大家在新的一年里：家庭美满，事业有成。

我相信，我们新员工一定会尽忠职守，勤奋敬业，以优秀的
业绩为我们公司增添光彩!



谢谢大家!


