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总结范文应该具备可读性和触动性，能够引起读者的兴趣和
共鸣。写总结时，要先明确总结的目的和对象，尽可能详细
和具体地描述所总结的内容。接下来的总结范文是根据不同
领域和专业的需求进行分类的，希望能够满足各位读者的需
要。

天蓝色的彼岸读后感篇一

今天我看完了《天蓝色的彼岸》这本书，心潮澎拜。这本书
是讲述一个关于生命与死亡的故事。书里温暖、干净、平淡
的话语深深勾住了我的心，教会了我要珍惜生命，学会关爱。
这本书令我感动之处就在它告诉了我一个关于生命和死亡的
最深刻的寓言。

这本书讲述了一个小男孩，名叫哈里。他因为一次车祸离开
了美好的人间，当他来到所谓的天堂时，遇见了一个幽灵阿
瑟。哈里认为他没有完成他想要完成的事，他舍不得自已的
亲人、老师和同学。他便和阿瑟重回人间，来到他的校园，
来到他的家，他这才发现，自已虽然不存在了，可生活还在，
一切都没变，只是少了他自己。他向他生前所爱的人依依告
了别（虽然大家并没有感觉到），他生前没有做完的事，这
下终于做完了，他依依不舍地走了，他是带着微笑走进了天
蓝色的彼岸。

以前，我和妈妈会因为学习上的事而大吵大闹，甚至还会冒
出一句“你去死吧。”现在想起来简直是千不该万不该。当
我们的父母真的离开我们了，或许我们的感觉就如同死后的
哈里一样了。

生命是短暂的，任何人都会面对死亡，我们无法掌握自己的



生死，所以我们必须珍惜时间，享受人生。这本书告诉我们：
死不是绝对的结束和虚无；这本书也教导我们：要珍惜好每
一分每一秒时间，因为我们不知道老天爷会不会给你也安排
一次旅行。

书的最后，作者还说了一句话：决不要在你怨恨时让太阳下
山。这句话的意思是说，在你睡觉前，决不能生气或仇视任
何人，特别不要敌视你所爱的人，因为你有可能今天晚上一
躺下，明天早晨就再也起不来了。

活着的人在迷茫，在为工作、学习劳累，死去的人依旧在苦
恼，在苦恼生前不好好珍惜一切。“生命”的路铺向死
亡，“死亡”的路铺向彼岸。谁也不知道这条路的尽头是不是
“彼岸”，或许他也只是一个起点而已。

天蓝色的彼岸读后感篇二

本书适合9岁以上的所有人阅读，它是送给心灵最好的礼物。
本书被翻译成几十种文字，在欧美和日本广为流传，感动了
世界各地无数的读者。本书得到了联合国教科文组织的推荐，
并被誉为“21世纪最伟大的人性寓言”。

“我们走着瞧!我这次可算是恨上你了!我再也不会回来了!”
这是哈里在出车祸前对她姐姐所说的，然而现在他真的死去
了。

哈里不知道自己得死多长时间，也不知道怎么打发这些时间。
他的作业还没有做完呢，他多希望在他没有说出话以前为姐
姐做的事。他多么希望他能对他们说抱歉，对每一个人：他
的妈妈、他的爸爸、他的最好的皮特，甚至是他喜欢的女同
学杰莉·达肯斯再说一次再见。



天蓝色的彼岸读后感篇三

我感受过生命，也与我的亲人们分享过生命的奇妙；但我没
有感受过死亡，就算我亲自感受过，也永远无法告诉我在世
的亲人......但小哈里既感受过生命的美好又感受过死亡的
残酷！

英国畅销寓言小说——《天蓝色的彼岸》里的主人公，小男
孩哈里因车祸去了另外一个世界，正等着去天蓝色的彼岸。
但他牵挂着自己的爸爸、妈妈、姐姐、老师和同学们，却又
不知如何传达他的心声，直到他碰到一个叫阿瑟的幽灵。阿
瑟带着哈里偷偷溜回人间，向亲人和朋友们告别，并向他们
表示歉意和爱......这本很快就能读完的“小书”，让我热
泪盈眶。既让我感受到哈里对他身边人的深深的爱和愧疚，
又让我懂得了要好好珍惜与身边亲人朋友相处的每一寸时光。

“我们走着瞧！我这次可算是恨上你了！我再也不会回来
了！”这是哈里在出车祸前对他姐姐说的话，然而现在他真
的死去了。在另一个世界里，他不知道如何打发他的时间，
他在活着的时候还有很多事情没有做完，他后悔没有为姐姐
做更多的事，还对她说出那么狠的话。他还想对父母和朋友
们说出自己的歉意。还好有阿瑟带他重返人间，帮他完成他
的心愿。可以看得出来，小哈里知道反思，知道感恩，是个
很善良的人。

今年的新冠肺炎，让世界上成千上万的人失去生命，使得他
们的家人悲痛万分，也让我们都更深切的意识到健康活着是
多么的重要，与家人朋友在一起是多么的难得。

我原来一直觉得死亡离我很远很远，但去年的一件事让我改
变了看法。去年十月份，父亲带我去一个伯伯家做客，伯伯
家是别墅，里面装修很豪华，房子是三层半，很宽敞，家具
都是红木的，家里有一个大书柜，装着很多书。伯伯家做了
丰盛的晚饭招待我们，他很温和也很健谈，给我留下了很好



的印象。但几个月后，不幸的消息传来，说他得肺癌去世了，
听到这个消息，我和父亲都很震惊和悲伤。这么好的一个人
转眼就离我们而去了，抛下了他的妻子和孩子以及大别墅。
父亲很后悔没有多陪他聊聊天，一起多出游几次。真是“拥
有时不知珍惜，失去了方知可惜”。

一口气读完《天蓝色的彼岸》这本“小人书”，给我最深的
感受就是要好好珍惜自己生命，多锻炼身体，健康快乐的活
着；尽可能的多陪伴家人和朋友，善待他们，不能敌视任何
人，特别是不能敌视和伤害你爱的和爱你的人！正如本书的
作者在书中给读者的忠告一样：“决不要在你怨恨的时候让
太阳下山！”

英国《收藏杂志》这样评论《天蓝色的彼岸》：“这是一本
富于幽默和感人至深的书”。本书还得到联合国教科文组织
的推荐，并被誉为“21世纪最伟大的人性寓言”。的确，书
中体现出的真、善、美，只要认真去读，你一定感受良多。
这本书得到如此高的评价，我认为是实至名归的。

天蓝色的彼岸读后感篇四

这是一本九岁以上的小朋友便可以独立阅读的寓言故事，却
给我带来了许多启示，书中妙语连篇，难怪深深打动了许多
成年人。读到小主人公的灵魂在姐姐的房间通过意念操控圆
珠笔道歉时，我已泣不成声。

作者是英国人，原以为西方人对于死后另一个世界的演绎与
中国人会有很大的差异，却没有想到竟然惊人的相似。“文
书桌”前那个用电脑查询资料的“人”与阎罗王的工作职责
是一致的。而死后那长长的队伍应该就是在“八百里黄泉”
等待着去往下一站吧。

做为活在此世的人，不论东西方，我们都拼命地使自己相信
死后还有另一个世界，还会有轮回。并且在不同的宗教典籍



中也有非常详细的记载，在已经过去的千百年里让我们相信
只有一心向善才会有一个美好的未来世。

做为人，无论种族和文化如何，这底层的东西真的非常一致。
我们都希望有灵魂的存在，都相信灵魂不灭，死后在阴间都
有对此生做出记录和判断的官员，有未了心愿的灵魂们，都
会守着那份“执念”逗留在阴阳之间。朋友曾经给我推荐过
一部电视剧-《灵魂摆渡》，大抵也是说的这些故事。

书中太多的情节与我现实的生活产生了共鸣：“你不存在了，
但生活还在。”

正是我目前最真实的生活写照，可能经历了才知道这本书的
可贵。我推荐身边所有的中学生及家长们看一看。让孩子们
认识到生命的可贵，我对儿子说“生命在此生不可以重来，
在或许存在的未来世不可以复制。”书中的主人公在走向天
蓝色的彼岸前，曾经以为轮回就是在未来再出现一个一模一
样的自己，但实际上这是不可能的。

此书，让我们明白认真活在当下才是最最重要的事情。同时
也会令孩子们了解到这世上最最真挚的情感就是亲情。不珍
爱自己的生命是对父母和亲人最痛的伤害。

愿我们每个人快乐地活在当下，未来离开这个世界时，不留
下一丝遗憾。

天蓝色的彼岸读后感篇五

我是一个喜欢读课外书的小女生，假期就是我的最爱了，刚
刚考完试，我就迫不及待地拿起《天蓝色的彼岸》，因为这
是我们假期必看的一本书，也许是因为书名里有我喜欢的天
蓝色，所以我更喜欢这本书了，天蓝色是一个晶莹剔透的颜
色，像天空一样干净、纯美。彼岸有点家的味道，让人一想
到就十分亲切，心中就有一股暖流。



哈里是这本书的小主人公，故事里面有好多片段让我充满了
好奇，听到了死亡，幽灵，这样的词语让我毛骨悚然，哈里
的善良，也让我感动。下面让我给大家介绍一下这本书吧：
哈里与姐姐雅丹娜因为一件小事吵架了，哈里愤愤不平地骑
上自行车出小区，事实总是让大家出乎意料，这次也不例外，
哈里被车撞了，于是小小的他来到了一个美丽的地方。人们
说的另一个世界。哈里漫步时回想起出门时与姐姐的对
话：“你会后悔你所说的话，‘鸭蛋’！我要是在哪天死了，
你肯定会后悔的！”“你放心吧，我不会，我高兴还来不及
呢！赶快走，永远别再叫我‘鸭蛋’！”哈里感到很愧疚、
后悔，他想念着他的亲人、朋友、老师，他想知道没有他的
日子，他们会怎么办，但哈里却又不知道如何传达他的心声。
直到他碰上一个叫阿瑟的幽灵，阿瑟非常可怜，他的妈妈也
死了，天国芸芸中一个年龄最小的幽灵，他可以自由来去人
间和天堂，他的终极目标是到达一个地图上叫做天蓝色彼岸
的地方，但前提是必须完成自己尘世未了的心愿，才可以毫
无牵挂的踏上天蓝色的征途。阿瑟因为发高烧也去世了，他
的妈妈只留给阿瑟一个珍珠纽扣。哈里为了想在看看自己亲
人和自己的朋友，于是他跟阿瑟的幽灵偷偷溜下凡间，而哈
里看到的情况却出乎他的预料：最好的朋友跟他的“死敌”
一起玩，他以为他的死会让全班十分悲伤，可同学们却还和
从前一样的上课，他的位置坐上了另一他从没见过的陌生人。
但哈里还是向自己对不起的人道完歉。哈里来到电影院，很
惊异的发现有那么多的幽灵躲藏在这里，这让他觉得难过，
有那么多的人舍不得这个世界，有那么多的人还惦记着世界
里面的人，但他们永远和世界隔着一道玻璃，他们是那么地
近在咫尺，又是那么地遥远。哈里就和阿瑟一起回到了另一
个世界。过了一段时间，阿瑟终于突破千辛万苦，找到了他
的最最亲爱的妈妈。

读完这本书，我也悟出了一个道理：我们对这个世界不要有
太多的怨言，即使有不公平的对待，我们也要保持心情的平
静，互相理解，相互包容，现在就行动，做自己该做的事，
将来不要有任何遗憾。也希望我们都能有一颗阳光般的心，



温暖着她人，照亮着她人，让我们共同享受着身边的一切，
感受大自然给我们带来的一切，感受着身边朋友，家人对我
们的爱，感受世界的美好。

天蓝色的彼岸读后感篇六

去年暑假，老家的姐姐来到南京游玩，并给我带了一本小说
书———《天蓝色的彼岸》。我一拿到这本书，便津津有味
地读了起来。

这是一部感人至深、触动灵魂的书。我花了一天时间读完了
这本书，不禁思绪万千，故事中的情节不时在我脑海中萦绕。

本书主人公小男孩哈里因车祸去了另一个世界——天堂，他
正准备去蓝色的彼岸，但他还挂念着自己的爸爸、妈妈、姐
姐、老师和同学们，于是，便和一个叫阿瑟的幽灵回到了人
间，来向他的亲人和朋友们告别，并向他们表示了歉意和爱。

“我们走着瞧！我这次可算是恨上你了！我再也不会回来
了！”这是哈里在出车祸前对他姐姐所说的，然而现在他真
的死去了。等他来到天堂时才后悔了，他不该生姐姐的气，
他现在是多么希望在他没说出那句话以前为姐姐做更多的事。
然而，这一切已经不可能成为现实，现在无论他再怎么后悔，
也无法挽回事实。

死亡，是我们所有人最终的归宿，但我希望在这归宿之前，
我们应该珍惜生命中的每一分，每一秒，多做一些好事，多
帮助别人，不要再等自己死后再来后悔，因为那时已经没有
用了。

“在你睡觉前，决不能生气或敌视任何人，特别是不要敌视
你所爱的人，因为你有可能今天晚上一躺下，明天早上就再
也起不来了。”这是这本书中所蕴含的道理，我很喜欢这一
句话，要珍惜现在所拥有的，不要以后再来后悔。



希望大家能看看这本书，十分好看，如没有，可以向本人借
阅哦！

天蓝色的彼岸读后感篇七

决不要在你怨恨的时候让太阳下山。

——题记

其实人人都怕死的，因为死后会孤独，会使自己身陷于黑暗
与恐惧之间。

《天蓝色的彼岸》是一个似虚似实的故事，它讲述了一个小
男孩哈里因车祸去了另一个世界，正寻找着通向“天蓝色的
彼岸”的路，但心中挂念着自己的爸爸，妈妈，姐姐，老师
和同学，却无法向他们表达自己的心声，在另一个世界徘徊
着。在这期间，他还见到了与他一样有未完成的事情
的“人”，同样在另一个世界里寻找着。哈里徘徊在那儿，
十分着急，很想和自己的父母告别，向姐姐雅丹道歉等等。
那天哈里与一个与他年纪相仿却死了一百多年的幽灵阿瑟相
遇，并成了朋友。阿瑟同样也有未完成的事情——找到一个
衣服上少了个纽扣的夫人，他的妈妈，在那儿徘徊了已有一
百多年了。阿瑟带着哈里偷偷的回到了人间，向亲人和朋友
告别，并表达歉意与爱。完成了心愿的哈里回到了另一个世
界，和已完成心愿的阿瑟一起前往“天蓝色的彼岸”，得到
了新生。

这个小小的故事深深地触动了我的心，也使我明白了，人死
后并非只有孤寂，只有黑暗，同时也不是只有恐惧。在另一
个世界里，你会看东西多的东西，就像你还活着一样。还有
那些有未了心愿又友善的啊“人”，永远是黄昏的另一个世
界，还有通向“天蓝色的彼岸”的路上那欲落却落不下的太
阳…。在这里同样有朋友相伴，并非孤独无助的。



同时，也明白了死并不可怕，就像哈里所说的那样。但是，
如果你活着就不要想着轻生。不然死后会去怀念，去可
惜……就像哈里所想的：“我特别怀念那种感觉。你在风吹
在脸上。也想你还活着，根本没把这当回事。但我真的很想
那种感觉。”对呀！我们这些活人根本不会去在乎那种微不
足道的事情，只会急急忙忙地干自己的事。或许风吹到了自
己，“嗖”的一下，使你热乎乎的身体变凉了，也只会咒骂
那风不该出现。但对于另一个世界的啊“人”们那就不一样
了，他们会很想念那种感觉，哈里就是一个很好的例子。

这本书的根本寓意并如此非，在更深的。

所以，活着的人就要好好的享受每一天，就连那轻风拂过你
的脸都要好好的去享受一下。并且不要伤害自己深爱和深爱
自己的人，不然，以后可能就没有机会可以道歉和表达你对
他们的爱了。

这本书给了我深深地触动，是一位给了我关于“生命”
与“死亡”启示的老师。最后我想说：“好好享受你的每一
天吧。好好的去爱你身边的人吧。”

天蓝色的彼岸读后感篇八

刚拿到《天蓝色的彼岸》这本书时，吸引我的仅是那蓝蓝的
封面。但是当开始读这本书后，它深深的打动了我。“死
亡”这个似乎离我们很遥远的字眼，让我震撼！

曾经记得周国平的书中有这样一句话，当你意识到自己有一
天终究是要死的时候，你的童年就结束了。我很赞同。清明
时，带儿子去扫墓，他始终不明白躺在那冷冷的石碑下的人
与我们有什么不同。平常间，儿子总问：“妈妈，我们会不
会死？”当我告诉他每个人都要死的。他总是忍不住哭泣。
后来当他再一次、又一次问这个问题的时候，我告诉他，人
死了之后就变成了天上的星星，在天空回望着原先和他一起



生活的人。这就是孩子眼中的死亡。

在这之后，我很注意对孩子进行生命教育。《天蓝色的彼岸》
这本书中的有些片断就成了睡前故事。因为我知道懂得了死
亡的必然或许能让我们更好、更坦然的面对生活。


