
最新会开场白与结束语(优质7篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

会开场白与结束语篇一

一、开场白：

各位亲爱的伙伴及新朋友们：

大家早上好！

欢迎参加中国人寿保险库车县支分公司特别举办的“增员早
会”！我是今天的主持人周宏波，非常荣幸由我来为大家担
任主持，我也非常希望能和在座的每一位，一起共同度过这
段美好而愉快的时光！

现在，我宣布：加盟国寿，相约成功专题早会现在开始！

各位朋友，曾记否这样的一首歌：“曾经年少爱追梦，一心
只想往前飞”。的确！年少时谁不曾有过自己美好而绚烂的
梦想，有的人想成为一名军人，有的人想成为医生，有的人
想成为一个作家，而我曾梦当一名出色的律师。然而现实的
残酷竞争与压力，让我们不断的改变着自己的梦想，也许现
在，您最希望的是可以找个适合自己的行业，找个适合自己
的公司，找个适合自己的工作！我们都希望可以通过自己的
努力可以得到合理的回报，可以得到合理的晋升，也可以实
现自己曾经远去的梦！

但是，怎样的行业、怎样的公司、怎样的工作才适合自己呢？



我们又该如何把握人生的关键转折点呢？今天，我们就将借
助今天这个早会的平台，让各位全方位了解目前寿险业的机
遇与挑战，同时也帮助您了解我们公司强有力的发展前景，
也许您的梦想就将从这里起飞！

下面向各位嘉宾介绍今天的会议流程（幻灯片）

本次会议的第一项是：士气展现

第二项是：韵律晨操

……………

第八项是：交流时间

以上就是本次会议的整个流程，希望各位朋友通过本次会议
的参与对自己的今天和未来能有所启发！

看，我们的队伍雄壮威武，听，我们的歌声响彻云霄！接下
来让我们新老朋友一同感受威武之师的激扬风采。士气展现
时间，请个团队做好准备！

一年之际在于春，一天之际在于晨，一天中保持一个良好的
心态，愉悦的心情，对于我们大家来说十分重要，希望接下
来的韵律晨操——跟我来，能给各位带去今天的好心情，接
下来请全体起立，找到自己的活动空间，跟随屏幕一同绽放
我们自己。

营销盛传一句话：没有完美的个人，只有完美的团队，接下
来让我们一同了解库车团队的辉煌和荣誉。

相逢既是缘，接下来让我们库车支公司营销部的全体伙伴拿
处我们最真诚的问候以一首欢迎歌伴随，欢迎我们新朋友的
到来。



经过伙伴的介绍，通过今天的相识，希望在今后的生活中，
我们能够越走越近，共同成长，共同发展。掌声再次送给我
们的新朋友！

成功的花人们只惊羡它绽放时的美丽，然而它美丽背后所付
出的努力确不为人知。接下来让我们一同走进一位伙伴，让
我们去感受成长过程中的美丽！她20xx年6月加盟中国人
寿……。

接下来就让我们一同聆听有关她从事寿险营销“丑小鸭变白
天鹅的”心路历程！让我们以热烈的掌声有请我们的天鹅姑
娘，赵新存伙伴做心得分享，掌声有请！

通过我们天鹅姑娘的朴实分享，再次验证了寿险行业“丑小
鸭变白天鹅”的事实，也再次给我们现目前需要机会高飞的
朋友点亮了心灯。我相信她能做到的，我们在座的朋友也一
定能够做到！

二、机遇与挑战：

有一句广告词说：有实力当然有魅力，这样的一句话用在中
国人寿身上是再合适不过了！在了解了我们公司的一些基本
情况以后，相信大家对于加入这样的一家世界五百强企业充
满了期许，那么进入我们公司将面对什么样的机遇和挑战呢？
我们又该如何把握呢？今天，我们非常有幸，由我们幽默睿
智的营销部经理——薛勇经理为我们做这方面的介绍，接下
来就让我们用热情的掌声请出幽默睿智薛勇经理，掌声有请！

*时间过得飞快，转眼就过去了半小时。通过薛勇经理的讲解，
相信您与我一样，深深地感受到寿险行业的朝气蓬勃，感受
到中国人寿的无穷魅力，再次用热烈的掌声感谢薛勇经理！

各位来宾、各位朋友：也许我们目前还在犹豫自已、还在问
自己：是否适合这个行业？然而真正的命运是把握在自己手



上的，要靠您大胆的去行动。有这样一段话要送给我们在坐
的各位：其实财富是隐藏着的，而门却是虚掩着的，可惜大
部分人或匆匆而过，或孰视无睹，或欲推又罢，只有及少数
人注意到了身边的门且伸出了手，于是登堂入室，体验到了
得到后的快乐境界！今天，这扇门正为您敞开，这样一个充
满活力的朝阳行业，这样一个世界五百强的企业，这样一份
及具挑战的工作，正等待着你勇敢的伸出双手，让我们一起
成为共同努力的伙伴，实现自己曾经的梦想！

在会议临近尾声之际，我想送给在座的新朋友两句话：

过去的——

我们都无法回头

现在的——

我们必须把握住

未来的生活——

取决于我们今天正确的选择

希望各位朋友由所思，由所想！

接下来是交流时间，请各位朋友自有交流！

会开场白与结束语篇二

各位理事、会员代表，同志们：

开会了，今天我们在这里召开市党建研究会2016年年会，主
要内容是回顾2016年市党建研究会工作，总结工作经验，提
出2017年的工作设想，同时表彰2016年获奖的论文。现在首



先介绍今天应邀到会的省、市、市领导，他们是：

省党建研究会常务理事、秘书长，××教授;

省党建研究会会刊执行编辑××副教授;

市党建研究会常务副会长，市委党校××教研部主任××教
授;

市党建研究会常务理事、秘书长，市委党校××教研部副主
任×××副教授;

市委常委、组织部部长、市党建研究会会长××;

对以上领导的光临指导，我们表示热烈的欢迎和衷心的感谢!

参加今天会议的还有市党建研究会机构成员、各基层学会的
负责同志、秘书长以及分管党务工作的书记、组工干部等。

今天的会议议程共有七项。下面进行第一项议程，请市党建
研究会常务副会长××作××市党建研究会2016年工作报告，
大家欢迎!

(××讲话)

下面进行会议第二项议程，请市党建研究会常务副会长××
作市党建研究会2016年度经费使用情况报告。

(××讲话)

下面审议通过《关于增补××市党建研究会机构成员的决
定(草案)》。(详见附件)。

宣读完毕，请大家审议。(稍停几秒钟)



有不同意意见的请发表。(稍停几秒钟)

没有，鼓掌通过。

接着进行会议第四项议程：颁奖

下面请省、市以及市委的领导为受表彰的获奖论文作者颁奖，
颁奖分两批;

第一批，请以下获奖论文作者代表上台领奖，他们
是：×××等;

(颁奖完毕)

第二批，请获一、二等奖的论文作者代表上台领奖，他们是：
××等

(颁奖完毕)

下面进行会议第五项议程：部分获奖论文交流

过去一年，各单位都积极开展××方面的调研活动以及理论
探索，形成了一系列的调研成果，取得了不少经验，很值得
我们推广。下面，请×××作论文交流，他发言的题目是
《创新载体，固本强基，构建社市××工作新格局》大家欢
迎。

(××发言)

第二位发言的是市直属机关党委××，他发言的题目是《机
关文化建设初探》，请大家欢迎。

(××发言)

下面请市委常委、组织部部长、市党建研究会会长××讲话。



(××讲话)

下面请省党建研究会常务理事、秘书长，省委党校党史××
教研部主任××教授讲话。

(××讲话)

同志们，今天的会议圆满地完成了各项的议程，特别是省党
建研究会和市委领导对我市党建研究会今后的工作提出了殷
切的期望和具体的要求。

希望大家回去以后认真传达和贯彻落实今天的会议精神，针
对2017年的理论研讨提纲，充分调动各方面积极性和主动性，
大兴调研之风。各会员单位之间也要多沟通，多联系，实行
优势互补，共同努力，为开创我市××理论研究和实践工作
新局面而不断奋斗!

下面我宣布散会。

各位同仁，我们的年会马上要开始啦，让我们一同高喊我们
企业的问候语来拉开今年年会的序幕。

主持1：各位同仁早上好

回应：好、很好、非常好

第一篇 三年故事 共同铭刻

孟：尊敬的各位领导

李：各位来宾

张：亲爱的同仁

合：大家上午好!



高：年年岁岁花相似

孟：岁岁年年人不同

李：新的一年已经到来，时光的车轮，又留下一道道深深的
印痕

张：在年末之际，我们又一次欢聚一堂。

合：一起欢庆这伟大的盛典

李：今天出席年会的领导和嘉宾有:张同军、任建辉、王军河、
卢靖宇

孟：今麦郎集团管理部 华英

张：随着新年脚步的临近，今麦郎晋中厂又增长了一岁。

李：公司走过了3周年历程，我们一起走过艰难，也走过了困
苦。

高：公司走过了3周年历程，我们收获了，我们成长了。

孟：一路走来，我们从埋下的种子长成了茁壮的树苗。

张：今天，我们一起欢庆年度盛典，同时又迎来了三周岁庆
典。

李：下面有请张总对晋中公司做年度报告。

高：感谢张总对晋中厂年度工作的总结与新方向的指引。

孟：是啊，各位同仁，张总的报告里讲到了我们所未听过的
一个名词，“心智地图”。从“心智地图”里面我们清晰的
看到了15年我们的目标，看到了15年我们面临的新挑战，也



就是我们今年年会的主题，创新·高效·变革。

让我们在15年以“心智地图”为新的起点，把“创新·高
效·变革”将作为晋中工厂在新的一年，将以全新的姿态，
全新的思维，高效率的工作，随着变化而改变的思维与方法
努力奋斗。

高：晋中厂14年踊跃出一批优秀的员工和干部，正是有了他
们，使我们有了今天的成长。他们是谁呢?让我们一睹他们的
风采。

宇、温如维、郭君杰、庞祥威、白佳佳、吕鹏、原君、罗应
彤上台领奖。

下面有请优秀主管：孙鹏飞、张海华上台为优秀员工颁奖。

高：正是有了他们，公司才一步一个脚印的走到今天，才有
了今天的成果，他们只是我们众多优秀里面的代表，我们每
一位员工都是优秀的，在他们为公司默默奉献的同时，他们
的家人更多地在背后默默的支持，下面让我们通过一段vcr来
听听家人对他们有怎样的期盼与祝福。

高：看完这段vcr我相信我们在场人员都非常的感动，没有他
们的支持就我们没有今日的成就，在此我代表今麦郎对我们
的家属道一声“您辛苦了”。

孟：下面有请优秀员工代表高晓宇上台发言。

李：接来下我们有请优秀主管：杨明磊、徐晋昌上台领奖;有
请晋中厂厂长张同军先生为优秀主管颁奖。

李：下面有请优秀主管杨明磊发言。

优秀主管发言完直接大屏幕放奔跑背景(炫光背景)：



(歌曲：《奔跑》，主持人一起出来).

合：hello、hello，大家好，又见面啦!

高：是啊，每年一到这个时候我们就盼望这个盛会，我们可
以坐在一起聊聊，分享一年来的收获，一起享受下我们的文
化大餐，增进我们彼此间的感情，还可以抽红包，哇!想想是
多么幸福的一件事。

张：诶，李杰听说你们为准备今年的盛会，摊上事啦，摊上
大事了?

孟、高：哦?快说来看看。

李：是啊，每年都有年会，但是那些节目也都那样，听说领
导今年要求弄点创意啊，没创意老板说不给多预算。不给多
预算那年会怎么能办下去呢?所以说嘛，摊上大事了，老板说
了办不了也要办，不然就把你给办了。(张、孟、高：也是也
是，说的也有道理)。

孟：其实就这事啊!告诉你个秘诀。看，天空飘来五个
字，“那都不是事”。

李：哈哈，高。

孟：高吧!给大家开个玩笑，各位，我们就不要在这扯啦，主
角该上场啦。

第二篇章 艺术$舌尖的旋律

(led屏放第二篇章)

孟：走过往昔，奋斗的汗水刚刚拭去



李：回首旅途，胜利的笑容正在蔓延

张: 携手今宵，高歌这一路荣耀感动

高: 展望明朝，伙伴们，让我们携手同行

李: 一首歌，唱出心中挚爱

孟：一段舞，跳出热血豪迈

李：一首诗谱写出果敢，坚毅

孟、李：感谢一路有你!

高：执着梦想追求团结

张：我们共同燃心为香

高、张合：巅峰领跃!梦想从不止步!

李：相信梦想、相信奇迹

孟：相信自己、相信未来

张：在新的一年到来之际，让我们怀揣着自己的美好愿望

高：让我们带着激动的心

合：共同走向美好明天

李：让我们共同欣赏田俊丽、岳丽丽、武步青等人来的舞蹈
《我相信》

张：日日月月，斗转星移。



高：我们依然守候在这里

张： 为的是守候我们心中的缘分，

高：守候我们期待的希望。

张：虽然人海茫茫，但我们相信，你依然会来到我的身边。

高：请欣赏陈晓冬带来的歌曲《等你等了那么久》

合：想

李：让我们在这个激动人心环节，共同期待开启第一轮抽红
包，中大奖。

孟：有请：贾振国、宋建文、张海华、刘华志、徐晋昌开启
我们第一轮大奖(我们依照顺序来)。

李：学了三年的厨师，终于学会了煮鸡蛋，是有点搞笑

孟：还有更逗的呢?想听不

李：说来听听

孟：刀切苦辣酸甜，油炸粗细长短，炒出悲欢离合，蒸煮阴
晴圆缺。

高：五千年的华夏文明史让我们无法忘怀

张：风靡当下的流行歌曲使我们畅想未来

高：让我们共同感受一下动感的流行之声。下面请欣赏《流
行歌曲串烧》!

第二轮抽奖：张、高(自由发挥)



张：佳鑫，寒冷的冬季最喜欢什么花?

高：梅花

张：那关于对赞美梅的诗你知道多少呢?

高：“朔风如解意，容易莫摧残。 —— 崔道融《梅花》

待到山花烂漫时，她在丛中笑。 —— 毛泽东《卜算子·咏
梅》

墙角数枝梅，凌寒独自开。 —— 王安石《梅 》

疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏。 —— 林逋《山园小
梅·其一》

张：不错，还有零落成泥碾作尘，只有香如故。 —— 陆游
《卜算子·咏梅》

遥知不是雪，为有暗香来。 —— 王安石《梅 》

高：下面请欣赏口琴表演《一剪梅》

孟:相声是一种较短的关于说和演的艺术，主要采用口头方式
表演，幽默风趣，滑稽可笑，请欣赏程国富、庞加龙带来的
将中国传统文化成语、神话故事与外国神话结合，达到了古
今中外荟萃效果的相声《满腹经纶》。

孟：经纶讲完了，我们从经纶里面学到了什么?

李：请看大屏幕 第一题：(念题);另外两个主持人在台下

高、张：抢答，抢答，谁抢了就是谁的(互动)

高：曲艺，相声，歌曲，舞蹈各自都有它的特点，都以带给



人们欢乐为主。(台下报幕) 张：是呀，在我们民间也有很多
优秀的东西流传小来，如:起源于嘉庆年间的三句半就非常的
有名，听起来也非常的热闹。

高：好，那下面有请喻志强、董雪斌、董延鑫、高晓宇我们
表演《三句半》

李：闺蜜的感情是无法替代的，就算全世界的人都抛弃了你，
还有闺蜜的拥抱

孟：有请我们第三轮抽奖人员登场

孟：愉快的时间总是过得很快啊，此情此景，不由得想作诗
一首。“两只黄鹂明翠柳，土豪我们做朋友;我劝天公重抖手，
天公抖掉一只手”。

李：瞧你今天这样，就知道当年在老师那儿就没少挨揍

孟：恩，可不，我们那老师可是有名的严师，怎么能不挨揍。

李：说到这严师，我还真有件乐事和你分享，这当老师也不
容易哈，瞧，话还没话完，这师徒已经上场。给点掌声，慢
慢欣赏。

孟：下面请欣赏郭俊琪、温如维带来的的《严师出笨徒》。

高：这徒弟也真够笨的，不过给师傅比起来这师傅心里承受
能力可够强的。

张：这徒弟总算是教出来了，本事有了，那接下来，该干嘛
了?

高：古人说拜师学艺后要闯荡江湖啦。

张：请欣赏武瑞升、杨晓栋带来的相声《江湖》



高、张：下面来开启我们的第四轮抽奖。有请营销总监任建
辉上台为我们抽取第四轮红包。

高：随着柔美的旋律，走进了一片静谧而美丽的荷塘，在炎
炎夏日带来了淡淡的清凉，泉水叮咚响起，萤火虫点亮夜的
星光，让我们共同凝神欣赏这如梦的景象。

张：下面请欣赏许晨、郝渊萍、张建红等人带来的《荷塘月
色》

李:风萧萧兮易水寒,壮士一去兮不复还。

高:都在说幸福，幸福，那么幸福是什么?xx你说说你的幸福
呗?!(台下报幕)

张: 我觉得人到中年妻贤子孝家庭和睦这就是最大的幸福，
家人身体健康就是最大幸福。 高：请欣赏我们的新朋友带来
的小品《今天的幸福2》!

李：首先感谢到场的各位嘉宾，大家都知道人生中知音难觅，
找到相伴一生的知心朋友谈何容易。

孟：对，何况是自己心爱的，相伴一生的妻子，更不容易了，
让我们一起寻找自己的《知心爱人》。

李：掌声有请，程晓凤、许绍伟袋来的《知心爱人》。

第五轮抽奖(高、张)

张：现在的人锻炼身体的方式有很多，跑步，瑜伽，跳舞等
等，但越来越多的人开始选择用既可以锻炼身体又能防身的
运动：跆拳道。

高：跆拳道可是一门大学问啊，瞧小家伙们也在摩拳擦掌了?



接下请欣赏太谷华体跆拳道带来的精彩表演!

第六轮抽奖(李：孟)

孟：有请韩伟、袁锦斌带来《群英荟萃之萝卜开会》

第七轮抽奖(张、李)

张：(唱)手不是手，是温柔的宇宙，我这颗小星球在你手里
转动

李：哎呦不错哦，下面让我们欣赏刘春苗带来的歌曲《super
star》

孟：这还用说吗?那当然是杠杠的!大家说是不是啊(跟台下互
动)

高：你快拉倒吧，让你看看我们今麦郎的最强天团!

孟：掌声有请，郝宇辉、王二俊等人带来的小品《最强天团》

第八轮抽奖(高：张)

孟：今麦郎腾飞般的变化，离不开大家的齐心协力，在新的
一年到来之季，让我们以“创新·高效·变革“的主题思想
带领我们开启新的篇章。

李：请欣赏张议带来的歌曲《壮志在我胸》

结束曲《365个祝福》 演出人员和主持人

孟：把一串串祝福送给您，像翻开一张张日历;

李：每日每夜像泉水流淌，祝福您幸福无比;



高：在年会即将结束之际，让我们再次感谢各位同事为我们
带来的精彩演出

张：再次感谢今麦郎领导和全体同仁

孟：感谢你们为了今麦郎的辉煌排除万难，风雨同舟

高：感谢你们的无私奉献~

李：回首20**，我们深情豪迈;

张：展望20**，我们自信满怀!

孟：迈着青春的步伐，踏着青春的旋律，我们走进了又一个
春天

李：绽放着青春的风采，弹奏着青春的歌谣，我们步入了又
一个新年

张：今年努力终有果，明年再摆庆功宴~~~

高：我们的激情在这里绽放，我们的梦想在这里起航!

孟：让我们用歌声，笑声，等待你我精彩的人生!

高：朋友们，带上此刻这份愉悦的心情，带上我们真挚的祝
福，去迎接美好的明天吧!

孟：祝愿大家在新的一年里万象更新，好运常伴!

李：祝愿公司在领导们的带领下，各项工作业绩都更上一层
楼，今天的盛会到此结束!

合：今麦郎20**年年度大会到此结束!明年再见!



合：祝大家心想事成，财源广进!

会开场白与结束语篇三

作为一名晚会主持人，我深知主持是一项很有挑战性的工作。
在经历了一学期的晚会主持课的学习和实践之后，我收获了
许多宝贵的经验和体会。以下是我对晚会主持课的心得体会。

首先，主持态度决定一切。在晚会主持课上，老师给我们讲
解了气场的重要性。作为主持人，我们应该要有自信、要让
观众感受到我们的魅力。因此，每次上台主持之前，我都会
提醒自己要保持一个积极、自信的态度。除此之外，主持人
还要做到热情洋溢，这样才能够调动观众的情绪和参与度。
只有有了这样的态度，我们才能够将晚会的氛围推向高潮。

其次，主持语言要简洁明了。作为主持人，我们的任务是正
确表达，并且要让观众听明白。在晚会主持课上，老师教会
了我们很多语言技巧，比如要注意吐字清晰，使用准确理智
的词语，以及用简短的语句来进行交流。通过这些技巧的运
用，我发现自己在主持时更加流利，观众也更容易理解我的
意思。而且，主持人在与嘉宾互动时要有技巧，要学会倾听
并给予合理的回应。只有这样，观众才会对晚会产生兴趣，
并且会更乐意参与其中。

再次，主持节奏要把握得当。晚会主持课上，老师特地教给
我们如何掌握节奏。主持人要懂得如何在合适的时机发言，
如何调动观众的情绪，以及如何控制整个晚会的进度。在我
实践的过程中，我发现主持人的节奏掌握得是否恰当是非常
关键的。如果进展太快，观众可能跟不上;反之，如果进展太
慢，观众可能会产生厌烦。因此，在主持时，我要学会灵活
调控节奏，为晚会创造紧凑但不紧张的氛围。

此外，主持人还要注重舞台形象。舞台形象是主持人给观众



的第一印象，也是一种非常重要的沟通方式。在晚会主持课
中，老师教给我们如何穿衣搭配、如何修饰自己的外貌，甚
至还教给了我们一些简单的动作技巧。通过运用这些技巧，
我发现自己的形象更加得体、更加吸引人。当然，在保持形
象的同时，主持人还要记得不要追求华丽的外表而忽略了内
在的修养。只有形内外兼备，才能够更好地主持晚会。

最后，要学会享受主持的乐趣。作为一名主持人，最重要的
是要享受主持的过程，将自己的热情融入其中。在晚会主持
课中，老师通过各种方式激发了我们的兴趣，让我们感受到
主持的乐趣。在我的实践中，我发现当我真正投入到主持中
时，整个晚会的氛围会更好，观众的反馈也更积极。因此，
我明白了只有喜欢这个工作，才能够做得更好。

通过晚会主持课的学习和实践，我从一开始的陌生和紧张逐
渐变成了对主持更加了解和自信。我明白了主持人需要具备
的态度、语言、节奏和形象。更加重要的是，我明白了主持
的乐趣就在于将自己的热情融入其中。我相信，在未来的日
子里，我会继续努力学习，不断提升自己的主持能力，为每
一场晚会带来更加精彩的表现。

会开场白与结束语篇四

第一段：

主持词作为一个重要且不可忽视的环节，是一场活动的开端
与压轴，承担着热烈欢迎、介绍重要嘉宾、合理安排程序等
职责，可以说是整场活动的核心。作为主持人，我们需要精
心准备，不仅要有扎实的语言表达能力，丰富的词汇库存，
人际交往能力也要足够强大。在这个过程中，我们需要学习
和总结别人成功的经验，将这些技巧运用到自己的主持中，
以提高我们的主持水平。

第二段：



首先，在准备主持词之前，我们需要了解和明确活动的主题
和目的。针对不同的活动形式，主持词的撰写方式和方式也
有所不同。比如针对一个科技创新大会，我们的主持词需要
更加严谨和专业，而针对一场小型文艺汇演，我们则需要更
多的温情和欢快。明确目的，合理安排节目安排，做到紧凑
有序，让观众感受到我们对活动的用心。

第三段：

其次，在主持过程中，我们可以适当添加幽默和情感元素，
以打破僵局和紧张氛围。但是，幽默和情感不应该过度，切
忌太过于夸张和表面化，否则会影响主持人的形象和信誉度。
适当添加幽默元素也有助于活跃气氛，让观众感受到大家之
间的和谐关系和亲密感。

第四段：

在主持过程中，语言表达能力是一方面，人际交往能力更为
重要。主持人需要处理好与嘉宾、观众、工作人员的关系，
做到礼貌和尊重，不给他人留下任何的难堪和尴尬。与嘉宾
的交流也很重要，了解他们的背景和参与活动的目的，让他
们感受到被关注和尊重，为活动的成功增添了更多的元素。

第五段：

最后，主持人还要对整个活动的细节进行监管和控制。需要
紧密配合工作人员，及时解决问题，确保整个活动的顺利进
行。在活动结束之后，也需要进行总结和反思，了解自己的
缺陷和不足，为下一次的主持做出改进和提升。

总之，在主持词的编写和主持过程中，我们需要全心全意投
入，不断提高自己的专业素养和人际交往能力，使自己所主
持的活动达到圆满成功的效果。成功的主持人可以通过努力
和实践不断成长和进步，成为更优秀的主持人。



会开场白与结束语篇五

早会将在一分钟后开始，请家做好准备。

现在倒数5个数，54321

热烈欢迎主持人上场！

首先问声好，

尊敬的张总，刘总监，赵总监，亲爱的武汉家人们，家早上
好！

真诚的友谊来自不断的自我介绍，我是本次的早会主持人沉
香，我来自财务部。欢迎家来到今天的早会现场。

本来这次机会是应该留给家的，李阳老师说过：一个人要成
功就应做自已不愿意做的事，所以我来了（笑语）。

晚上笑一笑，睡个美满觉，早晨笑一笑，全天生活有情调，
工作之余笑一笑，心会跟着音乐跳，首先让我们的心情嗨起
来。放声笑三声！

谁笑得最开心？夏鹏，胡德成，李，张娜

现在有请舞王，舞后上台。夏鹏，胡德成，李，张娜。

音乐：抓钱

李践老师说过：积极的人像太阳，走到那里那里亮。消极的
人像月亮，初一十五不一样。所以各位家人要不要以最积极，
最激情的心态来迎接每一天？请给身边的家人一个面带微笑
的拥抱，将你的正能量传递给他们。



阳老师又说过：简单的事情重复做

重复的事情认真做

认真的事情创新做

人之所以努力是因为有目标，人之所以勤奋是因为有方向。

成绩和业绩是被要求出来的，一流的人准备明天的事，二流
的安排今天的事，三流的'人处理昨天的事现在有请刘总监做
今天的工作安排。

结束语

“业精于勤荒于嬉！”工作因复的实践和思考才能成功，但
也能毁灭于对工作的随随便便。古往今来，多少事业、成就
证实了这个道理！

我们相信，只要我们保持积极，阳光的心态，保持足够的努
力，我们可以做成任何的事情。

早会即将结束，声朗读公司的使命，愿景和业绩目标（立正，
胯立！）

我们的使命是：

我们的愿景是：

我们本月业绩目标：

会开场白与结束语篇六

晚会主持是一门综合性强的表演艺术，要求主持人具备良好
的口才、沟通能力和应变能力。作为一名大学生，我有幸参



加了学校开设的晚会主持课程并且获得了实践的机会。通过
参加课程并积极参与实践，我深刻体会到了晚会主持的技巧
和艺术，下面就是我的心得体会。

首先，一个优秀的晚会主持人要具备良好的演讲表达能力。
在主持过程中，主持人需要能够用恰当的语言表达自己的意
思，并且要把握好语速和语调的变化以及停顿的位置。演讲
过程中要注意节奏的控制，让听众感受到一种韵律感，从而
增加整个晚会的趣味性和吸引力。此外，主持人还需要掌握
一些表达技巧，比如适当加入幽默元素，让听众在笑声中感
受到轻松愉快的氛围。

其次，主持人需要具备良好的沟通能力。一个成功的晚会主
持人不仅仅是一个讲解员或者表演者，更像是一位和听众之
间建立了紧密联系的朋友。主持人在晚会上发言和交流时，
要能够与观众建立起一种亲切和融洽的关系，让观众感觉到
自己是被尊重和重视的。主持人应该注重与观众的互动，通
过倾听他们的意见和建议，进一步提升自己的表演和沟通能
力。

再次，主持人还需要具备良好的应变能力。在一个晚会上，
难免会有一些突发状况，比如设备故障、嘉宾缺席等等，这
时主持人就需要能够应对这些不可预料的情况，并且能够灵
活调整节目的顺序和内容，保证整个晚会的流畅进行。主持
人需要具备思维敏捷的能力，能够快速做出决策，并且能够
在紧张的状况下保持冷静和镇定，调动全场的气氛，让观众
对整个晚会保持兴趣和热情。

最后，一个优秀的晚会主持人还需要有较高的职业素养。主
持人不仅是晚会上的焦点，更是一个形象代表，必须时刻保
持良好的形象、仪态和举止。主持人要有礼貌、热情，与所
有观众和嘉宾保持友好的关系，展示出大家的风采和水平。
此外，主持人还需要经常学习和积累知识，提升自己的修养
和文化层次，以便能够更好地胜任自己的主持工作。



通过参加晚会主持课程和实践，我深刻体会到了晚会主持的
技巧和艺术。一个优秀的晚会主持人需要具备良好的表达能
力、沟通能力和应变能力，同时还需要保持较高的职业素养。
主持晚会既是一种责任和挑战，也是一种乐趣和享受。我深
深地相信，通过不断地学习和实践，我一定能够成为一名出
色的晚会主持人。

会开场白与结束语篇七

晚会主持是一门独特的艺术，它要求主持人具备良好的口才
和舞台表演能力。在参加晚会主持课程的过程中，我收获了
许多宝贵的经验和体会。以下是我对晚会主持课程的心得和
体会。

首先，主持晚会需要具备良好的口才和沟通能力。在课程中，
我们学习了如何用清晰的语言表达，并如何与观众进行有效
的交流。这对于提升主持人的表现能力至关重要。通过多次
的演练和训练，我逐渐增强了自己的口才，并且能够自如地
在台上与观众进行交流。同时，我也学会了如何利用语言技
巧引导和烘托现场气氛，使观众更享受整个晚会。

其次，主持晚会还需要具备一定的舞台表演能力。在课程中，
我们不仅学习了如何用声音和动作进行表演，还学习了如何
运用肢体语言和面部表情来传递信息。这些技巧对于主持人
的形象表达起到了至关重要的作用。通过反复练习，我逐渐
找到了适合自己的表演风格，并能够通过肢体语言和面部表
情更好地与观众进行交流，增强了舞台的表现力。

此外，主持晚会还需要良好的团队合作意识和沟通能力。在
课程中，我们经常需要与其他同学合作来进行主持演练，这
要求我们相互协作和密切配合，才能确保整个晚会的顺利进
行。通过与同学们的合作，我学到了如何与他人进行有效的
沟通和合作，以及如何处理好人际关系，这些都是成为一名
出色的主持人所必备的素质。



同时，主持晚会还需要具备较强的应变能力。在实际的晚会
中，不可避免地会出现意外情况，主持人需要能够迅速做出
反应并妥善处理。通过课程中的模拟演练和角色扮演，我学
会了如何在不同情况下应对挑战，如何在紧张的状况下保持
冷静，并及时调整心态和应对策略，确保整个晚会的顺利进
行。

最后，在主持晚会过程中，主持人还要具备一定的自信心。
在课程中，我们学习了如何调整自己的心态，如何在台上充
满自信地面对观众。通过反复练习，我渐渐增强了自己的自
信心，并且明白了只有自信的主持人才能给观众带来更好的
体验。同时，我也学到了如何在面对紧张情绪时，进行深呼
吸、积极调整心态，以保持最佳状态。

总体而言，参加晚会主持课程给我带来了许多收获与体会。
不仅提升了自己的口才和舞台表演能力，还提高了团队合作
意识和沟通能力。最重要的是，我学会了如何在面对挑战时
保持冷静并应对自如，以及如何保持自信心，给观众带来愉
悦的视听体验。这些宝贵的经验将对我未来的主持生涯产生
积极的影响，我相信我能够成为一名出色的主持人。


