
热爱祖国学生版演讲稿三分钟(实用6篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？那么下
面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看
一看吧。

热爱祖国学生版演讲稿三分钟篇一

大家好!

今天我演讲的题目是：爱国主义是不可战胜的力量

天下兴亡，匹夫有责。

正如雷锋所言：“我是祖国的，祖国是我的。”因此，把个
人的命运与祖国的命运直接联系起来，把自已的人格与祖国
的国格直接联系起来，这正是爱国主义真谛之所在。每当奥
运会颁奖仪式上五星红旗高高升起，中国的国歌通过现场直
播响彻整个世界的时候，不但获得世界冠军的中国运动员在
为自己的祖国母亲而感到骄傲和自豪，而且，与此同时，祖
国母亲也在为自已有这样出色儿女而感到骄傲和自豪!——生
为祖国母亲争气，死为祖国母亲争光，这才是一个爱国主义
者的人生价值和人生意义之所在。

打开中华民族五千年的文明史册，每一页无不闪烁着爱国主
义的灿烂光辉。中华民族的爱国志士，不畏强权压迫，不畏
虎豹柴狼，为了国家的独立和昌盛，为了民族的自由，为了
人民的幸福，谱写了一曲曲响彻云霄的爱国主义壮歌，爱国
主义是一个民族强大的精神支柱，是不可战胜的伟大力量!

在历史长河中，英雄事迹，层出不穷;爱国人物，群星灿烂。
战国时期的伟大爱国诗人屈原，宋代的民族英雄岳飞、文天



祥，明代的爱国将领戚继光，焚烧鸦片的抗英将领林则徐，
他们忠于祖国、热爱人民，不畏贬谪，不怕牺牲，忠烈千秋，
永垂千史，这正是爱国主义力量的集中表现。

历史进入二十世纪，祖国遭受到前所未有的蹂躏，山河破碎，
国土沦丧，中华民族灾难深重。当此之时，无数爱国之士发
誓疗治母亲躯体上的伤痕。“难酬蹈海亦英雄”，“我以我
血荐轩辕”，这是敬爱的周和鲁迅先生发出的献身祖国的铮
铮誓言。

爱国主义是中华民族的精神支柱，是炎黄子孙高尚的美德。
不论在古代，还是在近代;不论是白色恐怖的过去，还是春风
和煦的今天，都是如此。任何邪恶势力，任何卖国、叛国之
徒，都会败倒在它的面前。爱国主义力量是不可战胜的，这
是历史已经证明、今后将更进一步证明的一条真理。

历史翻开了新的一页，我们祖国开始了新的历程。让我们每
个有志气的同学，把对祖国诚挚的热爱，倾注于紧张的学习
中去吧!

谢谢大家。

热爱祖国学生版演讲稿三分钟篇二

作为当代小学生，我们应当如何来爱国呢？

爱国，从改变自我的形象开始。我们先不妨审视一下我们的
生活，我们当中有些同学习惯了随手扔垃圾、随地吐痰；习
惯了公共场合吵吵闹闹，习惯了抬腿就跑，集会乱说话；我
们习惯了太多太多，正是这些太多的习惯，养成了许多陋习，
也正是这些陋习，让我们变得麻木，也正是因为这种麻木让
我们中国人的形象一落千丈。同学们，努力改变这些陋习，
让学校安静、美丽起来，做一个有教养的中国人，树立礼貌
的新形象才是真正的爱国行动！



爱国，还应从努力学习做起。梁启超曾说过，少年兴则国兴，
少年强则国强。如今，我们伟大的祖国日益繁荣富强，爱国
更应当成为我们这个时代的音！让我们先从小事做起，爱自
我、爱教师、爱学校；上课认真听讲，学会谦让与尊重，友
好相处，遵守纪律，好好学习天天向上，树立起为中华之崛
起而努力读书的崇高梦想。

同学们，莫等闲，白了少年头！。让我们胸怀祖国，好好学
习，夯实基础；让我们学会宽容，学会以礼待人，学会安静
有序做一个有益于祖国，有益于人民的人。同学们为了祖国
完美的明天，努力吧！

我的国旗下讲话到此结束，多谢大家！

热爱祖国学生版演讲稿三分钟篇三

大家好!今天，我要给大家演讲的内容是《我爱祖国》。

我的祖国，是一个历史悠久的文明古国，屹立在世界的东方，
这让我万分自豪。 20xx年，这是让所有中国人难忘的一年。
这一年是中国的灾难之年。 1月10日以来的低温灾害造成17
个地区不同程度受灾： 5月12日，汶川地震造成几十万人伤
亡，经济损失高达千亿人民币。这多么令人痛心啊!这两次的
自然灾害都是世界上亘古未有的大灾难。然而，这里的天灾
未了，那里的西藏暴乱、股市大跌、奶粉事件等等人祸又接
踵而至，可全国人民齐心协力，用爱心和决心筑起的万里长
城终于使所有的困难望而却步。

同时，20xx年，又是中国最荣耀的一年。8月8日，全球瞩目的
奥运绚丽开幕，中国人以其深厚的文化底蕴征服了全世界挑
剔的目光，在这一次的奥运会上，中国实现了金牌总数第一，
真是一次大飞跃!就像国际奥委会主席罗格说的那样：这真的
是一次无与伦比的奥运会! 9月25日， “神舟七号”在酒泉
卫星发射中心发射升空,实现了中国人在太空的第一次行走，



极大提升了中华民族的自信心和自豪感。这不寻常的一年，
中国经历了这无数的磨难，也让世人见证了中国的坚强，在
痛苦中演绎着一幕幕的感动，在磨难中验证了中华民族的伟
大与顽强。

20xx年10月1日，是新中国成立60周年的纪念日。 60年前，
中国人总被欺负，被帝国主义者称为“东亚病夫”;现在，我
们可以告慰先辈们，中国已经强大起来啦，并与世界各族人
民和平共处，为世界发展做着巨大贡献。

今天，我们是祖国的希望;明天，我们就是祖国的栋梁。20xx
年，我们将掀开祖国美好未来的新篇章。我相信，在全国人
民的不懈努力下，祖国的明天一定会更加美好!

我爱我们伟大的祖国!

谢谢大家!

热爱祖国学生版演讲稿三分钟篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们： 大家下午好!

今天在这个期中考试表彰大会上，我以学生代表的身份在此
发言，感到十分荣幸。首先，请允许我代表全体同学，向学
校领导和老师表示崇高的敬意和真挚的感谢!

作为学生，首要任务就是学习。我很高兴能在这里与大家分
享我的学习方法，希望能对大家有所帮助。

在学习上，我们首先应该有一个端正的学习态度。明确目标，
踏踏实实。目标是什么?目标就是向往，就是愿望，就是希望，
就是我们前进的方向和动力。

其次，学习目标需要量化。要将长期目标和短期目标相结合。



比如这个学期我要取得什么样的成绩，要完成哪些事情，这
就是一个长期的目标，而这个周，乃至今天我该完成什么，
这就是一个小目标。我们只有实现了一个个小目标后，才能
实现大目标。很多同学有明确的目标，但学习不踏实，不愿
意学，不花时间学，不动脑筋学，考前搞突击;有的上课不认
真听或干其它事，认为课后自己多花点时间也照样能学好，
这些做法其实是不对的。

再次，要养成自主学习的习惯，增强学习的自主性。及时、
认真、独立地完成老师布置的作业，有计划地安排自己的课
外时间。知识在于日积月累，学习需要坚持不懈。正所
谓“冰冻三尺非一日之寒，滴水穿石非一日之功”。

最后我将我的座右铭送给大家，那就是——学习如逆水行舟，
不进则退。同学们，只要我们付出努力，就一定会在后面的
学习中超越自我，取得优异成绩，为父母圆梦，为自己争光，
为母校添彩!

最后,请允许我代表全体同学，祝敬爱的老师们工作顺利，身
体健康!祝全体同学学习更上一层楼!

谢谢大家!(敬礼)

热爱祖国学生版演讲稿三分钟篇五

亲爱的同学们：

你们好!

我今天要演讲的内容是：热爱祖国，尽自己的一切力量为国
争光!让祖国富强!

我们自己的一点点力量体现在生活中。认真学习，努力进取



就是我们小学生所能做的，也是对祖国最好的奉献。学习为
的是将来成为祖国的栋梁，为祖国将来的富强之路贡献自己
的才华与能力。祖国现在呈现出前所未有的兴旺与发达，靠
的是什么?就是那些才华横溢的人们造就了祖国美好的今天。

仰望五星红旗，祖国值得我们骄傲，祖国母亲背后有多少故
事让我们去回味。把前辈们的努力拼搏深深的刻在我们的心
里。我们还能向世人宣传中国小学生的爱国主义精神。把前
辈的故事传遍五湖四海。“我们爱中国”将是我们的主题。
中国人民团结一心没有克服不了的困难。尽自己的力量去热
爱祖国。我们能做的还有许多，只要你去做。俗话说得好：
众人拾柴火焰高。一个人的力量是有限的，众人的力量是无
限的。向世人展现中华民族的风采!

富是富裕，强是强盛。祖国的明天由我们续写。祖国的未来
要靠我们的才华。我一直把著名的瑞典博物学家林耐的话记
在耳边, “假如我有一些能力的话，我就有义务把它献给祖
国。”祖国不会再受外辱，我们会让祖国更加富强。请相信
自己的实力，为祖国争光吧!为祖国的将来贡献自己的力量!

谢谢大家!

在世界地图上，那个像雄鸡一样屹立在东方，屹立在世界之
林的国家，就是我们亲爱的祖国——中国，一个威震四方的
名字，一个让中华儿女牵挂和骄傲的名字。

1949年10月1日，毛泽东在天安门城楼上向世人宣布——“中
华人民共和国成立了，中华儿女站起来了。”这一声音鼓舞
人心，在经历了无数磨难后，中华儿女坚强地站了起来，铭
记着历史的教训，“落后就要挨打”呀!从此，中华儿女团结
一致，开拓创新，为强大的祖国而努力奋斗着。

65年后的今天，中华儿女迎来“小康社会”迎来一片喜气洋
洋的景象，人们不能忘记是党带领他们从贫穷走上致富之路



的。

在中华民族这个大家庭中，孕育了56个民族，正如一首歌中
唱的那样“56个民族，56枝花，56个兄弟姐妹是一家。”多
年来，56个民族息息相关，互利互助，结下了深厚的友谊。
这是每个人所希望的，正如一句古语“家和万事兴”。只
要56个民族能够和平相处，相信“人多力量大”，把我们的
祖国建设得更加美好。

我们的祖国地大物博，人杰地灵，是块难得的风水宝地。蒙
古的赛马，傣族的泼水节……无一不具有浓郁的风土人情。
这里的人们热情好客。来到新疆，香甜的哈密瓜会令你垂涎
欲滴，马奶葡萄更是格外诱人，吃上一颗，又酸又甜，好吃
极了。来到西藏，热情的藏族同胞会让你品尝地道的牛羊肉。
吃这些美味佳肴，可比你天天吃山珍海味强多了，如果你还
嫌不过瘾，可以在这里住上几天，让你把异域风情一下子体
验个够，这是因为什么，党的政策好呀，造福了老百姓。

我国的古代劳动人民用他们勤劳的双手和无比的智慧创造了
一个又一个建筑奇迹。宏伟壮观的莫高窟，独一无二的长城
和兵马俑，那现在虽成一堆废墟，却曾经轰动一时的“万园
之园”的圆明园。白驹过隙，时空变幻，现在的人们也在用
他们的智慧去创造奇迹。环境优美、古色古香的苏州园林，
网罗天下宝物的故宫博物馆，耗资巨大，规模堂皇的布达拉
宫……这些建筑在国内，甚至在国外也不同凡响。外国人到
中国来观光旅游，当看到这些美妙绝伦的建筑时，他们会情
不自禁地赞美一句“how great !”他们也许是在感叹中国人的
非凡智慧，也许是在感叹建筑物的美仑美奂。总之，虽然世
界上也有很多了不起的建筑，但是能让外国游客发自内心的
赞叹，实在是可以屈指可数的。

中国的强大是已经牺牲的烈士们用年轻的生命和鲜血换来的，
作为21世纪新一代的我们，幼小的心灵也应受到触动吧。中
华民族哺育了我，她就是我们的母亲呀，中华民族哺育了华



夏儿女，她就是我们每个人的母亲呀，祖国只有一个，是任
何东西都代替不了的。祖国的存亡和兴衰都关系到我们，祖
国和我们是息息相关、密不可分的。我们是祖国的未来，我
们是祖国的希望，我们是祖国的花朵，我们是祖国的栋梁，
我们是祖国的接班人。我们应该铭记 “八荣八耻”，把祖国
牢牢记在心中，贡献出我们的一份力量，为祖国的建设添砖
加瓦，把我们伟大的祖国建设成为繁荣昌盛、科技兴旺的一
流强国!

热爱祖国学生版演讲稿三分钟篇六

你们好!我是黑虎庙小学的武小静，今天我演讲的题目是《我
爱祖国》。

“五十六个星座五十六枝花，五十六组兄弟姐妹是一家，五
十六种语言汇成一句话，爱我中华爱我中华爱我中华”是啊，
我们离不开祖国，我们热爱祖国。

我们热爱母亲，是因为母亲给了我们伟大的母爱;我们热爱家
庭，是因为家庭给了我们暴风雨后的宁静;我们热爱祖国，则
是因为祖国给了我们更为珍贵的东西——没有祖国，就没有
我们的安栖之所;没有祖国，就没有我们做人的尊严;没有祖
国，就没有我们孩子的活泼和家庭的安宁;没有祖国，就没有
我们所拥有的一切!

然而，这看似普通的幸福生活，却饱含一曲曲动人的颂歌，
经历一段段悲壮的历史。 曾几何时，我们的祖国饱经沧桑，
历尽磨难，她成了帝国主义倾销鸦片的场所，成了军阀混战
的战场，成了帝国主义瓜分世界的赌场，成了野心家们争权
夺势的赛场。她曾遍体鳞伤，千疮百孔。每一寸土地都被烙
上深深的血痕，每一张容颜都布满了惊恐的阴霾。此情此景，
山河在呜咽，松涛在哀泣，乌云笼罩下的中国在艰难的行进。
祖国的路在何方?民族的希望何在?此时此刻，是爱恋自己生



于斯、长于斯的中华故人，在这母亲生死存亡的危难关头，
是他们用一股股豪情，一片片忠心，发出了一声声震荡环宇
的呐喊，抒写了一首首大海回波的壮歌。为挽救我沉沦的中
华民族，他们求索奋斗、折戟沉沙、浴血疆场、马革尸还„„
母亲呀，你曾凝结着多少代人的痛苦、辛酸和血泪、你曾凝
结着多少仁人志士的希望、信念和奋斗。数十年的期待，数
十年的煎熬，数万万同胞的奋斗，终于换来了天安门城楼那
一声惊天动地的声音-——“中国人民从此站起来了”!悠悠
五千年，泱泱大中华。伟大的中华民族这一东方巨龙，载着
秦关汉月、唐疆元界的战鼓声;载着高峡出平湖的澎湃诗篇;
载着改革开放的旗帜，载着中华民族的憧憬，正以惊人的速
度向前飞奔!我们成功的战胜了1998年的特大洪水;成功的加
入wto;成功的抗击了“非典”和“禽流感”; 成功的举办奥
运会;成功的战胜了20xx年5月12日震惊世界的大地震;成功的
实现了载人飞船第一次出仓遨游太空等。这一系列成功，证
明了今天我国的强大实力，中华民族像一个巨人，屹立于世
界东方。同学们! 回顾过去，我们雄心激扬;盛世年华，我们
信心百倍;展望未来，我们豪情满怀。沧桑的岁月已留痕，繁
荣的祖国正兴盛。

是我们可能要阻挡不期而来的洪水，抗击非典，预防禽流感，
我们的足球要获胜，我们要研究转基因，我们要征服沙尘暴，
我们要保护环境、维护世界合平毋容置疑，我们这些祖国未
来的建设者和接班人，肩负重担、义不容辞、任重道远。为
了祖国的繁荣、民族的兴旺，今天的我们用激情点燃希望之
火，用青春汗水浇灌成功之花。

勤奋学习、奋力拼搏，是我们生活中不变的主题。“三分天
注定，七分靠打拼。”也许会受挫，也许会失败，但
是，“不经历风雨怎么见彩虹”远航的水手告诉我们“风雨
中，这点痛算什么，擦干泪，不要问，至少我们还有梦。”
努力吧!奋斗吧!中国青少年。让我们共同深深的祝愿“祖国
与天地同寿，江山与日月争辉”!



我的演讲完毕，谢谢大家


