
2023年富有哲理的故事及感悟(精选8篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
感悟，从而不断地丰富我们的思想。我们想要好好写一篇心
得感悟，可是却无从下手吗？以下是我帮大家整理的最新心
得感悟范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看
吧。

富有哲理的故事及感悟篇一

我觉得《悲伤的终点是爱》这篇挺富有哲理性的。

在书中，克里希那穆提的观点是，人只有成为旁观者，才有
爱的能力，而作为旁观者，就必须是孤独的，无拘束的，所
以爱是悲伤的终点。按照我的理解，他的意思是说，人处在
爱情中时，会充满猜疑、嫉妒，而这些灰色的情感会带来悲
伤，只有走到悲伤尽头，才会真正感受到爱是怎么回事。

富有哲理的故事及感悟篇二

一滴水，可以折射太阳的光辉，一本书，能够字样无数的心
灵，这本书让我知道做人做的的真知，明白人生的种种道理，
使我懂得了走向成功的智慧。

本书所辑文字明了简介，情节简单，可读性强，通俗易懂。
每个故事的背后都蕴藏着深刻的哲理，这些哲理涉及到了人
生的方方面面，之后的智慧小语也极富灵气，犹如一股股清
泉掺入读者心田，读来令人茅塞顿开，心智敞亮。

就拿其中的一篇来说吧：苏珊是个可爱的女孩子，他得病了，
原先一头美丽的金发也差不多掉光了，每天露着光秃秃的脑
袋去上课对她来说无疑是非常残酷的事情，老师理解苏珊的
痛苦，让所有同学们戴着自己最喜欢的帽子来，苏珊一下子



觉得和别人没有什么两样了。

这篇短文告诉我们：对弱者的同情、安慰，最好的莫过于让
他与大家融为一体，让大家包括他本人都淡忘他的伤痛，以
鼓足他重新生活的勇气，恢复正常的'生活，这是对弱者最好
的关怀。

在人生的道路上，没有平坦之捷径，往往充满着坎坷崎岖，
对于不同的路该如何走，这是我们每个人必须冷静思考的问
题。当自己彷徨苦闷和无聊闲暇的时候，翻翻它。或许它会
给你答案，给你力量，让你在人生的道路上左右逢源，永远
立于不败之地。

《悟人生哲理》真是一本好书!我爱这本书!

文档为doc格式

富有哲理的故事及感悟篇三

这本书是由八十八个故事组成的，每个故事都包含着一个哲
理，让我们感动，给我们启迪。其中我最喜欢的一篇是《每
天给自己一个希望》这篇文章，写的是有一位医生，素以医
术高明享誉医学界。但不幸的是，在某一天，他被诊断出患
有癌症，这对他不外乎是当头一棒。他曾经一度情绪低落，
但后来他坦然接受事实，就这样他平安的度过了几个年头，
而且心态也变得宽容，平静。有人问他，他为什么能活这么
久，他说，是希望，几乎每天早晨，他都给自己一个希望，
希望能多救治一个病人。这位医生不但医术高明而且做人的
境界也很高。是啊，每天给自己一个希望，哪怕这个希望小
得不能再小，每天给自己一个希望，我们将获得生气勃勃，
激情澎湃。每天给自己一个希望，就是给自己目标和信心。
希望是黑暗中的一片绿洲，让人重燃信念，信心十足，重获
光明！



文档为doc格式

富有哲理的故事及感悟篇四

相信大家都看过或听过《伊索寓言》里的故事内容。它主要
写一些富有哲理性、性的故事。其中《蛇与农夫》这个故事
让我受益匪浅。这个故事是说：一位农夫发现一条快冻死的
蛇，于是他就想救它。蛇在农夫的怀抱里苏醒后，反而把农
夫咬死了。这个故事说明了：即使对恶人仁至义尽，他们的
邪恶本性也是不会改变的。

由此记起曾经一次，我在公共汽车上看见一个人，他鬼鬼祟
祟，在本不是很拥挤的过道上故意前推后挤。我心想：他一
定是扒手。于是，我特意看了他一眼，示意他：绝不能胡作
非为，不然我就报警了。谁知不一会儿工夫他就从我的视线
里消失了。不久，到了一个站台，一些乘客匆匆下了车，另
一些乘客又急急忙忙涌了上来之后车门又关上了。这时一个
乘客大声喊道：“我的钱包不见了!我的钱包不见了!”这时
我才恍然大悟，小偷还是不怕我的警告，偷了别人的钱包。
这件事和《蛇与农夫》一事是多么的相似、雷同啊!从这两件
事里使我明白了：对恶人不能心慈手软，不能讲仁义，不然
好人就会受到损失、伤害，正义就会受到威胁。

文档为doc格式

富有哲理的故事及感悟篇五

本书所辑文字明了简介，情节简单，可读性强，通俗易懂。
每个故事的背后都蕴藏着深刻的哲理，这些哲理涉及到了人
生的方方面面，之后的智慧小语也极富灵气，犹如一股股清
泉掺入读者心田，读来令人茅塞顿开，心智敞亮。

就拿其中的一篇来说吧：苏珊是个可爱的女孩子，他得病了，
原先一头美丽的金发也差不多掉光了，每天露着光秃秃的`脑



袋去上课对她来说无疑是非常残酷的事情，老师理解苏珊的
痛苦，让所有同学们戴着自己最喜欢的帽子来，苏珊一下子
觉得和别人没有什么两样了。

这篇短文告诉我们：对弱者的同情、安慰，最好的莫过于让
他与大家融为一体，让大家包括他本人都淡忘他的伤痛，以
鼓足他重新生活的勇气，恢复正常的生活，这是对弱者最好
的关怀。

在人生的道路上，没有平坦之捷径，往往充满着坎坷崎岖，
对于不同的路该如何走，这是我们每个人必须冷静思考的问
题。当自己彷徨苦闷和无聊闲暇的时候，翻翻它。或许它会
给你答案，给你力量，让你在人生的道路上左右逢源，永远
立于不败之地。

《悟人生哲理》真是一本好书！我爱这本书！

富有哲理的故事及感悟篇六

人生路上需要用真诚的心灵去欣赏，而不是用好奇的眼睛去
打量。欣赏，就是用眼睛去注视，用耳朵去聆听，用心灵去
体味这人世间的美好。

花开花落，月满月亏，是一首诗；潮起潮落，雁去雁来，也
是一幅画。自然界中处处是风景。当我们驻足一花一草时，
我们就会领略到大自然的至善至美，也许会忘却尘世间的烦
扰。

欣赏别人是一种尊重，被人欣赏是一种认可，无人欣赏则是
一种不幸。生活中，我们渴望被人欣赏，往往忽略了欣赏别
人。更多时候，我们善于发现别人的缺点，乐于放大自己的
优点，甚至喜欢在别人的不幸中寻找到自己的幸福。然而，
欣赏是相互的'，要想被人欣赏，就得先去欣赏别人；只有欣
赏别人，才能会被人欣赏。



欣赏别人，就是善于寻找并发现别人身上的优点：欣赏别人
的谈吐，会提高我们的口才；欣赏别人的大度，会开阔我们
的心胸；欣赏别人的善举，会净化我们的心灵。欣赏其实是
少一点挑剔，多一点信任；多一点热情，少一点冷漠；多一
点仰视，少一点鄙视。

欣赏是一种互补，是一种促进，也是一种和谐。欣赏多一点，
矛盾和误解定会少一点，人与人的距离才会更近一点。

人不可能生而完美，但可以追求完美，学会欣赏，懂得欣赏，
才会充实你的人生

富有哲理的故事及感悟篇七

既励志又富有哲理的文章，很多人都喜欢看。那么看完后，
他们都有哪些阅读感受呢?下面是本站小编精心为你整理励志
哲理读后感，希望你喜欢。

一滴水，可以折射太阳的光辉，一本书，能够字样无数的心
灵，这本书让我知道做人做的的真知，明白人生的种种道理，
使我懂得了走向成功的智慧。

本书所辑文字明了简介，情节简单，可读性强，通俗易懂。
每个故事的背后都蕴藏着深刻的哲理，这些哲理涉及到了人
生的方方面面，之后的智慧小语也极富灵气，犹如一股股清
泉掺入读者心田，读来令人茅塞顿开，心智敞亮。

就拿其中的一篇来说吧：苏珊是个可爱的女孩子，他得病了，
原先一头美丽的金发也差不多掉光了，每天露着光秃秃的脑
袋去上课对她来说无疑是非常残酷的事情，老师理解苏珊的
痛苦，让所有同学们戴着自己最喜欢的帽子来，苏珊一下子
觉得和别人没有什么两样了。



这篇短文告诉我们：对弱者的同情、安慰，最好的莫过于让
他与大家融为一体，让大家包括他本人都淡忘他的伤痛，以
鼓足他重新生活的勇气，恢复正常的生活，这是对弱者最好
的关怀。

在人生的道路上，没有平坦之捷径，往往充满着坎坷崎岖，
对于不同的路该如何走，这是我们每个人必须冷静思考的问
题。当自己彷徨苦闷和无聊闲暇的时候，翻翻它。或许它会
给你答案，给你力量，让你在人生的道路上左右逢源，永远
立于不败之地。

《悟人生哲理》真是一本好书!我爱这本书!

近十天，我阅读了由刘晓树编著的，永恒的经典系列图书之
一 ——《修身励志的160个哲理故事》，深受启发。

本书是编者从大量的成功学书籍和励志杂志中，挑选出来精
编而成的经典段落。它是解读人生哲理的首选读本，囊括了
古今中外流传最广，引用最多的哲理故事。而且文字明了简
洁，灵气十足，具有经典故事短小精悍、情节简单、可读性
强、通俗易懂的独特魅力。

因为一则好的故事可使我们沉思生存之意义;一则好的故事可
以给我们以新的视野和方式去体察大千世界、芸芸众生;一则
好的故事能改善人与人关系，移人情性。

浓缩人生智慧精华的哲理故事，可以使我们获得来自心灵的
启示，可以让我们拥有人生的大智慧，甚至可能改变一个人
的命运。用一则则生动的故事来阐述一条条人生的哲理，也
许会比空洞的大道理和说教更令人乐意接受。在面临挑战、
遭受挫折时，读读这些故事，相信你能从中汲取力量;在烦恼、
痛苦和失落时，读读这些故事，相信你能从中获得慰藉;在沮
丧、惶惑、甚至感到无望时，读读这些故事，相信你能重新
鼓起梦想的风帆。



这160个哲理故事，就是作者为读者精心准备的160道心灵鸡
汤，在书中，没有枯燥的理论，没有严厉的责备，也没有无
形的压力。你可以轻松品味，充分感受故事给你带来的愉悦。
在每一则故事的后面，都配有简短的点评，能给读者一点点
参考，帮助我们点亮智慧的灯盏。

读了这些哲理故事，我们都能从故事中参悟到更多的人生哲
理和人生智慧。

富有哲理的故事及感悟篇八

佛下山游说佛法，在一家店铺看到一尊佛像，形体逼真，神
态安然。

佛大悦，欲买之，店铺老板要价5000元，分文不能少，加上
见佛如此钟爱它，更加咬定原价不放。

佛回到寺里对众僧谈起此事，众僧问佛打算以多少钱买下它。

佛说：“500元足矣。”

众僧唏嘘不止：“那怎么可能?”

佛说：“天理犹存，当有办法，我佛慈悲，当让他赚到这500
元!”

“怎样普度他呢?”众僧不解。

“让他忏悔。”佛笑答。

众僧更不解了。

佛说：“只管按我的吩咐去做就行了。”



第一个弟子下山，去店铺和老板侃价，弟子咬定4500元，未
果回山。

第二天，第二个弟子下山和老板侃价，咬定4000元不放，亦
未果回山。

如此下去，最后一个弟子在第九天下山时所给的价钱已经低
到了200元。

眼见着一个个买主一天天来，一个比一个价给得低，老板很
是着急，每一天他都后悔不如以前一天的价格卖给前一个人
了，他深深地怨责自己太贪。

到第十天时，他在心里说，今天若再有人来，无论给多少钱
我也要立即出手。

第十天，佛亲自下山，说要出500元买下它，老板高兴得不得
了——竟然反弹到了500元!当即出手，高兴之余另赠佛龛台
一具。

佛得到了那尊铜像，谢绝了龛台，单掌作揖笑曰：“欲望无
边，凡事有度!善哉，善哉。”


