
疫情期间党员志愿者心得体会(优质5篇)
心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。通过记录心得体
会，我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，规划自己
的未来，为社会的进步做出贡献。下面是小编帮大家整理的
优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

疫情期间党员志愿者心得体会篇一

正确佩戴口罩，是预防病毒感染、做好个人防护的第一道防
线。3月16日，我报名参加了志愿劝导的志愿活动，和志愿者
们一起在学校的各个角落，用实际行动提醒、劝导我校师生
规范佩戴口罩，筑牢疫情防线“你好，请戴好口罩……”在
教学楼、图书馆、寝室楼下等人流量大的公共区域，志愿者
们身穿“红马甲”，对没有规范佩戴口罩的学生一一上前纠
正，并主动为出门忘记戴口罩的学生送上免费的口罩，
让“出门戴口罩”成为我校学生的行动自觉，营造文明健康
的良好学校氛围。

这次志愿活动我深深感受到了全面口罩的重要性，很多人平
常出门的时候都会把口罩放在包里，但人少的地方一般就不
戴了。疫情时代下口罩一定要随时携带，为了自己好，也为
别人好。

疫情期间党员志愿者心得体会篇二

为响应学院团学号召，做好我院宿舍新冠肺炎疫情防控工作，
在健康码转绿后，我参加了学院的一些执勤工作。虽然任务
简单，但是使命光荣，感触颇深。自三月份返校后，学校实
施了较为严格的疫情防控政策，这一切都是为了学生们的安
全，当我参与到疫情防控相关的志愿活动中、切身体会之后，



获得了许多不一样的体验与感悟，医护人员来回做核酸的辛
勤，学校深思熟虑的安排，老师们日日夜夜的陪伴，筑建成
了阻挡新冠疫情的高墙。作为一名大学生，或许我无法在此
时做出什么巨大的贡献，但仍然想尽自己所能去服务他人。
投身于一些力所能及的志愿服务，更贴切地去感受齐心
抗“疫”的力量。

疫情期间党员志愿者心得体会篇三

我在2022年3月到4月期间多次参加校内核酸检测。该项活动
主要是提醒大家积极配合学校的防疫政策，提醒大家在排队
时保持一米的安全间隔距离，协助核酸检测工作的高效展开。
我在本项活动中协助医护人员进行核酸检测，在核酸检测之
前给试管贴条形码，分发试管，以及准备咽拭子等。在许许
多多的医务工作者和志愿者的同心协作下，每一次核酸检测
任务都圆满完成。

志愿服务是奉献社会，服务他人的一种方式，是传递爱心，
播种礼貌的过程。“被需要是一种幸福”。这是我在真正做
完志愿服务之后才有的理解和体会。我觉得在志愿活动中去
帮助他人，贡献自己的一份力量，这让我感到很满足，让我
觉得自己也是一个对社会有用的人。我想说，风雪即将结束，
病魔终将溃散，只要我们团结一致，万众一心，我们定能战
胜疫情!

疫情期间党员志愿者心得体会篇四

这是我第一次近距离地参与到疫情志愿服务当中，深刻感受
到了医护人员的不易与辛苦和志愿者们的无怨付出。在做核
酸期间，医护人员和志愿者们要时刻坚守岗位，检测完一栋
楼的学生就要花费一上午的时间，这对医护人员的体力与精
神消耗还是蛮大的。在结束这次志愿服务后，我衷心地向所
有医护人员发出最真诚的致敬，他们是最美的逆行者。



疫情期间党员志愿者心得体会篇五

在做疫情防控服务志愿者当中学到了很多，感悟也很深。我
们要尽努力做好自己，不出门，少出门，勤洗手，戴口罩，
这是为了不给他们添麻烦，岁月静好，是因为有人在为我们
负重前行，感谢那些在疫情中为我们奔赴前行的人，是他们
用肩膀为我们承担了下榻的重量。但我不仅仅是一名学生，
更是一名新时代的奉献者，以人民群众的利益为先，积极投
身于疫情防控事业中，尽一份哪怕微小绵薄的力量。


