
讲幼儿故事心得体会总结 幼儿讲故事培
训心得体会(精选5篇)

心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。那么心得体会
怎么写才恰当呢？以下是我帮大家整理的最新心得体会范文
大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

讲幼儿故事心得体会总结篇一

作为家长，我们都知道阅读的重要性，读书不仅可丰富知识，
更可能让人变得快乐，积极向上。所以在孩子两、三岁时，
我就买来了磁带，每天放给孩子听，这时候孩子特别安静，
孩子的记忆力是惊人的，你给她什么都能接受。渐渐地，她
便能一字不差地倒背如流。磁带听腻了，我就买来书籍读给
她听，书上生动多彩的画面吸引着她，对书非常喜欢，产生
了深厚的读书兴趣。每天下班回家，她总是缠着我给她讲书
中的故事。于是我每天给孩子读10分钟的故事，发现孩子的
理解能力和词汇量都有了明显的增长。后来她自己看到图书
上的动物和人物的表情，便能直接说出故事情节。渐渐地，
就培养了屈昱涵读书的兴趣和讲故事的愿望。

在平时讲故事时，我会告诉她认真地听，给她提一些问题，
和她一起思考故事的内容，分析事件的起因，这样既锻炼了
孩子的思维能力，同时也是满足孩子好奇心和了解新鲜事物
的一个极好途径。积极地让孩子多说，多讲是为了培养的语
言表达能力。孩子会时不时地冒出几句小大人一样的话，还
会用上“像一样、勇敢、坚定、不怕困难”等词汇，这和她
长期的听故事和阅读是分不开的。

在和孩子一起阅读的过程中，我也有一些心得，孩子3、4岁
时，听故事应短小、情节简单，最好有适当的重复，角色也
要少；5、6岁的孩子抽象思维开始萌芽，理解能力提高，故



事可以篇幅稍长，情节曲折的，而且内容和范围也要扩大，
这样能开阔他们的眼界和思维。

孩子入幼儿园了，她会讲的故事有了用武之地。老师知道她
会讲故事，就请她给小朋友们讲，当她的故事赢得老师和小
朋友的掌声时，她讲故事的愿望更强了，她会主动和老师说
能：“老师，我想给小朋友讲个故事”有时，讲的不够流利
时，她会回到家中，再看书，再讲，只为给小朋友讲更好听
的故事。在给小朋友讲故事的过程中，孩子当众表达的能力
更强了，在众人面前说话很有自信，也更开朗。以前孩子讲
故事，故事讲的不够生动，通过参加“故事大王”比赛
和“亲子故事会”老师先给孩子生动地讲故事，让孩子体会
不同的角色，回到家中我指导孩子，孩子会主动地讲故事的
时候，请我们做评委。现在孩子在讲故事的时候，很注意角
色的语言，语言生动，得到是掌声和听众开心的笑。

多一些时间和孩子一起阅读，多和孩子一起朗读，是培养孩
子语言表达能力的最好办法。愿我们和孩子一起进步，共同
成长。

讲幼儿故事心得体会总结篇二

在家过了两个月的暑假，孩子们长大了，也懂事了很多，由
于一个月的分别，使同伴之间没有碰面的机会，于是，开学
一见面，好多孩子就滔滔不绝的讲了起来，上学讲、午睡讲、
做游戏时还有人要偷偷的讲……这一阶段，孩子们常规方面
的意识非常的差，随意讲话严重影响了我们正常的一日生活，
为了让孩子有秩序的学习、生活，我努力的实践着。

听故事疗法：我班的孩子特别喜欢听故事，只要我一讲故事，
他们便都安安静静的坐下来了。我灵机一动，何不让他们多
听听故事，这样既能增长孩子们的知识，又能让他们形成良
好的倾听习惯。我从网上下载了很多视频故事，每当吃完点
心或有空的时间，孩子们都会请我放故事给他们听，他们的



表情是那样的专注，现在，我们班的孩子随意讲话的现象好
了很多，通过听故事，他们各方面都有了一定的提高，特别
是语言表达方面，有一些孩子愿意大胆的在同伴面前讲故事
了。

讲故事强化法：时间一长，好多孩子学会了很多的故事，有
时候他们会跟着一起讲，我灵机一动，何不让他们自己来讲
讲呢？于是，我和孩子们制定了一个讲故事时间，每当谁愿
意讲故事给大家听时，便可以在这一时间段大胆的讲述，一
段时间下来，孩子们的语言能力提高了很多，就连平时胆小
的孩子有时也愿意上来讲讲自己学会的故事。当然，有时看
到孩子随意讲话，我也会请他给同伴讲个故事，既满足他讲
的愿望，又进行适当的小小的惩罚。

小老师激励法：有时对于一些随意讲话的孩子，我会请他来
当小老师去管好其他的小朋友，小朋友都是非常愿意的。只
要一当上小老师，孩子们一个个都是那么的神气，因为他们
知道只有管好了自己才能去管好其他的小朋友。以身作则，
让他们在潜移默化中逐渐改掉这些坏习惯。

讲幼儿故事心得体会总结篇三

作为一名幼儿教育者，我深知幼儿故事讲解对于儿童的成长
和发展起着重要的作用。在日常的工作中，我认真学习、思
考和实践，不断总结经验，提高自己的故事讲解能力。在这
个过程中，我体悟到了许多心得和体会。下面分享一下我对
于幼儿故事讲解的心得体会。

首先，讲解故事要注重与幼儿的情感共鸣。幼儿正处在情感
发展的关键时期，他们对于情感的体验和表达都非常敏感。
因此，在讲解故事中，我们要注重与幼儿产生情感上的共鸣，
让他们能够真切地感受到故事中人物的喜怒哀乐。例如，当
我讲解《小红帽》这个故事时，我会在讲述角色的快乐和悲
伤时，用适当的表情和语气来营造真实的情感氛围，引导幼



儿进入故事情境，增强他们的情感体验。

其次，讲解故事要注重与幼儿的认知发展相结合。幼儿的认
知水平日益提高，在幼儿阶段，他们具备了一定的语言能力
和逻辑思维能力，并且对于各种新事物都充满了好奇心。因
此，在讲解故事时，我们应该根据幼儿的认知水平来选择适
合的故事题材和内容，并用简洁明了的语言进行讲解。同时，
我们还应该通过故事中的情节和角色塑造，引导幼儿思考和
解决问题，促进幼儿的认知发展。

第三，讲解故事要注重与幼儿的身心发展相结合。幼儿的身
心发展是一个全面而复杂的过程，他们的身体协调能力、语
言表达能力以及情绪管理能力都在不断地发展和提高。因此，
在讲解故事时，我们要充分考虑幼儿的身心特点，选择适合
他们发展需求的故事。例如，当我讲解《四季的变化》这个
故事时，我会加入一些动作和音乐元素，让幼儿通过模仿动
作和跟随节奏来体验四季的变化，促进他们身心的协调发展。

第四，讲解故事要注重与幼儿的兴趣相结合。幼儿对于各种
事物都有着浓厚的兴趣，他们喜欢听有趣的故事，喜欢与讲
述故事的教育者进行互动。因此，我们应该选择富有趣味性
和互动性的故事，通过丰富的语言表达和生动的故事情节来
吸引幼儿的注意力。另外，我们还可以通过提问、让幼儿参
与角色扮演和创编故事的方式来激发幼儿的兴趣，让他们积
极参与到故事的讲解和再创造中。

最后，讲解故事要注重与家庭教育的结合。幼儿的家庭教育
是幼儿教育的重要组成部分，而家庭教育又离不开幼儿故事
的温暖陪伴。因此，我们应该把故事讲解作为家园共育的重
要环节，与家长密切合作，共同培养幼儿的好习惯和品质。
例如，在讲解故事时，我会总结每个故事的寓意和教育意义，
与家长进行沟通和交流，共同关注幼儿的成长和发展。

通过这些心得体会，我对于幼儿故事讲解的重要性和方法有



了更深刻的认识。我会继续努力学习和实践，提高自己的讲
解能力，为幼儿的成长和发展贡献更多力量。同时，我也希
望更多的教育者能够重视和关注幼儿故事讲解，共同为幼儿
的美好未来努力。

讲幼儿故事心得体会总结篇四

故事是人类交流的一种很重要的方式，而幼儿则是故事的最
佳听众。幼儿喜欢听故事，而故事也可以帮助幼儿开发语言
能力、理解力和创造力。作为幼儿教育工作者，我认为讲好
故事是我们必备的技能之一，以下是我在讲故事中的体会和
心得。

第二段：故事的选择

在讲故事前，我们需要选择好合适的故事。幼儿的思维世界
很狭窄，不能接受太复杂的情节和太多的角色。因此，在选
择故事时，我们需要考虑到幼儿的年龄和发展水平，并选择
一些简单、有趣、吸引力强的故事。而且，故事的主题也要
与孩子们的生活经验和实际情况相符合，这样才能更好地引
导他们。

第三段：讲故事的技巧

在讲故事时，我们需要运用一些技巧。首先，语言表达要清
晰、简洁、生动，表现出声音和语调的变化，创造出更逼真
的场景，让孩子们感同身受。其次，讲故事时，我们需要注
意与幼儿间的互动，引导他们思考和表达。可以在适当的时
间提问，帮助他们理解故事的内容和意义，或者让他们发表
自己的感受和意见。最后，不要一味追求完成任务，而是要
注意观察幼儿的表现，进行及时的调整和反馈。

第四段：故事的意义



讲故事的最终目的是帮助幼儿成长。通过故事，可以帮助孩
子们了解世界和人性，拓展他们的知识面、情感和想象力。
故事中的人物、情节和事件，可以引发幼儿思考和感悟，培
养他们的价值观和品质，如勇气、友爱、正义、善良等。通
过讲故事，我们可以帮助幼儿积累足够的生活经验，增强他
们的自信和独立性，培养他们的社交能力和创造性思维，为
将来的成长打下扎实的基础。

第五段：结尾

总之，讲好故事需要我们具备一定的素质、技能和经验，更
需要我们关注孩子们身心发展，引导他们成长。我希望自己
能够继续深入探索幼儿教育工作的本质和意义，在教育实践
中不断探索、创新和提高。因为，让学生成长，就是最大的
成就和满足。

讲幼儿故事心得体会总结篇五

作为一名幼儿教育工作者和家长，我深深了解到故事在幼儿
期的重要性。幼儿时期，孩子的大脑正在快速发展，他们的
想象力和语言能力也在逐渐提升，而故事正是这一阶段的最
佳媒介。

第一段：体会

作为一名幼儿教育工作者，我经常为孩子们讲故事。在过去
的几年中，我发现通过讲故事，孩子们可以更好地学习和理
解，还可以激发他们的想象力和好奇心。通过我的故事，孩
子们可以了解世界和人性，而我的故事也能带给他们快乐和
欢笑。

第二段：故事的作用

故事在幼儿期的作用是多方面的。首先，故事能够激发幼儿



的想象力和创造力，这对于孩子们的发展非常重要。故事还
能帮助幼儿认知生活中的许多事物，促进幼儿的语言能力和
阅读能力的提高。最重要的是，故事能够教授孩子们价值观
和人生观，这些对于孩子们整个成长过程都具有深刻的影响。

第三段：讲故事的技巧

讲好故事的技巧是非常关键的。首先，我们需要从孩子的角
度出发，并与孩子们建立良好的关系。然后，我们需要准备
充足的故事内容，并选择适合孩子们的故事类型，如幽默的
故事、寓言或童话。另外，我们需要注意语调和肢体语言，
让孩子们能够理解和感受到故事的内容。最后，我们需要留
给孩子们时间思考和交流故事的内容，让他们能够对故事中
的主题和价值观进行深入的思考和探讨。

第四段：家庭故事的重要性

在家庭中讲故事，也是幼儿发展的重要环节。家长可以利用
故事来传递道德和家庭价值观。而家庭故事也能让孩子们感
受到家人之间的亲密和温暖，从而增强家庭成员之间的感情。
故事还能帮助孩子们培养阅读兴趣和习惯，提高阅读和表达
能力。

第五段：结语

总之，故事是我们生活中不可或缺的一部分，对于幼儿来说
更是如此。通过讲故事，孩子们能够理解和认知周围的世界，
建立正确的价值观和人生观，同时也能激发他们的想象力和
好奇心。无论是在学校还是家庭，我们都应该注重故事的传
递和分享，让幼儿能够享受到故事的乐趣和成长的滋养。


