
大学即兴演讲题目及(优质6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

大学即兴演讲题目及篇一

大家好！

一、强势的工作风格

每天早上过来，你在想：我有没有好的客户可跟；如果没有
好的客户可跟，那我今天该不该出去；我是不是只能指望手
头上不多的几个质量好些的客户。

客户部出的单，不管是什么级别的，都需要sales去验证，没
有可能在电话里就完全了解清楚对方的情况。我们的产品没
有用友、金碟那样高的知名度，我们是在销售自己。

也有一种sales，为每天早上打电话约不到客户而高兴（也许
是潜意识），这是一种在困难面前退缩的表现。

如果单纯按客户部打出的单上写的联络人接洽，则会漏掉很
多机会。原因在于客户部的小姐在电话联络时，了解的信息
不一定完整，也不一定正确。比如：客户接电话的人不一定
了解事情的内幕；电话里也不一定可以得到老板的电话号码
等。

强势的sales应该拜访完单上所列联络人之后，在前台不走，
同前台小姐了解很多情况，如“老板大多什么时间来
厂”“你们公司福利情况如何”等等，了解到这些情况之后，



可以在合适的时间直接去老板办公室（“这个项目我同你公
司某某谈过，他说做不了主，要和您直接谈才可以”）。如
果所谓的联络人不配合你，那你就要绕过他，直接往下走。

要学会引导客户。如果联系人告诉你会将你公司的情况反映
给老板，可能你等两、三周之后还没有回音。常规的跟单方
法根本无法将我公司同其他软件公司的差异化体现出
来。sales要同联系人搞好关系，搞好本身的包装，并在此基
础上创造机会让经理同老板见面。

不上门去你如何得到这些信息？其他软件公司的sales出去三
天半，你出去五天半，你在时间上就占优了。

这是强势销售风格的问题，不具备主动进攻性的销售经理，
就不是一个优秀的销售经理。只有这样才能体现出我们同其
他软件公司的差异，这就是真正的fyming团队精神。

大学即兴演讲题目及篇二

大家好！

听万维刚解读一本新书，叫，《赌博思维——怎样在事实不
全的情况下做出更聪明的决策》作者是安妮杜克，一位职业
扑克选手。这是一本职业打扑克赌博的选手教你在现实生活
中该怎么决策?首先说这本书的书名还是比较吸引我的，题目
符合猎奇的思维。其次在看完了万维刚对这本书三大部分的
解读之后，我更觉得这是一本既符合事实又教你提升认知的
书。

为什么说打扑克的思维能够教你决策呢?因为在打扑克的过程
当中，每一局的时间不长，但在这一局的短时间之内会做出
多次决策，所以扑克高手打牌是一种训练思维决策的过程。

接下来我就把扑克高手是如何决策的思维浓缩出来讲给你听，



不过就算讲给你听了，一般人也不容易做到，希望你既能听
得进去也能做得出来。

我们主要从三个方面来看待如何进行决策?第一是正确的态度，
第二要经常复盘，第三控制情绪。

首先进行决策强调要有正确的态度。

1.要非常隆重的对待输赢，我们才能认真的去决策。为什么
这么说呢?我们经常都说小赌怡情，大赌伤身，实际上只有真
正的大赌，才能逼迫你去认真的对待决策，因为这个决策会
影响到你后面的结果。如果仅仅是小赌叫做无伤大雅，这个
时候所作出的决定不论输了，赢了对你都无所谓的话，这样
的决定就不叫决策。只有不同的决策，有可能造成让你肉痛
的结果，我们说这样的决定才叫决策。高手在不断做决策的
过程当中，哪怕只有微小的结果差别他也会感觉肉痛，这样
会认真去对待每一步的判断和决定这个过程也叫决策。

所以请放弃做什么决定都是无所谓的心态，一定要严肃，非
常严肃的去对待你每一个选择决定。

2.决策好坏不由结果决定。当我们回顾自己决策的好坏的时
候，人们总是会觉得有好结果的决策就是好决策，如果结果
不好那么这个决策就是有问题的。但实际上真正好的决策是
有一定的决策方法组成的系统原则来设定的。按照这一整套
系统的方法作出的决策，也许结果并不好，但并不影响他是
一个好的决策。

普通人关注结果，而高手关注系统。

3.决策的依据是有概率论来判断。假设摆在你面前有两个选
项，选aa，成功率是65%选b成功率只有35%，科学的决策是坚
决选a，这就是由概率来决定的。



不过因为b还是有35%的可能性，也许最终正确的结果是b，但
你也只能坚决的选a，我们只能选择成功几率大的概率，这就
是正确的决策方法。

其次进行决策要经常复盘。

1.复盘是要得到有效反馈。这里的复盘不仅仅是说失败了要
复盘，成功的时候也要复盘，在每一个决策过后都要去假设
各种替代的可能性。在失败的情况下，可能还有其他的什么
样的方法也许会获得成功，在成功的情况下，假设可能还会
有其他的什么替代的方案也许能更成功，或者是下一次要绕
过的坑。

2.复盘要站在旁观者角度。不要认为自己成功就是因为自己
的能力高，而别人成功是因为别人的运气好。我们要站在旁
观者的角度来看待自己和别人的成功。这样才能客观的去进
行复盘。

3.复盘还可以组队追求真理。作者建议三个人组成一个追求
真理小组，所谓的追求真理小组，实际上就是要让这个小组
内的三个人相互说真话，剖析自己的痛点，心中没有任何的
负担。这一点对于很多人来说都非常难的，当听到别人尖锐
的批评自己的缺点时心中总是难移接受这一点在我自己身上
也有所体现，当别人总是在剖析你的弱点和缺点的时候，自
己的自信心容易受到打击，情绪也会变得低落，所以总是想
去逃避这样的状态，而得到别人的赞美和表扬。看来今后自
己还要在这些方面把心态做得更强大才好。

最后进行决策要控制情绪。

当你有任何情绪上来的时候，要先提醒自己暂停。接着有一
种方法可以让你审视自己的情绪，就是把他放到时间的长河
里面去，如果在十分钟以后，十个月以后，十年以后，你如
何来看待现在的事情?在时间的长河里，他只不过是一束而已，



这样去思考你就很容易放下情绪。

实际上这也是一种层次上的换位思考，不仅仅是换位到事件
中对方的一面，自己在时间的维度上进行换位，也是一个非
常好的思考方式。

不以物喜不以己悲，骤然临之而不惊，无故加之而不怒。决
策的过程实际上也是对自己自身修养的训练。不断的在实际
决策中运用这些方法可以练习，虽然不能成为扑克高手，也
希望自己能够成为一名决策高手。

大学即兴演讲题目及篇三

大家好！

小鸟因为选择了蓝天，才能尽情飞翔；小溪因为选择了大海，
才能尽情流淌；青松因为选择了危峻，才显示了生命之顽强；
花朵因为选择了绽开，才显示出生命之美丽。而我因为选择
了放飞，才拥有了曾经的梦想。

梦想是我们通往成功的地图，只有付出了行动，迈出我们坚
实的步伐，才能让我们到达成功的彼岸。确定我们的目标，
就要为了它努力拼搏。志当存高远！我们要立长志不要常立
志。

人生是对理想的追求，理想是人生的指示灯，失去了这灯的
作用，就会失去生活的勇气。因此，只有坚持远大的人生理
想，才不会在生活的海洋中迷失方向。

同学们，让我们树立信念，放飞梦想，你将能随它一起到达
美丽的地方。树立信念，放飞梦想，你将会拥有一个更加灿
烂的明天。让梦想飞翔，让信念开花。

谢谢。



大学即兴演讲题目及篇四

永远让心中充满期待，永远让梦想与未来相连。我们的心是
一首纯净浪漫的歌，是一条五彩缤纷的丝带，是一个跳动不
息的音符，是一个充满希望的未来！

带着尘土飞扬的道路，对青春的憧憬，对多彩梦想的追求，
我们终于走到了一起。面对未来和自我的挑战，只有让理想
在这里飞翔，青春才会变得丰富多彩！

青春如梦，岁月如歌，时光不逝。怎么才能拿回来？青春是
人生中不可磨灭的插曲，注定“不平凡”。它需要我们用灵
魂和智慧去解读它，它需要我们用勇气和信心去充实它。当
我们收拾好行囊，来到象牙塔平顶山的时候，是我们展现青
春，舔色的时候了！

人只活一次，生命本来就脆弱。但是有了理想的支撑，生活
才能变得强大。正因为如此，我们走过的漫长而荆棘的路，
并没有让我们感到难过。我们用辛勤的汗水驱散痛苦，用坚
定的信念在崎岖的路上铺就了一条通向理想的平坦之路。我
们要学会珍惜这里的一切，在风雨中成长，在坎坷的泥泞中
奋斗，在惊涛骇浪中奋进，在浅滩暗礁上开拓。我相信美好
的生活是熊熊烈火。

在生活中，我们可能面临“占有”或“感知”，但无论如何
我们必须选择后者。青春的价值不在于每天忙碌或无所事事。
它需要我们用心去体验和感受，用理想去选择和培养自己。
人生就像一个坐标，时间是纵轴，理想是横轴，人生的目标
在这个坐标上运动。生活就像向理想迈进了一步。每一步都
会留下不一样的印象，让我们书写人生不一样的篇章！

让我们敞开美丽的心扉，让理想飞到别的地方，不要让理想
随着时间的流逝而消逝。用青春去敲打生活的音乐，相信每
一个音符都会是一个理想的归宿！青春梦想演讲！理想是勤



劳的人画的画，是智慧的人开辟的天空，是劳动者用汗水和
汗水养的花，是执着的人用心培育的情怀！

让青春和梦想成为齐飞

也许你在为生活中的得失而挣扎，也许你在痛苦的边缘徘徊，
也许你一直在努力等待，也许你失败了，但请记住，其实这
些都很重要，重要的是我们有青春，我们有梦想！

有梦想的青春简单快乐。有梦想的青春在奋进。有梦想的青
春，无所畏惧，所向披靡。

来吧，用梦想的翅膀托起青春的心，让青春和梦想成为齐飞！

大学即兴演讲题目及篇五

一座千年古墓惊现于世，琳琅的葬品慢慢呈现在眼前，一件
金雕玉琢的青花瓷引起了多少人的殷羡，却又有几人能够了
解那莫大的勇气需面对怎样的悲欢与辛酸！

——题记

金容玉肌华美，慕娉婷、怎生妩媚。艳艳红炉岂肯碎！烟尘
滚，相思雨，饮泪醉。

丝风片雨柔情，忆黄昏、点点滴滴。梦意阑珊舞青衣。百年
苦，一昔辉，千年泪。

千年的等待，不是恐惧孤独时的寂寞，只是惊诧于那份执着，
只是守候着那苦苦支撑自己的信念。

思绪回溯，依稀记得那杨柳青青的河畔，有那么一位女子，
在一个朴素的黄昏，着一身翠翠绿绿旗袍，弹奏着子夜琵琶
的宫商角羽。水般的女子，偎依在如绫般的琴韵里，泪眼流



波，醉了无数离人。这童话般的美，美得惊心动魄。透过柳
帘，自己蓦然间忘了今夕何夕。

不知从哪里听到了那个传说——只要变得美丽，就能再次见
到暮日下的女子。

一昔的勇气，化在干涸的眼里，期待，期待转世的到来。

……

轻轻被捧起，凝视自己的眼，是流连，是往返，是不释手的
爱怜。

百年的凝望，凝望波光女子的倩影；

百年的守候，守候缠缠绵绵的记忆；

百年的期待，期待转世而来的相遇。

日月不再流逝，星辰不再运转，似乎一切都徘徊不前，眼里
是似无尽的黑暗。现在，陪着这女子下葬，去沉眠，等待下
一个轮回的到来。

待棺木开启，迎接自己的是世人的惊叹，还是盗墓者的贪婪？

真的，需要勇气去面对未知的世间。

大学即兴演讲题目及篇六

大家好！

我今天演讲的题目是“担当是每个人的责任”。

孙先生所言：“为我辈既以担当中国改革发展为己任”。简



短的一句话，道出了每个人都应该具备的一种素质——担当。
勇于担当，是我们每个人的责任。

“天下兴亡，匹夫有责”。虽然现在是和平年代，但这句话
依旧牢记于每个人的心里。想要成就一番事业，就必须学会
担当。

康德说：“既然我已经站在了这条路上，那么任何事情都不
能阻止我走下去。”人生之路“路漫漫其修远兮”，如果已
经选择了前进的方向，就要勇于担当起重任，不在失败和困
难面前畏缩不前，集中精力，成功之日定会到来。

索尔仁尼琴说：“一句真话，比整个世界都重要。”他曾被
驱逐出境，流亡多年，但他一直担当着自己的重任，走在布
满荆棘的路上，最终，他赢得了人民，“俄罗斯的良心”重
归故土。失败者在困难面前只看到，“黑云压城城欲摧”，
而能成大事者看到的却是“甲光向日金鳞开”。只有敢于担
当，不惧挫折，人生才会出现彩虹。

大丈夫应以天下为己任，在社会中，不同的角色有着不同的
责任，在责任面前，我们不能退缩，应当用全部精力勇敢担
起。

保尔，这个奥斯特鲁夫斯基笔下的人物，其实就是他的翻版。
坚强的共产主义者，他面临的困难仿佛高山，却一直坚持着
与之搏斗。他把人类的解放作为自己的责任，因救人被抓，
因战争带来痛苦，在严寒中工作，最后瘫痪在床，双目失明。
他克服了这一切，割断了束缚生命的铁环，如同一个历经千
辛万苦后成功登上山顶的勇士。这就是保尔，一个为人类的
解放而奋斗的保尔，深深的印在了我们的心里。

林则徐勇于担当，终成一代民族英雄；巴尔扎克敢于担当，
在困境中成功；还有像吴菊萍、吴斌这样的人，勇于担当，
终成最美。再看看现实中的许多人，没有责任意识，不敢担



当，从而有了“瘦肉精”、“地沟油”、“毒馒头”等食品。
人们应该意识到担当的重要性了。为自己，为社会，为国家，
勇敢地担当责任，不畏困难，迈向成功。

歌德说：“责任就是对自己要求去做的事有一种爱”。我们
应当勇于担当，担当是我们的责任。

我的演讲结束了，谢谢大家！


