
以生命为不少于 生命中感悟为话题的小学
(汇总8篇)

诚信是一个人的品质，展现了他对自己的要求、尊重他人的
价值以及对社会责任的担当。建立诚信文化，需要全社会共
同努力，不能仅仅寄望于个人的自觉。诚信是一个人立足于
社会的基石，是一种道德力量的象征。如何在商业活动中保
持诚实守信，使企业赢得市场和消费者的信赖？以下是小编
为大家整理的诚信文化解读，让我们一起来深入了解和传承。

以生命为不少于篇一

感悟，是一种心灵的快乐；感悟，是人生的兴奋；感悟，是
能让生命更有光彩的魔法。

每个人的生命中都有感悟。可是，每个人对生命的感悟都不
一样。生命中的感悟是千千万万的。

一年级的时候，我在学校常常爱做好事，老师们都夸我很棒。
可是，有一次我却把一件事情弄砸了，虽然没被老师批评，
但是我的心里很难过。这让我感悟到：做事有成功也有失败。
什么事情都没有十全十美的。

二年级时，学校开校运会。我们班的同学在比赛中表现都很
棒，许多项目都拿了第一名。我是拉拉队的组织者，我们都
兴奋地为每一位同学加油：

二三班，加油！

二三班，必胜！

加油！太棒了！



yes!又赢了！

......

可是，我班却有一位同学得了最后一名，我当时觉得无比的'
失望和生气。可是，当我看见老师在一旁安慰他时，我觉得
自己太小气了。这让我感悟到：友谊第一，比赛第二。友谊
比名次更重要！

上四年级时，我很贪玩，放学回家就先玩，每天做作业又很
磨蹭，所以，晚上几乎都要到23点才写完作业去睡觉。这样，
早上起不来，上课也老打瞌睡被老师批评：

陈杰新，上课要认真！

杰新，你又睡着了！

站起来！

今天你要留堂！

......

就这样，我的学习成绩下降了。在老师的帮助和教导下，我
知道了自己的毛病是非该不可的。经过努力，我改掉了坏毛
病，提高了学习的效率。这次，让我感悟到：珍惜时间，就
是珍惜生命。时间是用金钱买不回来的，生命也一样。

在我成长的过程中，有许许多多的人生感悟。跌倒了，就爬
起来。学会吸取教训，不断思索，不断努力向前。

感悟，给我的人生增添了信心！



以生命为不少于篇二

今夜繁星点点，淡淡月光爬上老屋的那口井，时光逝去，但
它似乎还散发着耀眼的光芒。

依稀记得那些夏日里，我顶着烈日满身大汗地跑回家大
呼：“我回来了。”然后习惯性地站在井边。奶奶便会放下
手中的活匆匆走出来，打开井盖利索地把吊桶扣下水中，来
回摆动着吊绳，井里传来闷闷的响声好像快要爆发。我只能
期待地看着井口，因为她从不允许我靠的太近。“哗”，随
着奶奶提拉吊绳，一切又归于平静。那桶水面还漾着细小的
波纹，奶奶就把毛巾沾湿了给我擦脸。井水冰冰凉的，很快
地盖下来刚才的燥热。我拥着她：“奶奶我饿了。”奶奶温
和地笑了：“点心做好了，走吧。下次别这么调皮了。”她
盖好井盖，牵着我向家走。

炎日渐渐收敛了温度，晚渔归了港，游雀返了家。奶奶从地
里摘了一篮菜洗。夕阳下，奶奶洗着菜，一片片饱满的碧绿
的，她笑着和我说：“囡囡，今天的菜很好，爸爸妈妈都要
回来吃啊，想他们吗?”“想”我玩着水里的菜，“奶奶我们
为什么不和他们一起?”奶奶笑笑不说话。

夜幕降临，爸妈都回来了，一大家子聚在一起吃着饭，一起
说着笑着。奶奶争着去端菜，她笑呵呵地不语，灯光洒在她
扬起的嘴角格外温暖。吃完饭，她来到井边拿西瓜，那西瓜
浮在水面上晃动，我轻轻一戳，“咝”好凉哇!等我满意地吃
完西瓜，逗着狗，只见井边的她还在洗碗。脉脉月华滚落在
指尖，晚风悠扬地穿过她的发丝，一个人，一口井，宛如一
帧剪影。于是岁月流逝间，那回忆总会踏浪而来，又匆匆离
开。清晰吗?仿佛又隔着一层纱，模糊吗?又仿佛近在眼前，
伸手可及。记忆这个偌大的镜框，定格的瞬间变成了永恒。

回顾这座老房子里的一切仿佛都是昨天的事。老屋的门前总
会有几张藤椅，几个老奶奶一起择菜一起话家常。有时奶奶



也会抱怨爸妈陪伴的时间少，但都是一掠而过，然后静静地
坐着，她会温柔地拥我入怀，轻轻拍打我的背，使我快快入
睡。而那几缕炊烟都约好了似的，一起袅袅而升。而今，那
口井已经不用了，但我脑海中还会浮现奶奶温婉的面容，她
在井旁劳作的样子，她给我冰凉凉的又很温暖的感觉。我知
道她如果在还会一样宠爱，不是人间少了一位爱我的人，而
是天堂多了一位保佑我的人。匆匆岁月里，那口井正是黑暗
里焕发光芒的金子，时光易逝，它却一直在那，长盛不衰。

初中作文以我生命中的金子为话题

以生命为不少于篇三

阅读，是用另一双眼睛看世界。——题记

书是知识的代名词，温暖如太阳，甜蜜如月亮。给予你关爱，
鼓励你向前；书是美丽无比的童话王国，让你快乐，让你成
长。

从高尔基的“书籍是人类进步的阶梯”，到杜甫的“读书破
万卷，下笔如有神”，再到刘向的“书犹药也，善读之可以
医愚”。关于读书的名言、诗句，为之甚多。古今中外，一
代又一代的人，都在诉说读书是推开“成功之门”的第一步。

许多人认为钱钟书记忆力特强，过目不忘。他本人并不这样
认为自己有那么“神”。他只是喜欢读书，不仅读，还做笔
记；不仅读一遍两遍，还会读三遍四遍，笔记上不断地添补。
他做一遍笔记的时间，约莫是读这本书的一倍。

这就体现了一个人的'耐心，这是丰富的知识给予他的，也是
自己的向上与坚持，让他迈上了“成功的阶梯”。

爸爸总是跟我说：“多读读书。”妈妈总是唠叨：“要多看
点书。”小时候，我最大的乐趣就是看书。一放学，我便躲



在屋子里，津津有味地看起了《飘扬的蓝发卡》。我的眼睛
睁得大大的，直勾勾地盯着书。遇到不懂的，我总会把手指
放在嘴边，嘀咕嘀咕；遇到有意思的，我的嘴角总会露出丝
丝笑意。就连妈妈叫我我也好像什么都没听见。我被书熏陶
着，在书香中沉浸着，一切都是那么安静，仿佛杂乱的世界
不见了，只剩下我和书。

书是一个神奇的世界。在书中，我们学会了坚持；在书中，
我们学会了关爱他人；在书中，我们体会到了亲情、友情。
也是因为书，让我们走上成功之路，让我们的生活变得丰富
多彩！

读书，带给我乐趣。

读书，带给我收获。

读书，让我进步。

读书，让我成长。

书海，是你我的舞台，是我们尽情遨游的地方！

以生命为不少于篇四

假如，我的生命剩下有限的24小时，我会好好的把握最后余
下的有限时光，不让今天宝贵的时光为昨天的不幸而叹息，
不让明天的未知，来索取我今天有限的生命。

不能！过去的永远过去了，我不在去想它。过去的岁月终究
不能为我有限的时光带来任何有价值的意义。

或许，我也不该痴想明天，也不该留恋昨天。明天是一个未
知数，为什么我要把今天的精力放在未知的明天上呢？痴想
着明天的一切一切，今天的时光只会让它白白流逝，明天的



金钱与地位在，今天的我只是痴想罢了。

我要努力做到明天的死亡阴影，就是无法影响我今天的人生。

这是我余下的最后的24小时，我要用泪水和喜悦来迎接属于
我一个人的新生和太阳，这也是我人生中实现一切理想与永
恒的时刻，我要用真诚去对待它。昨日的种种在我心底已经
彻底给埋没掉了，余下的只有坚强与勇敢。我感谢上苍，能
给我最后一个实现理想与永恒的机会，虽然明日你就要夺走
我的生命和一切。但是，你却留给了我一份最真实与充实的
人生，这份美好的一生是你无法剥夺的。

生命只有一次，我不想把今天的时光白白流逝，那样只会让
自己走向毁灭。因此我珍惜今天的一分一秒，因为它们的流
逝是我无法去追寻的，它们一去不复返留给我的只有悔意。
我无法把今天种下的果实，等待明天去摘取。我知道一个道
理，今日事今日毕。不要把悔恨留待给未知的明天。我不要
把我有限的24小时留着与“明天”分享的。只因我无法计算
时间的价值，因为它太珍贵了，时间能为我带来，无数金钱
都无法买到的真实与感受。

如果，这是我最后的时光，我要把它化作甘露，一口一口细
细的去品尝它的甘甜，

满怀感激之心，我要每分每秒都有它存在的价值与意义。即
使我精疲力尽我也要坚持，我也要去努力。最后的时光总能
让人把握到更美好的风景遇到更完美的人与事。今天的每一
分每一秒都能胜过记忆中的一切一切。因为今天我更懂得了
珍惜，懂得运用，懂得自己栽种的果实自己摘取与品尝是多
么好的幸福。

如果上苍能多给我一个明天，我会让的每一天都能珍惜每一
分每一秒，它们太珍贵个了。我要改掉推脱的坏毛病，我要
努力学会坚强。我要用今日的种种，来为自己的将来创下一



个永恒的传说。

因此我感谢上苍为我创造了宝贵的24小时！

以生命为不少于篇五

人生路途漫漫，总会有不少绊脚石零散地洒落在地面上，让
我们前进的道路变得无比艰难，可只要我们不被这些绊脚石
打败，它们就有可能成为我们获得成功的垫脚石。居里夫人
经历无数的失败，可最终找到放射性元素镭，她告诉了我们：
伟大的成功从失败中获得。也正是我生命中的金子。

站在了赛道上的我，胸有成竹地朝着前方望去，似乎不用费
吹灰之力就能夺冠。准备开始比赛了，选手们都站到起跑线
上，我也到了自己的赛道上，眼前浮现出昨天在学校训练时
第一个冲过终点的情景，脸上漾起了笑容，准备开始比赛。

一声枪响后，我的耳畔响起了体育老师的叮嘱：“开头千万
不可以用尽力气，要保留力气，到最后冲刺。”我不屑地笑
笑，想着：第一的位置，我才不会拱手让人。就他们怎么能
超过我?”我便我行我素地向前跑着冲到了第一个，渐渐地，
我的手臂摆动得不如刚才那样迅速，呼吸越加急促，腿也不
似刚才那般有力，望着一个个对手超过我时那嘲笑的表情，
我后悔万分。最终，只能眼睁睁的看着几个选手已经在我之
前过了终点。过了终点，我无力的瘫坐在赛道旁。“为什么
不按老师说的做呢?这个后果都是我自己造成的。”我自责着。
同校的好朋友把我扶起来，把我带到一旁安慰我。我一言不
发，因为我明白这次失败都是我狂妄自大，不虚心听取老师
意见的后果。倘若我能够再多加训练，并按照老师说的做，
结果将会完全不同我暗下决心：要记住这次的教训，争取下
次获得好成绩。老师同学本以为这次失败会给我心里留下伤
痕，可我却更加努力地训练，每听从老师的教导。每次训练
时，我都会用那次失败的教训警示自己：不能一意孤行，要
虚心听取别人正确的意见。我的速度也一次次提高着。大家



都惊讶于我的进步之大，正是因为那次失败的教训，我在第
二次比赛中将失败转化为了成功，捧回了冠军的奖牌。望着
那枚奖牌闪耀着的光芒，我知道那是失败为我带来的失败是
一笔不可或缺的财富，时刻警醒着我怎样让自己做的更好。
失败是我生命中的金子，它让我明白错误的原因，从而获取
更大的进步，为我带来成功。

以生命为不少于篇六

生命像一条线，时儿高，时儿低，时儿深，时儿浅，我敢说
世界上没有一个人的生命是完全成功的，也没有哪个人天生
就会跑，大家都知道，给你们讲一个关于生命的故事吧!你们
听：

从前，有一个年轻人名叫郑明，他向一位师傅学弹琴，师傅
答应了，给了他一个琴，由于他学习很认真，师傅很满意这
个徒弟，所以一年之后师傅就带着他去演出了，第一次演出
很成功，所以赚了不少钱。后来，他们的演出费都够买一座
房子了，但他们俩仍省吃简用，日子过得很快活。

有一天，一场突如其来的心脏病使师傅再也起不来了。临死
之前，他说：我在你的琴里放了一张纸，你什么时候弹断第
一根弦的时候，你就可以取出来看了。上面写着成功的密决
是什么。说完，他的师傅便永远睡去了。

从此，郑明认真弹琴。果真弹断了第一根弦，郑明已经100多
岁了，他打开琴，明白了师傅的用意，原来师傅是想让他多
活几年啊!

这个故事告诉我们：在自己生命危机时，也要提醒别人珍惜
生命!难道不是吗?



以生命为不少于篇七

生命是脆弱的。手轻轻一折，一些花草就凋零枯萎了；脚轻
轻一踩，蚂蚁就粉身碎骨了；武器随便一挥，人或动物就很
快死亡了……生命是如此的弱不禁风。可大自然的另一番景
象却让我们看到了生命的顽强。在大兴安岭的火灾后，原先
绿树成荫的火林带，现在就只剩下一棵棵烤得焦黑光秃秃的
树干，一些林业专家认为它们已经必死无疑了。但奇迹发生
了，第二年春天，焦黑的树干都绽出了新芽。

被折断的的花草剩余的部分还可以继续生长，甚至开出更绚
丽的花朵；被踩死的蚂蚁的后代仍繁衍生息；战死沙场的英
雄，虽死犹生，它们的精神被继承发扬，生命得到了延续；
火灾过后，焦黑的树干又绽出了新芽……“你可以毁灭他，
但不能消灭其精神和意志”海明威的话诠释了这一切。

世间的一切生命都无法摆脱挫折和痛苦的遭遇，然而若能正
确对待挫折和痛苦，信念不倒，往往又可获得“新生”。明
末清初，京剧界有三位演员命运都十分不幸，一个是跛子，
一个是瞎子，一个是哑巴。然而，它们坚韧不拔，勤学苦练，
在艺术上取得了惊人的成就，成为当时誉满南北的名伶，被
称为梨园“三怪”。海伦·凯勒一出生就患有许多残疾，曾
濒临死亡和完全绝望的她，在懂的生命的真谛后，顽强地活
下来，并学会几国语言，成为世界著名的女作家。

云布满天空之时，悲观的人看到的是“黑云压城城欲摧”，
乐观的人想到的是“甲光向日金鳞开”。不经历一番风雨，
怎能见到彩虹。我们只有笑对人生中的挫折，顽强地鼓起勇
气生存，才能让生命显出辉煌。

以生命为不少于篇八

。



有的同学在使用电器时，不注意安全，导致爆炸、火灾等灾
害，使用电器时要根据说明书使用。

要少放烟花爆竹，他们属于危险物品，有很多起事件都是由
他们引起的，如最近的一期：河南一辆非法运载烟花的货车，
路途中爆炸，导致塔桥事故。大家要少放烟花爆竹，尽量不
放。

过了年大家都长了一岁了，希望大家能够安全记心中。记住，
生命只有一次，要


