
老红军故事演讲稿分钟 成语故事演讲
稿(精选7篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面是小编为大家整理的演
讲稿，欢迎大家分享阅读。

老红军故事演讲稿分钟篇一

灌夫，字仲孺，西汉时代人。他性情刚直，讲究信义，说出
的话一定做到。他常侮慢地位比他高的官员，而对地位比他
低的，越是贫贱，他越敬重。因此，当时很多有才能而无地
位的人都喜欢接近他。

灌夫喜欢喝酒，并且常因喝醉了使性子。有一天，丞相田汾
结婚，他喝了不少酒。一会，他走到田汾的面前敬酒，田汾
说：“我不能喝满杯。”灌夫见他不肯痛快喝酒，便语带讽
刺地说：“你虽是一个贵人，但也应喝完我敬的这杯酒。”
田汾还是没有乾杯。灌夫讨了一顿没趣，就走到临汝侯灌贤
面前敬酒。这时，灌贤正对程不识(曾任边境太守，后改任大
中大夫)的耳朵说话，没有对他表示出欢迎的样子。

自此以后，人们对于别人有轻视鄙弃的意思，而要说这人一
无长处，或是一无是处，就说“一钱不值”或“不值一钱”，
亦即是毫无价值之意。

譬如那些对自己人傲慢无礼，对外人却卑恭屈膝的人，或是
那些外表好看，实际不堪一用的东西，我们都可以叫它
为“一钱不值”。

小学生成语故事演讲稿里的故事：一鸣惊人



战国时代，齐国有一个名叫淳于髡的人。他的口才很好，也
很会说话。他常常用一些有趣的隐语，来规劝君主，使君王
不但不生气，而且乐于接受。

当时齐国的威王，本来是一个很有才智的君主，但是，在他
即位以后，却沈迷于酒色，不管国家大事，每日只知饮酒作
乐，而把宜切正事都交给大臣去办理，自己则不闻不问。因
此，政治不上轨道，官吏们贪污失职，再加上各国的诸侯也
都趁机来侵犯，使得齐国濒临灭亡的边缘。

虽然，齐国的一些爱国之人都很担心，但是，却都因为畏惧
齐王，所以没有人赶出来劝谏。

其实齐威王室一个很聪明的人他很喜欢说些隐语，来表现自
己的智慧，虽然他不喜欢听别人的劝告，但如果劝告得法的
话，他还是会接受的。淳于髡知道这点后，便想了一个计策，
准备找个机会来劝告齐威王。

从此齐威王不在沈迷于饮酒作乐，而开始整顿国正。首先他
召见全国的官吏，尽忠负责的，就给予奖励;而那些腐败无能
的，则加以惩罚。结果全国上下，很快就振作起来，到处充
满蓬勃的朝气。

另一方面他也着手整顿军事，强大武力，奠定国家的威望。
各国诸侯听到这个消息以后都很震惊，不但不敢再来侵犯，
甚至还把原先侵占的土地，都归还给齐国。

齐威王的这一番作为，真可谓是“一鸣惊人”呀!

所以后来的人便把“一鸣惊人”这句成语用来比喻一个人如
有不平凡的才能，只要他能好好的运用，一旦发挥出来，往
往有惊人的作为。

小学生成语故事演讲稿里的故事：一毛不拔



墨子，名翟，是站国时期的大思想家，是墨家学派的创始人：
他主张“兼爱”，反对战争。

差不多与墨子同一时期，有一位叫杨朱的哲学家，反对墨子的
“兼爱”，主张”贵生”“重已”，重视个人生命的保存，
反对他人对自己的侵夺，也反对自己对他人的侵夺。

“天下人的问题，决不是拔一根汗毛所能解决得了的!”

离滑厘又说：“假使能的话，你愿意吗?”

杨朱默不作答。

老红军故事演讲稿分钟篇二

大家好！

曾几何时，红军“嗒嗒”的马蹄声在这里响起；曾几何时，
这里留下了红军深深的脚印；曾几何时，这里流传着红军可
歌可泣的故事；曾几何时，这里留下了红军长征的精神！八
十年前，先辈用他们的热血和生命谱写了“惊天地，泣鬼
神”的长征之歌。八十年后，作为新世纪的主人，我们又会
做出怎样的回答呢？今天我演讲的题目是《信念永存》。

我们重温长征的历史，并不是号召大家再次用脚步去丈量那
漫长的征程，而是要我们用心灵去感受去领悟长征精神，去
传承去发扬长征精神，进而培育我们新时代的长征精神。坚
定的信念和必胜的信心是战胜困苦的精神动力。长征途中，
先辈们脚下踏着华夏坚实的土地，手中高举着民族振兴的大
旗，心中升腾着祖国飞翔的梦想。正是这样的信念将他们紧
紧地凝聚在一起，筑成一道摧不垮、压不倒的钢铁长城。正
是这样的信念支撑着他们走过艰难，走过凶险，走出希望，
走出了一片蓝天。今天，我们面前虽然没有了雪山和草地，
但前进的道路依然漫长而曲折。构建社会主义和谐社会是中



国走向繁荣富强的必由之路，也是在新的历史条件下又一次
伟大而艰巨的长征。进行新的长征，我们同样需要有坚定信
念，坚强的意志和必胜的信心。一直以来，长征精神就以一
种不朽的光辉激励着一代代国人奋发图强，万里徒步、雪山
草地，艰辛之途令人敬佩与感慨。革命先辈用汗水与生命换
来了富强民主的新中国，更以坚韧不拔的昂扬斗志攻坚克难。
吃苦、吃苦、再吃苦，为理想信念而永不放弃，是当下每一
名党员干部干事创业的必备“食粮”。

为了这心中永存的信念，他们克服重重困难，浴血奋战。正
因为这心中永存的信念，才有了“红军不怕远征难”的精神！
正因为这心中永存的信念，红军才有了“万水千山只等闲，
五岭逶迤腾细浪，乌蒙磅礴走泥丸”的英雄气概！正因为这
心中永存的信念，才有了“亲人送水来解渴，军民鱼水一家
人”的温情！

长征为人类历史写下了最壮丽的一页：永恒的英雄、永存的
信念、永远的丰碑！喇叭声仍咽，战鼓声犹响，马蹄声还鸣。
若要问在长征精神中学到了什么？我会回答，学到红军永存
的信念！时间不会磨平记忆的棱角，我们不会忘记这段历史，
只要心中依然永存信念，希望之火就不会灭；只要心中依然
永存信念，实现中华民族伟大复兴的中国梦就在不远处！因
为：信念永存。

老红军故事演讲稿分钟篇三

有一年，春天早早儿来到了群山环抱的天鹅湖，一些候鸟也
从南方飞来。

可是，谁也没有料到，寒潮突然降临，北风呼啸，湖面又上
冻了。

突然，一只老天鹅腾空而起，它并没有飞走，而是利用下落



的冲力，像石头似的，用自己的胸脯和翅膀重重地扑打冰面。

镜子般的冰面被震得颤动起来。

接着，又是第二次，第三次„„

别的天鹅似乎怔住了。

它们呆呆地站在那里，瞧着这位“破冰勇士”。

只听得“咯吱——”冰层裂开了一条小缝，接着又裂开了一
条„„冰面终于塌陷了，出现了一个小的冰窟窿。

有几只天鹅来帮忙了，很快，整群天鹅，大约百来只，都投
入了破冰工作。

终于，小小的冰窟窿变成了一片很大的`水面。

所有的天鹅同时结束了工作。

它们昂着头，挺着胸，在水里游动着，捕食着鱼虾，不时发
出胜利的欢呼声：“克噜——克哩——克哩!” 同学们，天
鹅们不惧困难、团结拼搏的精神不正是我校的乒乓精神的写
照吗?在每一次的乒乓球赛、田径运动会、篮球赛、文艺汇演
甚至每一天的学习、工作中，我校的师生是那么的齐心，我
们团结一致，顽强拼搏，取得了一个个佳绩、创造着一次次
的辉煌。

我的故事讲完啦，谢谢大家!

各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是：《我爱读书》!



在蓝蓝的天空中，是谁最快乐?是鸟儿，因为蓝天给了鸟儿一
双坚硬的翅膀;在茫茫在大海中，是谁最欢畅?是鱼儿，因为
大海给了鱼儿一片广阔的世界;如果你问我做什么事最开心，
我会毫不犹豫地回答：读书!因为书给了我无穷的知识，给了
我智慧的头脑书给了我一个广阔的世界。

小时候，我常常沉浸在书的海洋里，静静品味书中的故事。

我曾为卖火柴的小女孩流下同情的泪花;也曾为《皇帝的新衣》
中愚蠢的皇帝而捧腹大笑;更为居里夫人、诺贝尔他们追求科
学，坚强执着的精神而感动。

我就像一只勤劳的小蜜蜂，不知疲倦地在书的百花园采集花
粉，又好像一块海绵，日夜不停地在知识的海洋中吸收水份。

我从书中吸取了无穷的智慧和力量。

长大后,我对书中的故事含义有了更深刻的理解。

大诗人歌德曾说过“读一本好的书,就像和一群高尚的人对话。
”是的，一本好的书，能给予我们精神的力量。

文学大师们有着敏锐的、洞察的目光，将自己的所见渗入到
自己的思想之中，与读者们在书本中交流，因此,书中便有了
大师们的精神。

《巴黎圣母院》充满着雨果对腐朽社会的愤怒，洋溢着他对
爱，对人道主义的向往，《阿q正传》如同针一般刺入国人麻
木不仁的肌肤;《论语》中流露出孔子诲人不倦的身影;我从
书中学会了欣赏，学会了真、善、美，我从书中体会到了博
爱，了解了作恶的下场。

然而，在读书的过程中，我也遇到过种种困难。



当我读书不求甚解，囫囵吞枣时，老师教导我：读书而不思
考，等于吃饭而不消化;当我对书中的话语百思不得其解时，
妈妈鼓励我：书读百遍，其义自见;当我写日记写作文感到笔
下枯竭时，老师告诉我：读书而不积累,就象一个人身入宝山，
却空手而归;当我在书店不加选择随意借看时，妈妈建议我：
读一本好书，就是和许多高尚的人说话，反之还不如不读。

渐渐地我明白了，读书要读好书，读书要积累，读书更要思
考。

“问渠哪得清如许，为有源头活水来。”同学们，让我们畅
饮这“源头活水”，攀登这人类进步的阶梯，成为知识的富
翁，精神的巨人!拥有书，我们就拥有了整个世界;拥有书，
我们就拥有美好的明天! 同学们，让我们一起热爱读书吧!让
书香伴我们快乐成长，让书籍带我们扬帆起航!

我的演讲到此结束，谢谢大家。

1.安全演讲稿大全集

2.马云演讲稿全集

3.马云演讲稿大全集

4.俞敏洪演讲稿全集

5.中学生演讲稿大全集

6.俞敏洪励志演讲稿全集

7.5分钟演讲稿大全集

8.毛泽东语录全集



老红军故事演讲稿分钟篇四

引导语：演讲稿是人们在公共场合发表讲话的文稿。包括演
讲前准备的完整文稿和演讲后整理的文字记录。它是口头演
讲的一种局面形式，具有有声性、宣传性和鼓动性的特点。
它是出自于某种政治活动或社会活动的需要而进行的，在特
定的公开场合进行当众的言态表达，具有很强的社会公开性。
今天，小编为大家整理了关于励志故事演讲稿，欢迎阅读与
参考!

从前有这么一个国家，地不算大，人也不算多，但是这个国
家的人民过着十分悠闲快乐的生活，因为他们有一位不喜欢
做事的君王和一位不喜欢做官的充满智慧的大臣。

这个充满智慧的大臣最大的特点便是积极——不管遇上什么
事情，他总是愿意去看待事物好的那一方面，而拒绝消极的
观点。由于智慧大臣凡事都抱着一种非常积极的态度，的确
为国王妥善地处理了许多麻烦事，因而备受国王的敬重，凡
事皆要咨询他的意见。

国王没有什么不良嗜好，除了打猎以外，最喜欢与智慧大臣
微服私访民隐。智慧大臣除了处理政务外，就是陪着国王下
乡巡视，如果是他一个人的话，他最喜欢研究宇宙人生的真
理，他最常挂在嘴边的一句话就是“一切都是最好的安排”。

有一次，国王兴高采烈地到大草原打猎，随从们带着数十条
猎犬，声势浩荡。国王的身体保养得非常好，筋骨结实，而
且肌肤泛光，看起来就有一国之君的气度，随从看见国王骑
在马上，威风凛凛地追逐一头花豹，都不禁赞叹国王勇武过
人!花豹奋力逃命，国王紧迫不舍，一直追到花豹的速度减慢
时，国王才从容不迫弯弓搭箭，瞄准花豹，嗖的一声，利箭
像闪电似的，一眨眼就飞过草原，不偏不倚钻入花豹的颈子，
花豹惨嘶一声，仆倒在地。



还好，随从及时赶上，立刻发箭射入花豹的咽喉，国王觉得
小指一凉，花豹就闷不吭声跌在地上，这次真的.死了。

随从忐忑不安走上来询问国王是否无恙，国王看看手，小指
头被花豹咬掉小半截，血流不止，随行的御医立刻上前包扎。
虽然伤势不算严重，但国王的兴致破坏光了，本来国王还想
找人来责骂一番，可是想想这次只怪自己冒失，还能怪谁?所
以闷不吭声，大伙儿就黯然回宫去了。

国王说：“如果我把你关进监狱，这也是最好的安排?”

智慧大臣微笑说：“如果是这样，我也深信这是最好的安排。
”

国王说：“如果我吩咐侍卫把你拖出去砍了，这也是最好的
安排?”

1.名人励志故事演讲稿

2.青春励志故事演讲稿

3.励志故事演讲稿大全

4.励志故事演讲稿范文

5.励志故事演讲稿100

6.少年励志故事演讲稿

7.励志故事演讲稿800

8.励志故事演讲稿英文



老红军故事演讲稿分钟篇五

大家好!

从什么时候开始，你脸上布着淡淡的忧伤，你说你对亲情绝
望，对友谊恐慌，他们伤害了你，所以你想逃避，你不再微
笑。

童年的伙伴，那时的我们天真浪漫，常常玩角色扮演游戏，
我是身穿职业装的白领，你是手捧教科书的教师。我们幻想
着成年的我们步入精彩的世界，我们憧憬着会像所有偶像剧
的女主一样有一位爱她如命的白马王子。

几年的时间似水而过，长大的我们各奔东西要去寻找、去拼
搏各自心中的美好生活。我们长大了，距离成年不远了，但
是烦恼也跟着来了。我们抱怨父母的束缚，抱怨友人的不了
解，抱怨爱情的背叛。我们开始小心翼翼的对待周围的人，
害怕一不留神，一切会瞬间面目全非。

年少的我们缀学，步入这个无限憧憬的社会，我们后知后觉
的发现这是个鱼目混珠的大社会。我们遇到披着羊皮的大灰
狼，我们的纯真、无知给他们吞噬了。

也许很多年以后我们才会习惯这个时代的冷漠。但是生活还
是一样继续，我们可以适应，我们依然能够积极的生活着。
请你微笑，没人爱我们，那就让自己更爱自己。

我的演讲完毕。

谢谢大家!

老红军故事演讲稿分钟篇六

大家好！我是群立小学五年级二班的王全淦。今天，我很荣



幸能站在这里为大家讲一个故事。故事的题目是“鲜血铸就
的幸福”。

站在余姚这充满温暖的幸福土地上，望着这曾经洒满革命英
雄热血的土地，我，想起了他们，令我永远铭记于心的革命
英雄们！其中让我印象最深刻的要数刘志丹同志和黄明同志，
因此，我想把他们作为我这次演讲的主人公。

刘志丹同志，1903年冬出生于陕西保安县，在青少年时期目
睹了民不聊生的凄惨景像。于是，他想改变社会，复兴中华。
通过努力，他考进了黄埔军校。1926年毕业了，然后随军出
征，他多次带领革命战士与敌人发起斗争，屡战屡胜，并联
合老百姓们打土壕，分土地。

之后，他带领着部队又在三交镇与敌人展开斗争，与敌军从
清晨对战到下午，由于敌众我寡，他在亲自上战场指挥战斗
时，他不幸被敌人的子弹射中了左胸，伤到了心脏，在牺牲
前他含着最后一口气，大声朝战友们说：“兄弟们，一定要
把三交镇给拿下来…”话落，刘志丹同志倒下了。

直到生命最后一刻，刘志丹同志放心不下的仍是“三交镇”，
他这种伟大的奉献精神，不禁让我热泪盈眶，视线模糊中，
又让我不得不想起与他一样，同样令人钦佩的伟大英雄，那
就是革命战士黄明同志，下面，就让我们一起走进黄明同志
的故事吧！

黄明原名金达，家住余姚市南面15公里处的一个金岙村。由
于，在一次掩护地下党组织撤退中，不幸被捕，被关在了梁
弄监狱，小小的牢房竟关了50多个人，房内破棉被散发着浓
重的霉气，粪便桶发出阵阵恶臭，大伙连睡觉都要轮流，黄
明既要在恶劣环境下生活，又要对付敌人，还联合难友们制
订了一个秘密越狱计划。

一次，四明山党组织指导梁弄地下党与黄明配合行动，黄明



组织难友们用筷子把浸湿的报纸塞进墙缝以减少干灰浆的粘
性，把石块挖出来，白天用棉被堵住洞口伪装现场，晚上在
部分难友的掩护下继续干，一切准备妥当之后，不料敌人突
然查牢，洞口暴露，黄明毅然挤在了难友们的前面，并承认
是他主使的，敌人气的当场将黄明吊在了房梁上，对他一阵
严刑拷打后发现黄明仍未说出一句话，于是，敌人决定利用
黄明来一个“猎鹰”行动，将地下党们一网打尽。

敌人唯恐会有批漏，在一个小小的梁弄，竟调集了一个特务
营，一个保警中队，县自卫大队，还有绥靖指挥部的警卫班
等兵力。

行刑那天，黄明默默地注视着周围的百姓们，当在一个偏僻
角落发现一个熟悉的战友时，他竟不顾一切大声喊着：“有
埋伏，不用管我，快走……”地下党们听到了，迅速撤离，
在敌人们眼皮底下溜了，敌人气的当场开枪打死了他，革命
英雄——黄明同志！

一个刘志丹倒下了，一个黄明倒下了，可千千万万个像刘志
丹、黄明这样的英雄前仆后继的冲上来，是他们用鲜血铸就
了我们今天的幸福，为了我们奉献出了一切。

我的演讲完毕，谢谢大家！

老红军故事演讲稿分钟篇七

短短的小学生涯就要结束了。在这五年中，我有过许多辉煌、
许多成功。但是有一件事，却是小学生活中唯一的遗憾，让
我记忆犹新。

那是去年夏天。我入选了梦寐以求的田径队，准备参加全市
田径运动会。自从加入了这个集体，我就毫无放松地训练，
让身体承载我的希望：参加全市比赛，打破纪录，为校争光。
那个夏天我虽然没有一天不是筋疲力尽地回家，但是心里却



十分欣慰，自己的苦练有了结果，长短跑均在全校名列前茅，
成为主力队员，肯定能代表学校参赛了。多年的梦想就要实
现，自然练得更努力了。谁想到，在这节骨眼上，我却受了
重伤。

那一天，我们在练习短跑。事情就发生在一次60米短跑练习
中，我眼看冲线在即，不觉脚下生风，右脚甩开向前一跨。
就是这个小动作让我至今后悔不迭。我只觉得腰间“咔”地
一下，稍微有点痛，没在意。

随着运动量日渐加大，我渐渐觉得不对劲了，第三次做完一
组练习，或跑一会儿，腰间总会抽筋，只能一步一跳地移动。
那样子肯定十分滑稽，可是有什么办法，能这样“走”已经
不错了。我也曾经想休息一段时间，养好了伤再复出。可是，
离比赛没剩几天，一休息，身体机能必然大大下降。为了身
体机能，我咬紧牙关默默地坚持训练。有好几次训练时，我
的腰都会突然抽筋，以致我差点摔倒，但是我坚持下来了，
没有告诉老师，因为我不想放弃任何一次训练。

本来我以为只不过肌肉拉伤，就让妈妈做热疗，贴贴虎骨膏，
以为万事大吉了。没想到，医生说：“腰部骨胳严重受伤，
脊柱都已变形。”这句话，无疑给我的田径生涯判了“死
刑”。听到这个消息，全家人无一例外地反对我继续练下去，
可是我偏不。不管怎么样，全市比赛是肯定要参加的，至于
后果先不考虑。要是田径队缺了我，实力大打折扣。为了学
校，我不惜一切代价。

现在我已正式“退役”了，再也不可能代表母校参加比赛了，
这唯一的一次机会没有把握住，让我终身遗憾。很快就要毕
业了。我相信，到了新的学校，我一定能再次参加比赛，为
学校，也为母校争光。那时，我一定能成功圆了自己一个梦。


