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毕业自我鉴定(精选6篇)

总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它可使零星的、肤浅的、
表面的感性认知上升到全面的、系统的、本质的理性认识上
来，让我们一起认真地写一份总结吧。那么，我们该怎么写
总结呢？以下是小编精心整理的总结范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

中职医学生毕业自我鉴定总结篇一

我于20xx年9月就读重庆xx中等职业学校计算机x。三年的校园
学习生活和社会实践活动，是我人生的一大转折点，我不断
地挑战自我、充实自己，为实现人生的价值打下了坚实的基
础。

本人热爱祖国，具有积极向上的生活态度和广泛的兴趣爱好，
工作责任心强、勤恳踏实，有较强的组织、宣传能力，有一
定的艺术细胞和创意，注重团队合作精神和集体观念。

我一直都认为人应该学到谋生的本领才能有益于社会。我对
文化、对x学习认真努力，因而在成绩上一直得到老师同学的
肯定，三年里获得一次三等奖学金和一次二等奖学金。在不
满足于学好理论课的同时，我注重对各种应用软件和硬件的
研究学习，还选修了美术、体x、电子等多门课程，为我在网
页美工、多媒体图案和动漫制作上打下了坚实的基拙。在区、
市级计算机x大赛中多次获奖，2朋7年代表市参加全国动漫设
计大赛获全国一等奖。

我任本班团支部组织委员的同时也担任了校学生会宣传部部
长职务。我对工作热情、任劳任怨，和部内成员团结一致，
注重配合学校、学生会其他部门，出x地完成各项宣传工作任



务。能积极参加学校的各种活动，20xx年1月获校文娱比赛及
知识问答比赛等一等奖，xx年5月获校演讲比赛一等奖。20xx年
获重庆市优秀学生干部称号。

我在修好学业的同时也注重参加社会实践活动。本着学以致
用的精神，20xx年暑假我到xxxx印务公司学习名片和小型广告、
商标设计，由于自己在这方面有坚实基础，我用一周时间就
熟练掌握了各样设计软件，之后做出了大量出x的设计方案。
这期间，我以熟练的计算机技术参加应聘，进入，“1十l”电
脑公司技术邵，担任见习技术员。

作为一名计算机x的中职毕业生，我的文化积淀不够，工作欠
缺经验。但是我年轻，我自信能凭自己学到的知识和已经具
备的能力，在以后的工作和生活中不断实现自我的人生价值
和追求的目标。

文档为doc格式

中职医学生毕业自我鉴定总结篇二

作为现代社会的中专生，我意识到必须全力适应社会需求。
在掌握学校课程的前提下，我利用业余时间阅读了各种外部
读物，不断拓宽知识面。

我一直致力于成为一名复合型人才，拥有多种技能。我的勤
奋刻苦，扎实的专业基础，以及优异的专业成绩证明了我的
努力。例如，我已经通过了计算机应用基础、技能鉴定等考
试。

经过专业课程的学习，我现在拥有强大的图像处理和计算机
软件应用能力。

我深知未来是计算机网络时代，因此，我自学了多种计算机



软件应用、办公软件、图形设计软件等上网工具，并且可以
制作网页、运用软件进行数据库应用。在计算机硬件方面，
我熟悉其组成原理，能够熟练地进行计算机的组装和排除各
种故障。

虽然作为即将毕业的中专生，我明白三年的'中专生活是走向
社会的基础。未来我将面临许多挑战。但是，我会以实力和
热诚的心态应对这些挑战，并从中吸取经验，丰富自己，并
更好地实现自己的人生价值。

中职医学生毕业自我鉴定总结篇三

我于9月就读重庆xx中等职业学校计算机专业。三年的校园学
习生活和社会实践活动，是我人生的一大转折点，我不断地
挑战自我、充实自己，为实现人生的价值打下了坚实的基础。

本人热爱祖国，具有积极向上的生活态度和广泛的兴趣爱好，
工作责任心强、勤恳踏实，有较强的组织、宣传能力，有一
定的艺术细胞和创意，注重团队合作精神和集体观念。

我一直都认为人应该学到谋生的本领才能有益于社会。我对
文化、对专业学习认真努力，因而在成绩上一直得到老师同
学的肯定，三年里获得一次三等奖学金和一次二等奖学金。
在不满足于学好理论课的同时，我注重对各种应用软件和硬
件的研究学习，还选修了美术、体操、电子等多门课程，为
我在网页美工、多媒体图案和动漫制作上打下了坚实的基拙。
在区、市级计算机专业大赛中多次获奖，2朋7年代表市参加
全国动漫设计大赛获全国一等奖。

我任本班团支部组织委员的同时也担任了校学生会宣传部部
长职务。我对工作热情、任劳任怨，和部内成员团结一致，
注重配合学校、学生会其他部门，出色地完成各项宣传工作
任务。能积极参加学校的各种活动，l月获校文娱比赛及知识
问答比赛等一等奖，5月获校演讲比赛一等奖。获重庆市优秀



学生干部称号。

我在修好学业的同时也注重参加社会实践活动。本着学以致
用的精神，暑假我到xx彩色印务公司学习名片和小型广告、
商标设计，由于自己在这方面有坚实基础，我用一周时间就
熟练掌握了各样设计软件，之后做出了大量出色的`设计方案。
这期间，我以熟练的计算机技术参加应聘，进入，“1十l”电
脑公司技术邵，担任见习技术员。

中职医学生毕业自我鉴定总结篇四

两年的中专校园生活生涯多姿态多彩!刻苦的学习，丰富的'
活动造就了充实的生活;同时，这也使我从一个懵懂的高中生
蜕变为一个壮志满怀的中专生，一个对未来充满憧憬的青年。
我于xx年x月以优异的成绩考入xx中专。两年的校园生涯和社
会实践生活我不断的挑战自我、充实自己，为实现人生的价
值打下坚实的基矗一直都认为人应该是活到老学到老的我对
知识、对本专业一丝不苟，因而在成绩上一直都得到肯定，
每学年都获得三等奖学金，下面是本人自我鉴定。

在学习方面。我始终认为作为一名学生学习是最重要的，在
大学期间我对学习一直很重视。在学习上，我态度认真、刻
苦，努力钻研，具备了扎实的专业基础知识：熟悉各种应用
软件的使用及各种语言的程序编写，对教育技术的基本理论
和应用相关方面具有较深的理解，也有自己的一定见解。在
两年的学习过程中，我连续x个学期获得奖学金和学习单项奖
及三好学生称号。在两年的学习过程中我也掌握了较为有效
的学习方法，提高了自身的学习能力，也为以后的继续学习
打下了良好的基础。

本人具有积极向上的生活态度和广泛的兴趣爱好，对工作责
任心强、勤恳踏实，有较强的组织、宣传能力，有一定的艺
术细胞和创意，注重团队合作精神和集体观念。



中职医学生毕业自我鉴定总结篇五

我的中职工生涯就要结束了，感觉到自己做得还不够，在以
后的日子中，我一定得更加严格要求自己，改正缺点，不断
努力，不断进步。

三年的中职工生活似弹指一挥间，从刚跨入中职工时的失落
和迷茫，到现在即将走上工作岗位的从容、坦然。我知道，
这又是我们人生中的一大挑战，角色的转换。这除了有较强
的适应力和乐观的生活态度外，更重要的是得益于中职工三
年的学习积累和技能的培养。

我自认为无愧于中职工三年，刚入学时，我曾为身为中职工
生而懊丧过。但很快，我选择了坦然面对。因为我深信，是
金子在任何地方都会发光。所以我确信，中职工生的前途也
会有光明、辉煌的一天。

通过这三年的学习使我懂得了很多，从那天真幼稚的我，经
过那人生的挫折和坎坷，到现在成熟、稳重的我。使我明白
了一个道理，人生不可能存在一帆风顺的事，只有自己勇敢
地面对人生中的每一个驿高中生作文。当然，三年中的我，
曾也悲伤过、失落过、苦恼过，这缘由于我的.不足和缺陷。
但我反省了，这只是上天给予的一种考验，是不能跌倒的。
中职工生的我们应该善用于扬长避短的方法来促进自己，提
高自己的综合水平能力。

这三年的锻炼，给我仅是初步的经验积累，对于迈向社会远
远不够的。因此，面对过去，我无怨无悔，来到这里是一种
明智的选择;面对现在，我努力拼搏;面对将来，我期待更多
的挑战。战胜困难，抓住每一个机遇，相信自己一定会演绎
出精彩的一幕。



中职医学生毕业自我鉴定总结篇六

我叫xxx，是xx业技术学校中专的应届毕业生。时光流转，转
眼间，已经到达了毕业的尾声，刚进校时的场景还记忆犹新，
在目睹了二次毕业生离校的场景后，此刻最后也轮到我们自
己了。两年以来经历了无数的事情，虽然也有很多不如意的
地方，但是我也有了很多的长进，以下总结归纳中专两年的
生活和学习等方面做一个自我鉴定。

学习方面，中专年唯一挂了一门体育，其他文化课一些科目
也都算勉强透过。中专主要学的是计算机专业，在专业课上
也学了繁多的科目，如《数据构造》、《操作系统》、《数
据库基础》、《软件工程》等各类科目，其中不乏晦涩难懂
的知识，有些到此刻也没有搞得很明白，此刻回忆起高一刚
开始学习c语言基础时的情景，还是如此的生动鲜明。

除了一些文化课，体育也是薄弱的地方，此刻想起去练习排
球垫球，投篮，打乒乓球的情景，还是很有回味，直到之后
身体些许不适，也坚持锻炼了一段时间，此刻想来篮球课还
是很有乐趣，把我以前没学会的很多基本动作都学会了，虽
然此刻水平很一般，能自娱自乐足矣。

在思想政治方面，在中专里顺利的成为了一名预备党员，期
间学习了很多的党的知识，而自己的思想觉悟也比以前得到
了很大的进步，端正了入党的动机，坚决了成为一名合格的
共产党员的信念。

整个中专期间去图书馆阅读较少，我也不想把图书馆离得远
作为理由，可能是由于个人性格所致，不能平下心来阅读，
大一时对摄影技术也有所涉猎，也算是懂得了很多摄影方面
的知识，而网上传阅的中专必做的几件事也有很多尚未涉及，
说不上遗憾，就应只是个人对中专的理解不同。

时光飞逝，中专给我留下了太多完美的回忆，结识了很多各



地的同学，很多事情不能一一道来，四年的时间总觉得转瞬
即逝，中专即将结束，而我的学习生涯却还要继续下去。社
会这个大课堂永远不会下课，毕业标志着我进入了人生的一
个新阶段，谨以此文，总结归纳我的中专生活，勉励以后的
工作生活。

步入社会，将是我人生的一个新的启程，我将会更加努力，
创始一片属于我自己的天空。


