
2023年中国民间故事读后感(模板6篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。读
后感对于我们来说是非常有帮助的，那么我们该如何写好一
篇读后感呢？下面是小编为大家带来的读后感优秀范文，希
望大家可以喜欢。

中国民间故事读后感篇一

富兰克林曾说过：“读书使人充实，思考使人深邃，交谈使
人清醒。”本学期，我们在教师的陪同下，共同阅读、交流、
汇报了——《中国民间故事》这本书。

民间故事在各民族间广泛流传，书中那些耳熟能详，脍炙人
口的名篇佳作，让我感受到了中华文化源远流长，故事中那
些主人公的优秀品质，让我感受到了真、善、美。其中最让
我受益的是——《鲁班的故事》，这个故事主要讲了鲁班决
心上山拜师学艺，经过重重考验之后，将教师傅五百年没用
过的工具磨得像新的一样，最终成为我国伟大的发明家、创
造家。读了这个故事我明白了只要有恒心，就没做不成的事，
正所谓：世上无难事，只怕有心人;只要功夫深，铁杵磨成针。
所以，以后我不管做什么事都要像鲁班一样，坚持不懈地朝
着目标努力前进。

读完整本书，我仿佛整个人已经融入了进去，那些生命力顽
强的故事在吸引我的同时，还引起了我的深深思考。正如罗
曼·罗兰所说：“从来没有人为了读书而读书，必须要在书
中读自我，在书中发现自我。”期望没读过这本书的你，有
机会去读一读，相信你读完后必须会和我一样受益匪浅。



中国民间故事读后感篇二

《中国民间故事》是广大人民群众以自发形式世世代口耳相
传的一种文字样式。它以劳动人民的现实生活为基础，运用
丰富的想象和幻想，用散文的形式讲述了劳动人民对现实生
活的认真与思考。它显示了劳动人民的智慧思想，抒发了劳
动人民的淳朴感情，反映了劳动人民的完美愿望。一般来讲，
民间故事包括：生活故事、民间寓言、民间笑话、民间童话
等多种形式。

中国民间故事经过了广泛的采集、选择，在流传、讲述的过
程中，经过了无数人的加工与琢磨，其中许多故事成了人们
耳熟能详、脍炙人口的名篇佳作。仓颉是我们中华民族的骄
傲与自豪相传他是皇帝的史官，为了研究出简单又容易的记
事方法，他悉心观察天上星术的分布情景，访遍了山川脉络
的样貌，寻遍了鸟兽鱼虫的痕迹，看尽了草木器具的形状，
经过描摹绘写，创造出种种代表不一样意义的文字。

农历七月初七的七夕节食中华民族的传统节日。传说每到农
历七月初七的那天晚上，天各一方的牛郎和织女便会在银河
上的鹊桥相会，据说在这天晚上，人们还在能在瓜果架下，
听到牛郎和织女的脉脉情话呢！牛郎和织女的美丽故事深入
人心。

像这样反映劳动人民反抗封建礼教，表达完美愿望和梦想的
传说还有很多。如白娘子和许仙断桥相会、白娘子水漫金山
寺大战法海、法海将白娘子镇压在雷峰塔下的动人传说；还
有梁山伯和祝英台同窗苦读，不服包办婚姻，坚贞不移双双
化蝶的佳话。这些故事在民间曲艺和戏曲中广为传唱，成为
了家喻户晓、妇孺皆知的文艺作品。

维吾尔民族的阿凡提是一个机智勇敢、爱憎分明、不畏权贵
的的智者民间流传的关于他的故事有很多。他智斗愚蠢的学
者、作弄贪婪的国王、整治狡猾的巴伊，他辛酸地讽刺、嘲



笑甚至咒骂这些伪道学家、守财奴、污吏、体现了进取的去
恶扬善的精神。然而最让人称道的是阿凡提的那种机趣、幽
默、诙谐的品格，这也是阿凡提的故事的故事会如此地深入
人们喜欢的原因。

中国民间故事是劳动人民共同创造和拥有的精神财富，它是
民族文化的重要组成部分中华民族是一个有着五十六个民族
的大家庭，各民族都有自我的文化、传统和生活的根基，有
着各自独立的的民间文学，所以就有各自不一样的民间故事。

中国民间故事包含了丰富的历史知识、深厚的民族情感，作
为中华文化不可或缺的一部分，它有着永恒的艺术魅力。中
国民间故事蕴含着英雄主义、乐观主义、人道主义等崇高的
思想与美德，给人以知识、教诲、鼓舞和期望。

中国民间故事读后感篇三

据说，在远古的时期，西王母生了二十三个女儿，最小的女
儿取名瑶姬。瑶姬长得又白又嫩，皮肤像水豆腐似的;腰肢又
细又柔，像柳条迎风摆动。西王母非常爱她，成天把她关在
瑶池宫中。

可是，聪明美丽的瑶姬，是个贤德善良，有理想的姑娘。她
不肯像笼中鸟儿一样被关在瑶池里。她时常偷着出去游玩，
凡是神仙去过的仙境，她都去了。只差海洋和人间没留下她
的足迹。

她的父亲东王公知道了女儿的行动，就对西王母说了。西王
母派了一个名叫黄魔的侍臣，把瑶姬叫来。

西王母厉声责问她：“谁让你跑出瑶池的?”

瑶姬说：“瑶池像个囚笼，我不愿意像小鸟一样成天关在里
面。”



西王母知道瑶姬的性格倔强，不容易说服她。于是，便对东
王公说：

“把她送到一位严厉的仙师那里受教吧!”

东王公点了点头，西王母就把瑶姬送到三元仙君的紫清阙受
教去了。

瑶姬在紫清阙用心学习，三元仙君把变化无穷的仙术，全都
教给了她。

瑶姬学到了变化无穷的仙术之后，西王母封她作了云华上宫
夫人，要她主管教导仙童玉女的事情，并且派了一群侍女，
还有狂章，虞余，黄魔，大翳，庚辰，童律等几位侍臣给她。

瑶姬把变化无穷的仙术，传授给了那些侍臣侍女，他们有了
仙术，也都不愿死守云华宫。一天，他们便腾云驾雾，到没
有去过的东海游玩去了。

他们一起来到了东海，在蓝色的大海里，看到了红霞万道的
太陽，听了雄壮咆哮的海涛，他们也变成各种各色的龙、鲸，
鱼、蚌，在海里尽情地欢游。最后，他们结队游到了东海龙
王的水晶宫，看过了龙王的珊瑚床，珍珠冠，玛瑙桌子，碧
玉毯，作了东海龙王的贵宾。东海龙王看到瑶姬长得美，就
向她求婚。

但是，瑶姬不喜欢龙王。为什么呢?因为她看见龙王每天掀起
怒涛海浪，发起狂风暴雨，摧毁田园，吞食行船和旅客，给
人间造成了许多不幸和灾难。于是，她谢绝了东海龙王，带
着侍女和侍臣，腾云向西飞去。

他们飞过万水千山，来到了巫山上空，看见十二条蛟龙，张
牙舞爪地在天空追逐游戏，搅起了猛烈的大风，吹得天昏地
暗，把人间百姓和牲畜，卷到空中跌死跌伤;树木，房屋和庄



稼，被风沙走石打得稀烂。瑶姬看了非常气愤。云游间，她
立刻按住云头，用手一指，天空响起了阵阵滚雷，将十二条
蛟龙打了下去。

一会儿，天朗气清，人间有了暂时的平静。但是，十二条蛟
龙的尸体，却塞住了长江，堆成了三峡的崇山峻岭，一峰更
比一峰高，高峰钻入天空。好像许多把锋利的刀叉，插在白
云里一样。

人间不幸的事情发生了，那日夜不息奔流的长江水呀，没有
泄流的水道。一霎时，就向人间的田园，城市，水林冲去，
不久就把现在的四川地方，汇成了浩瀚的海洋。

正是这个时候，夏禹在治理了黄河之后，从涂山(古书说就是
现在的重庆南山)顺流而下，赶到巫山来了。

夏禹满以为人马一到，就能开道疏水;但是，山堆得那么高，
水涨得那么猛。夏禹急了，在夔门的赤甲山顶上，摇身一变，
变成一只黄熊，扑通一声，跳到水中去了。

黄熊这样拱那样拱，把鼻子和嘴巴都拱出了血。可是山还是
山，水还是水。而且水势越来越高了。

夏禹急了，又站在赤甲山顶上，高声叫唤，把他得力的伙伴
黄牛叫来了。那黄牛一见水势严重，就扑通一声跳下水去，
用双角奋力触山，想开出一条河道。但是，它触了许多时候，
那些蛟龙变成的坚硬山石，把黄牛的两只犄角都触弯了，可
是，山还是山，水还是水，而且水势越来越高，快要淹到赤
甲山顶了。

夏禹急得没法，失望地坐在山顶上，对着滔滔的洪水叹气，
想不出开凿河道的办法。

神女站在云中，见了人间的惨景和夏禹的窘相，便派黄魔、



虞余、狂章、大翳、庚辰、童律六位侍臣下去。帮助夏禹治
水。黄魔等六位仙臣下来和夏禹见了面，便赶紧施展仙术，
召来许多天兵天将，用雷去炸山石，用电去推泥沙，用火去
烧海草。夏禹的队伍，担任挖掏水沟的工作，花了许多时间，
才把三峡的河道凿成，壅塞的洪水，一下子得到畅泄，滚滚
江水，向东海流去。

夏禹从黄魔口中，才知是神女派他们来帮助他治水的，于是
便跑上巫山，找神女致谢。心想看她是不是三头六臂。

神女知道夏禹的意思，趁他上巫山的时候，忽然化成晶莹的
青石，立在夏禹面前。夏禹东找西找，怎样也找不到她。

青石忽然化成一道青烟，飞到天空凝成一团一团的青云，罩
在夏禹头上。夏禹东找西找，怎样也找不到她。

青云忽然变成了细雨，一丝一丝地落在夏禹的周围。夏禹东
找西找，怎样也找不到她。

细雨忽然化成一条游龙，旋舞在巫山峰顶。夏禹东找西找，
怎样也找不到她。

游龙忽然化成了一只白鹤，悠然自在地绕着峡谷飞翔。夏禹
东找西找。怎样也找不到她。

夏禹找得气喘汗流，心里不耐烦了，便向在他身旁发笑的童
律问道：

“我看她是个狡猾怪诞的女人吧?”

童律笑了一声说：

“这是因为你还不懂一切都会变化的道理。难怪你看不出青
石、白云、细雨、游龙、白鹤是她变成的。”



夏禹问童律道：

“我到哪儿找她领教呢?”

童律向顶峰一指说：

“远在天边，近在眼前，那不就是她的仙宫么!”

夏禹抬头一看，刚才还是光溜溜的山峰，突然出现了云楼彩
台，玉石仙宫，雄狮守门，天马引路，他跟着童律走进宫去，
看见神女坐在青龙白虎侍卫着的宝座上，这才吃了一惊，赶
紧向她拜谢，向她请教。

神女请夏禹坐下，诚恳地对他说：

“你在治水方面有些功劳，但还该懂得天地间万事万物变化
无穷的道理。譬如渡大海不知道用船，过泥沙不知道用板橇，
走旱路不知道用车，走山路不知道用轿，那就会在陆上受困，
水里受淹，要想开凿千百座山谷，疏通千万条河流，是很费
事的。”

神女说着，又叫容华侍女，打开红玉箱儿，取了一部黄绫宝
卷送给夏禹，并说：

“这宝书能够给你各种知识和一些驱使虎豹，制伏蛟龙的方
法。但还需要更多的神和人的力量，才能疏通九河。所以，
我再派庚辰，虞余两位侍臣帮助你治水。”

夏禹接过黄绫宝卷，谢了神女，便和庚辰，虞余下山，一起
造了船，橇，车，轿。又经过许多年，才把九河疏通了。

神女在峰岩奇秀、山水美丽的巫山，玩了几天，本来打算回
西天去了。但是，她留下了，而且一留就是几千年哩。

原来是：有一天，神女站在巫山顶上，突然发现有些独木船



在上首的夔峡和下首的青滩遇险;许多旅客和舵工被恶水吞没。
她仔细观看，才知道七百里长的三峡河道里面，存留着一千
多处直立的，横卧的，高高低低的大小礁石，造成了危险凶
恶的滩、碛、坝，漕。张着恶魔般的巨嘴，贪婪地吞食着来
往的行船和旅客。

神女赶快向天空招来了一队队的神鸟，叫她们飞翔在七百里
长的峡谷上面，引导着来往的行船，通过不易辨认的航道，
保障了来往行船和旅客的安全。

神女还不放心，朝夕站在巫山顶上，向着峡谷观望，又发现
许多凶恶的虎豹，成群结队地在山里横行，人民被吓得躲在
石洞里，不敢出来耕种。于是她赶紧招呼侍臣，天天给人民
驱逐虎豹。

人民欢天喜地走出石洞，种地的种地，打柴的打柴。但是，
神女又发现山上常常缺乏雨水，影响庄稼的收成，便又奔驰
在峡谷上空，行云施雨，保证庄稼人得到丰收。

人民过上了富足的生活，但是，峡里的瘴气，常常使人患着
沉重的疾病，神女便到山峰水边，播种药材，减少人民的痛
苦。

就这样，神女终日忙这忙那，竟然忙得忘记了西天，也忘记
了自己，不分昼夜地站在巫山顶上，四处眺望。

久而久之，她化成了俊俏的神女峰，那些侍女侍臣，也变成
了望霞，翠屏，轻云，松恋，仙集，聚鹤，净日，上升，起
云，栖凤，圣泉，登龙等峰，像屏障一样地围绕着她。她们
把自己的青春和幸福，寄托在三峡的山光水影里。

三峡里的老百姓，永远铭记着神女，尊称她为妙用真人，给
她修了一座凝真观(又叫神女庙)。庙旁那块平旷的石头，就
是她时常站着眺望的石坛。坛边有一丛竹子，像扫帚似的低



垂着，摇曳不停地把飞落在坛上的枯叶和灰尘，扫得干干净
净，不让她沾上一点污迹。

中国民间故事读后感篇四

今日，我看完了《中国民间故事》这本书。看完了这本书，
我受益匪浅，不仅仅明白了许多优美动人的中国民间故事，
也被故事中主人公的所作所为深深地感动着。

这本书里记载着许多故事，如《孟姜女》、《嫦娥奔月》、
《明珠》、《日月潭》……

让我觉得最感动的就是日月潭了。这个故事讲的是太阳和月
亮被两条恶龙吞下去了，叫大尖哥和一个叫水社姐的人，看
见没了太阳，人们生活得那么艰辛，便想要去杀了恶龙。于
是他们挖出了阿里山脚下的金斧头和金剪刀，杀死了恶龙。
之后他们一向守着大盘，日复一日，年复一年，化身成了两
座大山，设置的大盘也变成了日月潭。一开始我看到这个故
事的时候差点哭了出来。这个故事让我明白了，舍小家保大
家的品质是多么的高尚。

让我觉得最好看的就是《鲁班将错就错了》。看完这个故事，
我觉得鲁班真聪明，一个柱子少了三寸，下头就用一块三寸
大石头来顶着。这样的法子，说不定一万个人里面也没有一
个人能想出来呢！我真期望也能像鲁班这么聪明，这样说不
定下次就能考进宁海最好的高中了呢！

这么好看的书，你也来看看吧，过了这村就没这店了。

中国民间故事读后感篇五

威尔逊说“书籍是经过心灵观察世界的窗口。住宅里没有书，
犹如房间没有窗户”近日，我去书店转了一圈。想要买些课



外的书。此刻，一本名为《中国民间故事》的书吸引我的眼
球。怀揣着一份好奇买下了它。带着一颗好奇的心认真读完
了。最大的感慨便是：中华文化之博达精深！

万里长城也有人叫八达岭长城，以往在那一带住着两户人家，
分别姓孟和姜。说到这儿，想必大家都明白肯定和孟姜女有
关。没错，我要说的是鮮为人知的她的来历。话说某年孟家
种的瓜秧爬到了隔壁的姜家，并在墙边结了个瓜。秋收时，
这个瓜被一分为二，一家一半。切开时便出来个女孩儿，两
家取名孟姜女。

随着时间的推移，女孩儿长大了，与一个名叫范喜良的喜结
良缘。而那时正值秦始皇招人修建万里长城。毫无疑问，范
喜良被抓走了。可怜的孟姜女在洞房之夜失去了丈夫，可见
她是何等的悲痛难过。可一向等待的范喜良始终没有回家，
于是她决定去找范喜良。从此便开始了寻夫这路。

历经千辛万苦来到长城脚下，映入眼帘的是官兵拿着皮鞭凶
残的对待那些可怜的壮士，正因为这样，长城脚下的一堆堆
白骨就构成了。如此悲惨的场面，让孟姜女悲愤不已！便开
始拼命的寻找丈夫。可有人告诉她，她要找的人早在三天前
已经死了。孟姜女第一反应就是痛哭，于是长城倒了，露出
了她丈夫的尸骨。作为一国之王的秦始皇听说这事岂能不生
气，便处死了孟姜女。从此孟姜女哭倒长城的感人故事便在
民间传开。

关于牛郎织女，都是妇孺皆知。而我看完这则故事后，觉得
主人公更应当是牛郎身边的那头憨厚忠诚的牛。那个憨厚朴
实的孩子敌可是哥嫂的霸道，便只得了一头牛和一点田地后
被哥嫂赶出家门。

某天黄牛，哦不，应当叫神牛。当它对牛郎说该娶媳妇的时
候，牛郎无奈自我的穷困只得摇摇头。老黄牛便为他支招。
牛郎有幸娶到了仙女织女，有情人终成眷属。牛郎与织女不



但在一齐了并且还有了孩子。

可好景不长，王母得知这事，无疑是雷霆大发！捉走了织女。
而老牛为了牛郎能追回织女，牺牲了自我。这张充满神力的
牛皮助牛郎飞上天去寻找织女。

传说之后牛郎和他的两个孩子变成了星星，最中间的就是牛
郎星。而织女也变成了星星。他们相隔一个银河的距离。而
之后每年的农历七月七日他们才能借喜鹊搭建的鹊桥见上一
面。

小时候听老人说，七月七日那天晚上坐在葡萄架下能够听见
牛郎和织女的谈话呢。遗憾的是，关于这个传说，我一向没
有得到验证，当人们在感慨牛郎织女的悲惨感情时，我却佩
服老黄牛的默默奉献。留下的一段传奇佳话是他们的，他什
么也没有。

每一个简单的小故事都能引起我的深深思考。透过现象看本
质，然后检讨自我，完善自我。正如罗曼。罗兰所说：从来
没有人为了读书而读书，必须要在书中读自我，在书中发现
自我，检查自我！

中国民间故事读后感篇六

如今，越多越多的人去阅读欣赏外国名著，小说，散文，而
渐渐忘记了属于咱们中国的语言艺术，民族艺术，为了再次
感受广大劳动人民的智慧，我阅读了《中国民间故事精选》
这本书。

一开始，我并不了解民间故事。这本书的导读为我详细地介
绍了，原先民间故事有一个很重要的特征就是它的创作和传
播主要依靠于劳动人民之间的口耳相传。而民间故事传承的
强大的力量，能够同风俗习惯相比拟，因为这是种靠行动、
语言的团体传承，所以具有着不可估量的生命力，民间故事



中的很多篇章成了后是作家创作的灵感和源泉。

怀着一份期待与激动，我开始从第一个故事细细阅读起，没
翻几页便被深深地吸引了。整本书，有我很小时候就明白，
并且常常听大人讲的故事，比如狼来了，东郭先生和狼，这
些故事虽然十分简短，但却生动形象地刻画出了许多人物形
象，这些人物无一不性格鲜明，惹人喜爱，并且它们都有一
个共同点，就是能够让我们明白许多简单的小道理。比如狼
来了就让我明白了小孩子不能撒谎，撒谎的后果就是羊都没
了，经济造成严重损失。东郭先生和狼告诉我的是江山易改，
本性难移，所以我们不能轻易相信坏人，要时刻坚持警惕心
啊。书中也有许多让我感到无比的故事，比如宝莲灯，懂兽
语的海里布。宝莲灯中，三圣母和刘彦昌这段超越界限，愿
意付出生命的代价的感情让我震撼。沉香为了拯救母亲，不
怕危险，历尽千辛万苦，更让我感动。懂兽语的海里布中的
海里布也让我十分敬佩，他为了保证其他人的安全，不惜出
卖了密码，之后拯救了其他人，却牺牲了自我，成为了一尊
石像。当然，也有许多我以前闻所未闻，让我大长见识的故
事，比如李白求师，李白乃一代诗仙，在文学领域上可谓无
人可敌，可他居然也为了寻找高人请教而放弃了欣赏美景，
等待了五天五夜，这种虚心请教，坚持不懈的精神让我佩服。


