
2023年弘扬中国航天精神的演讲稿题目
弘扬雷锋精神演讲稿(优质7篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。我们想要好好写一篇演讲稿，
可是却无从下手吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎
大家分享阅读。

弘扬中国航天精神的演讲稿题目篇一

有一个名字，唤醒了一度阴暗的苦涩心灵;有一个名字，摇曳
出曾经盛开的五彩缤纷;有一个名字，定格成无私时代的美丽
背影。他的名字叫——雷锋。

他是一个普通工人，15年中，累计献工15000多小时，相当于
多干了五年的工作量;20年来义务献血6万毫升，是他自身血
液的10多倍。他多次为希望工程和灾区捐款，累计金额高
达12万元，先后资助了180多名特困生，然而自己的家中却是
一贫如洗。因为他心中有着崇高的信念：一个共产党员，要
为党、为国家、为人民的事业奉献自己的一切，这是天经地
义的，不需要任何理由!”她就是感动中国的英雄人物----郭
明义。

在河北省滦南县还有一位普通的农家老大妈，14年间，她收
养了近百名残疾孩子，却从未收过一分钱。慕名而来的孩子
越来越多，虽然她精力有限，家里地方有限，并且还债务累
累。无论多么艰难，她总是尽最大努力，让孩子们的生活过
得好一些。她用粗糙的手支起课桌，宽厚的背挡住风雨。因
为她知道;有了爱，小院里的孩子一定能茁壮起来。这位可敬
可亲的老大妈，名叫高淑珍，他们就是。。。。

在我们的校园里，也有着许许多多的小雷锋，不信你看：他



们伸出勤劳的双手，捡起了地上的果皮纸屑，擦净了一扇扇
门窗;他们伸出节俭的双手，主动关掉了 “长明灯”。他们
伸出灵巧双手，认真地修理着教室里损坏的公物：他们怀着
一颗真善美的心，关爱他人，同学问互帮互助的情景时有发
生，大家再看，教室里，你的一句提示，让别人找到了走出
迷宫的方向：我的一声鼓励，让别人有了继续努力的动力：
他的一次讲解，让别人爬上了获取知识的阶梯。这些点滴小
事都折射出雷锋精神的可贵。

弘扬中国航天精神的演讲稿题目篇二

祖国之大，国土万疆。祖国大地上，崇山峻岭，烟雨水乡，
也有鲜花绿草，宜人芬芳。我们有幸在这美好的河山中，阅
尽浮华或是平淡，度过辉煌或是安然的一生。

我们在祖国母亲的怀抱里成长，等年少力壮，拭去她的鬓白，
拂去历史的尘埃，肩负起我们应当的重量。这是我们的责任!
我们的梦想!是我们青春洒下的辉煌!

回望历史长河，了解那些振奋人心的爱国事迹;打开属于烈士
的书卷，从万千爱国豪杰身上学习高贵的品质;品读一本爱国
书籍，感味着高尚精神的真谛。

人类在亘远的时间长河中扮演了太多虚假或是功利的角色，
有太多人在浮华面前迷失了自我。可是!在某一个无须约定的
时刻，你会因看到国旗徐徐升起而肃然起敬，会因听到国歌
奏响而轻声跟着哼鸣，会因得知受难同胞得到官兵救援后，
感到心头出现一股强烈的火焰在不息地燃烧。那正是爱国心
在发作，那正是爱国魂在昂扬!

你是否记得上一次，你看到外交部对于领土主权铿锵有力的
发言时的热血澎湃，你是否记得上一次看到中国运动健儿在
奥运赛场上击败外国对手时的大声叫好，是否还记得，看到
中国以强者的姿态站在国际世界时的无比自豪。这些都是我



们生活中的剪影，都是我们爱国心和爱国魂最真实的体现!

但在热血沸腾之后，有一个问题，值得所有人去深思。我们
已经多久没有用心感受那爱国精神的真谛了?!有人会认为那
是一张薄纸!那是无用的空谈!那是国家大事与自己无关!

可正是它，让无数革命义士抛头颅洒热血;正是它，我们才可
能获得现在生活的安宁;正是爱国精神，才能使中华民族在无
数艰苦岁月中生生不息。

爱国应融为我们的灵魂，化作我们的梦想。人生如大海汪洋，
只有爱国作桨，才能不断远航;生命之路绵长，只有斗志昂扬，
才能义气方刚;我们这些青年学子们，只有在学习和生活中贯
彻爱国的真谛才能使我们的祖国不断变强!我们，在坐的所有
人，只有不带功利性地，用心去爱国，才能为国家热血满腔，
振国兴邦!

我们身体里流淌着的，是和亿万人民同样的血脉，是奔腾不
息的蜿蜒大江。

我在国旗之下，举起右手向着鲜血般的太阳!爱国心!青春梦!
中国梦!梦为!土疆!

弘扬中国航天精神的演讲稿题目篇三

各位老师，各位同学：早上好。今天我演讲的主题是《高举
五四火炬，争做优秀青年》。

历史将铭记这一天：1919年5月4日，无数中国青年走上街头，
为了自己的理想，为了国家的希望，他们满腔热血，他们一
身正气，他们义无反顾，组成游行的队伍，站在时代的前方。

美哉青年中国，壮哉中国青年。



他们或与我们同龄，或比我们大几岁，但他们都与我们一样，
有着满腔的热血，有着美丽的向往。

我们有一个共同的名字——青年。

镜头将鼎革在这一天：2008年8月8日，无数中国人聚焦于一
个伟大的身影，他就是李宁。他高举祥云，矫健地向前，再
次引领我们重温圣火传递的每一处大江南北：每位中国人传
递时自豪的微笑，每位中国人加油时自豪的呐喊，一一展现，
一一回响。李宁手中的熊熊火炬更是燃烧了我们青年心中更
旺的火焰：传承奥运的青春风采，传承祖国的青春风采！

圣火激荡，情感喷放，信念永恒，青春不老！

以热爱祖国为荣，以危害祖国为耻，怀着一颗炽热的爱国心，
坚定一个永恒的新年，成为一个优秀的青年，首先请热爱自
己的祖国！

所以，请大家，请在站的每一位青年，从这一个星期开始，
从这一天开始，从这一刻开始，从此扬帆，从此起航！

谢谢大家！

弘扬中国航天精神的演讲稿题目篇四

当我翻开那一本用烫金色印刷字体一位名叫付守永大师写的
《工匠精神》的时候，几乎是一气呵成看过了这一部著作，
似乎它并不深奥，但中间的故事直入主题，顿时让我明白了
许多。我不仅在问自己，自己真的很迷茫，我们为什么工作，
需要的是什么，一开始我个人觉得这不切实际，这个社会这
个世界，人大部分都是自私的，有一句古话人不为己，天诛
地灭。

然而当我静下心从新翻阅这么书的时候，我才慢慢发现，这



种精神是多么的高尚与执着。是的，这不并不是简简单单的
一本书，这更是一种精神，一种态度，一种信仰，一种力量，
这种精神与力量会催人奋进助人成长，直至造就职场的核心
竞争力，这就是每一个乐观、健康、积极向上的人应该具备
的一种精神——先处理心情，再处理事情。

人有时候都是会累的，都会抱怨，工作忙，工作累，工作是
受罪。都喜欢自由，喜欢家，因为在家觉得轻松自在不受束
缚，于是我们越是抱怨，越是觉得累。越是觉得这简直就是
再受罪。从而我们会慢慢变的迟到早退偷懒服务态度不好等
等对工作不认真负责的状况屡屡发生，然而我们应该问问自
己，这是不付责任的。

只有员工将企业的事情当作自己的事业来做，将企业当作自
己的家，才可以造就一个充满生机，具有活力的企业。

敬业会让你出类拔萃。不要满足于普普通通的工作表现，要
做就要做得最好，你才能成为企业里不可或缺的人物。超越
平庸，选择完善。这是值得我们每个人一生追求的格言。有
无数人因为养成了轻视工作、马马虎虎的习惯，以及对待工
作敷衍了事的态度，终致一生处于社会底层，不能出人头地。
你工作的质量往往会决定你生活的质量。

我深刻领会到，使自己由浮躁变为脚踏实地，由随波逐流，
循规蹈矩变为积极主动工作，真正把热爱企业、热爱岗位、
全心全意履行岗位职责落在实处。无论从事什么行业，只有
全心全意、尽职尽责地工作，才能在自己的领域里出类拔萃，
这也是敬业精神的直接表现。不论你的工资是高还是低，你
都应该保持这种良好的工作作风。

其实工作就是一种修行，在修炼的道路上我们应该披荆斩剌，
要耐得住寂寞，受得了冷讽热嘲，使自己变的强大。“用心
做事”是一种人生原则，它能使自己在生活中学到更多，做
得更好，只有用心做事，才能把事做出色。“用心做事”是



对工作强烈的责任感和正确的思维方式。态度决定一切。一
个人的工作态度折射着人生的态度，而人生态度决定一个人
一生的成就。

弘扬中国航天精神的演讲稿题目篇五

大家好，我是某某年级学生某某某。

我今天给大家演讲的题目是：《学雷锋做好事》。

雷锋，就是这一缕阳光、这一滴水、这一粒粮食、这颗最小
的螺丝钉，虽然他的一生短暂，但他的精神长存。

有人说：“现在都进入二十一世纪了，人人都想着怎样为自
己，谁还会发扬雷锋精神去帮助别人呢?”那么在进入二十一
世纪的今天，我们还要不要学雷锋，雷锋精神就真的过时了
吗?!

当你在大街道上跌倒，有人在一旁嘲笑你，却没有扶你的时
候;

当你的钱包被小偷偷走，旁人看见却不敢吱声的时候;

当你一个人需要人帮助，却没有人愿意帮助你的时候。

在座的各位，您，会是什么心情呢?想必会酸、苦、涩。可就
在这时候，有一个人伸出了自己的手，去扶你，去帮助你，
你是喝令他走，并说这种精神过时了，还是心存感激地接受
帮助呢!答案是很明显的。

近年来，大家都在主张学雷锋做好事，是的，雷锋的精神的
确值得我们学习。有些活雷锋就在我们身边，比如老师，他
们夜以继日地工作，不知批过多少作业，不知熬了多少个夜
晚。



我们要像雷锋那样做好事。当有人因为苦恼烦闷的时候，我
们要为他们解围，让他们懂得这件事情其实十分简单，我们
要学习雷锋热爱祖国的精神，要像他一样永远想着祖国，要
学习雷锋做好事不留名的美德!

不是连我们这些带着红领巾的孩子都在寻找雷锋吗?

不是连挤公共汽车的老爷爷、老奶奶都在怀念雷锋吗!

不是人人都希望社会风气越来越好吗!

我坚信，雷锋精神会在我们这一代中发扬光大，放射出更加
灿烂的光芒!

同学们，雷锋叔叔是我们的好榜样，我们要向雷锋叔叔学习，
从自己身边的小事做起，尽自己的能力，帮助需要帮助的人，
用自己的爱心去温暖大家。让我们做一个新时代的“小雷
锋”吧!

弘扬中国航天精神的演讲稿题目篇六

今天是五四青年节，在1919年的这天，一群青年学生走上北
京街头，高喊“外争国权，内惩国贼”，喊出了中华民族渴
望独立自强的梦想，因而铸就了“爱国、进步、民主、科
学”光彩照人的五四精神。

弹指一挥间，98年飞逝而过，“五四精神”虽已成为历史，但
“五四精神”仍然需要青年一代自觉学习与践行，崇尚科学、
奋发有为，展现中华儿女果敢、智慧、爱憎分明的精神风貌，
为推动经济社会又好又快发展提供强大的动力支持。

学习“五四精神”。在“五四时代”，为什么“官二
代”、“富二代”主动放弃优越生活，勇于革命，关键原因
就是有平等做事的精神。当代青年理应摒弃不劳而获的惰性



思维，不能站在父母肩上“摘苹果”，要在干事创业、先行
先试中增长才干，在攻坚克难、跨越发展中积累才能，在锐
意进取、勇于探索中创新创造。不等不靠不要，积极投身劳
动事业，担当时代重任，在推动国家科学发展的新征途上发
挥聪明才智，奉献火热青春，努力创造无愧于时代、无愧于
人民的业绩。

学习“五四精神”，要学习志存高远的精神。在五四精神的
感召下，把勤奋学习作为人生进步的重要阶梯，把深入实践
作为成长成才的必由之路，把奉献社会作为不懈追求的优良
品德，以执著的信念、优良的品德、丰富的知识、过硬的本
领，心系民族命运、心系国家发展、心系人民福祉，百折不
挠地奋斗和求索，在建设和改革开放征程中，“如朝日，如
百卉之萌动，如利刃之新发于硎。”满腔热血，屹立潮头，
用青春和热血书写出中国青年的壮丽篇章。

学习“五四精神”，要学习品德为先的精神。只有勇于担当、
甘于奉献的人，才能真正体验到人生的快乐和幸福，成为品
德高尚、精神充实的人。青年人要砥砺品格，加强品行修养
和道德操守，主动承担社会责任；积极回报社会，弘扬文明
新风，自觉把个人前途与国家民族命运结合起来，把“青年
梦”融入“国家梦”之中，接过五四爱国旗帜，建设美丽中
国，让青春在时代进步中焕发出绚丽的光彩。

“五四精神”的精髓，就是信仰、信念、信心和实干。信仰
正确、信念坚定、信心充足，才会为伟大的事业奋斗终身。
事业的成功与实干密不可分，继承和发扬五四精神不是一句
简单的口号，必须有知识、有本领。建设中国特色社会主义，
需要大批具有专业知识和专业技能的各类人才，青年人就应
该冲击和荡涤封建旧礼教、旧道德、旧思想、旧文化，为新
思想、新文化的广泛传播开辟道路，不断积累新知识、增强
新本领，以新的眼光审视中国，以新的视野观察世界，以强
烈的爱国热情、高度的社会责任感和崇高的奉献精神，转化
为持续推动国家兴旺发达的不竭动力。如果个个青年都这样，



中国就没有克服不了的困难，没有干不成的事业。

弘扬中国航天精神的演讲稿题目篇七

大家好!

今天我演讲的题目是《传承民族精神，树立远大理想》。

近几年来，我国遭受了不少自然灾害的挑战，西南干旱、四
川汶川地震、青海玉树地震、舟曲泥石流灾害……然而面对
这些残酷的挑战，我们中华儿女并未退缩，而是表现出众志
成城、不畏艰险、百折不挠的精神，向世界诠释了我们中华
民族精神的真谛!

我们的民族精神是在历史的长河中一点一点积累起来的，从
革命时期的长征精神、井岗山精神到现代化建设时期的雷锋
精神，再到改革开放时期的抗震精神、载人航天精神……我
们的民族精神逐渐丰富，与时俱进，同时也涌现很多典型人
物，如雷锋，焦裕禄，邓稼先等。其中令我最为感动的是几
个勇敢的大学生。他们纵身一跃，划出了人生壮丽的弧线，
他们奋力一举，绽放出生命尚的光芒。他们用青春传承了见
义勇为，用无畏谱写了一曲英雄的赞歌。

他们将民族精神诠释的淋漓尽致，而民族精神确实应该在我
们这一代继续传承并发扬光大。有的同学会认为，只有做出
惊天动地的大事才是具有民族精神的表现。其实不然，在我
们日常生活中，乐于助人、遇到困难不退缩，热爱集体……
这些都是民族精神的表现。

同时有了民族精神这块坚强的后盾，我们还应该树立远大理
想，这样我们的人生价值才能得到实现。我现在是一名初三
的学生，即将面临我人生中一次重要的阶段——中考。我目
前的理想就是考上理想中的高中，而我也正在为之努力。我
相信，只要真的用心做了，就一定有回报，哪怕是输了也无



怨无悔。所以，初三的同学们，为着你的理想奋斗吧，别让
将来的自己后悔!初一初二的学弟学妹们，未来会因你们的理
想而光明，更会因你们的努力而精彩!

无论是过去现在还是未来，民族精神是我们中华儿女始终坚
持不移的，理想也是牢固坚定的目标，作为当代的青少年，
我们要传承好民族精神，树立起自己的远大理想并为之奋斗，
胜利的歌声会在不远处为我们奏响。

听!(此时奏响国歌)国歌嘹亮，它激励着我们传承艰苦奋斗的
民族精神，为着理想，前进!前进!

谢谢大家!


