
班会听课评语(精选5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

班会听课评语篇一

今天的中学生，代表着祖国的未来，他们的礼仪教育，不仅
是个人发展的需要，更是我们民族的振兴的希望。观看了
《文明礼仪》的主题班会。活动结束后，反思这次主题班会，
收获不少。

1、以学生为中心。本次班会是两个学生主持，放手让学生锻
炼，老师则完全退到幕后，体现了主题班会中“学生主体，
班主任主导”的教育原则。

2、学生的参与面非常广，几乎是全体成员都有参与。所有的
活动让学生自己参与准备，参与设计，自编自演。在班会现
场，以学生为中心，以情境为中心，以活动为中心，利
用“看、想、说、做”来体现“知、情、意、行”，来达到
学生的自我完善、自我发展、自我教育。让学生情感激越，
思想滋润，灵魂净化。这样不仅能提高学生的思想品德修养，
而且也能增进班级的凝聚力，形成良好的班风，激发学生的
兴趣、爱好和特长，增进学生的智慧与才干。

我觉得今后还应在以下几方面注意：

1、对时间应充分把握好，原本打算45分钟的主题班会课，实
际用了30多分钟或者多于5分钟，是因为没有充分考虑到各种
细节所造成的。我想如果做以下改变，效果会更好些。在开



场时，首先组织好班集体，让全体学生齐声朗读本次主题班
会的主题设计，让全体学生和参会者明确本次班会的教学目
标。

2、现场活动中学生小品节目，内容内涵不够深刻，且学生表
演过于简单且不到位。这提醒我在以后的工作中，应该采取
各种途径激励他们，让他们真正意识到文明守纪，要从现在
做起，从自我做起，从一点一滴做起，努力提高自己的文明
素养，做一个“讲文明、懂礼貌”的好孩子。让他们的舞台
表演就如同他们的现实生活，无拘无束，精彩且到位。

3、主持人的应变能力还有所欠缺。虽然本次这两个主持人的
表演和组织控制能力尚可，但还是存在一定的问题，特别是
现场应变能力。这就需要我在以后的教学实践中，有意识、
多方位地培养学生这方面的才能。

以上是我对本次主题班会的一些浅薄的认识和理解。我会记
下这次观看主题班会课的历程，为下一次组织班会课积累知
识经验和素材。下一次，我一定会做的更好，更成功!

班会听课评语篇二

今天我们班举行了一次以考研与就业为主题的班会，可想而
知其主要类容主要围绕对于我们大学生当我们在未来的路上
怎么选择，是先进入社会进行我们的职业生涯还是继续我们
的学习之路“考研”为将来的职业生涯打下更坚实的基础。
对于这次主题班会我感想很深刻，对于这个问题我自己也有
一些自己的想法。

先说考研吧，除了支付时间成本外，还得考虑到两个变数：
考上与考不上。如果考上了，还有一个机会成本的问题。此
外，还有一个边际效用问题。

这就是说，当读研的人数很少时，其边际效用为大，二者成



反比;当读研的人数增长时，尤其像现在这样迅猛增长时，你
可能会想到毕业后的竞争激烈程度，那么读研预期的边际效
用可能将随着在读人数的增加而递减。

如果考不上，那么，其机会成本与心理成本将增加，如果此
时去找工作，机遇可能减少了许多。如果你看到那些成绩不
如你的同学找到了比你好的工作，你的心理成本将上升，因
为攀比之心从皆有之。其次，如果你准备明年再考，对挫败
的恐惧也会增加你的心理成本。

那么，该如何选择，我以为，可以从这样两个方面去考虑：

一是培养起阅读的兴趣，这就需要增强自己的好奇心，因为
兴趣总是以好奇心为基础的。对求知的事物的好奇心，常常
会激发我们浓厚的兴趣，而兴趣所带来的动力是其他任何东
西都无法比拟的。

就读书而言，不仅在于增长我们的知识面，更在于培养我们
的学习能力：它包括归纳的能力、判断的能力、质疑的能力
等等。这对于我们研究生阶段的学习，毕业以后的工作甚至
人生具有很重要的作用。

二是培养的我们表达能力。知识经济里，人与人的交往越来
越频繁，而交往中使用的最主要的工具就是语言，尤其对于
我们学校来说，它是以法学为主干的。毕业后大多从事司法
和党政工作，这可是典型的与人打交道的工作。由于本人个
人的偏好，我还比较倾向于鼓励大家喜爱辩论。因为无数事
实充分证明，从功利的角度看，辩论不但能培养人的口头表
达能力，更在于能培养我们的思维能力，尤其是创造性思维
能力。这一点，只要看看学校辩论队已经毕业工作的同学的
情况就可以充分证明。

降低期望值。由于市场经济的发展，社会正逐渐从身份本位
走向能力本位。在本科学历逐渐增长的情况下，按照市场的



供求关系，学历所包含的价值量正在逐渐降低，而对于能力
的价值预期正逐渐提升。我有这样一个类比：学历如同电影
院没有座位号的入场券，没有它肯定进不了影院，那么，你
即使有再高审美能力也不行;但进去以后，要坐上理想的座位，
还需要你的能力去竞争。这个时候，学历已不具有什么意义
了。再则，当今大学生就业已没有了什么特殊性，以进
入“大众化就业”时代，学校也不是专门培养什么“精神贵
族”，而是培养有知识素质高的普通劳动者。

在这种情况下，我们不妨降低对自己的期望，把自己“混同
于普通老百姓”。从心理学的角度看，这样看似有点降低层
次，但可以减轻我们的压力，而且有助于及时肯定自我。因
为你的很小的进步都可以得到自我的及时肯定。这对于树立
我们的自信心很重要，人的自信其实就是肯定自我，社会的
肯定必须经过自我肯定才能转化为自信。而且要维系这种自
信，还得不断地对自我进行肯定。降低期望值，并不等于降
低对自己的要求，因为对自己要求严格，这也是人的发展所
必需的。

考研与就业，看似两难，其实不难。关键在于你的人生目标
定位，如果过于追求完美，不允许自己出错，则势必在面临
选择时如临深渊，如履薄冰，则易导致两难境地;如果你不过
于追求完美，而是追求过程的乐趣，则面临选择时，你会果
断地作出决定，不会过多考虑这种选择的得失，因为人生本
来就是不可知的，一切要在实践中检验。

班会听课评语篇三

设计过程:

班会活动设计:

主题:花样年华我作主



班级:初二16班

主持人:男女同学各一人

一、从整个班会课的开展来看,流程清晰,环节紧凑.

最后,主题班会在全班同学高声歌唱《责任之歌》的声音中圆
满结束.

二、“师生、生生”互动

三、教育性、创造性和趣味性结合的原则

当然,反思本节主题班会课,我也意识到以下几点有待于今后
加强:

班会听课评语篇四

祭是对于逝者表达致敬哀悼的仪式。国家公祭就是国家设祭，
向逝者郑重表达致敬致哀的庄严仪式。中华人民共和国第十
二届全国人大会第七次会议决定将12月13日确定为南京大屠
杀死难者国家公祭日，标志着在南京大屠杀中遇难的三十多
万同胞，从此获得国家给予的规格的公祭，预示着这段锥心
痛史将成为中华民族绵久的心灵刻度。

国家公祭南京大屠杀死难者，首先是为了铭记暴日侵华的罪
恶历史。日本乃中国近邻，与中国交往历史悠久，先承中国
文化启蒙，完成封建化;进入近代，脱亚入欧，学习西方，早
于中国完成工业化，获得优于中国的综合国力，但是国家却
步入军国主义道路。受其_本质的驱使，不仅没有利用先发优
势造福人类，反而危害世界，蹂躏亚洲，侵略中国。铁蹄所
到，兽性毕露，烧杀掳掠，无恶不作，罄南山之竹，书罪未
穷，决东海之波，流毒难尽。南京大屠杀更是惨绝人寰，人
神共愤，尽管如此，也不过是其无边罪恶中的一个缩影而已。



民族的历史必须被民族记忆。南京大屠杀更不应该随着历史
时空的变迁而淡出历史。往事已矣，必须铭记，铭记历史才
能以史为鉴，前事不忘乃为后事之师。忘却历史，意味背叛，
轻淡罪恶，易蹈覆辙，企图掩盖历史罪恶，决不是对历史价
值的无知，而是巨奸大恶心怀叵测文章国家公祭日有感--铭
记痛史，复兴中华。南京大屠杀的制造国，现在处心积虑地
淡化乃至否定这桩人类历史中的滔天大罪，其别有用心恰恰
警示我们一定要勿忘痛史。

国家公祭南京大屠杀死难者，也是为了更好地认清中日关系
的政治现实。历史与现实本来就有天然联系。1945年日本宣
布无条件投降后，中国政府和人民秉承我中华民族特有的厚
德仁爱精神，着眼中日长远友好大局，体恤日本人民，厚待
日本战俘，主动放弃国家赔偿，减轻日本战后负担，助益日
本战后恢复与发展。只因冷战之故，日本军国主义的历史罪
责并未得到彻底清算，终致孽种暗藏，祸根深植，以滴水穿
石之韧功，由点及面，由微至著，由暗到明。

反映在日本现实国家政治活动中，多有政府要员，罔顾受害
国人民的感情，公开拜神祭鬼，为战争罪犯招魂;修改教材，
美化侵略历史，直至公然否定南京大屠杀，试图掩恶匿罪以
欺世，重温军国残梦，伺机东山再起;近年来，日本右翼政权
竟借“购岛”之名，搅乱东海，播云布雨，兴风作浪，试图
修改和平宪法，突破战后体制，美其名曰“做正常国家”，
是可忍孰不可忍!但是南京_罪孽深重，事实清楚，史册铭刻，
国际公认，岂容随意作践，任意否定!现在，国家设立公祭日，
通过提高公祭规格，使全体中华儿女共同缅怀罹难同胞，铭
记惨痛历史，弘扬正义，坚守底线，捍卫和平，警示当下，
启迪未来，彰显国家意志，展现民族决心，其意义既是中国
的，也是世界的。

国家公祭南京大屠杀死难者，更是激励国人为民族复兴而奋
斗。想我中华民族，历史悠久，文化辉煌，历经五千年而绵
延不绝;道德厚重，怀仁行义，远者慕名而近者信服;疆域辽



阔，物产饶丰，国家富强而人民殷实;地灵人杰，英才辈出，
国治邦安而自立世界民族之林。惜近代伊始，国势衰败，列
强屡犯，横遭暴掠，直至上个世纪三十年代，日寇悍然全面
侵华，中华民族空前危急。面对锦绣河山支离破碎，生灵涂
炭哀鸿遍地，硝烟密布日月无辉，民族之耻刻骨铭心，国家
之恨如箭穿胸，中华民族不甘沉沦，以空前的民族牺牲决死
抵抗，精英先进前赴后继，慷慨悲壮义薄云天，壮烈志士实
难尽书，艰苦卓绝世所罕见，终于获得民族独立，国家新生。

及至今日，民族复兴的光荣梦想即将成真，国家现代化仅欠
临门一脚;当此之时，国家公祭，缅怀遇难同胞，我们要深刻
汲取忘战必危，落后挨打、国破家亡的历史教训，将国家之
耻民族之恨化为强国动力，以临渊履薄之心，怀卧薪尝胆之
志，万众团结，众志成城，脚踏实地，竭力奋斗，既以复兴
中华民族为职志，更以复兴中华民族的伟大成果惠及世界，
贡献人类的和平与发展!

班会听课评语篇五

祭是对于逝者表达致敬哀悼的仪式。国家公祭就是国家设祭，
向逝者郑重表达致敬致哀的庄严仪式。中华人民共和国第十
二届全国人大会第七次会议决定将12月13日确定为南京大屠
杀死难者国家公祭日，标志着在南京大屠杀中遇难的三十多
万同胞，从此获得国家给予的规格的公祭，预示着这段锥心
痛史将成为中华民族绵久的心灵刻度。

国家公祭南京大屠杀死难者，首先是为了铭记暴日侵华的罪
恶历史。日本乃中国近邻，与中国交往历史悠久，先承中国
文化启蒙，完成封建化;进入近代，脱亚入欧，学习西方，早
于中国完成工业化，获得优于中国的综合国力，但是国家却
步入军国主义道路。受其_本质的驱使，不仅没有利用先发优



势造福人类，反而危害世界，蹂躏亚洲，侵略中国。铁蹄所
到，兽性毕露，烧杀掳掠，无恶不作，罄南山之竹，书罪未
穷，决东海之波，流毒难尽。南京大屠杀更是惨绝人寰，人
神共愤，尽管如此，也不过是其无边罪恶中的一个缩影而已。

民族的历史必须被民族记忆。南京大屠杀更不应该随着历史
时空的变迁而淡出历史。往事已矣，必须铭记，铭记历史才
能以史为鉴，前事不忘乃为后事之师。忘却历史，意味背叛，
轻淡罪恶，易蹈覆辙，企图掩盖历史罪恶，决不是对历史价
值的无知，而是巨奸大恶心怀叵测文章国家公祭日有感--铭
记痛史，复兴中华。南京大屠杀的制造国，现在处心积虑地
淡化乃至否定这桩人类历史中的滔天大罪，其别有用心恰恰
警示我们一定要勿忘痛史。

国家公祭南京大屠杀死难者，也是为了更好地认清中日关系
的政治现实。历史与现实本来就有天然联系。1945年日本宣
布无条件投降后，中国政府和人民秉承我中华民族特有的厚
德仁爱精神，着眼中日长远友好大局，体恤日本人民，厚待
日本战俘，主动放弃国家赔偿，减轻日本战后负担，助益日
本战后恢复与发展。只因冷战之故，日本军国主义的历史罪
责并未得到彻底清算，终致孽种暗藏，祸根深植，以滴水穿
石之韧功，由点及面，由微至著，由暗到明。

反映在日本现实国家政治活动中，多有政府要员，罔顾受害
国人民的感情，公开拜神祭鬼，为战争罪犯招魂;修改教材，
美化侵略历史，直至公然否定南京大屠杀，试图掩恶匿罪以
欺世，重温军国残梦，伺机东山再起;近年来，日本右翼政权
竟借“购岛”之名，搅乱东海，播云布雨，兴风作浪，试图
修改和平宪法，突破战后体制，美其名曰“做正常国家”，
是可忍孰不可忍!但是南京_罪孽深重，事实清楚，史册铭刻，
国际公认，岂容随意作践，任意否定!现在，国家设立公祭日，
通过提高公祭规格，使全体中华儿女共同缅怀罹难同胞，铭
记惨痛历史，弘扬正义，坚守底线，捍卫和平，警示当下，
启迪未来，彰显国家意志，展现民族决心，其意义既是中国



的，也是世界的。

国家公祭南京大屠杀死难者，更是激励国人为民族复兴而奋
斗。想我中华民族，历史悠久，文化辉煌，历经五千年而绵
延不绝;道德厚重，怀仁行义，远者慕名而近者信服;疆域辽
阔，物产饶丰，国家富强而人民殷实;地灵人杰，英才辈出，
国治邦安而自立世界民族之林。惜近代伊始，国势衰败，列
强屡犯，横遭暴掠，直至上个世纪三十年代，日寇悍然全面
侵华，中华民族空前危急。面对锦绣河山支离破碎，生灵涂
炭哀鸿遍地，硝烟密布日月无辉，民族之耻刻骨铭心，国家
之恨如箭穿胸，中华民族不甘沉沦，以空前的民族牺牲决死
抵抗，精英先进前赴后继，慷慨悲壮义薄云天，壮烈志士实
难尽书，艰苦卓绝世所罕见，终于获得民族独立，国家新生。

及至今日，民族复兴的光荣梦想即将成真，国家现代化仅欠
临门一脚;当此之时，国家公祭，缅怀遇难同胞，我们要深刻
汲取忘战必危，落后挨打、国破家亡的历史教训，将国家之
耻民族之恨化为强国动力，以临渊履薄之心，怀卧薪尝胆之
志，万众团结，众志成城，脚踏实地，竭力奋斗，既以复兴
中华民族为职志，更以复兴中华民族的伟大成果惠及世界，
贡献人类的和平与发展!


