
最新高三百日誓师学生发言稿(优秀8篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来
小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看
一看吧。

高三百日誓师学生发言稿篇一

尊敬各位领导、老师们、亲爱的同学们：

大家下午好!

今天是20__年_月_日，是我们_届学子高考百日誓师的日子。
我能代表高三全体教师发言，感到很荣幸，也很激动。荣幸
在于：我们感受到了学校领导对高三师生的信任和关心;激动
的是：从今天开始，我们将以崭新的精神风貌，和同学们一
起生活、一起奋斗，向20__年的高考发起最后的冲刺!

这是一个冲锋号响起的时刻——我们热血沸腾

这是一个即将实现理想的时刻——我们充满期待

这是一个开始冲刺的时刻、一个火山即将爆发的时刻——我
们浑身充满了力量!一中无坚不摧、志在必得力量。

回想我们走过的高三时光，努力、拼搏、执着的精神伴随着
我们取得了不小的进步。不但养成了良好的学习习惯，而且
丰富了知识、开阔了思路、提高了成绩。所有这一切，都为
你们最后这一百天的冲刺，打下了坚实的基础、创造了条件。
所以我说，最后的一百天，将是你们实现飞跃的一百天、创
造奇迹的一百天，更是你们实现梦想、高凑凯歌的前奏曲。
同学们，在这决战来临的时刻，希望你们都是义无反顾的斗



士，用一腔热血，筑起一座青春无悔的丰碑;用蓬勃的青春，
写下一篇神采飞扬的神话!

高三百日誓师学生发言稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

冲锋的号角已经吹响，临近高考，我们要时刻准备着。

首先，坚定的信念是成功的保障。你清不清楚自己要考多少
分?你知不知道自己要上什么大学?你离目标还差多远?如果你
还不知道，就要及时地反思，清楚地认识自己，并且在此基
础上，用坚定的信念去追寻目标。在对战巴西队时，中国女
排面对强劲可怕的对手，但最终赢得比赛的原因是什么?是坚
定的念，是必胜的信心，女排因此站在了成功的高峰。他们
是这样，高三的我们更应该这样!但是，光有信念的支撑还远
远不够，实干才能证明一切。

早自习时，你是在专心读书还是在偷偷补觉?大课间，你是在
办公室里问题还是在走廊间嬉闹?吃完饭后，你是复习课文还
是在小声说话，叽叽喳喳?晚自习，你是在奋笔疾书还是在等
待下课，等待放学?如果你不付出切实的行动，那么成功就不
会青睐你，在这仅有的一百天里，每个人都应该利用一切可
以利用的时间，争分夺秒，放手一搏。

其次，更要正视失败，永不言弃!高三有数不清的考试，失败
乃是家常便饭，我们必须要有承受失败的勇气，必须要有永
不言弃的精神!还记得吗?理科班的金松，虽然英语不是他的
强项，但他仍然自信地说：“英语虐我千百遍，我待英语如
初恋。”还记得吗?那个从平行班跻身到重点班的许志帅，几
次考了年级第一，他是怎样付出的?他是怎样学习的?只有他
自己知道。今天的我，虽然并不是班上的第一名，但我仍然
在奔跑。曾几何时，在襄阳统考中，我语文考了124分，在襄
阳三万余考生中获得第9名，因为我清楚地明白，虽然我不是



最优秀的，但我仍要拥有值得我骄傲的事情!哪怕经历再多的
失败，我都知道自己一定要战胜失败，战胜自卑，迸发万丈
光芒!不经历失败，怎么见彩虹?如果稍微遇到点儿挫折，就
痛哭流涕的，轻言放弃，你拿什么和别人拼?或许，你还沉溺
于失败的痛苦之中，或许，你还徘徊于迷茫之中，但从现在
开始，忘掉伤痛，拿出狠劲儿，就算失败，也要摆出自信的
姿态!一百天的放任，可以让猛虎沦为山羊;一百天的振翅，
却可以让麻雀变成凤凰!

高三百日誓师学生发言稿篇三

尊敬的各位领导、各位老师、亲爱的孩子们：

晚上好!

今天我能站在这里，与孩子们一起感受冲刺中考百日倒计时
的誓师大会，心情特别激动!“九年磨剑、六月试锋”的日子
马上就要到了!屈指一算，离中考只有100天了。这100天就
是100次的冲锋，100天就是100次的搏击!

有一位名人曾经这样说过：“人生的道路是漫长的，但关键
的就是那么几步，特别是在自己年轻的时候。”初中阶段正
是你们最为关键的几步!而百日冲刺则是关键中的关键!三年
前当你们跨入了太中的校门时，迎接你们的老师就已经对你
们寄托了太多美好的愿望，老师们把你们每一位同学都当作
可塑可用之材，去用心的培养，付出了大量的心血。教给你
们正确的行为规范，使你们在这个大家园里快乐幸福的成长。
老师们把你们当作是自己的孩子，用母爱去感化你们。作为
一名普通的学生家长，我知道太中师生的关系是多么默契，
情谊是多么深厚!有了爱心做底蕴，孩子们也一定会用爱来回
馈社会、报效社会!也正是因为这样，我们做家长的才对你们
的前途充满无限的信心!

初中生活，是一首生动的进取之歌，更是同学们成长的里程



碑。为了在今后的人生道路上不留遗憾，我们家长真诚希望
同学们不管遇到什么困难和挫折，人生的坐标不能偏航。人
的一生中，困难和挫折是难以避免的，问题是我们用什么态
度来对待困难。英国哲学家培根说：“人的命运主要掌握在
自己手中”。再过100天，就是实现我们理想的时候，我们要
以一种“永不放弃”的精神，奋力拼搏，实现我们人生的第
一个目标。

同学们，作为家长，我深深地知道：中考就象一场没有硝烟
的战争，同样，备战中考也是一场激战。你们在未来的一百
天要面对众多的作业、多次的考试，你们会因学习压力而烦
躁，你们会因成绩提高不快而烦恼，你们甚至会因恐惧中考
而想到放弃……孩子们，亲爱的孩子们，我忠告你们，没有
比脚更长的路，没有比人更高的山。你们必须自信，自信和
拼搏是命运的决定者。所以要正确评估自己，给自己准确定
位。要找准自己在班级的位置，给自己确立一个通过努力能
够实现的目标。只要勇敢冲刺，你们就能赢得胜利，赢得未
来。

“勤能补拙是良训，一分辛劳一分才”，所有的成绩都是努
力的成果，都是勤奋的结晶。亲爱的同学们，希望你们调整
心态，正视压力，正视复习备考中的种种困难，持之以恒，
克难奋进，就一定能享受“千淘万漉虽辛苦，吹尽黄沙始见
金”的愉悦。

100天的时间，实在太短!这是个无法改变的事实，但这有限
的时间会因为你的扎实和勤奋而变长，也会因为你无谓的叹
息甚至尽情地玩耍而变得更短!各门功课刚刚进入或即将进入
总复习，只要抓住机遇，每人都会有成功的机会，即使成绩
暂居人后也没有关系，我们已多次看到，每年的中考都有不
乏通过最后冲刺取得成功的先例!努力吧亲爱的同学们，胜利
一定属于你们!

悠悠九载，父母、老师含辛茹苦，盼你有德有才有成就，盼



你们中考金榜能提名。短短仨月，人生紧要关头，看谁尽功
尽力尽孝心，看谁笑容灿烂，青春无悔!

同学们，海阔凭鱼跃，天高任鸟飞，在冲刺百天的备考道路
上，希望你们发扬“求实进取，自强不息”的精神，积极进
取，敢于创新，勇于探索，勇创佳绩，为父母争光，为母校
争光，为祖国争光!

高三百日誓师学生发言稿篇四

学们：

你们好！

今天是特殊的日子。还有100天，我们将迎来xx年高考，迎接
祖国的挑选，我们将实现自己人生的一次飞跃。

只有100天了，100天时间太短！但我们充满朝气，胸怀理想，
我们将更加奋发努力，分秒必争，一分耕耘，总有一分收获，
鼓起勇气，迎着朝阳，走出艰难，走过这100天，希望就在前
头！

我们是等待破茧的蛹，是准备接受6月洗礼的海燕，是将要在
考场上实现诺曼底登陆的战士！我们已经等待了整整11个春
秋，今天是我们冲刺的时候了。

夸父追日，道渴而死，精卫填海，矢志不悔。我们要坚持到
底，我们绝不放弃！

历史告诉我们：成功没有秘诀。如果真有的话，首先就只有
坚持到底，永不放弃；其次就是想放弃的时候，请回到头来
再照着第一个秘诀去做：坚持到底，永不放弃，直到胜利。

十年面壁，三年铸剑，面壁十年图破壁，铸得良剑，斩蛟龙！



面对六月沙场，面对云月鏖战，今天我们郑重宣誓：困难面
前，决不低头，挫折面前，决不弯腰，笑傲六月流火。

今天，我为xx中学自豪；明天，为我骄傲。我们要唱出青春
无悔，让梦想飞跃千山！我们向心中的象牙塔呐喊：我选择，
我成功！

“人生几回往事，青山依旧枕寒流，子规夜半犹啼血，不信
东风唤不回”，三分靠运气，七分靠打拼，爱拼才会赢，敢
拼一定赢。我们坚信：今年的6月我们的笑脸将更加灿烂！我
们的湖中更加耀眼！

谢谢！

高三百日誓师学生发言稿篇五

各位领导、老师，__中全体高三同学们，首先向大家拜个晚
年，祝各位领导、老师在新的一年身体健康、工作顺利，祝
愿高三的莘莘学子在新的一年心想事成，在__年高考中如愿
以偿，再创辉煌!

今天，我们齐聚在这里，互勉互励，同舟共济，在激流中圆
梦，在奋斗中进取，高考是人生的一次重大选择，为了这一
天，高中三年，尤其是高三这一年来，同学们卧薪尝胆、奋
力拼搏。乍暖还寒时有你们执着的追求，裂日炎炎下有你们
苦读的身影，秋风瑟瑟中有你们豪迈的激情，冬雪飘飞里有
你们坚定的足迹。回想高中三年，你们有过欣喜、有过失落;
有过暂时的遗憾，更有过永久的收获。父母殷切的期望、老
师期待的目光，都已化做你们心中的理想。理想是奋斗的目
标，理想是人生的方向。记得有位哲人说过这样一句话，聪
明人是不畏艰难、勇往直前，最终要达到自己的目标、实现
自己理想的人。我相信，我们在座的__中全体高三学子都是
聪明人!



三年的时光里，我们全体师生朝夕相伴，一同走过了你们生
命中最亮丽的青春花季，那每一个阳光遍地、书声朗朗的清
晨，那每一个朴实真诚、灿烂如花的笑脸，那每一个激情四
射、青春驿动的身影，都将是停泊在老师们心湖中最美好的
记忆。因为你们的理想弥补着老师的遗憾，你们的努力延续
着老师的从前，你们的成功就是__中全体教师的追求与幸福。

高中三年的时间，在人生的长河中，只不过是短暂的一瞬，
最后百日更是人生中最为关键的一步。在以后的时间里，老
师们将潜心研究，努力工作，力求给大家最有效的指导;倾尽
所有，为你们明天的扬帆做出的奉献。当然，老师也会对同
学们有更严格的要求，更真诚的期待，更艰苦的训练，更直
接的交流。请相信，这一切都是为了一个共同的目标，为了
你们能出类拔萃、为了你们能有更加灿烂的明天，为了你们
将来面对他人会很骄傲地说：我是__中学的毕业生。让我们
师生在未来的日子里齐心协力，同甘共苦，共同创造我们的
骄傲，创造我们的辉煌。

同学们，今年是新课改高考的第二年，我们要作好充分的思
想准备。高考复习，如同长跑，最终成绩如何，取决于长跑
中调整的步调。现在，已经到了最后阶段—冲刺的时候了。
我想告诫同学们的是，在最后的冲刺阶段，仍然要以扎实应
万变，要以坚定的信念战胜暂时的困难，把坚定的决心、必
胜的信心和一颗淡化自己的平常心装在心中，把无名的焦虑、
不安抛除脑后，__中全体高三教师将与你们一道携手并肩，
阔步向前，披荆斩棘，力挽狂澜，走向你们最关键，也是最
幸福的时刻。

十年磨一剑，今朝试锋芒。

山高人为峰，努力定成功!

最后，衷心祝福我们__届全体同学实现心中理想，再创高考
辉煌。今天你因是__中的学生而感到骄傲，明天__中一定会



因你的名字而感到自豪!谢谢大家。

高三百日誓师学生发言稿篇六

优秀作文推荐：敬爱的老师们，亲爱的同学们：

大家上午好！

春风十里，高考百天。今天不仅仅是我们百日冲刺的宣誓，
更是向我们儿时道别的日子，今天我们将庄严地进入成人的
行列，迈入社会这个大家庭，享有自己的权利，肩负自己的
责任！

十八岁的我们，应学会独立，自强不息。踏足社会，我们将
不再拥有享有被爱的绝对权利，要知道，今后的日子里，没
有任何人有义务爱我们，更没有人如父母、老师那样无私地
对我们好。我们只能学会独立，自强不息，适应规则，扎稳
根基。我们必须随时准备于狂风暴雨里搏击，在电闪雷鸣中
飞翔。没有谁可以作为永恒的依靠，除了自己的翅膀，和那
颗顽强而坚毅的不屈之心。

十八岁的我们，应懂得付出，勇于承担。踏足社会，我们将
不再拥有一味索取的绝对权利，更不再生活于天塌下来有人
扛的年纪。我们只能用自己的付出，来诠释一分耕耘一分收
获，我们必须敢于挺身而出，撑起自己的一角天空。没有力
量可以为我们摆平一切，除了自己的双手，和那勇敢正义而
厚积薄发的灵魂。

十八岁的我们，应坚守理想，心怀祖国。踏足社会，我们将
不再拥有儿时过家家游戏里任意选择理想人生的绝对权利，
更不能随遇而安碌碌无为地活在中华大地。我们是新时代的
弄潮儿，我们幸福地却又倍感压力地生活在新时代的中国，
我们将走向天南海北，在黄河源，在兴安岭，在珠三角，在



沪宁杭……在任何一个祖国最需要的地方，我们在哪里，青
春就绽放在哪里，我们在哪里，追梦的闪光灯就照耀在哪里！

自信人生二百年，会当水击三千里。年轻的我们何以扶摇直
上九万里？仰望星空，定要脚踏实地。百日的冲刺，光阴短
暂却依旧大有可为。两千四百个小时的昼夜，还不够我们征
服不到十个小时的考卷吗？百日冲刺，是我们早起的十分钟，
站在教室里朗读的热情；百日冲刺，是我们一路奔跑去食堂，
提前一刻钟怀抱书香的满足；百日冲刺，是我们排队时看着
满是单词的卡片，转动眼珠，口中默念的坚持。百日的时光，
是碎片，是卯足劲儿挤，拼命挤出的海水，在阳光下那样透
亮，闪耀着骄傲与智慧。这就是我们十八岁的青春，与时间
赛跑，与平凡斗争，我们不要岁月静好，细水长流，我们向
往中流击水，浪遏飞舟！

这场百米狂奔，我们心怀不凡，憧憬着那诗与远方，我们自
当风雨兼程。与积极者同道，我们共同渲染人生的色彩谱写
属于我们的精彩乐章；与坚毅者为伍，我们共同秉持理想的
信条镌刻属于祖国的时代荣光！

十八岁的我们，十八岁的青春，十八年的磨砺，我们已经准
备好！零零后的战鼓已经擂响，二十一世纪的新青年正步履
整齐，向新时代进军，我们且看那百日后，英雄如何剑指苍
穹，笑傲荆楚！

高三百日誓师学生发言稿篇七

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

我是474班___，很高兴今天能作为高三代表在此发言。

沐浴着和煦的春风，满怀着美好的希望，充盈着奋斗的豪情，



我们2021届全体职中学子在此面对高考赫然醒目的战书，许
下我们的豪情壮志!

一百天，高考就横亘在我们的面前，高考和众多的比赛一样，
是年轻的战场、是层层的选拔、是需要全身心的付出与投入。
但高考不像聚光的舞台那样充满鲜花和掌声，更多的是平淡
甚至是单调的学习。

是的，不是高三的学生不知道高三学生的累;不是高三的老师
不知道高三学生的难;不是高三的学生家长不知道高三学生的
苦!

在距离高考只有一百天的日子里，或许很多同学会陷入迷茫，
会想：我的基础不好，该怎么办呢?同学们!过去的俨然成为
了过去，这不代表在未来的这些日子你还是处于0的阶段。在
这最后的冲刺环节，请不要放弃自己，因为我们的身边还有
敬爱的老师可爱的同学在陪伴着你。

同学们，展望未来，一百天就在我们脚下，我们要执着自信、
踏踏实实地走过。我们要珍惜光阴、勤奋学习;我们要挥洒汗
水、百折不挠。高考在即，我们要用铁的意志去拼搏，我们
要用双手撑起职中的辉煌!我们：孩儿立志出乡关，学不成名
誓不还!我们要证明：没有比脚更长的路，没有比人更高的
山!

同学们!敢问路在何方?路在脚下。我们不能预知最后结果究
竟如何，但是我们可以踏踏实实地走好每一步至少无悔我们
的青春。在最后的一百天里，让我们怀揣一颗炽热的心，迈
着坚定的步伐，走向高考之路，迎接我们人生中的第一次挑
战!我相信，努力拼搏的背后，必然是象牙塔的大门。

长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。同学们，奋斗一百天智
慧与梦想能在六月尽情绽放;奋斗一百天未来与希望就能在六
月美丽夺目;奋斗一百天汗水与泪水就能在六月结晶闪光;奋



斗一百天2021年高考便是我们的胜利我们的辉煌!

最后，祝愿同学们在即将到来的2021年高考中取得优异的成
绩，让我们用灿烂的微笑去迎接我们美好的未来，下一次我
们世界精彩处见!

我的发言完毕，谢谢大家!

高三百日誓师学生发言稿篇八

尊敬的领导、可爱的同学们：

大家上午好!

春回大地万象新，紫气东来豪情扬，忆往昔，十年磨剑蓄势
发，望六月，蟾宫折桂士气骄!今天，我们在这里隆重举行
届“高考百日奋战誓师大会”，这是圆我们青春梦想的动员
会，这是扬我们人生豪情的进军号，这是表我们必胜决心的
军乐曲!

作为老师，我们听到了你们朗朗读书声中那丝丝疲倦;我们也
体会到了你们勤学苦读时的无言艰辛;我们更见证了你们飞扬
青春的那冲天激情!你们的疲倦，我们懂;你们的艰辛，我们
也心痛。但生命本身就是一个奋斗的过程，是我们的生命之
花绽放的过程。对于你们，是骏马，就应该驰骋草原;是雄鹰，
就要搏击蓝天;是勇士，就要勇往直前!

今天，我非常荣幸能站在这儿代表届高三全体老师向同学们
致以春天的祝福!这100天，我们全体高三老师的心一如既往
会和你们一起跳动：扬帆出征前，我们是你们的导师;在你们
整装待发时，我们是你们的导航;在你们全速前进时，我们是
你们坚强的后盾!



同学们，时间如白驹过隙，眨眼间，离高考就只有100天了!
十二年的寒窗苦读，十二年的风雨兼程，将要在这时间架成
一道道彩虹!还有100天，100天的时间，足够让我们在沙漠中
种西瓜，在戈壁滩上开绿洲!

也许你还在难过，为曾经一个个不堪入目的分数;也许你还在
彷徨，为过去一次次对青春的挥霍;也许你还在气馁，为手中
流沙似的分分秒秒!同学们，别难过，别彷徨，别气馁，过去
的掀页翻过，大吼一声：从今天开始做!历史上的奇迹故事一
个有一个，现代生活的传奇一箩又一箩，相信自己就是那个
传说!

六月战场，勇者无敌;面临强手，敢于亮剑!高考亮剑，制胜
三招：

第一招：激情。

激情是什么?是苯基及苯基化合物。兰氏物语有言：用100%的
激情做1%的事情，一定成功!美国成功大师卡耐基称激情
是“内心的神”。激情是风，能让船帆破浪前行;激情似火，
能让你们热血沸腾!激情是一种力量，可以融化一切。凭借激
情力，西点军校取得了前所未有的辉煌;凭借激情，著名的棒
球运动员杰克。沃特曼创造了一个又一个奇迹。

同学们，沸腾你们的热血，澎湃你们的激情，让你们的青春
无悔!

第二招：自信。

自信来自于激情，自信产生魅力。诗仙李白天生我材必有用，
挥洒的是自信。俗话说：“人贵有自信。”是的，如果一个
没有自信的人，只要有一点细微的挫折，就能让他像风雨中
的枯叶一样，轻而易举地被打落在泥泞的道路上。有了自信，
能穿越沙漠，铺就“丝绸之路”;有了自信，能雕刻出莫高窟



的金碧辉煌;有了自信，能筑起葛洲坝，截断巫山雨!

自信吧，同学们，有了自信，才会拥有辉煌灿烂的人生!

第三招：坚持。

坚持，是一个过程，一个持续的过程。“不经一番寒彻骨，
怎的梅花扑鼻香”，说的就是坚持;“不积跬步，无以至千
里;不积小流，无以成江海”，诠释的也是坚持!是的，“贵
有恒，何必三更起五更眠;最无益，只怕一日曝十日寒”“成
大事不在于力量的大小，而在于能坚持多久”。

同学们，坚持做好每一天，相信你自己就是个奇迹!

最后小可填词一首《满江红》，与同学们共勉：学府旭日，
曾几度照耀金榜?书生气，而今犹在，气吞远方。鲤跃龙门轻
胜马，虎啸南岭四海扬。步蟾宫，摇落香桂花，百日忙。决
心灿，如霞光;豪情满，黄河涨。铸就汗血剑，亮我辉煌。峥
嵘岁月洪波涌，粤州六月必称王。看今朝，数千学子试锋芒，
强!强!强!谢谢大家!


