
养蚕的体会 养蚕收获心得体会(模板5
篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一些优
秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

养蚕的体会篇一

前几天，科学课的老师叫我们每人自愿买一盒蚕来上科学课
本上的第二个单元《我们来养蚕》。

我买了一盒蚕共有十五条，加一包桑叶，一共十五元，那桑
叶看起来不是很新鲜。我们刚买的时候蚕是二龄蚕。蚕一共
分为六个年龄，分别是：一龄蛋、一龄蚕、二龄蚕……五龄
蚕。分为四个阶段，分别是：卵——蚕(幼虫)——吐丝结
茧——蛹——羽化成蛾(成虫)。这种阶段在科学里叫完全变
态形，还有不完全变态昆虫和不变态昆虫。

蚕卵一开始是淡黄色的，大小像芝麻。蚁蚕一开始是黑色的，
样子像蚂蚁。蛾的触角为羽状。

蚕卵是椭圆形的，呈淡灰色，中间有些凹下去。有的蚁蚕已
经出壳了，样子像蚂蚁，但只有两三毫米长，可爱极了，脱
了一次皮，皮的样子像蚕的外衣，变成灰白的蚕，有三对小
脚，五对大脚，眼睛非常小几乎看不见，嘴巴下有一对大萼，
上面有两颗“牙齿”。

我的蚕宝宝越来越大，颜色越来越浅。有一天，它不吃东西
也不动了，我以为它死了，我就把它扔进垃圾筒，第二天，
它从垃圾筒里爬出来，我把它放到我的盒子里，垃圾筒里有
一个“外衣”，还长大了不少，颜色更浅了。蚕蜕皮时，千
万不要弄断它身上的丝，不然它的“外衣”不仅脱不下来，



而且还会死。我有一只最喜欢的蚕就这样离我而去的。

蚕宝宝越来越大，食量也越来越大，以前我扔三片桑叶，现
在要扔六片桑叶了。脱了五次皮，身长有六厘米了。在排完
最后一次粪便后，它不再吃桑叶了，身体变得非常洁白，几
乎接近透明，变得超级肥，变得让我更喜欢。它开始练习吐
便丝，摇头晃脑的样子，真是可爱。

羽化成蚕蛾后，触角是变成羽毛状，一共有六只脚，还有一
对翅膀。

听了我的介绍你们想不想养蚕呢?快行动起来吧!

养蚕的体会篇二

养蚕作为一门古老而神奇的手工艺，不仅教会了我耐心和细
致，更让我领悟到了生命的不易。通过与蚕相处，我深刻体
会到了大自然的美妙和生命的宝贵，也收获了很多成长和启
发。在这篇文章中，我将与大家分享我养蚕的心得体会。

第二段：初养蚕的困惑与勇气

刚开始养蚕时，我面临着无数的困惑和挑战。我不知道蚕事
物的喜好和需求，也不知道它们的生长规律。但是，我并没
有因此退缩，相反，我选择了勇敢面对这一切。通过阅读相
关资料和询问专家的建议，我逐渐摸索出了正确的养蚕方法，
同时也获得了许多宝贵的经验。最重要的是，我学会了面对
困难时要勇往直前，不轻易放弃的品质。

第三段：细心呵护，见证奇迹的发生

养蚕需要细心呵护和耐心等待，但这一切都是值得的。我每
天为蚕提供新鲜的桑叶，仔细观察它们的生长情况。我发现，



蚕的生长速度非常快，每天都可以看到它们变大一点点。我
也发现了蚕和它们的桑叶有着微妙的联系，对于环境的小小
变化都能够敏感地回应。当蚕们开始吐丝结茧时，我又经历
了一次奇迹的发生。看着蚕茧逐渐变成蚕蛹，我被大自然的
鬼斧神工所震撼。我明白了养蚕带给我的不仅是喜悦，更是
与生命的奇妙共鸣。

第四段：养蚕的意义与价值

养蚕不仅仅是一项有趣的手工艺，更是对于大自然的观察和
学习。通过观察蚕的生长和变化，我更加深入地了解了生态
系统的奥秘和生命的不易。而且，养蚕也有着重要的经济价
值。蚕丝是一种珍贵的纺织原料，而且养蚕业还可以创造就
业机会，促进农村经济发展。在这个快节奏的社会中，养蚕
给予人们打破现实束缚、去寻找内心宁静的机会。

第五段：结语

通过养蚕，我认识到生活中的每一个细微之处都可能蕴含着
意义和价值。只有用心去观察和体验，我们才能领悟其中的
真谛。养蚕的心得体会是我与大自然对话的见证，也给予了
我对于生命和世界更深层次的思考。我鼓励每个人都去尝试
养蚕，感受生命的不易，培养对大自然的敬畏之心。

养蚕的体会篇三

第一段：引言（100字）

养蚕是中华民族几千年来传统的农业养殖业，也是我个人近
年来的一项重要兴趣爱好。通过养蚕，我不仅学到了养殖知
识，还体悟到了生命的巧妙与强大，深刻体会到了劳动的乐
趣和养蚕带来的智慧收获。在这个充满快乐和挑战的过程中，
我有了许多心得体会。



第二段：繁育蚕宝宝（200字）

养蚕的过程从繁育蚕宝宝开始，蚕宝宝就像是一颗种子，通
过和谐的环境、科学的饲养和合理的管理，会逐渐成长为油
麦蚕。为了繁殖蚕宝宝，我要挑选最健康的种子，并提供适
宜的温度和湿度。我通过调节蚕室的温度、补充充足的饲料，
使蚕宝宝能够安全地成长。同时，我还学会了观察蚕宝宝的
行为和生长状态，及时发现问题并采取相应的措施，确保它
们能够健康成长。

第三段：细心饲养油麦蚕（300字）

经过一段时间的饲养，蚕宝宝们逐渐长大成为油麦蚕。这个
阶段需要我更加细心的照料和饲养。为了确保油麦蚕的生长
和发育，我需要准确掌握喂养量和喂养时间，保持饲料的新
鲜度。同时，我还要根据油麦蚕的生长状态，调节蚕室的温
度和湿度，提供适宜的生活环境。除了饲料和环境的管理外，
我还要关注油麦蚕的健康状况，及时清理蚕室内的杂质和排
泄物，防止疾病的传播。通过这一阶段的细心饲养，我观察
到了油麦蚕的生长情况，培养了我的责任心和耐心，进一步
提升了我对养殖的理解。

第四段：蚕茧的收获与利用（300字）

经过数周的饲养，油麦蚕们开始产蚕茧。蚕茧中蕴含着蚕宝
宝苦苦努力的结晶，是我经营的最终成果。我需要及时采摘
蚕茧，用温水和肥皂清洗并晾干，使其成为我劳动的收获。
蚕茧不仅是我个人的财富和回报，还可以经过加工变成丝绸，
充分发挥其实用价值。我在处理蚕茧的过程中，学会了细致
和认真，同时也体会到了农业生产与加工的艰辛与乐趣。

第五段：收获与心得（200字）

通过养蚕的过程，我除了学到了养殖知识和技能外，还收获



了一种乐观向上的心态。养蚕需要耐心、细致、智慧和勤劳，
它教会了我坚持不懈、克服困难和追求进步的精神。在这个
过程中，我发现我对自然的敬畏之情得以增长，对集体劳动
和个人努力的力量有了更深的理解。总而言之，养蚕是我在
生活中收获的一笔宝贵财富，它让我对生命和劳动有了更深
的体会和认识。

结尾：总结（100字）

通过养蚕这项农业养殖活动，我不仅获得了知识，还培养了
自己的能力和品质。我相信，只要我坚持不懈、热爱劳动，
我一定能够在农业养殖这片广阔的天地里收获更多的成果和
乐趣。我将把养蚕的经验应用到实际生活中，为传承和发展
优秀的农业文化作出自己的贡献。养蚕，让我更加热爱生活，
更加热爱我们伟大的祖国。

养蚕的体会篇四

有首古诗中写道：“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”。

蚕的一生是最伟大的，它在一生里把所有蚕丝贡献给人类，
自己却失去了生命，能不说它伟大吗?在一节科学课上，我发
到了几颗蚕卵。几天后，我发现有几颗像蚂蚁一样的小东西
把蚕卵咬破以后，就从里面爬了出来。咦，这是什么小东西?
我仔细琢磨了一会，他长得像蚂蚁一样，它应该就是老师所
说的蚁蚕吧。

我拿来几片桑叶，把它切成一小片一小片的。蚁蚕在我的精
心照料下，慢慢的长成三龄惨了，我又高兴，又伤心，我伤
心的是，他们已经中年段了，就快离开我了。使我高兴的是，
我再也不用拿片放大镜来观察蚕了，用肉眼看就足够清楚了。

蚕分头、胸、腹三个部分，在它的腹部还有几个黑色的小孔，
它们可都是蚕的呼吸器官。在蚕靠头的位置还有四对毛茸茸



的足，它们可都是帮蚕吃食物的。假如你日夜不停地观察蚕，
你会发现它日夜不停地都在吃桑叶，是个名副其实的“大胃
王”。如果你静下心来听蚕吃桑叶，就会听到“沙沙”的声
音，蚕吃桑叶是按照弧形来吃的。蚕的一生要退六次皮，也
要经历变态最后结茧成蛾。

这就是我观察蚕的一生。名师点评：文章采用时间的顺序，
对蚕生长过程生动而详细的叙述，是本文的一大特色，也体
现了作者观察的敏锐与细致。文章一开头就引用一句诗，赞
颂了蚕的`精神，如果你能在文章的结尾再强调一下，相信文
章会更完整。

养蚕的体会篇五

春天来了，万物苏醒，动物蚕宝宝也不例外。

我家就养了一盒子的动物蚕宝宝，几个星期前，它们刚从比
米粒大不了多少的小黑窝里蠕动着出来，可爱极了!

它们穿着一身黑色的衣服，有三四毫米长，头圆圆的，走起
路来像小乌龟一样慢，当你捏它时，你会觉得它简直太小了，
太可怜了，根本不敢使劲地捏!

过了两天， 当我喂它们新鲜的桑叶时，它们的脚步比平时快
了一点点，渐渐地爬到一片片崭新的桑叶上，然后大嚼起来，
等它们吃饱时，会拍拍肚子，慢慢地爬到别的桑叶上去休息、
玩耍，一天下来，一片嫩绿的桑叶千疮万孔，就像动物蚕宝
宝精心雕刻的绿色的镂空衣服一样，漂亮极了!

过一个星期之后，它们的头发白了，身体也渐渐的白了起来，
比原来长多了、大多了。奶奶说过，动物蚕宝宝在生出来时，
桑叶应该剪成小块，要不然会把动物蚕宝宝压死，大一点时，
就不用了，可是我还是把桑叶剪成一小半一小半的了，以防



万一。

过两个星期以后，动物蚕宝宝变成了“白雪公主”，全身雪
白雪白的，身子胖嘟嘟的，吃桑叶时，你会听到沙、沙、沙
的声音，那是一种多么悦耳，多么好听的音乐。一天，我再
也忍不住了，就敛气屏息、小心翼翼地捏起一只，摸了摸它
柔软光滑的身体，又忍不住放到唇边，亲了它一口，哇!凉凉
的，舒服极了!

又一星期后，动物蚕宝宝身上透明了，微微有些发黄，奶奶
说，它们该结茧了。真的，它们不再吃桑叶了，慢慢地爬到
盒子的一个角落里，开始吐丝了，只见一只动物蚕宝宝把头
高高地抬起，把它嘴里细细的、光滑的丝线左缠右绕，最后
越缠越密，竟然形成了一个椭圆形的、透明的小球球，从外
边依稀看到它繁忙的身影，三天后，一个淡黄色的蚕茧就织
成了!这时若打开盒子，你就会看到每一个角落里都有它们忙
碌的身影，紧接着，一个个乳白色、淡绿色、橘黄色、深黄
色的蚕茧诞生了，据说以后茧里边的动物蚕宝宝还会变成美
丽的飞蛾。

春 蚕你“吃的是桑叶 ，吐出来的却是丝”， 我赞美你!


