
最新安全在我心中演讲 安全在我心中演
讲稿(模板6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整理了
一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

安全在我心中演讲篇一

随着社会水平不断提高，各种汽车也不断生产出来，看着马
路上来来往往的车辆就知道了，如今的汽车品种之泛多足以
让你看的眼花缭乱，所以小朋友要多注意自己的自身安全。

9月21日晚上，银川一辆货车与一辆轿车相撞，造成小轿车连
司机在内8人全部死亡，小轿车严重损坏，大货车前部受损的
较大交通事故。其死亡人数之多，损失之重，是银川市近年
来罕见的。

正如爸爸妈妈在我耳边不厌其烦的叮咛，过马路一定要走人
行道，骑车子一定要小心，红灯停，绿灯行等等一些交通知
识，可是幼小的我总是左耳进，右耳出，当作耳边风。直到
有一天发生了这样一件事情，才让我彻底改变了我的态度和
以往的坏习惯。

记得那是一个晴朗的星期五下午，我骑着自行车要去对面的
体育公园玩。刚出小区的大门，就兴冲冲地向前骑。骑到台
阶那，忽然我的面前冲来了一辆自行车，狠狠地把我撞倒在
地，我的心砰砰直跳，幸亏今天运气好，只是腿上擦了一点
点皮，但却非常疼痛。

通过这次教训，我知道了以后要遵守交通规则，从此以后，
我总是小心翼翼地拉着爸爸妈妈的手，规规距距地过马路，
因为我知道生命的来之不易，更知道"安全"意味着什么。



安全在我心中演讲篇二

各位老师，同学们：

大家好!

也许在座的各位小时候都有这样的人生经历：在我们蹒跚学
步的时候，母亲会经常充满关爱地指点：“孩子，绕过前面
的石子……”；在我们要出门上学时，父亲会在身后语重心
长地叮咛：“儿子，当心路上的汽车啊！……”丝丝缕缕都
是爱，点点滴滴系着情。在人生的旅途上，祝你平安――是
人们永恒的祝愿，祝你幸福――是人们共同的期盼。

下面我还有一个事例要告诉大家：一天，一位男青年想到马
路对面去，在他前面不远处就是一个过街天桥，他完全可以
从过街天桥安全过去。可是他为了节省时间横穿马路，她以
矫健的步伐飞快的穿过人行道，来到了路中央的隔离带，只
见他纵身一跃，跳过了隔离带，向马路对面飞快的跑去，由
于他只看了一面的车辆，另一面疾驰而来的小轿车毫不留情
地将它撞飞两米多高重重地摔倒地上，当场死亡。

安全，连着我和你，它在我心中，在你心中，在大家的心中。
让血淋淋的事故远离我们，让安全靠近我们。

安全在我心中演讲篇三

各位评委，同行们：

大家好!

我所演讲的标题是“安全铭记我心中”。

安满是家庭美好、社会进步以及企业发展永久的主旋律。能
够说安全就像自己的影子，时间跟随在我们身边，你把他当



朋友，他会时间给你劝说，让你远离危险，当你把他看作讨
厌的拦路虎，那么直到有一天，爸爸妈妈的呼唤没有了回答，
儿女的期盼成为泡影时，你再去找他，他现已随你远去。

安全的含义我们不能再熟悉，简直每次谈到安全，我们都会
说，“个人的安全才有家庭的圆满和美好，家庭的友善才有
社会的调和，社会的安稳才有民族的强壮和国家的繁荣。”
所以说，安全、有效地做好我们本职的工作就是对国家发展
和民族强壮最有利的支撑。

说到这儿，不由的想起了前不久发作的汶川地震。当灾祸发
作，部队和武警指战员在第一时间冲到前哨，接连奋战，昼
夜不停地挽救受难群众，多少官兵冒死冲进灾区，接连急行
军十几个小时的强度现已非常人所能承受，而坍塌的蜀道和
暴雨足能够让太多的人都望路兴叹，更有山崖的落石紧随身
后，他们没有犹豫，没有畏缩，灾情就是命令。公民子弟兵
正是用他们这种不抛弃，不抛弃的信念创造着一个又一个生
命的奇观，公民在和平时期养育着他们，然而当公民遇到困
难和危险的时候，他们毫不畏惧，挺身而出，坚守住了他们
的岗位，坚守住了他们的阵地，更坚守了公民军队的庄严。

尽管地震消灭了灾区公民的家园，夺走了无数同胞的生命，
但同时无数感人的故事也不断冲刷着我们每个国人的心。他
们在各自的岗位上做出了不普通的业绩，假如说是他们的所
做感动着我国，那么我以为一个团结友爱、自强不息的民族，
更使我倍感骄傲，和骄傲。国家兴亡责无旁贷，日子在这样
一个国家，面临这样可爱可敬的同胞们，我们还需求说什么?
灾祸都会过去，但我们需求铭记前史，永远记住那些在普通
岗位做出不普通业绩的同胞们。我们身为电力员工，所要做
的，相同是坚守住自己的岗位，尽本身之力，安全的维护好
身边的光亮。我们本身的安全和设备的安稳运转就是为国家
和公民所做的最大奉献。

这全部都需求建立在安全生产的前提下，保证了本身和生产



的安全，我们才可能创造出对社会有用的价值。一次事端不
紧会对本身形成损伤，更会对社会的带来担负。我们不必像
军人一样冲在前哨去保护公民财产安全，我们所要做的就是
让设备安全安稳的运转，这就是我们电力工人的责任，是我
们所有必要坚守的岗位，是我们维护社会安定团结的责任。

然而，安全不是标语，仅挂在嘴边是起不到任何效果的。已
然要做到安全，就需求有安全的保证。从本身来说，有责任
心和过硬的业务技能，两者不可或缺。还有领导的重视和完
善的准则也必不可少，相同安全也需求从根底做起，根底往
往是最关键也容易被人忽视的环节。今年公司推动安全生
产“根底管理年”正是从管理的层面执行安全，保证企业的
安稳经济运转。做好根底工作，从根本上杜绝安全隐患的缝
隙，做到心中有安全，生命在手中。让员工和企业都遮挡在
安全的保护伞下。只要保证了生命的健康，我们的日子才会
洋溢出美好的高兴。

安满是条路，他会引导你走向生命的花园。在那里，我们听
着美妙的音乐，看到孩子们快乐的奔跑嬉戏在绿色的草坪，
老人们携手散步在阳光的花丛中，微风抚过面颊，吹起少女
漆黑的长发，鸟儿在枝头歌唱。此刻，我们还有什么理由不
去享用日子中平淡而真实的美丽?得到它并不需求我们支付太
多的价值，只要我们健康的存在着，这全部就在身边，将安
全放在我们心中，我们会愈加热爱生命，也会愈加去懂得享
用日子。还在等什么，就让欢笑伴随在你我身边吧。

安全在我心中演讲篇四

尊敬的各位领导、评委老师，亲爱的战友们：

大家好，我是来自 ，今天，我演讲的题目是《敲响安全警
钟》。

我相信，大家经常会听到这样一句话：“小心，注意安全!”。



虽然只有短短的6个字，然而这句话的背后包藏了太多太多的
含义：它既有关爱，也有警告，更有一种对生命的敬仰。随
着岁月流逝，当我在消防部队经历着一些事情，感悟着生活
带给我的一切时，我开始越来越清楚的看到尘世中最重要的
东西莫过于是生命。

有一位母亲对远方的儿子说过这样一句话：“对于世界，你
只是一名普通的工作者，而对于家庭，你却是我的全部。”
我们可以想象，当一位母亲失去了儿子，当一位妻子失去了
丈夫，当孩子失去了父亲的那一刻，那将是怎样的一番悲痛
景象。我们谁都想拥有幸福，谁都不想失去爱与所爱，然而，
我们用什么去留住幸福呢?“珍爱生命，安全第一”，这是我
现在恪守的信念。 当我们离开母亲的怀抱，摇摇晃晃行走在
人生道路上时，我们一直依赖着“安全”这个拐杖。没有它，
我们可能会摔得头破血流;没有它，我们可能还来不及经历风
风雨雨;没有它，我们更不可能到达人生辉煌的顶峰。谁若忽
视安全，谁就将付出惨痛的代价!

华逢磊根据大队安排，外出为大队加班人员购买夜宵，驾驶
摩托车返回途中，发生单方交通事故，经抢救无效死亡。

这样活生生的教训，难道不足以敲响我们做好“安全”工作
的警钟吗?安全意识的淡薄总是能让我们听到一次次血的教训，
让我们看到一幕幕人间惨剧，“前车之鉴、后车之师”安全
工作只有起点，没有终点，我始终坚信，安全重于一切，而
我们，是安全的第一责任人。 军纪如铁，触犯者必流血。军
队之中，必须建立起条令条例的绝对权威，不管是身兼重任
还是默默无闻，不论是首长机关还是基层士兵，在安全面前
人人平等。“墨菲定理”告诉我们，只要存在事故发生的原
因，事故就一定会发生。因此，一丝一毫的侥幸心理，都可
能葬送军队安全建设的大局。安全大旗不能倒，防范之心不
可无。力图把安全防范工作做到圆满，才是杜绝事故的唯一
途径。因为安全是部队稳定和集中统一的基本标志，是部队
全面建设好坏的综合反映，安全工作不是中心，影响中心;不



是乾坤，左右乾坤;不是全局，牵涉全局。保密安全让信息网
络百毒不侵，车辆安全让铁流滚滚一马平川，人身安全让钢
铁长城巍然屹立!

战友们，雄关漫道真如铁，而今迈步从头越。让我们在促安
全求发展的大环境下，共同努力，携手奋进，为部队又快又
好发展插上安全的翅膀描绘出稳定和谐的美好明天。

在我演讲的最后，我还想提醒各位亲爱的战友，安全在心中，
儿行千里母担忧，您的平安就是最大的孝心，千万不要忘记，
您的家人正在等待您平安归来!

谢谢大家，我的演讲完毕!

安全在我心中演讲篇五

时光如水，总是无言，若你安好，便是晴天。

朋友，当你早上醒来看到那第一缕阳光的时候；当你上班前
听到家人那一声叮嘱的时候；当你下班后和家人尽情漫步于
夕阳之下的时候，你是否会感觉到这就是幸福？然后又有多
少人因为自己的一时疏忽酿成了惨不忍睹的事故，让一切美
好的生活瞬间与他们擦肩而过，给自己给家人留下了永远的
伤痛。

今天，站在这里，我不在想一一列举一连串枯燥无味的数字，
也不想声泪俱下的讲述一个个血淋淋的事故案例，更不想声
嘶力竭地强调安全有多么重要，因为我知道，这些数字，这
些事故案例早已在大家心中根深蒂固。今天，我就想和大家
分享发生在我身上的这些事。

我的父亲也是一名铁路职工，从我有记忆开始我就清楚的记
得每次爸爸上班之前，妈妈总是会反复叮嘱他：上班注意安
全。小时候，我不懂安全到底是什么，也不知道安全到底有



多么重要，我只知道爸爸什么时候下班回家，我们就什么时
候开饭。小时候我不能理解的东西太多，不能理解为什么妈
妈要像叮嘱我一样叮嘱爸爸，不理解为什么我和妈妈明明很
饿，可还是要等着爸爸下班回家才可以吃饭，也不能理解为
什么只要爸爸晚回家半小时妈妈就会很着急的打电话到单位
询问情况，直到现在我渐渐长大，也成为了一名铁路职工，
我才开始慢慢理解，理解我的母亲，理解母亲的你若安好，
便是晴天。

离开部队，踏上铁路运输工作已有两年时间了，还清楚的记
得两年前刚入路的 时候，站领导每天组织我们进行入职教育，
当然最多的还是安全教育，我记得最深刻的一句话是：不伤
害他人，不伤害自己，不被他人伤害。每天给我们放不同的
事故视频，还给我们看不同程度的伤势图片，到现在都久久
难以忘怀那一幕幕触目惊心的画面，是那么血腥，那样惨不
忍睹，我清楚的记得，又被电伤的，又被车伤的，有的直接
就被夺走了生命，有的活着，可是四肢已不健全，有的甚至
生活不能自理，这种种的事故把他们美好的生活击的支离破
碎，在我看来，其实他们只要在工作中认真仔细，按规章作
业，时刻提高警觉性也是就是安全的，生命是那么的脆弱，
那么的不堪一击，没有谁的生命是可以彩排的，没有彩排的
生命一切仅在那一瞬间，那一瞬间就会让你还未实现的理想
灰飞烟灭，让你的生命像烟花转瞬即逝。

我深刻体会到了，安全不仅仅是一个口号这是一个应该时刻
挂在我们心中的警钟。我们要珍视生命，这是对生命的敬畏
和尊重，这是对自己和他人最大的责任。因为我们责无旁贷，
所以必须心无旁骛。安全不仅仅是对工作负责，最重要的是
对自己负责。各个工种都有自己的规章制度，在有些人看来，
这些规章就是纸上谈兵，实在的还是他们的工作经验，可是，
大家回想一下，出事的是不是往往就是那些自认为很有经验
的人，他们不按规章来，总觉得规章规定太多麻烦，可是在
工作的时候就是省了那么一点小麻烦也许就会造成不堪想象
的后果。



我早已把思想烙上安全第一印记，事事讲安全，时时讲安全，
吸取别人的事故教训，做好自己的本职工作，尊章守记，自
控互控，对自己的生命负责，为这个没有彩排的生命制造一
个安全完美的现场直播。

安全在我心中演讲篇六

亲爱的老师、同学们：

大家好！

“5.12”，那是一个让每个人都不愿再回首的日子，汶川大
地震，生死转瞬间，看到那一幕幕生离死别的场面，听到那
一声声无比悲怆的哭喊，当生命邂逅死亡，我想我们每个人
都能强烈的感觉到生命是如此的宝贵！“生命”，一个多么
鲜活的.词语；“安全”，一个被人们老调重弹的课题。安全
就是生命，生命只有在安全中才能永葆鲜活。我们热爱生命，
因为她能让人领略到幸福和温情，尤其对于默默坚守在电力
行业第一线的工作人员来说，生命就更显得格外珍贵。当我
们把目光投向那一个个因血淋淋的事故致使摧毁一个个不再
完整的家的时候，酸涩在眼，刺痛在心，这一切使我们不禁
呐喊，是什么带来了这不幸的灾难？细看近年来发生的安全
事故，那些用鲜血甚至是生命为代价换取的经验教训，你或
许会产生几番感慨，诸多思索，并从中得到一些启示，那就
是绝大部分安全事故是由于违章指挥，违章作业或违反劳动
纪律，麻痹大意而造成的，三违现象与悲剧的发生往往有着
必然的因果关系。

生命诚可贵，面对这广博的自然界，生命，又是何等的脆弱？
安全意识的淡薄，思维意识的钝化带给了我们太多的伤害！

安全对我们来说，其中的重要性不言而喻。从小的方面来看，
安全直接关系到每一位职工的切身利益和生命，从大的方面
来看，安全关系到整个企业的形象、效益和生存发展。在市



场竞争日益激烈的今天，频繁的安全事故能使任何一家企业
走向衰败与死亡。每天，我们都能以各种媒体报道，甚至于
自己的身边看到各种安全事故给个人、家庭以及社会带来的
损失与痛苦。但从事故分析结果上，我们却又总能见到这样
的事实：那伤人性命，吞噬财产的熊熊烈火可能就是那个忘
记掐灭的烟头；而那从高空坠落的作业人员往往是因为安全
带疏忽；安全与危险只是一瞬间，安全来不得半点麻痹和放
松。所有的危险隐患时刻都在我们周围，我们只有真正贯
彻“安全第一、预防为主、综合治理”的方针，在思想上高
度重视安全，时刻做到“安全在我心中”，并采取行之有效
的措施，才能真正避免安全事故的发生，防患于未然。


