
礼物读后感(汇总7篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。当我们想要好好写一篇读后
感的时候却不知道该怎么下笔吗？下面是小编带来的优秀读
后感范文，希望大家能够喜欢!

礼物读后感篇一

《孤独是生命的礼物》这本书收录了周国平、余秋雨、陈忠
实等人近期创作的散文作品。他们在书里谈论亲情、谈论友
谊、谈论失去的青春、久别的故乡，还有珍贵的爱情。

这些作家里有的还年轻、有的已是年过花甲。然而在他们娓
娓道来的文字里，无一例外地都流露出或深或浅的孤独感。

不论爱情如何美妙、世界如何精彩，孤独都是人类必须去面
对和承担的永恒宿命，没有任何人任何事能够将它改变。

其实孤独并不可怕，它能让人坚强，让人自立，让人构建起
自己的精神世界。而这些真正独立的精神世界，正是现实世
界如此多元而丰富的原因。

人民常说，书籍是人类的朋友，有朋友的人，当然不会孤独。

而当我看完《孤独是生命的礼物》这本书时，才深深的体会
到，孤独不是寂寞，而是一生相伴的伙伴。只有学会与孤独
相伴，才能不妥协、有勇气，有尊严。

礼物读后感篇二

“凝视并倾听旁人的心灵，不只运用你的耳朵，也要敞开你
的内心与想象，并加上沉静的爱。”



“超级礼物”这本书让我们学会感恩，学会生活，学会为人
处事！让我们知道，当我们愿意改变态度时，生命可以变成
何等的美丽。

“超级礼物”讲的是富翁瑞德不幸去世了，他留给了亲戚们
一个个价值百万的礼物，可却留给自己的孙侄儿一卷录像带，
这让年仅24岁的杰森？史蒂芬愤怒不已。在接下来的十二个
月里，杰森共收到了12份礼物，刚开始杰森及其不情愿，但
为了得到叔公的财产，只好耐着性子按叔公的要求去完成，
但渐渐地，杰森在完成任务时，慢慢体会了叔公的用心，并
渐渐发生了改变，从一个容易发脾气的暴躁狂儿，变成了一
个沉的住气的绅士，从一个傲慢的富家公子变成谦虚的君子，
从凡事都要依赖别人的小子变成独立的有为青年……最后，
杰森出色的完成了瑞德的任务，并收到了一份意想不到的礼
物！

这十二个礼物分别是“工作”、“金钱”、“友谊”、“学
习”、“困境”、“家庭”、“开怀大笑”、“梦
想”、“付出”、“感恩”、“拥有一天”和“爱”。通过
十二个月的磨练，杰森果然没有辜负叔公的期望，“享受”
了这十二份礼物，我也通过几个小时的时间，和杰森一起成
长，与他分享了十二份礼物！

其中最让我印象深刻的是第五个礼物“困境”。主要讲了杰
森经过四个月的练习，态度改变了不少，可还是有点傲慢。
在接下来的第五个月里，瑞德让杰森去寻找四个处在不同人
生阶段的人，分别是一个小孩，一个年轻人，一个中年人和
一个老人。并让杰森述说从他们的光景中分别学到了什么功
课。最后，杰森出色的完成了任务。

首先，杰森找到了一位女孩，她以喜乐的心面对一场万分艰
巨的困境，接着杰森遇到一位中年人，他的家庭虽然面对经
济的困境，却没有失去生存的尊严和天伦之乐。杰森还遇到
一位老人，他虽然刚刚经历死亡的悲剧，却把它化为生命的



礼赞，最后，杰森说自己就是那位正在面对困境的年轻人，
现在他也经历了一个困境，并且明白“喜乐源自于克服困境，
或是学会心存欢乐的与生活上的困境共存！”

是啊，当我们面对困境时，何必要用悲惨的心情去面对呢？
就算我们改变不了困境，但我们可以去改变自己的心情呀！
当我们怀着欢快的情绪去面对困难时，困境在我们的眼中就
像是一座山，我们只要尽我们的所力，努力翻过它就行了！

礼物读后感篇三

当我翻开《礼物》的第一页时，我就明白他将讲述一个浅显
易懂的故事，但是那份“世界最珍贵的礼物”却在字里行
间“明灭可见”，要想牢牢抓住并不像想象中的那么简单。
你必须将自己融入作者所创造的童话故事，要把自身与文字
结合，才能使你较为勉强地领悟到最前最表层的真理，如果
让你的灵魂与书的精灵交会，再加以咀嚼，人生快乐的真谛
便毫不犹豫地浮现在你面前。

所谓的“礼物”并非物质，而是真理，让每一个得到它的人
都快乐的真理：在“现在”里生活，在“过去”中学习，
替“未来”计划。许多人在拆开这些礼物后，便认为得到了
所有的礼物，很可惜，他们离快乐只差一份礼物，却如隔银
河，无法跨越。那份礼物是上天给我们的使命，每一个人来
到世界上总有一定的原因，也有不同的使命，所以生活才会
与众不同更加多彩。强烈的使命感会让我们更有动力去建设
更美好的未来。

这是一个追寻“礼物”的故事，也是一个年轻人的成长历程。
从一位睿智的老人那里，年轻人听说了一份神秘的“礼物”，
据说那是每个人能得到的最好的礼物——拥有它就会变得更
快乐、更成功，但只能靠自己去找到它。年轻人用尽方法，
四处探寻，但“礼物”始终没有出现。直到有一天，他突然
领悟了“礼物”的寓意：“礼物”就在我们的身边——学会



把握此刻，就能过上更加成功、更加幸福的生活。

该书巧妙运用一语双关的妙喻：在英语里，present既可以
指“礼物”，也可以指“现在”、“当下”，人们总在寻寻
觅觅有形的“礼物”，却往往忽略了自己早已拥有的礼
物——无形的“此时此刻”——才是最珍贵的。在这个充满
不安和焦虑的时代，《礼物》会帮助我们重新发现工作和生
活的真谛。和故事中的年轻人一样，你也可以找到属于你
的“礼物”，亲身体验追求自我、活在此刻的人生游戏！

我只能很朴实地说这本书来得就像及时雨，当我还没读这本
书时，我依旧对命运听之任之，受它摆弄，甚至没有丝毫的
主控权力，至少我是这么认为的，也许是我在不经意间放弃
的。生活对我来说总是一成不变，但这仍能接受，最可怕的
是，一旦我做错一件事，我就非常灰心，对所有的事情都会
失去信心，紧接着就是作业漏洞百出，老师和家长的批评以
及训斥，而我却像无头苍蝇，到处碰壁，根本不知道那个使
千里之堤毁于一旦的蚁穴在哪里。我就像掉进黑洞，沉入海
底，万劫不复，潜意识地排斥自己，因为实在太无能。就当
麻烦和痛苦如江河般奔腾而来让我窒息时，这本书好似利刀
斩断一切阻挡我视线的“乱麻”。我不再迷惘，就像书中说
的那样因为不专注当下手中的事而牵扯出烦恼，又因为
太“沉迷”在过去的失败中，导致我无法看清未来的路，而
停滞不前，所以我始终没有看到雨过天晴乌云散开后的绚丽
彩虹。我在彩虹桥下找到了我丢失已久的礼物——认真、信
心，还有一颗对未来充满憧憬的心。

我做事变得有使命感，不再把时间浪费在对我毫无意义的事
上，只专注于正确并且重要的事，一切都在变好。没有任何
事会让我感到不安，我能坦然面对生活给我的所有考验，因
为我相信这也是一份难能可贵的礼物。

这份礼物并不是只能在书中找到，老爷爷说过“其实你已经
知道礼物是什么，你也知道应该在哪里可以找到它。同时，



你也知道这份礼物将怎样带给你幸福与成功。在你年幼的时
候，你曾是那么清楚明白的了解一切。只是现在你已把它深
深遗忘了。”

无论你是在寻找礼物的途中，或是还未出发，我希望那份本
该属于你的礼物，早早出现在你的圣诞树下，等待你的开启。
就在今天！就是此时你意识到的这一刻。

礼物读后感篇四

今天，我读了一篇课文叫上帝的礼物。这篇课文讲的是四位
探险者去原始森林探险，可进了原始森林迷路了，食物也用
光了。一位叫韦伯恩的.人去探路，见朋友垂头丧气，便用自
己吃完的罐子对他们说：“你们看，我找到什么了！一个罐
头，一定有人来过，我们离出口不远了！”朋友们一下子兴
奋起来，终于走出了森林。

这是个善意的谎言。韦伯恩感觉朋友们没有勇气了，就编造
了这个善意的谎言。上帝就是我们自己，在困难中学会给自
己鼓励的礼物。在险境中，学会给自己勇气的礼物，当将要
放弃时要给自己坚强的礼物。

有时我在困境中就像文中另外三个人一样。我在做数学题时，
有时做出来的得数特别大，我在想，怎么会得出这么大的数
呢，唉！一定是思路不对，还是别做吧！后来老师讲的答案，
偏偏就是我做的大数经过化简而得。当时只顾考虑数字太大，
根本就没去化简。我离成功就差一点了，只是我的想法让我
失败了。当时我应该想：相信自己，这个答案绝对正确！那
我就成功了。

就像课文中人物在森林中迷路了，自己想：我迷路了，再也
出不去了，唉！走也是白走，不如死在这儿一样。我们应该
时刻牢记：坚持到底就是胜利！



世上的事一切都有可能，只要你有那份心，就不怕你做不到。
每个人什么都可以没有，唯独不能没有勇气。没有勇气，就
没有突破和创新，也就没有信心去尝试！

礼物读后感篇五

那个礼物既非过去，亦非将来，那个礼物就是此刻！就是现
在！

过去对于我们来说，是定向于五千年前的世界还是屈指可数
读慢慢数十年载。书中的老人似乎好似在命运读轮回中走过
一回了，正如他讲的“如果你没有从过去学到什么，你就很
难让过去的事真正过去。一旦你从往事中学到什么，放下顾
虑，你的此刻便可得到完善”没错，我们不应该把自己仅仅
局限于单面的世界，正如山涧小溪如果不像过去学习，它就
不会不怕山石的阻挠，毅然地向大海奔跑；如果腊梅不像过
去学习，它就不会不怕寒流读侵略，执著地在冰冷的地面上
开出温暖人心的花。

现在是美好读，同时也是残酷的。在艰难的环境中，有人放
弃了对生活的追求，有人却从困难中自拔，从无奈中奋起。
毫无疑义，在当今社会上，前者与后者读数量是不相上下读。
然而，前者将永远得不到这份礼物，因为他没有力量和自信，
解决不了任何难题。后者，不仅得到了这份珍贵的礼物而且
明白了人生读真谛，因为他们懂得在逆境中崛起，如同悬崖
边上的花，即使在下一秒会面对死神的威胁，也坚强地顶着
风雨，在风雨中摇曳着。

将来就像是一块坚硬而又冰冷的石头，虽然满是裂痕与缺口，
却未经加工，沧桑而真实。他读命运完完全全地被一个人掌
控着，那个人不是别人正是自己！在命运的枷锁前没有人可
以预知将来，譬如大海上的一叶孤帆，前方是一片朦朦白雾，
没有走到最后，将来对于任何人而言都只是个未知数。年轻
人在笔记中这样写道：从今天开始，描绘一个美好将来是什



么样子的，制定一个现实的计划，并做一些事，使之成真。
每一只毛毛虫在蜕变成美丽蝴蝶的时候，都在计划着将来，
应为艰苦之后便是美好未来！

短暂的一生，如何才能走出美丽而不平凡的道路？智者读回
答是：当你想过得更快乐更高效，这个时候就要把握现在；
当你想让现实比过去好这个时候就要像过去学习；当你想要
让将来比现在更好，这个时候就要着手创造将来。

生命掌握在我们的手中，不要对生命更不要对人生肤浅读浪
费，而是用一种珍爱的方式，一种从容向上的姿态。

把握现在；像过去学习；着手创造将来；明确你读目标，发
掘让你的生活、学习更有意义读方法，这就是《礼物》带给
我的精髓。

给生命留白，用智慧享受人生……

礼物读后感篇六

今天我读了《新年礼物》一文，给了我很大启发。

他思忖许久，决定为父亲把牲口棚整理得井井有条，麦克小
心翼翼的下楼把活干完，父亲醒来发现了，激动地和麦克紧
紧地拥抱在一起。

可以送给父亲当新年礼物的东西有很多：像文中说的那条花
领带，或者一双新鞋子，但麦克却选择了帮父亲干活。他认
为父亲为家里人做很多，该他帮父亲了。从这一点，我感受
到通常过新年父母会帮我们准备过年的新衣服，让我们开开
心心的过年，可我们想过为父母准备一个新年礼物吗?一张写
满心里话和祝福的贺卡，一顿亲手做的虽简单却充满爱的早
餐，帮父母干一次活，让他们知道我们长大了，懂事了，可
以帮助他们干活了。这样的礼物虽简单，可却表达了我们对



父母的爱。

“他张开手臂抱住爸爸，他觉得父亲的手臂也紧紧地抱着他。
尽管屋里很黑，他们彼此都瞧不见对方的脸。”这句话使我
哽咽了，虽然父子两人都瞧不见彼此的脸，但是他们却心意
相通，父亲的爱是厚重的。好好爱我们的父母吧，让他们感
受到你的爱，他们是这个世界上我们最亲的人。

“鸦有反哺之义，羊知跪乳之恩。”表达出你的爱吧，一个
简单的礼物，一杯清香的茶，早上起床的一声问候，都会使
父母欣慰，都会是我们给父母最好的礼物。

礼物读后感篇七

寒假，我预习了语文课文。其中《礼物》一课我印象最深刻。

这一课讲述的内容是：“我”的爷爷送“我”一粒种子，
使“我”懂得了自然。“我”的奶奶送“我”一只小鸡，
使“我”懂得了生命。“我”的妈妈送“我”一块手表，
使“我”懂得了时间。“我”的爸爸送“我”一套少儿百科
全书，使“我”懂得了世界的博大和精彩。

礼物是现实生活中必不可少的一部分。过生日，过盛大节日
都会收到礼物。春节前，我收到了一份最珍贵的礼物——diy
相册。这是爸爸妈妈送给我的。他们把我们这几年去旅游的
照片进行整理，每个景点选取一两张经典照片，在电脑上用
美图秀秀精心制作，打上日期。送到照相馆洗出来。再按照
时间顺序在相册上粘贴，妈妈还组合成不同的形状，如心形，
菱形等。并用装饰品进行装饰。然后，写字很漂亮的爸爸就
登场了。他对每一张照片进行解说，爸爸文采很好，用词讲
究，还写诗呢！

爸爸妈妈用了3个星期才做好这个相册。它记录了我成长的点
点滴滴，每一个精彩的瞬间，让我终身难忘。我知道爸爸妈



妈对我的爱如此深厚，我爱他们！

小小的礼物寄托了亲人的关爱和期盼，正如春雨绵绵，不断
地滋润着我幼小的心田。

妈妈常说，千里送鹅毛，礼轻人意重。哪怕亲人送你一张卡
片，一枚邮票，也代表他很爱你。请常怀感激之心。


