
坚持的读后感 美丽的坚持读后感(实用5
篇)

读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。这时候最关键的读后感不能忘了。那要怎么写好
读后感呢？接下来我就给大家介绍一些优秀的读后感范文，
我们一起来看一看吧，希望对大家有所帮助。

坚持的读后感篇一

在南美洲安第斯高原海拔4000多米人迹罕至的地方，生长着
一种花，名叫普雅花，花期只有两个月，花开之时极为绚丽。
然而，谁能想到，为了两个月的花期，它竟然等了1！对普雅
花来说，等待是一种美丽的坚持。现实世界里，人们缺失的
正是普雅花的毅力，表现为眼高手低，好高骛远，只重成功
后的辉煌，忽略或忽视成功前的努力和等待。

在哲学家卡莱里写的一本启蒙读物中有这样一句话：“首先
要做的事不是去看远方模糊的目标，而要做手边最具体的事
情。”不论多么远大的理想，都需要一点点实现；无论多么
浩大的工程，都需要一砖一瓦垒起来。

生命是一个奋斗的过程，也是一个等待的`过程。因为人生不
会总是一马平川，不会总是春风得意。在太多的不顺心、不
如意甚至挫折沮丧面前，我们需要的是平和的心态，像普雅
花那样，在等待中积聚力量，最后实现灿烂的绽放。

没有过不去的坎

人的承受能力，其实远远超过我们的想象，就像不到关键时
刻，我们很少能认识到自己的潜力有多大。同样，在我们没
有遭遇到痛苦的时候，我们根本不知道自己能够承受多大的
打击。



坚持的读后感篇二

一本儿童成长小说的精品，许多成长当中的经历，都在曹文
轩的笔下轻松流露出来。

孤儿阿雏，这个全村人眼中的混子，却为了救仇人家的孩子，
而自己永远沉默；一个向往幸福的孩子，因为以为自己夺走
了别人的幸福而发生的情感纠葛；一个来自苏州城的女知青
和乡村男孩之间那种无比微妙的感情……每一个故事看到最
后，都会给你一种心灵上的震撼，让你不禁潸然落泪。

印象最深的是《埋在雪下的木屋》这篇文章，四个孩子在山
上寻白鹿，而因天冷躲进小木屋避寒，但雪崩却发生了。面
对着眼前的黑暗，他们并没有放弃出去的希望。他们拿木板
奋力挖雪，累了，就靠在墙上休息，然后继续挖……因为长
时间触雪，他们一个个都倒下了，全力无力。还因为饥饿的
阴影笼罩着他们，他们想放弃了。但最后他们还是坚持住了
自己的信念，从自己挖的雪洞里爬了出来。最喜欢大野这个
形象，是他给了大家坚持下去的勇气，在危急关头，他总是
挺身而出，使大家化险为夷。

在我们漫长的人生道路上，挫折也许就会在突然间毫不留情
地降临到我们身上。而大多数人面对挫折、苦难，他们的选
择就是去毫无风度地叫苦连天，不去寻找解决的方法，而不
像中的四个孩子坚持不懈地挖雪，最后才获得重生。在挫折
面前，他们是强者，而我们就显得渺小了。

有一句话是这么说的，坚持磨炼意志，坚持凝聚力量，坚持
造就风骨，坚持孕育成功。是的，只要我们坚持，就有可能
到达成功的顶峰，摘到成功的果实，享尽成功的喜悦！

坚持的读后感篇三

“明天寒流，别忘加衣。”或许只有八个字，但这是一位母



亲在风雪里苦苦坚持的叮咛。

这位母亲在一个风雪交加的傍晚，冒着风雪赶来，不依不饶
地敲门，让“我”不得不打开店门。她打了许多电话，可儿
子的手机始终关机。后来，“我”用手机给他发了一条短信，
望他能看到。这样，母亲也放心了。

这八个字是“妈”对儿子深情地叮咛，是人世间最真切的母
爱，我想做儿子的应该为有这样一位母亲而感到骄傲。

或许，你对自己的母亲说过无数句“我爱你，妈妈。”却远
远不及一句“妈妈，你辛苦了!”母亲为我们做过太多太多的
事情。作为儿女，我们应该做些什么，好好地报答一下自己
亲爱的妈妈。其实，有时一张满分的试卷就能让妈妈高兴一
整天。当然，我们做得不止这些。

母亲――最爱你的人！

坚持的读后感篇四

在漫长而充满快乐的寒假中，我以书为伴，在书海中遨游，
其中《美丽的坚持》这篇故事更是让我受益匪浅。

《美丽的坚持》讲的是在南美洲安第斯高原海拔4000多米人
迹罕至的地方，有着一种花，名叫普雅花。这种花花期只有
短短两个月，花开之时极为美丽，花谢之时也是花株枯萎之
时。然而谁又能想到，这种花为了两个月的美丽绽放，竟然
等了整整1寂寞时光！它静静伫立在高原上，沐雨，采集太阳
的能量，汲取大地的养料，努力营造自己的芬芳，只是为了
让攀登者身心俱疲时眼前一亮，只是为了证明生命的美丽和
价值。

读了这个故事，我惭愧极了。和普雅花相比，我真是差的太
远了。记得有一段时间，我下定决心看课外书、做摘抄，提



高作文水平。刚开始时我还很自觉，看书、做摘抄。新鲜感
已过，我就厌倦了这样的忙碌生活，终于在第十天，我准备
放弃了。白天我看电视，和小朋友玩耍，到了八点多钟，我
还在玩。爸妈看到后，为帮助我养成好习惯，对我好言相劝，
没办法，我才极不情愿地掏出了书，心不在焉地写着，虽然
完成了任务，却不知自己写了什么看了什么。这样的事情在
平时还有很多，唉，现在想太不应该了。学习是自己的事情，
好习惯的养成就是要持之以恒，自觉遵守，而不应该让爸爸
妈妈操心才对。我下定决心，以后要以普雅花为榜样，养成
做任何事情都要坚持到底的好习惯。

从那以后，每天早晨我7：00起床读书，把看到的好词好段及
时抄下来，每天学习之余，我会帮妈妈做家务。天天坚持学
习，让我懂得的知识越来越多，说起话来也头头是道：天天
坚持做家务，让我体会到了母亲的艰辛，我变得懂事了！爸
爸妈妈看在眼里，喜在心头，幸福之情喜于言表，我也更快
乐了。

普雅花，是你让我知道了坚持就是胜利，坚持就是快乐的道
理；是你让我品尝了坚持到底的喜悦。你教会了我今后如何
生活，虽然未来之旅还很漫长，但我毫不畏惧，我坚信通过
我的努力，一定能像你一样迎来美梦成真的.那一刻。

坚持的读后感篇五

每一个人在童年时都充满梦想，每一个人的心里都有一颗梦
想的种子。而我这次所读的文章的主人公正式有这么一颗梦
想的种子。而且这颗种子在他的心里种植，`生根`，发芽，
最后开花结果。

7岁的亨利在无意中听到了一首关于荷马的《伊利亚特》，这
是关于特洛伊战争的英雄史诗。在一个神秘的城池特洛伊。
有一个绝世美人海伦，特洛伊人为了得到那份惊世的美艳付
出了代价，终至亡国。听完了这个故事，他不想其他人那样



认为特洛伊不存在，反而坚信有这么一个城池。已经着迷的
他在脑海里渐渐产生了一个愿望--寻找特洛伊！

亨利知道为了实现愿望要一笔大量的资金做保障，否则它永
远是一个可望不可即的愿望。14岁，他放弃了学业去做童工，
开始了他的“梦想发财”人生之旅。但是到了19岁，他还是
轮船上当勤杂工。后来他做出了调整，开始从事商务，从普
通职员做起，凭着他的实力，很快就升为经理了。1850年，
他来到加利福尼亚做金沙买卖，赚里近50万美金，他并不满
足，他又开始涉及房地产，最终他做好了一切的准备。

他就这样去了土耳其，开始了他的“寻城”之旅。当他61岁
时，终于被他发现了特洛伊城！

人生就是这样，梦想太多的人往往计较于眼前的利益的得失，
在岁月的消磨中渐渐忘却最初的目标，到头来碌碌无为。而
唯有那些执着地坚持着梦想的人，才会一如既往地奋斗不息。
终有一天，他们的美梦会成为现实！


