
半日活动方案反思中班下学期 中班下午
半日活动反思(优质5篇)

方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。写方案的时候
需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下就是小编给
大家讲解介绍的相关方案了，希望能够帮助到大家。

半日活动方案反思中班下学期篇一

11月9日上午，博园里热闹非凡，原来是一年一度的家长开放
日活动。中班组的家长开放日活动在教研组长的带领下，开
展得有声有色。我们经过集体的力量，选择了适合中班年龄
段的教案，我上的是《蔬菜一家子》的活动。

《蔬菜一家子》这个活动的目标：1、感受蔬菜的多种多样，
了解常见蔬菜的名称。2、能用完整的语言描述蔬菜的颜色或
特征。

蔬菜家族的种类越来越多，品种越来越复杂，这给幼儿认识
蔬菜带来了一定难度，中班社会活动《蔬菜一家子》，营造
了一个说话的宽松氛围。在这个活动中我先用青菜过生日来
引题，让幼儿通过熟悉的生日活动来展开，激发幼儿对活动
的.兴趣。让幼儿想说、敢说、会说，同时通过探索，让幼儿
描述蔬菜的各种外形特征。使幼儿形成对蔬菜的正确认识，
加深对蔬菜的形状特征、营养价值等的理解，激发幼儿爱蔬
菜的生活情感。在说的过程中，幼儿的积极性很高，也很活
跃，过分活跃的课堂给我也带来了一定的压力，于是我把自
己的声音放大，想压住孩子们的音量，没想到效果适得其反。
不知道为什么平时班级常规、课堂纪律一向都还好，可今天
家长们都在观摩着，孩子们的表现却是那么的出人意。。。



半日活动结束后，我和谢老师一起讨论为什么孩子们会这么
激动,  是自身的原因还是我们平时的管理问题等等。找出
根本原因后，我们要在接下来的一日带班过程中改正不足之
处，把班级管理得更加有序。

 

半日活动方案反思中班下学期篇二

在本次半日开放活动中，我班各位家长能从百忙之中抽出时
间来幼儿园观看孩子们的学习及生活情况，得到了家长的大
力支持，我们表示深深的感谢。

为了这次的活动开展，我们班的三位老师都做了充分的准备
工作，从课堂活动的选材上，设计上，各个环节的要点上，
我们都做了整理，每一个细小环节上我们都做了梳理，为了
确保活动顺利进行，我们班三位老师在一起开班务会，讨论
研究活动中的每一个细节，想办法出点子，从思想上认真对
待这次活动的进行。我也从孩子的兴趣点出发，抓住孩子对
游戏的热忱，将每个环节都穿插在游戏里面进行。

在活动一开始的时候就由于个别孩子的哭闹情绪影响，以至
于一开始比较乱，还好后来，大部分孩子们能够跟随我的教
学活动一步一步的进行。在整个活动过程中，孩子们的'积极
性、参与性很高，能够大胆回答问题，有想要表现自己的欲
望。整个课程设计我也是为了激发幼儿的兴趣，而创设由许
多的游戏环节穿插起来的。所以孩子在活动中表现的兴趣点
很高。表现还是很不错的。

在延伸活动-亲子游戏时，孩子们的情绪大都稳定了，能够积
极参与，跟随家长一起游戏，遵守游戏规则。从而巩固了幼
儿对各种形状的认识。并发展幼儿钻、跳、爬等动作。还以
此增进了亲子间的感情。



当然活动中也存在着些许不足

1.一开始个别孩子的哭闹情绪影响了其他孩子，以至于一开
始有点乱。（有些许孩子是第一次参加此类活动，不太适应，
看到家长就哭起来了，相信下次他们一定会进步！）

2.游戏环节没有很好的组织起来，到后来比较散。气氛没有
调动起来。

说道这里我也想对自己的行为做一下反思，寻找出不足，因
为一开始上课人比以前多了，感觉的就一直难以安静下来，
孩子们的注意力也不大集中，到了后来感觉有些力不从心了，
多亏在静静老师的配合下，幼儿渐渐适应下来。徐老师和静
静老师也积极做好准备教具、撤离教具、收放桌椅等环节，
效率很高也很做的很细致！可以说没有两位老师的积极协助
及配合，我们的活动也不会开展的如此顺利。在这里，感谢
两位老师，于此同时，我也庆幸我们有这么一个团结，积极
的教师队伍！

家长半日活动是我园每学期都要举行的活动，通过将家长请
进园，让家长直观地了解孩子在园的情况，对幼儿园的活动
进行更深入的了解，从而使家园之间的距离拉得更近。这次
的家长活动，大家都能安排好自己的工作积极参加。同时也
说明了家长对孩子的重视、对我们工作的配合。我们将丰富
生动的活动内容，合理的安排，全面的向家长展示了幼儿在
园生活的各项主要内容。活动中，我们把家长从一个旁观者
拉入到幼儿的活动中，让他们成为参与者，家长和孩子都全
身心投入、参与到了活动中。

家长半日活动也是一个教师展示自己，让家长了解自己的孩
子，与家长走得更近的一个平台。只要我们合理把握，好充
分的准备，才能取得家长的认可，使活动得到更好的效果，
充分发挥半日活动的作用。



最后，也是最重要的一方面，关注每个孩子，无论从行为还
是情绪上，都得照顾到。当然，我们也还有需要改善的方面。

尽管活动中有些不足，但我会力争在今后的活动做到更好！

注：查看本文相关详情请搜索进入安徽人事资料网然后站内
搜索中班半日开放活动反思。

半日活动方案反思中班下学期篇三

（户外体育、分享活动、晨间区域活动）

(一)户外体育活动指导要点：

1．活动时注意安全。

2．要爱护活动器械。

3．活动后会整理和收拾玩具。

（二）分享活动指导要点：

1．引导幼儿间分享自己的玩具。

2．要爱护同伴的玩具。

（三）晨间区域活动指导要点：

1．能在自己选择的区域活动，不随意窜区。

2．与同伴交流时要小声说话。

1．做操时精神饱满，动作到位。



2．不争抢玩具，做到谦让。

1．吃点心前主动洗手，吃完点心漱口、擦嘴。

2．吃点心时不说话、不挑剔、爱惜食物。

（附后）集中活动后，组织幼儿喝水。

要求：喝水时走路要轻，排队接水，接完水站在墙边安静喝
水。

1．引导幼儿自由选择活动。（手指游戏、看书、分享）

2．活动时不影响别人。

1．.能安静进餐，保持桌面、地面干净。

2．引导幼儿不挑食、不倒饭。

3．.饭后散步，引导幼儿观察幼儿园的`环境变化。

1．.睡前安静进入寝室。

2．.保持正确的睡姿、不蒙被子睡觉。

半日活动方案反思中班下学期篇四

一、来园接待：（7:30-8:10）：热情接待家长、小朋友。

二、晨练：跳圈（7:40-8:15）：锻炼幼儿双脚跳的能力。

三、早餐：（8；20-8；45）：要求幼儿能够动手吃完一份早
餐，不挑食。

四、生活活动：（8:45-9:00）：组织幼儿入厕、盥洗、饮水



五、教学活动：（9:00-9:20）

分组教学一：

科学《蛋儿趣多多》执教老师：何珊珊地点：音体室

语言《动物好朋友》执教老师：李春红地点：本班教室

六、生活活动：（9:20-9：35）

组织幼儿入厕、盥洗、饮水、更换衣物、垫毛巾。

七、课间操：（9：35-9:50）

要求幼儿能听音乐规范的做操，动作整齐规范。

组织幼儿吃水果

组织幼儿入厕、盥洗、饮水。

复习本学期所学的`单词、句型、歌曲。

组织幼儿入厕、盥洗、饮水

指导幼儿正确的使用餐具，安静的进餐。

半日活动方案反思中班下学期篇五

幼儿的一日生活活动是幼儿社会性的体现。他们所有常规习
惯的培养皆是在一日活动中体现的，大班的孩子已经具有一
定的观察实验能力，能够简单记录实验结果，说出实验结论。
纸是生活中一种常见的物品。纸的材质不同，作用也大不相
同。为了让幼儿更好的分清各种纸的作用，认识不同的纸
（报纸、餐巾纸、牛皮广告纸），知道它们的吸水性，吸收
的速度等问题，我设计了此次活动。



（7:40—8:10）

活动目标：

1.能用礼貌用语同老师打招呼、交流。

2.能帮助老师做力所能及的事。

活动内容：

1.热情接待幼儿，与家长简短交流幼儿身心情况。

2.请幼儿洗手，准备吃早餐。

（8:10—8:45）

要求幼儿餐前洗手，安静就餐。

（8:45—9:10）

活动目标：

1.要求幼儿遵守区域规则，有序进行活动。

2.在说一说，画一画中发现自己与同伴的优点，能够相互合
作开展活动。

3.活动结束后，要物归原处。

美工区：

内容：写“福”字

材料：红纸、墨汁、毛笔



阅读区：

内容：了解中国水墨画

材料：水墨画的相关图片，水墨画的`作品介绍

（9:10—9:45）：

科学——墨水在纸上跑

1.学习比较简单地记录实验结果。

2.发现不同纸质吸水速度的不同。

3.能积极参与活动并体验活动乐趣。

发现不同纸质吸水速度的不同。

学习比较简单地记录实验结果。

学具：宣纸、餐巾纸、a4纸、牛皮纸、墨水、记号笔、记录纸、
幼儿用书

一、摸一摸

出示各种各种纸张吸引幼儿注意力。摸一摸，撕一撕感觉

各种纸张材质的不同。

二、试一试

1.提问：纸会吸水吗？并演示实验。将水滴在纸上耐心观察
一

会，并在吸水的纸旁做记录。



2.幼儿操作实验，教师巡回检查。

3.与幼儿讨论实验结果：你发现了什么？你是怎么知道的？

4.教师小结：当水滴到纸上，水马上消失或慢慢渗进去，这
些纸是会吸水的当水一直停在纸的表面，这些纸是不吸水的。

三、比一比

1.教师提问：如果在纸上滴一滴墨水，哪种纸上的墨水最先
晕

开？

2.幼儿自由操作并记录结果。

（9:45—10:20）

活动目标：幼儿自觉排队入厕、洗手、喝水，养成良好的生
活习惯。

活动内容：组织幼儿有序地上厕所、洗手、喝水。

（10:20—11:20）

活动目标：

1.做操动作大方，队列整齐。

2.能积极地参与游戏，体验体育活动的乐趣。

活动内容：

1.早操



2.集体游戏——一二三

3.分组活动（沙包、纸箱、跳圈）

（11:20—11:30）

活动目标：要求幼儿不挑食，调整坐姿。

活动内容：

1.幼儿入厕、洗手。

2.做好餐前准备，帮助老师摆放餐具。

（11:30—12:00）

活动目标：幼儿安静进餐，不挑食不剩饭，愉快进餐。

活动内容：

1.幼儿安静午餐

2.餐后送碗擦嘴

（12:00—12:10）

幼儿一个跟着一个慢慢散步。

（12:10—2:30）

组织幼儿睡前入厕，进入寝室将自己的衣物、鞋子整理好后
再上床睡觉。


