
最新珍爱生命的小学生 小学生演讲稿珍
爱生命(汇总19篇)

欢迎词的语言应该亲切温暖，让来宾感受到主办方的热情和
真诚。欢迎词的撰写，需要我们用简练、生动的语言叙述，
用引人入胜的故事和热情洋溢的语气打动听众的心弦。在这
里，我们为大家呈现一些经典的欢迎词范文，希望能够激发
您的写作灵感。

珍爱生命的小学生篇一

尊敬的老师，同学们：

大家好！

生命，是世界上最可贵的，生命，也是世界上最脆弱的，在
这个世界上，每一种生物都有自己的生命，而上天，对这些
生命的安排，都是平等的。

我一直喜欢那一首歌：《在我生命中的每一天》，歌中唱道：
“看时光飞逝/我祈祷明天/……每当那熟悉的旋律响起，我
就感到生命的可贵。每天清晨，当朝霞映红了我的双颊，当
树上的小鸟叫醒了我的梦想，我知道新的一天又开始了。我
感谢我的爸爸、妈妈――是他们给予了我宝贵的生命，是他
们让我感受这美丽的地球。我还要感谢我的爷爷、奶奶，他
们的慈爱像阳光一样照亮了我心灵的每一个角落!是啊，生命
就像一朵花，生命之花是绚烂的，也是脆弱的，稍不珍惜就
会枯萎，凋零。

同学们，让我们吸取生活中教训，珍爱生命中的每一天。看
时光飞逝，我祈祷明天，愿我们每个小小的梦想，都能够慢
慢地实现!从现在开始，从我们做起：不要因贪玩，而是去了
宝贵的生命，健康成长，让生命之花永远绽放!



珍爱生命的小学生篇二

尊敬的各位老师、同学们：

大家好！

谁不希望有个完整的家?谁不希望自己有婀娜的仪态?谁不希
望能够愉快的渡过自己的花季一般灿烂的岁月?这对于大多数
人来说是一件并不难的事情，然而这一切对于一个被车祸毁
于一旦的家庭来说有多难啊!她，本是一个活泼开朗、天真可
爱的小女孩，和其它的小朋友一样拥有幸福快乐的童年，拥
有灿烂的微笑，可就是在她与同伴过马路的一刹那，就在司
机没有集中精力开车的一瞬间，在这触目惊心的一刻，车从
她的腿上一下子碾了过去，鲜红的血迹染红了马路，剧烈的.
疼痛使她晕了过去，失去了知觉，医生对她的父母说：“要
命还是要腿!”她的家人为了让她活下去，只好让医生为她做
了截肢手术，同时这场车祸的肇事者也受到了法律的制裁。

剧烈的疼痛使女孩从昏迷中醒来，她使劲睁开双眼，朦朦胧
胧中女孩下意识地摸摸双腿，顿时眼前一黑，眼泪夺眶而出，
大声哭喊道：“爸爸妈妈救救我，我的腿呢?我的腿到哪里去
了?我的腿呢?”爸爸妈妈与女孩哭着抱在一起，一家人似乎
已经绝望了。顿感天塌地陷，一切变得灰暗。到了该上学的
时候，女孩哭着闹着要上学，父母看着这一切，心都碎了。
爸爸无奈只好用一个篮球支撑她那娇小的身体，她用两个大
木块撑着地面向前费力地挪动。这一幕，使人们流下了心酸
的泪水，大家大力地搞募捐活动，社会各界的爱心人士共捐
了20多万元钱，在小女孩一家的心里又重新燃起了希望之火。
4月“篮球女孩”抵达北京，接受专家系统的免费治疗，医生
给她装上了假肢，在她自己不懈的努力下，她终于可以自己
走路了，终于可以和小朋友一起玩了，小女孩稚嫩的小脸上
露出了欣慰的笑容。虽然小女孩的肢体康复了，可心灵上严
重的创伤是无法弥补的。



这些事例昭示着我们：要珍惜生命，珍惜健康，就要遵守交
通规则，倘若没有了健康的生命，我们就没有了幸福，没有
了一切。生命属于每个人的都只有一次，我们作为小学生，
更要珍惜自己的生命，珍惜自己的健康，珍惜家庭的幸福。
要认真学习交通安全的法律法规，遵守交通规则，加强安全
意识，树立交通安全文明公德，当我们徒步行走于人来车往
的马路时，请时刻保持清醒的头脑，不在马路上嬉戏打闹;当
我们过马路时，多一份兼让与耐心，文明礼让互相尊重不闯
红灯，走人行横道，绝不能为贪一时之快，横穿马路;这样我
们的人生才会美丽，我们的生活才会多彩，我们才会远离悲
伤。

同学们让我们大家一起行动起来吧!大手牵小手，以自己的交
通行为，影响周围的人，使我们的社会形成一种文明交通的
良好风尚。同时也使我们的生命之花开得更加鲜艳，更加美
丽!

珍爱生命的小学生篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

粉笔、动物、花草……哪一个没有生命?有一些人贪生怕死，
珍爱自己的生命，而对待别人的生命，却就像结束一根小草
的生命那样残暴。但有一个人我发现她不仅珍爱自己的生命，
更珍爱别人的生命。她就是我的姐姐。

姐姐生活在乡下，最喜欢小动物了。她经常买小动物养，什
么小鸡、小猫、小狗、小乌龟等。可以说，姐姐只要遇到卖
小动物的，便执意要买。有一次和大妈上街见到卖小鸟，缠
着大妈买下。可一到乡下，便打开鸟笼把小鸟放回到大自然
中了。



但不知为什么，姐姐喂养的小动物总是不能活久。例如姐姐
喂养过两只还未睁开眼睛的小猫，从喝奶到吃粥、鱼，一点
一点地被姐姐精心喂大，可漂亮了!可是长大没多久，却不知
什么原因跑丢了，姐姐因此伤心了好几天。最惨的一次是姐
姐看到了一只被车子撞得鲜血直淌的小狗，小狗躺在路上直
发抖。姐姐可怜这只小狗，便把它带回了家。经姐姐细心检
查，发现它的一条腿断了。姐姐花了好多时间为它治疗，但
小狗最终还是死了，令姐姐伤心了许久。姐姐知道小鸡、小
鸭不好养，可仍买了两只可爱的`小鸡。姐姐精心为小鸡做了
一个温暖小巧的窝。可是过了两天，忽然冷空气南下，小鸡
受凉，出现了死亡的征兆。姐姐心痛极了，拿出自己的台灯
给躺倒的小鸡们加温。我正好到姐姐家玩，看到这个样子，
心情也很沉重。

姐姐看着小鸡低声地对我说：“让小鸡死前也温暧着吧”!姐
姐的话深深地打动了我。

一次在班上，我看到了一个同学拿了一支粉笔“叭”地一下
子就把它折成两半，扔在地上，随后又一脚踩成了粉末。我
愤怒了。这支粉笔实在太不起眼了，可从粉笔的命运我还是
想起了生命——粉笔不也是一个微小的生命吗?它也有出生到
死亡的过程——制作、出厂、被使用、变成粉末、消失，这
是一个完整的生命历程。它也曾那么快乐的去完成自己的任
务，不惜奉献自己的一生。我们有什么理由剥夺它的生存权
力呢?折断一支粉笔是一件十分容易的事，只需吹灰之力。可
你想过没有：你手中不仅仅是一支粉笔，而是一个完整的生
命!你在无形之中已经成了残杀者!

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

伴随着一声清脆的啼哭，你离开母体，一个新的生命诞生了。
你的到来标志着这个世界又增添了一份宝贵的财富，从这一



刻起，多少人关注你希望你快长大，我们有了生命才能欢歌
笑语。生命是构成五彩缤纷世界的细胞。但是人的生命又是
非常脆弱的不可重复的，任何一点点伤害都可能造成生命的
残缺和终止。所以“珍爱生命，注意安全”应成为我们永恒
的主题。

作为学生，一年有绝大部分在学校和学校周围生活。在这个
人口密集面积狭小的特殊环境里，安全是我们一直关注的重
点为，国家有关部门来专门立了相关的法律，制定了相关条
例。调查显示，我国中小学生爱到种危害而死亡的人数相当
于一个班的人数。如果我们不注重增强安全意识，视生命为
儿戏，造成的后果不堪设想的：交通事故猛如虎狼;火灾频频，
吞噬了多少生命财产;食品中毒酿成了多少悲剧;疾病缠身，
游泳溺水，玩耍坠楼等等，造成了多少家庭的支离破碎。一
件件血腥的报道，令人胆战心惊;一幕幕悲剧，惨不忍睹。这
些都缘于安全意识的淡薄和责任心的缺失。一个个如鲜花般
的生命，在瞬间凋零，带给社会、家庭、亲人学生打击。我
们失去的太多太多了。难道只有失去之后才能醒悟!难道我们
不该反思吗?对生命的关爱，要有实际行动!

悲剧不能重演，生命没有第二次。我们必须吸取血的教训，
做到防患于未然，在人生道路上走好每一步，处处小心，时
时提防，保持警惕的头脑，绷紧安全之弦，事事处处想
到“安全”二字。在校内外要遵守各种安全规范。走路时小
心地不滑;上下楼时，不拥挤;不滑栏杆;打球和活动时防止碰
撞摔倒;注意食品卫生;加强体育锻炼，增强体质，防止疾病
侵入。珍爱生命，远离毒品;同学之间团结友爱，不打架，不
恶语伤人，不闹情绪;不逞强好斗。特别要注意交通安全，走
路行车各行其道，遵守规则。

出门旅游要小心谨慎。在社会上发扬见义勇为精神时，要认
清自身能力和条件，采用适当的方法，不提倡青少年去盲目
见义勇为，造成严重后果。



亲爱的同学们，也许你有许多梦想，也许你有很大志向，可
你知道吗?生命是一切生活的基础，没有生命就没有健康，没
有健康也就没有了一切。没有安全的保障，什么样的理想都
可能变成空想。

在这个世界上有好多东西可以轮回，唯独生命只有一次，所
以我们每一个人都应该好好把握，好好珍惜。为了自己的前
途，为了亲人，重视安全，使自己健康快乐的度过每一天。
愿我们在灿烂的阳光下沐浴一方平安，健康成长，愉快生活;
愿生命的一泓清泉永流不息;愿幸福的花朵开遍每个角落;愿
平安长伴在每个人的身边。

珍爱生命的小学生篇四

大家早上好！

珍爱生命，善待自我，要我们豁达处世，以乐观的心境应对
人生。无论成功与失败欢笑与痛苦，都是生活赐予我们宝贵
的财富，所以我们每一天都应保持一份好情绪。

珍爱生命，善待自我，还要我们远离凶险，学会保护自己。
在此，我特别想提醒同学们：有序上下楼梯，谨防拥挤踩踏；
注重交通安全，不横穿马路不乘坐三无车辆；注重饮食安全，
不要购买"三无"食品；注重运动安全，在各项运动中要听从
体育老师的安排，上体育课和课外活动前要做好打算，不做
凶险性的运动。

同学们：每一朵花，只能开一次，只能享受一个季节的'美丽
的生命。让我们珍惜生活，珍惜生命，善待自己。让我们将
一个最健康的自己展现给社会，展现给家庭，展现给自己最
爱的人。

谢谢大家，我的演讲完毕。



珍爱生命的小学生篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

谁不希望有个完整的家谁不希望自己有婀娜的仪态谁不希望
能够愉快的渡过自己的花季一般灿烂的岁月这对于大多数人
来说是一件并不难的事情，然而这一切对于一个被车祸毁于
一旦的家庭来说有多难啊!

她，本是一个活泼开朗，天真可爱的小女孩，和其它的小朋
友一样拥有幸福快乐的童年，拥有灿烂的微笑，可就是在她
与同伴过马路的一刹那，就在司机没有集中精力开车的一瞬
间，在这触目惊心的一刻，车从她的腿上一下子碾了过去，
鲜红的.血迹染红了马路，剧烈的疼痛使她晕了过去，失去了
知觉，医生对她的父母说："要命还是要腿!"她的家人为了让
她活下去，只好让医生为她做了截肢手术，同时这场车祸的
肇事者也受到了法律的制裁。

剧烈的疼痛使女孩从昏迷中醒来，她使劲睁开双眼，朦朦胧
胧中女孩下意识地摸摸双腿，顿时眼前一黑，眼泪夺眶而出，
大声哭喊道："爸爸妈妈救救我，我的腿呢我的腿到哪里去了
我的腿呢"爸爸妈妈与女孩哭着抱在一起，一家人似乎已经绝
望了。顿感天塌地陷，一切变得灰暗。到了该上学的时候，
女孩哭着闹着要上学，父母看着这一切，心都碎了。爸爸无
奈只好用一个篮球支撑她那娇小的身体，她用两个大木块撑
着地面向前费力地挪动。这一幕，使人们流下了心酸的泪水，
大家大力地搞募捐活动，社会各界的爱心人士共捐了20多万
元钱，在小女孩一家的心里又重新燃起了希望之火。4月"篮
球女孩"抵达北京，接受专家系统的免费治疗，医生给她装上
了假肢，在她自己不懈的努力下，她终于可以自己走路了，
终于可以和小朋友一起玩了，小女孩稚嫩的小脸上露出了欣
慰的笑容。虽然小女孩的肢体康复了，可心灵上严重的创伤



是无法弥补的。

这些事例昭示着我们：要珍惜生命，珍惜健康，就要遵守交
通规则，倘若没有了健康的生命，我们就没有了幸福，没有
了一切。生命属于每个人的都只有一次，我们作为小学生，
更要珍惜自己的生命，珍惜自己的健康，珍惜家庭的幸福。
要认真学习交通安全的法律法规，遵守交通规则，加强安全
意识，树立交通安全文明公德，当我们徒步行走于人来车往
的马路时，请时刻保持清醒的头脑，不在马路上嬉戏打闹;当
我们过马路时，多一份兼让与耐心，文明礼让互相尊重不闯
红灯，走人行横道，绝不能为贪一时之快，横穿马路;这样我
们的人生才会美丽，我们的生活才会多彩，我们才会远离悲
伤。

同学们让我们大家一起行动起来吧!大手牵小手，以自己的交
通行为，影响周围的人，使我们的社会形成一种文明交通的
良好风尚。同时也使我们的生命之花开得更加鲜艳，更加美
丽!

珍爱生命的小学生篇六

同学们：

大家好，今天我演讲的题目是“遵守交通，珍惜生命”。

人的生命只有一次，所以我们必须珍惜它，必须珍惜你所拥
有的美好生命……

我曾听说过这样一则交通事故：那是一个晴朗的日子，一个
男孩车骑得飞快，还不断闯红灯，引来路人的.议论：“这个
男孩可能是有急事吧，要不他怎么会骑得那么快呢？这样会
发生交通事故的……”果然，在一个拐弯的地方，一辆红色
卡车跟这个“飞车男孩”撞上了，男孩顿时倒在了一片血泊
之中。周围的人都围了过来。一刻钟后，一对中年夫妇挤进



了围观的队伍中，看着这个男孩，哭倒在地。他们就是这个
男孩的父母。不知他们为这个倒在血泊中的孩子操了多少心，
可现在只能眼睁睁地看着自己的孩子离去，离开这个美好的
世界。

交通事故是那么可怕，它就像颗威力十足的定时炸弹，不知
道什么时候，这颗埋伏在我们生活中的炸弹就会爆炸，炸得
家庭破碎，炸得人心悲苦。一刹那间，使人失去生命，或者
留下致命的伤害。现在路上的车辆越来越多，马路越来越拥
挤，同时交通事故也越来越多，每年，有多少人的生命就这
样失去，有多少个家庭就这样被破坏，有多少人要沉浸在这
悲痛中！

同学们，如果我们每个人心中都有交通规则，每个人都能自
觉遵守交通规则，我相信一定可以避免更多悲剧的发生。让
交通法规在我们心中生根吧，让我们牢牢记住：遵守交通规
则就是珍爱生命！

珍爱生命的小学生篇七

各位老师，同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《关爱生命，与安全同行》。

“生命”是一个多么鲜活的词语；“安全”一个多么古老的
话题。生命是一首热情澎湃的交响曲，是一篇流光溢彩的诗
章，更是一次历尽挫折与艰险的远航。我们歌颂生命，因为
生命是宝贵的，它属于我们每个人只有一次，每一个清晨，
每一个夜晚，亲人都期盼着您能高高兴兴工作，平安全安归
来。生命是顽强的，同时也是脆弱的，您是否想过，如果我
们稍有疏忽，安全意识瞬离脑海，那可怕的瞬间，一切的美
好，都将化为乌有！因此，安全是生命的护身符，安全是生
命的保护神。



然而由于有些人交通安全意识的淡薄，公路成了扼杀生命的.
无情的杀手，汽车、摩托车就像那锐利的尖刀，肆意地宰割
着幸福和安宁，交通问题如同是一块沉重的石头紧压着人们
的心魂。多少家庭因之破碎，多少生命因之消云。一切都来
得那么突然，那么残酷，那么难以置信！同学们，交通安全，
需要我们大家自觉遵守、对交通秩序的自觉维护和对交通管
理工作的大力支持！遵章守纪，就是尊重生命，尊重自我。
当我们能做到这一切的时候，我们的社会便向文明的彼岸又
靠近了一步。重视交通安全，是我们每个人的义务，更是我
们每个人的责任。让我们携起手来呵护这文明之花，让我们
远离伤痛，珍爱彼此的生命吧。

你是安全的，我就是幸福的。让我们认真地感悟生命的价值，
理解安全的意义，让我们每一个人都在自己的心中植下一棵
安全树，让所有的人都在安全的大树下分享树荫，共同抵挡
风雨！最后让我们大家携起手来一起“关爱生命，与安全同
行”！祝愿大家健康、安全、幸福！谢谢！

珍爱生命的小学生篇八

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《关爱生命，快乐成长》

生命是何等的宝贵，它就像那喷泉一样，是那么的多姿多彩；
它就像晚霞一样，是那么的美伦美奂；它就像鲜花一样，是
那么的五彩缤纷。然而，往往一些潜伏在身旁的“暴风雨”，
使它比昙花一现还要短暂。

每年我们都会迎来热情如火的夏天，但夏天不正也是一个多
事之秋吗？它的酷热牵引着多少人去沟渠、去江河湖海中游
泳、嬉戏？正是因为这一个个不规范的“游泳池”夺走了一



个又一个稚嫩的生命，使一个又一个的家庭承受着巨大的痛
苦。溺水、溺水、溺水！成了一个恐怖的字眼，让人心惊胆
寒，让人心情悲愤。汽车是我们主要的.交通工具，给我们带
来了方便，它功不可没。但是它也给我们带来危险，重演这
一幕幕惨痛的悲剧。看那表面上一张张雏菊般的面孔，正威
风飒爽的驾驭着疯狂的自行车，看那个少年横闯红灯时，多
么的“勇敢”，他们愚昧的自以为是，在啪的一声巨响时，
又发生了一起惨不忍睹的车祸，死神夺走了短暂而美好的生
命。每次当那120救护车的叫声在耳边回旋时，我都会毛骨悚
然，因为我知道世界上又一个人或一些人要受罪了，或许是
世界上的有一个活生生的生命在那一瞬间被鬼神带走。人们
明知山有虎，偏向虎山行，这是多么的愚昧及让人揪心啊！
为什么人们总不注意隐藏在自己身边的危险呢？如果把金钱、
家庭、友情、房子、车子、用数字0来表示，那么，生命就
是1，只有生命这个1存在了，后面的0才会有价值；而当这
个1不在了，后面的0再多也能是一个0了，所有的宝贵的事物
对你来说都是水中月，镜中花。

人的生命的脆弱的，健全身体一旦失去，将永远无法挽回。
因此，我们应该好好珍惜，我们生命中的每一天，注意安全，
平安自己，也平安别人。

珍爱生命的小学生篇九

亲爱的老师、同学们：

大家好！

生命是最宝贵的，人的生命只有一次，所以我们每个人都要
珍惜生命、注意安全。夏天来到，天气炎热，一些学生喜欢
到河边、鱼塘等有水的地方玩耍、游泳，很容易出现溺水事
故。为积极响应以“防溺水”为主题的“安全教育”活动，
创设更安全的学习生活环境，努力杜绝此类悲剧的再次发生，
我们应该充分认识溺水事故的危害性。



孩子是家庭的.希望，祖国的未来。溺水事故会给家庭带来难
以挽回的后果，造成无法弥补的损失。同学们一定要充分认
识到这一点，深刻认识到溺水事故的危害，远离危险地，从
而避免溺水事故的发生。

除此之外我也建议每一个学生都要提高自己的安全意识和自
护自救能力。同学们平时、节假日不准私自到河边、池塘等
危险地带玩耍。不得擅自与同学结伴出玩，更不得到河边、
池塘等地方游泳。不在无家长或老师带领的情况下出玩和游
泳。不到无安全设施、无救护人员的水域玩耍和游泳。不到
不熟悉的水域、地域玩耍和游泳。午休时间较长，任何学生
不得擅自出外游泳。

希望同学们要时刻牢记这些要求和建议，并坚决执行。发现
有其他同学不按照要求做的，要立即劝告并坚决制止；如果
是在学校，要立即向老师报告，在家里也要及时告诉家长。
也希望家长和学生一起了解预防溺水的相关要求，共同承担
起监护责任，确保孩子的安全，希望同学们要重视这个问题。

总之，关注安全就是关注生命，关注安全就是关注我们自己！
安全不仅关系到我们个人，关系到学校，关系到家庭，同时
也关系到我们整个社会、整个国家和整个民族。让我们学会
生存，热爱生命，让我们在灿烂的阳光下沐浴一方安全，健
康成长，愉快生活；让生命的一泓清水永流不息。最后，祝
愿我们的校园永远安全！祝愿每个同学健康快乐成长。

谢谢大家！

珍爱生命的小学生篇十

演讲稿是在一定的场合，面对一定的听众，演讲人围绕着主
题讲话的文稿。在不断进步的时代，需要使用演讲稿的事情
愈发增多，那么问题来了，到底应如何写一份恰当的演讲稿



呢？以下是小编为大家整理的小学生珍爱生命演讲稿，希望
能够帮助到大家。

各位老师，各位同学：

大家好！伴随着一声清脆的啼哭，你离开母体，一个新的生
命诞生了。你的到来标志着这个世界又增添了一份宝贵的财
富，从这一刻起，多少人关注你希望你快长大，我们有了生
命才能欢歌笑语。生命是构成五彩缤纷世界的细胞。但是人
的生命又是非常脆弱的不可重复的，任何一点点伤害都可能
造成生命的残缺和终止。所以“珍爱生命，注意安全”应成
为我们永恒的主题。

作为学生，一年有绝大部分在学校和学校周围生活。在这个
人口密集面积狭小的特殊环境里，安全是我们一直关注的重
点为，国家有关部门来专门立了相关的法律，制定了相关条
例。调查显示，我国中小学生爱到种危害而死亡的`人数相当
于一个班的人数。如果我们不注重增强安全意识，视生命为
儿戏，造成的后果不堪设想的：交通事故猛如虎狼；火灾频
频，吞噬了多少生命财产；食品中毒酿成了多少悲剧；疾病
缠身，游泳溺水，玩耍坠楼等等，造成了多少家庭的支离破
碎。一件件血腥的报道，令人胆战心惊；一幕幕悲剧，惨不
忍睹。这些都缘于安全意识的淡薄和责任心的缺失。一个个
如鲜花般的生命，在瞬间凋零，带给社会、家庭、亲人学生
打击。我们失去的太多太多了。难道只有失去之后才能醒悟！
难道我们不该反思吗？对生命的关爱，要有实际行动！

悲剧不能重演，生命没有第二次。我们必须吸取血的教训，
做到防患于未然，在人生道路上走好每一步，处处小心，时
时提防，保持警惕的头脑，绷紧安全之弦，事事处处想
到“安全”二字。在校内外要遵守各种安全规范。走路时小
心地不滑；上下楼时，不拥挤；不滑栏杆；打球和活动时防
止碰撞摔倒；注意食品卫生；加强体育锻炼，增强体质，防
止疾病侵入。珍爱生命，远离毒品；同学之间团结友爱，不



打架，不恶语伤人，不闹情绪；不逞强好斗。特别要注意交
通安全，走路行车各行其道，遵守规则。出门旅游要小心谨
慎。在社会上发扬见义勇为精神时，要认清自身能力和条件，
采用适当的方法，不提倡青少年去盲目见义勇为，造成严重
后果。

亲爱的同学们，也许你有许多梦想，也许你有很大志向，可
你知道吗？生命是一切生活的基础，没有生命就没有健康，
没有健康也就没有了一切。没有安全的保障，什么样的理想
都可能变成空想。

在这个世界上有好多东西可以轮回，唯独生命只有一次，所
以我们每一个人都应该好好把握，好好珍惜。为了自己的前
途，为了亲人，重视安全，使自己健康快乐的度过每一天。
愿我们在灿烂的阳光下沐浴一方平安，健康成长，愉快生活；
愿生命的一泓清泉永流不息；愿幸福的花朵开遍每个角落；
愿平安长伴在每个人的身边。

谢谢大家。

珍爱生命的小学生篇十一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是西街小学三年级的xxx。今天我演讲的题目是：《珍爱生
命，从我做起》

生命是什么？生命不像花儿，谢了可以重开；生命不像绿草，
枯了还可以再绿。生命对人们是公平的，它只有一次。生命
是父母赋予我们最珍贵的礼物。



可是我却遇到过一个十分令人惋惜的交通事故。那是一个晴
朗的下午，放学后我和同学们有说有笑地走着，刚到马路边，
突然一声巨响，一辆货车紧急刹车，但是已经来不及了。一
个皮球滚到了马路的`对面，可那位追皮球的小男孩却躺在了
车轮下，殷红的鲜血流了一地。看！这是多么惨痛的教训啊！
一个鲜活的生命离我们远去，一个幸福的家庭从此将被悲伤
笼罩。

鲜活的警示我们：珍惜自己的生命，时时处处遵守交通规则。

实例说服力强，结构完整，语言精练。

珍爱生命的小学生篇十二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《关爱生命快乐成长》。

生命是何等的宝贵，它就像那喷泉一样，是那么的多姿多彩；
它就像晚霞一样，是那么的美伦美奂；它就像鲜花一样，是
那么的五彩缤纷。然而，往往一些潜伏在身旁的“暴风雨”，
使它比昙花一现还要短暂。

每年我们都会迎来热情如火的夏天，但夏天不正也是一个多
事之秋吗？它的酷热牵引着多少人去沟渠、去江河湖海中游
泳、嬉戏？正是因为这一个个不规范的“游泳池”夺走了一
个又一个稚嫩的生命，使一个又一个的家庭承受着巨大的痛
苦。溺水、溺水、溺水！成了一个恐怖的字眼，让人心惊胆
寒，让人心情悲愤。汽车是我们主要的交通工具，给我们带
来了方便，它功不可没。但是它也给我们带来危险，重演这
一幕幕惨痛的悲剧。看那表面上一张张雏菊般的面孔，正威
风飒爽的驾驭着疯狂的自行车，看那个少年横闯红灯时，多



么的“勇敢”，他们愚昧的自以为是，在啪的一声巨响时，
又发生了一起惨不忍睹的车祸，死神夺走了短暂而美好的生
命。每次当那120救护车的叫声在耳边回旋时，我都会毛骨悚
然，因为我知道世界上又一个人或一些人要受罪了，或许是
世界上的有一个活生生的生命在那一瞬间被鬼神带走。人们
明知山有虎，偏向虎山行，这是多么的愚昧及让人揪心啊！

为什么人们总不注意隐藏在自己身边的危险呢？如果把金钱、
家庭、友情、房子、车子、用数字0来表示，那么，生命就
是1，只有生命这个1存在了，后面的0才会有价值；而当这
个1不在了，后面的0再多也能是一个0了，所有的宝贵的事物
对你来说都是水中月，镜中花。

人的生命的脆弱的，健全身体一旦失去，将永远无法挽回。
因此，我们应该好好珍惜，我们生命中的每一天，注意安全，
平安自己，也平安别人。

同学们当我们从呱呱坠地，就不断接受给予，你是否还记得，
是谁在风雨交加的路上，撑着雨伞送你上学；你是否还记得，
是谁在深夜为你掖好被角；你是否还记得，是谁当你每一次
从遥远的学校，会到家时额上又多了几道皱纹；是谁多年养
育了你，是谁给了你生命的权利？是父母，你该为父母尽忠
尽孝，尽到为人子女的义务。你是否知道是谁为你提供了安
静舒适的校园？你是否知道是谁给了你眼前美丽的城市？是
祖国，但你作为祖国未来的栋梁，就得托付起建设祖国的使
命。同学们，不要让自己到人间白走一遭，请相信自己，一
定要珍爱生命。

同学们，朋友们：人的生命只有一次，一个碰撞，一个摔跤，
都可能给人的脆弱的生命造成难以想像的危害，让我们珍爱
自己生命吧，愿生命之花永远绽放。



珍爱生命的小学生篇十三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

生命是渺小的，就像大海中的一粒细沙;生命是伟大的，就像
坚韧不拔的石竹。父母给予了我们这个珍贵的东西。它只属
于我们一次我们生活在这个世界上，会遇到许许苦难多多。
有人在苦难面前倒下了，也有人在根本不算苦难面前，轻易
舍弃了自己的生命。

可是还有人不珍惜生命一个女孩在她生命最美好的时候，选
择了自杀，原因竟然只是失恋了。还有人因为这个而自残。
说句实话：自残痛的是你没人有会为你的痛而痛。所以自残
不值得，自杀更不值得。在印度有许多中学生自杀了，这一
个个生命就像雨点般冲向天堂，他们自杀的原因只有一个：
学习压力、负担重!不就是遇到了一点儿困难，竟然去放弃了
自己的生命。自杀的人都是自私的，他们从未想过自己的亲
人在自己去世后该怎样生活，会多么的难过。即使是生活负
担太重也应该努力的生活下去因为还有人在背后默默的支撑
着我们。

“尺有所短，寸有所长。”没有人是十全十美的，但是我们
可以通过努力把它变得更美好。生命是可贵的，我们应该珍
惜生命，热爱生命，让有限的生命闪耀出无限的价值。

珍爱生命的小学生篇十四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

你们好！



今天我演讲的题目是《珍爱生命，安全从我做起》。

安全连着方方面面，校园安全，交通安全，消防安全等等。

今天我要讲的是校园安全。

我是小学生，在校园内外听到的，看到的安全事故频繁发生。
事故多发生在上学和放学的路上。就在我们校园内，有的同
学也会一时冲动，乱追乱跑，摔伤的，撞伤的也有。无端横
祸向我们飞来，血的教训让我们懂得，校园安全与我们师生
密切相关，关系到我们学生能否健康成长，完成学业。关系
到老师能否在个宁静安全的环境中教书育人。校园安全是我
们学习各科知识的前提，安全是学校首要任务之一。校园安
全必须人人关心，长抓不懈，落到实处。学校领导老师们尽
心设计许多安全标志牌，告诫我们安全重于一切。为感谢老
师对我们的关爱，少先队员们应做好以下几点：

第一、我们要有高度的安全意识，充分认识安全的重要性。

第二、要注意防范心理安全。

第三、在各项运动中要注意运动安全。

第四、要注意食品卫生安全。

第五、要注意教室里信息课和实验课的安全。

安全像眼睛，时刻陪伴着我！

安全像耳朵，时刻提醒着我！

有了安全，我们才能有健康的.心态、强健的体魄；有了安全，
我们才能有坚定的意志去攀登人生的阶梯；有了安全，我们
才能像春天的桃李红红火火，快快乐乐，有了安全，我们才
能有充沛的精神，勤奋学习科学知识。



安全就如一颗光芒四射的太阳，照亮我们的人生，安全就如
一根长长的纽带，联系着我们的生死存亡。

为了我们的健康，为了家庭的幸福，为了我们国家的昌盛，
更为了世界少一点悲哀，多一份欢乐，让我们时刻记住：

珍爱生命，安全从我做起！

珍爱生命的小学生篇十五

同学们，你们看，碧绿的大海里，鱼儿在自由自在地遨游；
你们听，蔚蓝的天空下，鸟儿在欢快地鸣唱。

是的，在这个世界最生机盎然的就是生命！正是这一条条鲜
活的生命啊，让我们的整个地球也鲜活起来。

我一直喜欢那一首歌：《在我生命中的每一天》，歌中唱道：
“看时光飞逝/我祈祷明天/……每当那熟悉的旋律响起，我
就感到生命的可贵。

每天清晨，当朝霞映红了我的双颊，当树上的小鸟叫醒了我
的梦想，我知道新的一天又开始了。我感谢我的爸爸、妈
妈？？是他们给予了我宝贵的生命，是他们让我感受这美丽
的地球。我还要感谢我的爷爷、奶奶，他们的慈爱像阳光一
样照亮了我心灵的每一个角落！

但是，生命就像一朵花，生命之花是绚烂的，也是脆弱的，
稍不珍惜就会枯萎，凋零，所以我们应该去珍惜。

同学们，让我们吸取生活中教训，珍爱生命中的每一天。看
时光飞逝，我祈祷明天，愿我们每个小小的梦想，都能够慢
慢地实现！从现在开始，从我们做起：不要因贪玩，而是去
了宝贵的生命，健康成长，让生命之花永远绽放！



我的演讲完毕，谢谢大家！

珍爱生命的小学生篇十六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

生命对于我们只有一次，幸福健康的体魄才是人生最大的财
富。安全就如一颗光芒四射的太阳，照亮着我们的生命，呵
护着我们的人生，安全直接关系到我们每一位员工的切身利
益乃至生命，安全更关系到整个企业的形象、效益和生存发
展。

安全是什么？对于一个人，安全意味着健康。对于一个家庭，
安全意味着和睦。对于一个企业，安全意味着发展。“无危
则安，无缺则全”，安全，它蕴涵在恋人含情脉脉的话语中，
妻子温柔的笑脸上，儿女依依的期待中，母亲虔诚的祈祷中，
它是一种希望，一种寄托，一种期盼，它是来自生命最本能，
最真切的呼唤。

关爱生命，人最宝贵的是生命，而我们的生命只有在安全的
守护下才能得到保全。有了生命，我们才能去做我们喜欢的
去做的事，才能去实现自己设立的目标和理想。我们作为格
力生产一线的员工，工作安全与否，将直接关系到企业的蓬
勃发展，家庭的和睦幸福，他人和自身的旦夕安危。每一次
事故的发生无不是由于一个隐患和违章引起的。在实际工作
中，我们由于人员的麻痹大意，贪图省事，致使未严格遵守
安全生产操作规程作业，违章者眼里的一个无关紧要的小事，
最终却成为事故的导火索，造成本不该发生的人间悲剧，给
家庭、企业和社会带来无法挽回的损失。在工作中，我们务
必要严格遵守和执行格力电器的安全生产操作规章，因为它
不仅是我们员工用鲜血和生命凝炼而成的，还是我们与事故
间最好的一道安全屏障。



工作中的细心和精心，工作时一丝不苟地执行操作程序，严
格按岗位规范内容操作，遵守一切规章制度，从我做起，从
现在做起，从日常生产工作中的每一件小事做起，杜绝违章
作业，使生产工作得以正常进行，减少和杜绝一切安全事故
的前提。从我做起是一种态度、是一种责任，更是一种境界。
为此我们各班组、各部门都定期学习安全文件，交流经验，
谈安全问题，做安全分析，从他人的教训中吸取经验，用于
我们日常的工作中。不幸的事故才会远离，有了警惕，不幸
的事故才会躲开。为了格力电器公司和谐、美好的明天，为
了整个社会少一点悲哀，多一份欢笑，更是为了个人的安全，
请绷紧“安全”这根弦，让我们以事故教训为戒，从小事做
起，从点滴做起，克服侥幸心理，真正做到关爱生命，从我
做起起！

珍爱生命的小学生篇十七

同学们，因为有爱，世上才有了阳光和雨露。因为懂得珍惜，
人间才有了花草和树木。珍爱生命，共创平安大道，共筑文
明交通，共建幸福家园是我们每个人的美好心愿。

然而由于有些人交通安全意识的淡薄，公路成了扼杀生命的
无情的杀手，汽车、摩托车就像那锐利的尖刀，肆意地宰割
着幸福和安宁，交通问题如同是一块沉重的石头紧压着人们
的心魂。太多太多的事故让人惨不忍睹，让人闻之撕心裂肺。
多少家庭因之破碎，多少生命因之消云，有多少父母失去了
孩子，有多少孩子没有了父母。丈夫离开了心爱的妻子，妻
子告别了心爱的丈夫，一切都来得那么突然，那么残酷，那
么难以置信！甚至来不及看上最后一眼，说上最后一句，巨
大的悲痛就沉沉地罩住了原本一个个欢乐幸福的家庭！泪水
也在每一个善良的人的脸上不住地流淌 。

灾难的发生对每个人来说，不分贫富贵贱，不论性别年龄。
孩子、学子、工人、知识分子，人民公仆无论咿呀学语，还



是学富五车，无论幼小纤弱，还是身强力壮，如果缺少应有
的警惕，不懂起码的安全常识，那么，危险一旦降临，本可
能逃离的厄运，却都会在意料之外、客观之中发生了。

这样的伤痛，我们已经经历了太多太多，那么多惨痛的教训
和血的代价已经让我们深深地体悟到维护安全的不可或缺。
您可曾想过，也许就在您一时冲动，酒后驾车；也许就在您
为了赶时间而翻越马路栅栏，也许就在您铤而走险的那一刹
那，就会有人欢快激昂的生命乐章因此戛然而止！为了您和
他人的幸福，请您三思而行。

同学们，对交通法规的忽视就是对安全的忽视、就是对生命
的忽视！交通安全，需要我们大家对交通法规的自觉遵守、
对交通秩序的自觉维护和对交通管理工作的大力支持！ 遵章
守纪，就是尊重生命，尊重自我。当我们能做到这一切的时
候，我们的社会便向文明的彼岸又靠近了一步。重视交通安
全，是我们每个人的义务，更是我们每个人的责任。让我们
携起手来呵护这文明之花，让我们远离伤痛，珍爱彼此的生
命吧。我们要把平安的种子撒播进自己的心田。当它发芽开
花、长成参天大树，我们必将收获更多的祥和、幸福和安宁。

真心地希望大家能从红绿灯的排序开始身体力行的关注我们
的交通问题，让快乐的音符永远跳跃在属于自己的生命乐章！

珍爱生命的小学生篇十八

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

据统计，我国每年大约有1.6万名中小学生非正常死亡，中小
学生因安全事故、食物中毒、溺水、自杀等死亡的，平均每
天有40多人，也就是说每天将有一个班的学生在“消失”。
校园安全涉及到青少年生活和学习方面的安全隐患有20种之



多，其中包括交通事故、食物中毒、打架斗殴、体育运动损
伤、火灾火险、溺水、吸毒、自杀等等。这些都时刻在威胁
着我们学生的健康成长，而导致悲剧发生的一个重要原因，
就是我们欠缺安全防卫知识，自我保护能力差。为了让学校
安全的警钟长鸣，为了我们能有一个舒心、优雅、文明的学
习环境，我们班全体同学向大家发出以下倡议：

一、提高个人思想素质。团结同学，和同学和睦相处，善于
化解同学之间的矛盾。不因小事和同学争吵，不打架斗殴，
不在在校园内外发生暴力行为，争做文明的中学生。

二、关注课间安全。请同学们在课间不做剧烈的活动，避免
发生各种伤害事故;上下楼梯靠右走，做到“右行礼让”;不
追逐嬉戏，不打闹，不攀高，不拥挤，不抢道;不在教学楼内
打球。

三、严格规范操作。体育活动、实验课、社会实践及其他户
外活动要严格服从老师指挥，严守操作规程，不擅自行动，
防止各种妨害安全的问题发生。

四、遵守交通规则和交通秩序。过马路要走人行横道，做
到“红灯停、绿灯行，黄灯等一等”;来校、回家做到文明行
路，不骑自行车，不骑电动车摩托车。

五、讲究饮食卫生，养成良好习惯。拒绝三无食品，不吃腐
烂变质食品，不吃零食，不喝生水，不暴食暴饮;不随地吐痰，
不乱扔果皮纸屑。

六、强化“防火灾、防触电、防侵害”意识。不吸烟、不玩
火，不焚烧废弃物;不随意触摸各种电器。不接受陌生人接送
与来访，遇到行迹可疑的人要及时报告老师。

七、学会自护自救，加强自我防范意识，提高防御能力。学
会简易的防护自救方法，遇到偶发事件要冷静对待;敢于批评、



指正校园违反安全要求的行为和现象，做维护校园安全的主
人。

八、认真学习，珍惜时光。远离网吧，远离台球室，远离游
戏厅，不吸烟，不喝酒，不看不健康的书籍，不结伙、不同
社会闲杂人员交往。

同学们，校园是我们的家!为了创建文明的校园，为了大家都
能健康快乐地成长，让我们携起手来，从现在做起，从自我
做起，从点滴做起，严格要求自己，改正不良的行为，共同
维护好我们的校园环境，为构建和谐校园贡献自已的一分力
量!

我的演讲完了，谢谢大家!

珍爱生命的小学生篇十九

敬爱的老师,亲爱的同学们,今天我演讲的题目是《关爱生命
快乐成长》

生命是何等的宝贵，它就像那喷泉一样，是那么的多姿多彩;
它就像晚霞一样，是那么的美伦美奂;它就像鲜花一样，是那
么的五彩缤纷。然而，往往一些潜伏在身旁的“暴风雨”，
使它比昙花一现还要短暂。

每年我们都会迎来热情如火的夏天，但夏天不正也是一个多
事之秋吗?它的酷热牵引着多少人去沟渠、去江河湖海中游泳、
嬉戏?正是因为这一个个不规范的“游泳池”夺走了一个又一
个稚嫩的生命，使一个又一个的家庭承受着巨大的痛苦。溺
水、溺水、溺水!成了一个恐怖的字眼，让人心惊胆寒，让人
心情悲愤。汽车是我们主要的交通工具，给我们带来了方便，



它功不可没。但是它也给我们带来危险，重演这一幕幕惨痛
的悲剧。看那表面上一张张雏菊般的面孔，正威风飒爽的驾
驭着疯狂的自行车，看那个少年横闯红灯时，多么的“勇
敢”，他们愚昧的自以为是，在啪的一声巨响时，又发生了
一起惨不忍睹的车祸，死神夺走了短暂而美好的生命。每次
当那120救护车的叫声在耳边回旋时，我都会毛骨悚然，因为
我知道世界上又一个人或一些人要受罪了，或许是世界上的
有一个活生生的生命在那一瞬间被鬼神带走。人们明知山有
虎，偏向虎山行，这是多么的愚昧及让人揪心啊!

为什么人们总不注意隐藏在自己身边的危险呢?如果把金钱、
家庭、友情、房子、车子、用数字0来表示，那么，生命就
是1，只有生命这个1存在了，后面的0才会有价值;而当这个1
不在了，后面的0再多也能是一个0了，所有的宝贵的事物对
你来说都是水中月，镜中花。

人的生命的脆弱的，健全身体一旦失去，将永远无法挽回。
因此，我们应该好好珍惜，我们生命中的每一天，注意安全，
平安自己，也平安别人。

安全与我们每个师生密切相关，它关系到同学们能否健康地
成长，也关系到我们的老师能否在一个安全的环境中教书育
人。安全是师生幸福生活的保证，安全是学校健康发展的前
提。安全不仅关系到师生本人，也关系到学校和家庭。因此，
我们必须清醒的认识到 “安全无小事”、学校经常强调“安
全第一”就是为了同学们的`安全，就是要全校师生牢固树立
安全意识，提高安全防范的水平。为此，我今天在国旗下再
次向大家提出以下几点要求，希望同学们都能牢记在心，认
真做好：

1、要求大家时刻保持高度的安全意识，认真学习小学生安全
自护自救知识、上好安全课，切实提高自我防护的能力。


