
2023年小学体育教师个人鉴定 小学体育
教师工作总结(实用8篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？以下是小编为大家收集的优秀
范文，欢迎大家分享阅读。

小学体育教师个人鉴定篇一

一学期结束，现就本学期工作作一个总结。

本期我在实施新教材过程中，努力体现体育与健康课程标准
的精神，转变了过去体育教材以运动技术为核心的方式，力
求把激发同学的体育兴趣。培育同学的锻炼和健康意识以及
提高同学的自我锻炼力气放在首位，并且尽最大可能接受应
用生动活泼的、能吸引同学的方式表现学习内容，关怀同学
更好地学习体育力气等方面健康、和谐的进展，使他们形成
坚持体育锻炼的习惯和健康的生活方式，为终身体育和适应
将来工作，学习和生活打下良好的基础。

本期我在教学过程中，转变了一些过去的教学方法，如：在
进行前滚翻学习时没有依据以前先教后学的'教学方法而是先
让同学以自己的方法进行练习，然后让同学当裁判选出动作
比较好看的同学进行表演，通过表演老师说出他动作的优点，
让同学相互体会别人的动作，改进自己的动作，以达到教学
目的。强调个人体会，老师教育，并用语言鼓舞最终做规范、
精确的动作。让同学体会老师动作，提出问题，这时再进行
技术讲解，同学学习效果明显，提高了同学学习的兴趣，达
到了教学目的。

1、集体体育活动得不到各班主任的协作，致使活动不能正常
进行。



2、同学锻炼意识薄弱，略微有耐力的运动不能坚持。

4、同学参预业余锻炼的时间太少。

1、多开展一些集体体育角逐或者体育玩耍，既增加同学的集
体荣誉感，又能锻炼身体。

2、规范“二课、三操、一活动”，使同学有足够的时间参预
体育锻炼，增加体质，以更充分的精神来面对繁重的文化课，
从而达到更高的学习效率。

取得成果的同时也有不足，今后我会更努力工作，不断提高
自己，争做优秀老师。

小学体育教师个人鉴定篇二

一学期结束，现就本学期工作作一个总结。

本期我在实施新教材过程中，努力体现体育与健康课程标准
的精神，转变了过去体育教材以运动技术为核心的方式，力
求把激发同学的体育兴趣。培育同学的锻炼和健康意识以及
提高同学的自我锻炼力气放在首位，并且尽最大可能接受应
用生动活泼的、能吸引同学的方式表现学习内容，关怀同学
更好地学习体育力气等方面健康、和谐的进展，使他们形成
坚持体育锻炼的习惯和健康的生活方式，为终身体育和适应
将来工作，学习和生活打下良好的基础。

本期我在教学过程中，转变了一些过去的教学方法，如：在
进行前滚翻学习时没有依据以前先教后学的教学方法而是先
让同学以自己的方法进行练习，然后让同学当裁判选出动作
比较好看的同学进行表演，通过表演老师说出他动作的优点，
让同学相互体会别人的动作，改进自己的动作，以达到教学
目的。强调个人体会，老师教育，并用语言鼓舞最终做规范、
精确的动作。让同学体会老师动作，提出问题，这时再进行



技术讲解，同学学习效果明显，提高了同学学习的兴趣，达
到了教学目的。

1、集体体育活动得不到各班主任的协作，致使活动不能正常
进行。

2、同学锻炼意识薄弱，略微有耐力的'运动不能坚持。

4、同学参预业余锻炼的时间太少。

1、多开展一些集体体育角逐或者体育玩耍，既增加同学的集
体荣誉感，又能锻炼身体。

2、规范“二课、三操、一活动”，使同学有足够的时间参预
体育锻炼，增加体质，以更充分的精神来面对繁重的文化课，
从而达到更高的学习效率。

取得成果的同时也有不足，今后我会更努力工作，不断提高
自己，争做优秀老师。
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小学体育教师个人鉴定篇三

转眼间，工作两年多的时间了，回顾过去的一个学期，从刚
刚参加工作，工作经验甚浅，到现在对教学工作有了初步的
认识。这一学期我能根据学校工作安排认真做好各项工作，
但在教学过程中还存在一些问题，现就一学期来的情况总结
如下：

小学体育教师个人鉴定篇四

其实增强学生的体质，营造寓教于乐、趣味健身、陶冶情操
的校园氛围。根据学生年龄段的特征，认真组织、积极实施、
开展了丰富多彩的校园阳光体育活动。本学期，我们开展了
以下体育活动：一、二年级的跳绳比赛，三、四年级是跳大
绳比赛，五年级是乒乓球比赛，六年级是小篮球比赛。

本学期，我申请的校本课《模拟飞行》。每周二下午第七节，
我和学生们一起进行飞行练习，学生有当时的不会起飞、降
落，到现在的平稳起飞、钻过障碍、降落。能熟练操控遥控
器，和在不同的模拟飞行环境，都能飞的有模有样。

小学体育教师个人鉴定篇五

第一学期的体育工作将要结束了，在本学期我较好的完成了
体育工作，但在教学过程中还存在一些问题，。现在我将本
学期的工作总结如下。

一、教学工作。

我的体育教学主要从三点来进行总结。首先，我特别重视人
体生理机能变化规律在教学过程中的运用。运用这个规律可
以减少伤害事故的发生，使学生科学的锻炼身体并健康的成
长。在教学过程中培养学生科学锻炼身体的方法。其次，我
在教学过程中特别重视人的认知规律的培养。这样，可以使



学生尽快的学好技术，形成技能，使体育教师真正实现精讲
多练，为体育教学研究科学的教学方法和组织方法奠定基矗
最后，我在教学中特别重视学生的思想教育，利用体育教材
的特点结合具体内容，向学生进行思想教育。培养学生的自
觉性、组织性、纪律性、集体荣誉感、不怕苦、不怕累、勇
敢顽强的精神等。这三点的有机结合会使体育教学工作起到
事半功倍的作用。在20xx年10月13日的昌平镇中心青年教师
评优课中获得二等奖，在20xx年10月23日的昌平区体育教师
评优课中获得一等奖。

二、广播操工作。

在开学初我重点抓了广播操，因为学生经过一个暑假，对广
播操有些陌生，如不及时抓紧复习，一旦学生养成坏习惯，
在纠正就困难了。因此，我主要是通过以下几点对广播操进
行教学的。第一，加强对学生的思想教育，使学生真正认识
到做操的重要性和必要性，培养学生重视做操、自觉做操、
坚持做操、认真做操的良好习惯。第二，体育教师要正确运
用示范。示范是体育教学的主要教学方法之一，通过示范能
使学生建立正确的动作表象。因此，要求教师示范要清楚、
准确、规范、优美，工作总结《》。第三，讲解要少而精。
我在广播操教学时的讲解，主要是结合我的示范动作，让学
生加深对动作的理解。第四，口令要清楚、洪亮、准确。第
五，纠正错误动作要及时。另外，在广播操教学过程中还得
到了艾滨老师、李东瑞老师和其他各位班主任的大力支持。
所以，使旧县小学的广播操质量，在很短的时间内有了很大
的提高。在提高的基础上，旧县小学的所有教师都能以身作
则，跟学生一起认真的做操，给学生起到了示范作用。在昌
平镇中心广播操检查中受到了中心领导的好评，这跟旧县小
学所有教师的共同努力是分不开的。

三、训练工作。

我能够长期带领学生坚持业余训练，并做到训练有计划、阶



段有测验、测验有记录、带领学生科学系统的进行训练。在
训练时间上，为不耽误学生的学习，我每天都是等太阳落山
后天都大黑了才能回家。在训练过程中我努力做好学生和家
长的工作，使家长能够让学生训练，使学生能够安心训练。
在作学生和家长的工作中，陈秀梅校长和班主任老师也为我
作了不少工作，支持了我的训练工作。因此，我要加倍努力，
争取在20xx年春运会上取得好成绩。

以上是我本学期的教育教学工作总结，在接下来的工作中，
我会做好体育教学工作计划，使自己工作更进一步。

本学期的教学工作即将结束，在这一个学期里我较好的完成
了体育工作，但在教学过程中还存在一些问题。现在我将本
学期的工作总结如下：

一、教学工作

我的体育教学主要从三点来进行总结。首先，我特别重视人
体生理机能变化规律在教学过程中的运用。运用这个规律可
以减少伤害事故的发生，使学生科学的锻炼身体并健康的成
长。在教学过程中培养学生科学锻炼身体的方法。其次，我
在教学过程中特别重视人的认知规律的培养。这样，可以使
学生尽快的学好技术，形成技能，使体育教师真正实现精讲
多练，为体育教学研究科学的教学方法和组织方法奠定基矗
最后，我在教学中特别重视学生的思想教育，利用体育教材
的特点结合具体内容，向学生进行思想教育。培养学生的自
觉性、组织性、纪律性、集体荣誉感、不怕苦、不怕累、勇
敢顽强的精神等。这三点的有机结合会使体育教学工作起到
事半功倍的作用。

二、两操工作

在开学初我重点抓了广播操，因为学生经过一个暑假，对广
播操有些陌生，如不及时抓紧复习，一旦学生养成坏习惯，



在纠正就困难了。因此，我主要是通过以下几点对广播操进
行教学的。第一，加强对学生的思想教育，使学生真正认识
到做操的重要性和必要性，培养学生重视做操、自觉做操、
坚持做操、认真做操的良好习惯。第二，体育教师要正确运
用示范。示范是体育教学的主要教学方法之一，通过示范能
使学生建立正确的动作表象。因此，要求教师示范要清楚、
准确、规范、优美。第三，讲解要少而精。我在广播操教学
时的讲解，主要是结合我的示范动作，让学生加深对动作的
理解。第四，口令要清楚、洪亮、准确。第五，纠正错误动
作要及时。另外，在广播操教学过程中还得到了学校领导和
班主任的大力支持。所以，广播操质量，在很短的时间内有
了很大的提高。在提高的基础上，我们体育组希望所有教师
都能以身作则，跟学生一起认真的做操，给学生起到了示范
作用。

三、训练工作

我能够长期带领学生坚持业余训练，并做好工作计划、阶段
有测验、测验有记录、带领学生科学系统的进行训练。在训
练时间上，为不耽误学生的学习，我每天都是等太阳落山后
天都大黑了才能回家。在训练过程中我努力做好学生和家长
的工作，使家长能够让学生训练，使学生能够安心训练。在
作学生和家长的工作中，陈秀梅校长和班主任老师也为我作
了不少工作，支持了我的训练工作。因此，我要加倍努力，
争取在下期区运会上取得好成绩。

小学体育教师个人鉴定篇六

本学期，通过多方努力，学校体育工作有了一定成绩，如我
校获得镇小学生田径运动会团体总分第四名，镇广播体操二
等奖的好成绩。在篮球队方面，正为下学期举行的比赛做好
准备，我相信，只要我们努力了，学生刻苦了，我们会取到
比去年好的成绩的。



“金无足赤，人无完人”，这一学期以来，我自感收获颇丰
但还是有很多不足的地方等待我去改进。首先我觉得我的教
学设计能力还待提高，其次，可能是年轻气盛的原因，在处
理教学中有些事情时还过于急噪，需要有更多的耐心。我相
信在今后的工作和学习中，经过磨练，我会改善自己的不足，
越做越好，全面而不失风格。我将通过自己的努力，不断学
习，不断进取，为成功小学的美好明天贡献自己的一份力量。

小学体育教师个人鉴定篇七

光阴似箭，日月如梭，不知不觉已经在安海成功小学度过又
一个学期的教师旅程。本学期我担任四年级和六年级的体育
教学工作，再加一节篮球兴趣小组教学，俗话说：“活到老，
学到老”，在这一年里我深刻体会到了做体育老师的艰辛和
快乐，也学到好多教学方面的知识与经验，下面我对本学期
的工作做一总结,为新学期的工作确立新的目标。

小学体育教师个人鉴定篇八

首先，重视人体生理机能变化规律在教学过程中的运用。运
用这个规律可以减少伤害事故的发生，使学生科学的锻炼身
体并健康的成长。在教学过程中培养学生科学锻炼身体的方
法。其次，在教学过程中特别重视人的认知规律的培养。这
样，可以使学生尽快的学好技术，形成技能，真正实现精讲
多练，为体育教学研究科学的教学方法和组织方法奠定基矗
最后，在教学中特别重视学生的思想教育，利用体育教材的
特点结合具体内容，向学生进行思想教育。培养学生的自觉
性、组织性、纪律性、集体荣誉感、不怕苦、不怕累、勇的
精神等。使体育教学工作起到事半功倍的作用。上课。上好
课的前提是做好课前准备，不打无准备之仗。运用多种教学
方法，从学生的实际出发，注意调动学生学习的积极性和创
造性思维。培养学困生的学习兴趣，有难度的问题找优等生；
一般问题找中等生；简单些的总是找学困生回答。学生编创
活动时，注意对学困生进行面对面的辅导，给予他们更多的



鼓励和帮助。


