
2023年写完演讲稿的心得(实用5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以
我们要好好写一篇演讲稿以下是我帮大家整理的最新演讲稿
模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

写完演讲稿的心得篇一

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

演讲稿是一种实用性比较强的文稿,是为演讲准备的书面材料。
在我们平凡的日常里,能够利用到演讲稿的场合越来越多,你
写演讲稿时总是没有新意?下面是小编为大家整理的关于2022
年世界读书日主题演讲稿，如果喜欢可以分享给身边的朋友
喔!

即将到来的四月二十三日是一个特别的日子。1995年，联合
国教科文组织宣布每年的4月23日为“世界读书日”，全称
为“世界图书及版权日”，致力于向全世界推广阅读、出版
和对知识产权的保护，之所以选择这一天，是因为这天是西
班牙文豪塞万提斯的忌日，同时也是伟大的莎士比亚的生日
与忌日。每年的这个时候，世界各地都会开展各种各样的阅
读活动。

但是要参与到阅读的活动当中，我们首先要弄清楚一个问题，
那就是阅读的意义是什么。

永恒的经典《简爱》让世界看到了且记住了一颗包裹在平凡
外表下的高贵的心灵;轰动文坛的《三体》打开了宏大的宇宙
与想象之门;在金庸的笔下，飞雪连天射白鹿，笑书神侠倚碧
鸳，每个故事都荡气回肠;在诗词的格韵里，万里长风送走的
秋雁、贺兰山缺踏过的战马永远感动着一些人。



什么是阅读的意义?这些就是阅读的意义。阅读可以跨越时间
和空间，感受那些不一样的生命历程，永远接受着智慧的洗
礼和希望的赐予。阅读的殿堂群星闪耀，被智慧和美的灵火
照得光芒万丈。阅读让人谦卑、让人平静、让人勇敢、让人
豁达。

我们学校的图书馆和二十四小时阅览室使我们的阅读变得更
加便捷，这是一笔无价的财富，可如果不去使用，图书馆也
只是一幢建筑罢了。

书香能致远，更能让我们每一个人得以成长。广附的诗意与
书卷气很美，然而，校园中那些少数的不文明的行为，总会
令我感到愤怒与难堪。有的在书库追赶打闹;有的不遵守借阅
规则，强行将书带出室内;更有甚者直接破坏借阅设备，为一
己私利，损害所有人的读书权益。做出这样行为的人，就算
阅读量再大，也不过是一个文明时代的野蛮人，这样的人，
应当被所有爱惜书籍、尊重知识的人所谴责，应当为自己的
行为感到羞耻。

传递正能量，温暖你我他，我的发言完毕，感谢大家的聆听。

亲爱的同学们：

这个月是四月份，你们知道吗?四月可是一个不同寻常的月份。
4月2日，是丹麦童话大师安徒生的诞辰日，1967年国际儿童
读物联盟把这一天定为“国际儿童图书日”，以唤起人们对
于读书的热爱和对儿童图书的关注。而今天，也就是4月23日，
又是每年一度的世界图书和版权日，也就是我们常说的“世
界读书日”。

因为同在1616年4月23日这一天，三位世界级的文学大师去世，
他们分别是：英国著名戏剧大师莎士比亚、西班牙作家塞万
提斯和另一位剧作家维加。人们为了纪念这些文学巨
匠，1995年，联合国教科文组织就将每年的4月23日正式定



为“世界图书和版权日”，并在1996年更名为“世界读书
日”，以此鼓励人们，特别是年轻人去读书。

法国著名作家雨果曾说：“书籍是改造灵魂的工具，人类所
需要的，是富有启发性的养料。而阅读，则正是这种养
料。”读一本好书，能让我们开阔视野，丰富阅历，益于人
生。读书能升华自己的品德与情操，是一件十分愉悦身心的
事情。正所谓“读书破万卷，下笔如有神”，当你懂得真正
的读书方法，能将书中的名言佳句都深深印入脑海，你的写
作水平自然也会提高。

四月，正是大地一片欣欣向荣的季节，到处春光明媚，一切
令人神清气爽。而一个月的时间里，有两个与书有关的节日，
让四月越发显得温文尔雅、才情四溢。为此，我由衷地希望
同学们在这美丽的季节里能亲近书籍，享受读书的乐趣，养
成读书的习惯，让书香弥漫我们的家庭、校园和人生!

谢谢大家!

亲爱的老师、同学们：

我爱读书，书是精神的食粮，是我们进步的阶梯!有一句古
话“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。”从古到今，人们
都用读书成就自己，读书是我的爱好。

读书——就是读知识，书中有我们很多值得我们去学习、去
探究、的知识。有的书中不仅有知识，还有充满着跌宕起伏、
惊心动魄的激情，就是这种激情燃烧着我们读书的渴望!

读书不仅读知识，当然，认字也是一种知识，在读书时遇到
不会读的字时，一定要查一查，记住字的读音，这样不仅增
长了知识，还能多识字。

老师常常教育我们“多读书，读好书。”的确，读书也是有



规矩的，不仅要读书，还要读好书，“读好书，好品行。”
就是读好书，得到好的品行，所以要多读书，读好书!

读书不仅要读好书，还要井井有条，许多人看书都是骑马观
花，翻几页看看就过去了，这样可不行，要井井有条，就是
读书时要认真仔细，不得有骑马观花的现象。

总之，我们要爱上读书，读书代表着我们将来的成就!我爱读
书!

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

高尔基说，书是人类进步的阶梯。莎士比亚说，书籍是全人
类的营养品，生活里没有书籍，就好象没有了阳光;智慧里没
有书籍，就好象鸟儿没有了翅膀。可见，书籍对于我们来说，
何其重要。

中华民族有着古老而悠久的历史，光辉而灿烂的文化，我们
看到长城的雄伟，故宫的博大，兵马俑的浩荡;同时，我们没
有忘记虎门的硝烟，圆明园的火光以及日本帝国主义在我国
辽阔土地上的践踏。

12岁的周恩来高呼：为中华之崛起而读书。今天，中华民族
已经屹立在世界民族之林了，可是我们肩上的担子任重而道
远，我们要为国家的富强而读书，要为民族的腾飞而读书。
伟大的领袖青年时期就曾整天呆在图书馆，书籍使他不断的
接受新思想的洗礼，从而让他带领全中国人民走上谋求解放
的道路。我们的知心姐姐张海迪，因为患有高位截瘫，一生
只能依靠轮椅行走，然而她却把每天坐在轮椅上的时间。这
些名人的事例告诉我们：成功之路无不是以书籍为奠基。

“书籍是时代进步的'阶梯”，它开启人类的智慧，塑造时代
的伟人。一本好书，能净化我们的心灵，让我们变得文明和
富有爱心;一本好书，能激发我们的斗志，让我们拥有向上的



动力;一本好书，更能给我们启迪，让我们获得无穷的智慧。
朋友们，爱书吧!让我们一起拥抱书籍，拥有这世界上最宝贵
的精神财富。让我们沿着先人的足迹，学习他们的精神，学
习他们创造的瑰宝，好好学习，细细读书。

与书为舞，我感慨一滴水就是一片海;与书为舞，我惊叹整个
世界就是一本书;与书为舞，我顿悟我们的教学是一门艺术，
是一项伟大的工程。

通过我们的读书活动，掀起全校的读书热，让阅读走进每位
同学的生活，让喜爱读书的我们成为校园最亮丽的一道风景
线!

敬爱的老师亲爱的同学们：

大家好!今天我演讲的题目是《读书破万卷，下笔如有神》。

书是人类进步的阶梯，一本好书，会使一个人一生受用。因
此我们要勤于读书。

书是人类的朋友，陪伴我们度过最快乐的时光。

书是一把钥匙，帮我们打开知识宝库的大门。

就 拿奥斯勒说吧，他是加拿大著名的医师、医学教育家，因
为成功地研究了血小板的问题而名扬四海。由于他对事业的
执着，所以日程表每天都是满的，但他还是规定自己必须在
睡前抽出15分钟来读书。后来，这“15分钟”不但使奥斯勒
的医学研究硕果累累，还让他这个医学专家成了著名的文学
研究家。

其实每本书都是一级阶梯，我们每看一本书，每爬一级，更
接近美好生活的观念，更热爱读书。的确一本好书会使人一
生受用。正如大诗人杜甫说的那句话——读书破万卷，下笔



如有神。

还有我国著名的革命文学斗士鲁迅先生，他的文字如同利刃，
总是能准确地插入敌人的要害。他能“笔落惊风雨，诗成泣
鬼神”。关键是由于他在写作以前，曾把自己关在图书馆苦
读了好几年。

由此可见，只要工夫深，多读书，写作水平有所提高自然不
在话下。

同学们，学习如聚沙。看书学习时多积累，写作时文如泉涌
也就不难了。

亲爱的同学们，既然我们有一个灿烂的年龄，就应有一个灿
烂的灵魂，让我们以书为基，向着知识的塔顶冲吧!

谢谢大家!

;

写完演讲稿的心得篇二

大家好！

大家都知道，由于人类向自然界过度的索取，已经导致了大
自然无情的报复：飓风、暴雨、暴风雪、洪涝、干旱、虫害、
酷暑、森林大火、地震等灾情不期而至，全世界因干旱等原
因而造成的迁移性难民预计到20xx年达到1亿人。

惨痛的生态教训，已经引起世界各国和全人类的重视，国际
奥委会评估团视察申奥城市，就把生态环境改善列为其中重
要的内容。我国高度重视环保工作台，先后出台了许多保护
环境的政策和法规，开展了许多保护环境的工作和活动。



我国同时也非常重视保护环境的教育，“绿色学校创建活
动”就是其中重要的内容之一，我校的环境保护和绿化工作
已取得丰硕的成果。

我们经常看到许多同学在校园里的各个角落捡拾果皮纸屑；
用自己的双手去保护校园环境的优美。但是，我们仍然存在
着一些不足：仍然有人乱丢纸屑、食品袋废弃物；仍然有人
在草坪上肆意践踏；学校的绿化带中，不时发现有深深的脚
印、有的地方甚至走成了小道。

同学们，我们是21世纪的主人，环保意识是现代人的重要标
志。我们应当切实地树立起时代责任感。心系全球，着眼身
边，立足校园。多弯弯腰捡捡果皮纸屑，首先是不要随地乱
扔乱丢；多走几步，不要穿越绿化带，践踏绿地。“勿以善
小而不为，勿以恶小而为之”，从我做起，从小做起，从身
边做起，从现在做起。保护地球母亲，净化绿色校园。让我
们的校园更加美丽吧！

我的演讲完毕！谢谢大家！

写完演讲稿的心得篇三

大家好！

俗话说：哀哀父母，生不养儿不知父母恩。感恩父母，是我
们理所当然的必修课。因为感恩我们才能像鱼儿一般，自由
自在地畅游于水中快乐成长。

感恩、快乐、成长。三者缺一不可，真诚感恩，才能快乐的
在成长中无悔付出、意外收获。所以，我们要懂得感恩、学
会感恩、参与感恩、实践感恩！在感恩中收获，在感恩中成
长！

快乐成长，从感恩开始！



谢谢。

写完演讲稿的心得篇四

尊敬的各位老师、同学们：

大家好！我叫梅硕。

今天我演讲的题目是《勤俭节约，争做理财小达人》。

古人云：历览前贤国与家，成由勤俭败由奢。是的，一个没有
“勤俭节约”精神的国家是难以繁荣昌盛的;一个没有勤俭节
约精神的社会是难以长治久安的;一个没有勤俭节约精神的民
族是难以自立自强的。

妈妈知道后，语重心长地告诉我说：“孩子，爸爸妈妈很高
兴你能很好的做到勤俭节约，你真是一个好孩子，但是，你
马上就要升入五年级了，已经是一个小大人了，你应该明白，
什么都不买，什么钱都不花并不是真正的勤俭节约，我们不
能为了节约而节约，生活中，该花钱的地方一定要花，该买
的东西一定要买，只是要有合理的计划，不攀比，不炫富，
学会理财而已！”然后又给我推荐了一本叫《探索财富》的
杂志，这本杂志讲到一些名人、名企以及一些我们同龄人理
财和赚钱的方法和奇思妙想。我对此很感兴趣，也十分佩服
他们的聪明才智。这学期我从数学课本中学习了有关储蓄纳
税的知识，明白了原来把钱存到银行是有利息的，我还知道
教育储蓄免征储蓄存款利息所得税。所以今年我决定我的金
钱我做主，我要让它们有它理的安排。我拿出了500元留做日
常零花，把剩余的全部让妈妈帮我立了一个户头，存进了银
行，我要让我的钱生钱。除此之外，在爸爸的帮助下，我还
买了一些股票进行投资。当然，我们进行投资时要小心谨慎，
要尽量选择大型的跨国股票基金，因为爸爸告诉我说，他们
的股票基金世界各地的人都会去买，所以相对来说风险是比
较低的。同学们，你看我处理得怎样？是不是很合理？相信



在我的精心打理下，我的小金库里的资金一定会变得很有意
义。

但是，在日常生活当中，有些同学仍有铺张浪费的坏习惯，
而且没有理财的观念，每天总是稀里糊涂地乱花钱,一点计划
都没有，今天买一块橡皮，明天买一个心仪的玩具，不管需
不需要，心动了就会买。每次当钱花完时，他们总会想：没
关系，钱用完了，妈妈还会给我，用不着担心。而且买东西
时他们专挑高档、名牌的相互攀比、炫耀，然而没用一两次
便又扔掉了。如此的大方，如此的铺张浪费，将来会怎样呢？
这种现象是值得我们大家深思的。

勤俭节约是我们中华民族的传统美德，我们青少年更需要在
生活中勤俭节约。为了家业的兴旺，国家强盛，我们必须培
养勤劳、俭朴的高尚情操。只有这样，我们才能拥有明天，
我们的民族才能兴旺发达。

一花独放不是春，万紫千红景色美。同学们，我真诚的希望
大家都能跟我一样，做一个勤俭节约，懂得理财的小达人！

谢谢大家！

写完演讲稿的心得篇五

大家好！

如今，考研已成为趋势，大三的时候，我们也该全身心的投
入考研的备战当中。主动加深对专业课的认识，用心表现自
我，将两年的的积累慢慢释放，大胆提出自我的见解及创新，
注重培养自我独立解决问题的潜力。了解社会动态，以便更
好的选取出路。树立“咬定青山不放松，立根原在破岩中”
的精神。

所有的辉煌都不是一蹴而就的，无论此刻的我们将何去何从。



行者无疆，大道无痕，即使身后留下的只是深深浅浅已然不
清晰的脚印，我们依然行走在消逝中，消逝在行走中。永远
也不会停止。我的'大学就像一把伞，撑了很久也不肯收，是
你，我的大学，风雨无阻的陪伴我走过每个花开花落，每一
个寒冬酷暑。

在学业即将结束的时刻，我们就应淡定的面对那最熟悉的陌
生人：社会。时刻警醒自我，机遇偏爱有准备的头脑，为自
我制定进入社会以后的第一个5年计划。回顾总结整个大学旅
程，秉着“外物围我千万重，我自岿然不动”的心态，应对
社会上的各种诱惑。积极应对毕业后的生活。

谢谢。


