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无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，
希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
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大家好！我今天演讲的题目是《平安校园》。

“安全”在生活中是很重要的，时时必须要注意安全，生命
的`安危把握在你手里，平安比什么都重要，如同生命一样珍
贵。同学们，建设平安校园，全都靠大家。

保尔柯察金曾经说过：“人最宝贵的是生命，生命对一个人
来说都只有一次。”而我们少年的生命是含苞欲放的花朵，
即将绽出迷人的光彩，美丽却又娇弱，更应好好珍惜，不要
让它过早地凋谢。

校园里，有些事是意想不到的，而这些事却给人的伤害很大。
比如，一到下课，这走廊就成了同学们的娱乐天地。

跳绳的跳绳，踢毽的踢毽，有的还趴在栏杆上……在走廊上
追逐打闹的同学们，有时会把别人撞到使之那个人会摔一跤，
强壮的同学就不说了，但是比较瘦弱的同学被撞了，结果只
有一个：重重地把腿摔青了或伤到了手关节，弄得灰尘仆仆
的。在此，我要提醒各位同学一定要提高警惕性注意身边的
人做出的危险动作，以免受伤。

我也希望同学们不要在走廊上追逐打闹，避免给其他同学带
来不便。我的建议是：走廊是给同学、老师们行走过路的，
因此一定要保持疏通，千万不要围聚走廊（栏杆），要保证
同学们行走过路的方便。



我从最近的新闻中看到了一条惊爆的文章：新疆阿克苏市杭
州大道的克苏第五小学的同学们由于的安全意识低，同学们
光想着下楼，十分拥挤，面的人压着前面的人，造成了一系
列的意外事故，惨痛的结果。11月29日时许，当时正是课间
操时间，学生从楼上蜂拥而下，前面的学生摔倒后引起踏，
楼梯扶手被挤歪，造成孩子被挤伤或摔伤，近百名孩子已被
送往医院。

再一方面是因为校园建筑的设计不达标、招标违规、偷工减
料，出现豆腐工程；学校安全管理存在疏漏，所以发生了这
样的事情。同学们，你们不都想拥有一个平安的校园吗？，
那你们想知道我梦想中的平安校园是怎样的吗？那就跟我来
吧！看我规划的平安校园怎么样！我心中的平安校园是一个
充满欢声笑语的校园。

进入校园必须通过指纹检测，通过了才能进入校园，保障了
学校的安全也保障了我们的安全。每个楼梯口都安装了红外
线感应器，只要有同学从楼梯上摔下来，红外线会立即感应
出有同学从楼上摔下来，便立即伸出气囊接住从楼上摔来的
同学，窗户的玻璃是用一种特殊的材料造成的，它不会破碎，
不会伤害到同学。

学校里铺的瓷砖都不会摔伤我们的任何部位。就连劳动课上
要用的锅，刀等等都不会弄伤我们。

每个教室设有安全通道，当意外事件发生的时候，我们只需
按动安全通道的按扭，便可迅速离开教室。就连老师用的粉
笔也是用无毒的材料制成，保证了老师和同学的身体健康。

相信大家都有自己梦中的平安校园，让我们把这个梦变为现
在实现在开始行动吧！同学们、老师们：安全不是一朝一夕
之事，需要我们时刻注意，安全工作警钟长鸣！遵守各项安
全制度，提高警惕，远离危险；增强安全知识和法律知识，
提高自我保护能力。让我们携手共建一个美丽、和谐、温馨



的平安校园。

谢谢大家。
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1、提高安全意识，学习溺水安全的有关知识，在学习中增强
与同学的合作交流意识。

2、初步了解溺水安全的有关资料，要求每一个学生都要提高
安全意识。

3、自己能改变生活中不遵守溺水安全的不良习惯，提高对生
活中违反安全原则的行为的辨别潜力。

教学重点：

学习溺水安全的基本知识，培养有关防范力。

教学过程：

一、谈话引入

同学们，此刻是什么季节？对，此刻是夏季，天气渐渐变得
很热了，你们热了怎样办但是今年有好几个小朋友因为热就
悄悄去河里、池塘里洗澡，你们想明白他们去洗澡发生了什
么事吗？告诉你们，今年涪陵有好几个小孩下河洗澡被淹死
了，他们再也见不到自己的爸爸妈妈了。他们好可怜，老师
悲哀，他们的爸爸妈妈也很悲哀。

二、防溺水教育

小朋友们，我们怎样使自己不会发生溺水事故呢？我认为应
做到以下几点：



（一）、老师先向学生讲几点防溺水的知识要点

（1）教育学生周末、节假日、寒暑假严禁到江河、池塘、无
盖的水井边等处戏水、游泳。不能独自或结伴到池塘边钓鱼、
游泳、玩水。

（2）教育学生在来校、离校的途中千万勿去玩水，下江游泳。

（3）我们是未成年人，很多同学都不会游泳，如果发现有同
学不慎掉进江河、水库、池塘、水井里等，我们不能擅自下
水营救，应大声呼唤成年人前来相助或拨打“110”。

（二）、老师谈谈事例，并由学生扮演小品

本学期__学校在周末，几名学生到讲河边钓鱼玩，有两名学
生不慎溺水死亡。这个悲惨的事实告诉我们了什么这几个同
学违反了哪些安全规则我们应如何遵守安全规则。

（1）议一议：

这几个小朋友违反了哪些安全规则？

我们应如何遵守安全规则？

（2）把小朋友的错误纠正过来。

（3）由这个事实谈谈我们的心得体会。

（三）、说一说

说说日常生活中就应怎样防范溺水事故的发生。

三、小结：

（1）透过这节课的学习，你懂得了什么？



（2）教师小结：人的生命只有一次，幸福快乐掌握在你的手
里，期望你们透过这节课的学习，学会珍惜生命，养成自觉
遵守溺水安全原则的好习惯。
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乙：尊敬的老师、队员们，大家好！

甲：我们的祖国历史悠久！

乙：我们的祖国风光秀美！

甲：我们的祖国地大物博！

乙：我们的祖国人杰地灵！

甲：我们爱您，歌颂您！

合：我亲爱的祖国！

乙：《我的梦中国梦》主题活动。

合：现在开始！

甲：在品味祖国繁荣的累累硕果，蕴育未来腾飞生机的日子
里，我们四一中队的队员欢聚一堂，用我们的歌声、乐声、
心声去歌唱我们伟大祖国过去的灿烂，去描绘亲爱母亲的辉
煌。

乙：作为一名中国人，我们最爱的是自己的祖国。我们的祖
国母亲，是世界上最美丽、最伟大的母亲。

甲：方志敏烈士在敌人的牢房中写《可爱的祖国》描绘过她；
亿万人民高唱《我爱你—中国》赞美过她。



乙：我们中队的队员也想来赞一赞，下面请听快板《祖国赞》

竹板一打响劈啪，听我把祖国夸一夸。中国地大物又博，地
灵人杰英雄多。历史悠久文化灿，文明从来没间断。青铜甲
骨兵马俑，聊斋志异大西游。三国水浒红楼梦万里长城大运
河。踏平坎坷战恶魔，五千文明普凯歌。没有共产党，就没
有新中国。新世纪在改革，卫星飞天一颗颗飞船载人扬利伟，
震惊世界是帅哥。北京奥运雄风展，汶川精神在闪烁。喜看
祖国在复兴，复兴的祖国在飞腾。千言万语我倾不完，千歌
万曲我唱不尽。千歌万曲我唱不尽。

乙：多少烈士用自己的生命捍卫了祖国的尊严，用自己的鲜
血换来了今天的一片没有硝烟的蓝天。

甲：(出示国旗)大家可知道这五星红旗的含义？（指名一学
生）

甲:是啊，只要一看见这面国旗，我们总会想到中国人民是团
结的，无论何时，各民族的心都紧紧联系着。就像我们班的
队员，像兄弟姐妹一样团结在四一中队这个大家庭里。

乙：为了独立，我们的祖先与祖国并肩走过沧桑岁月；为了
发展，我们的父辈与祖国携手经历风雨历程；为了辉煌，我
们的身心与祖国一同步入新纪元。

甲：建国以来，我们伟大的祖国有了翻天覆地的变化，有了
令人欣喜的成果。

乙：回看几十年前的中国，集中力量全面建设小康社会，使
我们的祖国形成了发达的生产力。社会的进步，使得小康社
会从希望渺茫到有大好的前景，一代代的新中国人把国家从
发展缓慢的泥潭中拉了出来。

甲：在诙谐的语气里，我们再一次感受了祖国巨大的变化！



我们骄傲我们是中国人。

乙：如今我们的祖国蒸蒸日上，我们对祖国充满了无限的景
仰，我们生活在祖国妈妈安静的港湾里。

甲：下面我们举行祖国知识竞赛，看看那个小队表现。

甲：捧起一把泥土，我说，这是我的祖国！

乙：掬起一朵浪花，我说，这是我的祖国！

甲：翻开发黄的《四库全书》，我说，这是我的祖国！

乙：颂一首《中国梦》，我说，这是我的祖国！

甲：历史不会终结，社会在不断向高层次发展。而今，我们
应该怎么做？请队员们发表自己的看法。

乙：上面几位队员讲的很好，作为一名新时代的少先队员，
我们应该关心家庭、关心集体、关心学校、关心社会、关心
祖国的一切发展。

甲：我们的明天就是祖国的明天。队员们你们准备好了吗？

乙：队员们，让我们放飞理想，为建设我们的祖国添砖加瓦。
请把你的理想画在理想叶上，把你的理想叶贴在象征祖国明
天的参天大树上，祝我们的祖国绿树常青！繁荣昌盛！

（配乐）（队员们到黑板前贴上理想叶）

甲：让我们记住责任，发奋学习，努力拼搏！

乙：热爱祖国，振兴中华从我做起。

甲：对，今天我们是祖国的花朵，明天我们是祖国的栋梁！
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校园安全应从你我做起。校园意外事故频繁发生，所以校园
安全应引起我们全班同学的高度重视和警惕。

让同学珍惜自己的生命财产安全，并保护自己的生命财产安
全，是我们开展校园安全教育的一个目的，但绝不是终极目
标。我们策划的本次安全教育班会是要感染每一个人使之成
为一个拥有自信，充满想像，富有爱心的人，同时具备防范
意识的人。因此，我们在品德教学中还有一个目标是塑造学
生的防范意识，懂得珍惜生命财产安全。

自动化0935班

5月18日

6栋705教室

第一、我们同学都要有高度的安全意识，充分认识到安全工
作的重要性和紧迫性。若发现有安全隐患，要及时向学校汇
报，防患于未然。

第二、要注意寝室安全。同学之间要互相帮助和互相支持，
在寝室里快乐，开心的生活，留意陌生人进出寝室。能够做
到出寝室落锁，关电关水，防止寝室贵重物品丢失，钱财、
手机等物品随身携带。（其中列举身边的电脑、手机、钱财
被盗等事例，学校部署的`公寓管理的条例并着重介绍大学生
出现生命财产丢失的原因，和预防措施）

第三、在各项运动中要注意运动安全。上体育课和课外活动
前要充分做好准备活动，运动时不要剧烈碰撞，以免撞伤或
摔伤。



第四、要注意食品卫生安全。建议大家中午最好都在学校食
堂就餐。

第五、要注意教室的安全。学生上课离开本班教室一定要关
好门窗，不能给小偷有可乘之机；上下楼梯注意有序慢行，
去食堂宿舍也要注意不能奔跑。还有要节约用电，教室无人
时要及时关灯。

学习和生活在“象牙之塔”中的我们也难免会面对各种危险。
今天就身边可能遇到的几种常见的安全现象作一简要介绍，
目的在于帮助大家进一步提高安全防范认识，掌握安全防范
知识，加强自我安全保护，积极参与学校安全管理，共同维
护和营造学校安全稳定的发展环境，才能体现“ 安全教育，
防范于未然”。
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为了预防校园欺凌，让学生学会保护自己，与同学和谐相处，
而开展主题宣传教育活动，下面由小编整理的主题班会，欢
迎大家阅读与借鉴!

1.通过本次主题班会，使学生懂得什么是校园欺凌以及校园
欺凌的危害。

2.使学生掌握面对校园欺凌时应该采取的措施，教育学生遵
纪守法，互帮互助，共建平安校园。

使学生懂得什么是校园欺凌以及校园欺凌的危害，学会正确
面对校园欺凌，保护自己。

一、谈话导入主题

同学们都知道校园是一个供我们读书和掌握知识的地方，这



里承载着我们的梦想，但是，如果这片圣洁的土地上因充斥
着暴力而失去生命，将是何等的悲哀啊!“暴力”，它不但可
以摧残你的肉体;还可以使一颗纯净的心灵走向弯曲;更能使
人的精神受到痛苦的折磨，严重时，能威胁你身边的人的生
命安全。今天我们班会的主题就是“反校园欺凌，建平安校
园”。

二、有关校园欺凌的事例

近些年来我们国家发生了多起校园欺凌引发的惨案，一桩桩、
一件件发生在学生身上的事例让人触目惊心，也让我们更加
关注校园安全。

1.女生太邋遢引公愤遭群殴

重庆荣昌区法院审理了一起健康权纠纷案件，一初中女生兰
兰在住校期间太邋遢，引起宿舍其他女生的“公愤”，5名女
生对兰兰打耳光，想要“教育”兰兰，不料竟将其打成10级
伤残。

2.多人围殴女生事件

11月23日下午，qq空间、微信朋友圈热传一则视频，视频中一
个中学生模样的女学生被两名同学轮番掌掴，视频画面之外，
不时传来阵阵狂笑。视频画面中，一名穿校服的女孩站在路
边上，被几名年纪相仿、身穿同样校服的女学生轮番掌掴。
记者细数了下，在短短的6分多钟视频里，被打女生遭38次掌
掴。据了解，这个视频发生在张掖市山丹县第二中学校外，
而打人者与被打者均为该校学生。

3.福建南安两初中女生暴力3分钟小学女生被扇25巴掌

4. 福建永泰初三男生遭围殴脾被切除 此前被同学欺凌4年



6月10日上午，16岁的永泰县东洋中学初三学生小黄，在结束
中考语文科目考试后，难以忍着剧烈腹痛继续参加中考，这
才向父母道出了一个藏掖4年多的秘密：自小学五年级起，他
就经常被其他同学无故殴打。8日晚，小黄再次遭同班同学夏
某、林某和张某围殴，忍痛2天后被送医，却被发现脾脏出血
严重，于11日晚，经手术切除了脾脏。

1.在威胁与暴力来临之际，首先告诉自己不要害怕。要相信
邪不压正，终归大多数的同学与老师，以及社会上一切正义
的力量都是自己的坚强后盾，会坚定地站在自己的一方，千
万不要轻易向恶势力低头。

2.大声地提醒对方，他们的所作所为是违法违纪的行为，会
受到法律纪律严厉的制裁，会为此付出应有的代价。同时迅
速找到电话准备报警，或者大声呼喊求救。

3.如果危险发生，可用自己的书包、扫把、凳子、桌子等物
来挡，可以躲避受到的打击;若是隔壁班发生危险情况，要赶
快关紧自己班的门、窗，不让歹徒进来。

4.如果受到伤害，一定要及时向老师、警察报案。不要让不
法分子留下好欺负的印象，如果一味纵容他们，最终只会导
致自己频频受害，陷入可怕的梦魇之中。

5.如果周围有人，要大声喊叫，引人注意，同时也要避免激
怒歹徒萌生杀机，须以保全生命为第一考虑。

6.要冷静面对，巧妙运用机智逃离。

7.找机会逃到人多的地方求救，或躲入商店、民宅。

我们都生活在一个由亲情、道德、责任、义务等等所交织的
密切的关系当中。每一个人的现在都与未来相连，每一个人
的自身都与家庭相连，每一个人的荣辱都与整体相连。为了



个人的成长，为了家庭的幸福，为了这荣辱相伴的整体，让
我们行动起来，一起反校园欺凌，建平安校园。


