
大学生秋季运动会总结 大学生秋季运动
会的总结(精选10篇)

在即将开启新的学期之前，写一篇学期总结，为自己的学习
生活做一个明晰的规划。这是一份经过认真思考和整理的教
师总结，对教育教学有很大的指导意义。

大学生秋季运动会总结篇一

雾锁徽都，人行南体，秋风瑟瑟，旌旗飘飘。11月16号上
午，x大学经济学院秋季运动会在南体育场拉开了帷幕。我
院14级全体同学精神抖擞，早早来到比赛现场，期待着即将
开始的运动会。

上午八点，班级代表队依次进入南体育场，齐声喊着各自班
级的口号，迈着整齐的步伐，来到了大本营前。出席本次经
院运动会开幕式的领导和老师有总裁判长刘振宇老师，团委
王老师，辅导员杨老师、于老师。开幕式上，由运动员代表
胡亚文同学发言，他表示自己将在接下来的比赛中本着积极
参与的原则奋力拼搏。最后由主持人宣布：“x大学经济学
院20xx秋季运动会正式开始。”

由于雾霾原因，原定于下午进行的趣味运动会提早到上午八
点半，这一方面有助于带领参赛选手进行统一的热身运动，
另一方面也活跃了现场气氛，即使是清晨凛冽的寒风也抵挡
不住同学加油助威的呐喊。拔河、夹气球两项趣味活动瞬间
点燃了场上的氛围，参赛者卯足干劲，争霸赛场，观看的同
学也不顾深秋的寒冷，一直在场边为运动员们加油鼓劲。随
着雾霾的渐渐消散，正式比赛逐渐拉开了帷幕。一百米、两
百米、八百米、铅球，每个项目都井然有序地进行着。

下午两点，天公作美，深秋的暖阳洒在每个人的身上，比赛
再次开始。奔波劳累了一上午的同学们经过短暂的休息后，



又满怀热情的.投入到下午的比赛当中。一千五百米比赛中，
可以看到运动员们永不言弃的精神；跳远比赛中，参赛者身
轻如燕的姿态引来现场掌声连连。最激动人心的一百米决赛、
两百米决赛、4×100米接力这些速度项目的比拼让整个运动
会的氛围达到高潮，呐喊声响彻体育场。值得一提的是，在
下午的比赛中，我院党委副书记李老师亲临现场，走出大本
营来到男子1500米跑道边和裁判员、辅导员进行了友好的交
流，还鼓励正在比赛的同学们勇于拼搏、勇创佳绩。

下午三点半，颁奖典礼开始、最终金融班获得了团体总分第
一名的优异成绩。我院党委副书记李老师对本次运动会做出
了点评，他指出院级运动会将为明年的校运动会输送一批优
秀的人才，同时，他对同学们的优异表现表示赞赏。随后，
由主持人宣布本次运动会圆满结束。落霞与孤鹜齐飞，运动
会也随着霞光落幕。带着疲惫与不舍，各个班级的同学有序
地撤离了场地，留下了无尽的美好回忆。希望我院20xx级全
体学生能够在本次运动会上学到坚韧不拔的品质，学习运动
健儿们顽强拼搏的精神，在今后的人生道路上迈向更加辉煌
的未来。

大学生秋季运动会总结篇二

老师们，同学们：

辛丰中学秋季运动会于20xx年10月16日和17日上午在学
校400m标准塑胶跑道运动场举行，在全校师生的积极参与和
共同努力下，在充满团结、友谊、拼搏、和谐的气氛中取得
了圆满成功，胜利的落下了帷幕。本届运动会共有22个代表
队参加了比赛，其中有176名运动员参加了个人单项比
赛，1000多名同学参加了集体项目比赛。决出了18项团体比
赛的冠军和50名单项比赛的冠军，创造了50项校运会单项比
赛记录，8次打破了校运会集体项目记录。让我们向在本届运
动会上团结协作、顽强拼搏、取得优异成绩的广大运动员和



班集体表示最热烈的祝贺！向为本届运动会付出辛勤劳动的
广大裁判员、大会工作人员、体育组教师以及班主任表示最
诚挚的感谢！

一个人的全面发展，应当是包括身体素质在内的各方面素质
的和谐发展。学校培养的人才不仅应该具有高尚的品德，渊
博的学识，创新的精神和实践能力，更应该拥有强健的体魄。
因此，本届运动会的举行，既是对我校体育工作的一次全面
检阅，也是我校师生精神风貌和综合素质的一次集中展示。
在校长室的领导下，体育组教师精心设计比赛项目，放弃休
息时间编排秩序册和打印奖状，精心准备运动会所需器材，
并利用体育课和课余时间协助各班主任训练，做好各项赛前
准备，保证了运动会的顺利进行。特别是两位美术教师在较
短的时间内几易其稿，为本届运动会设计了会徽，成为开幕
式上一道亮丽风景。全体班主任对本次运动会非常重视，赛
前积极组织学生加强训练，充分准备。在入场式中，各班队
型整齐，节目形式多样，同学们自信潇洒。在广播操和兔子
舞的比赛中，各班学生着装统一，动作整齐，精神饱满，体f
了同学们朝气蓬勃、奋发向上的精神，把整个运动会推向了
高潮，。在整个运动会期间，班主任老师认真组织学生参赛、
观看比赛、投稿、喝彩，秩序井然，气氛相当热烈。整个运
动会没有出现一件安全事故，班级所处的场地干净、整洁，
没有一片垃圾。特别值得一提的是：同学们积极踊跃投稿，
全校共收到1038份稿件，创辛中运动会投稿记录。这些广播
稿及时为运动员加油鼓励，成为本次运动会上的一个亮点。

在运动场上，全体运动员在比赛中始终保持着高尚的体育道
德情操，发扬了“更快、更高、更强”的奥运精神，顽强拼
搏，奋勇争先，赛出了风格，赛出了水平，赛出了友谊，充
分展现了我们辛中人的时代风采。广大裁判员尽职尽责、公
正执法、以身作则，表现出了高水平的裁判技术。广大工作
人员各司其职、兢兢业业，为本次比赛提供了强有力的保障。
在比赛中，运动员们用自己的努力、信心和坚强的毅力生动
诠释了“生命在于运动”的伟大意义，响应了学校提出



的“每天锻炼一小时、健康工作50年、幸福生活一辈子”的
号召。在很大程度上调动了广大同学参与体育活动的积极性，
增强了他们的主人翁意识，培养了他们的团队精神。

老师们、同学们，短短一天半的比赛已经成为过去，但体育
运动的精神却永远不会过时；体育竞赛的名次有先后，而发
扬顽强拼搏、奋勇争先的精神没有先后。一天半的时间虽然
短暂，但是它可以记载一种精神，传承一种动力，那就
是：“永不服输、一往无前”。我们要在以后的学习和生活
中把这种精神发扬光大，以更饱满的热情、昂扬的斗志、拼
搏的精神，创造出更加优异的成绩！

大学生秋季运动会总结篇三

踏着春天的气息，迈着轻盈的脚步，我们迎来了心仪已久的
运动会。那里就是展示自我的舞台。我们向往高山的坚忍不
拔，我们渴望大海的博大精深，还有，我们更痴迷于你们的
速度活力。来吧，尽情释放你的活力。你的每一次冲刺，都
叩动着我们的心弦；你的每一次跨越，都吸引着我们的视线；
你的每一次起跳，都绷紧我们的神经。我们为你呐喊，我们
为你自豪，我们为你疯狂。

秋季运动会加油稿二

致运动员400米的跑道上，你正在飞驰，面对如此遥远的路途，
你也许腿脚发麻，你也许有些茫然。但你可知道，在你身后，
有同学们一双双期待的眼睛；在你身后，是你日日苦练的汗
水。鼓起勇气，奋勇向前吧！
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大学生秋季运动会总结篇四

踏着春天的气息，迈着轻盈的脚步，我们迎来了心仪已久的
运动会。那里就是展示自我的舞台。我们向往高山的坚忍不
拔，我们渴望大海的博大精深，还有，我们更痴迷于你们的
速度活力。来吧，尽情释放你的活力。你的每一次冲刺，都
叩动着我们的心弦；你的每一次跨越，都吸引着我们的视线；
你的每一次起跳，都绷紧我们的神经。我们为你呐喊，我们
为你自豪，我们为你疯狂。

秋季运动会加油稿二

致运动员400米的跑道上，你正在飞驰，面对如此遥远的路途，
你也许腿脚发麻，你也许有些茫然。但你可知道，在你身后，
有同学们一双双期待的眼睛；在你身后，是你日日苦练的汗
水。鼓起勇气，奋勇向前吧！

大学生秋季运动会总结篇五

温暖的阳光洒在赛场上，男子乙组标枪的比赛即将开始。赛
场上，一道道优美的弧线将轻盈地划过天空。健儿们用手中
的标枪向距离的权限发起一轮又一轮的挑战。标枪在空中轻
盈的姿态，是健儿们强健的力量和熟练的技巧的结合。谁能
在这场激烈的竞争中获胜？让我们拭目以待，让我们为他们
呐喊、助威吧！只有将力量与技巧合二为一的人，才能获得
胜利的桂冠！

秋季运动会加油稿五



是体育场上游走的火焰，是来去不息的脚步，是风中飞舞的
树叶折射的金色光芒，藉此，能够诠释运动员兴奋的脸庞。
那轻盈的步伐似飞鸟的翅膀，那清脆的枪声响彻天际，它粲
然升起那跃动的渴望，起跑加速超越冲刺，一步一步延向胜
利的曙光。那是力的比拼，素质的较量，是石榴树上，跃动
的心脏。

大学生秋季运动会总结篇六

筹备了近一个月的“第__届秋季亲子趣味运动会”在上周五
终于成功拉下帷幕，本次运动会的口号是：我运动，我快乐，
我锻炼，我提高，我最棒!我们本次运动会的目标是激发幼儿
与家长对体育运动的热爱之情，增强体质，培养幼儿勇敢坚
强的意志品质;其次，通过玩游戏增进幼儿与家长之间的情感
交流。在本次运动会中，幼儿收获了快乐与成功，家长们收
获了童贞，老师们也从中获得了成就感!

本次活动是以孩子和家长为主体，主要体现了“运动快乐”
这个主题，所以我们各级部在体育游戏设计上，都是符合各
班年龄层次及幼儿生理和心理特点，非常的有趣味性。活动
的当天，幼儿与家长们都是玩的很开心，让幼儿感觉到了原
来运动是如此的快乐。

为了筹备这次运动会，老师们和孩子都十分辛苦。因为运动
会开场球操展示，所以每天都是努力的练习，只是为把孩子
们和自已的一面展现给家长们。运动会当天，老师们都拿出
的状态，与孩子和家长一起游戏。很好的向社会展示了我园
的体育特色活动成果和我园教师的的良好风采。

我们小班级部玩的游戏是《森林探险》《袋鼠运球》和《接
力云水》，我们小班的游戏目标大多是锻炼幼儿的钻爬、投



掷、蹦跳、平衡能力，在这些游戏中，家长与幼儿都积极配
合，遵守规则，并牢记友谊第一比赛第二的原则，在会场上
展现了自己的风采。

此次运动会给了孩子们一个展示自我的机会，孩子们在运动
会中体会了竞争的意义，学会了坚持，学会了为别人喝彩。
我们以后会组织更多类似的活动，给孩子们更多的锻炼和学
习机会，相信在以后的活动中，我们还会收获更多，孩子们
也会收获的更多。

大学生秋季运动会总结篇七

在这个秋高气爽的日子里，我们学校举行了第2__届校运会，
开幕式庄严隆重。五颜六色的旗帜在风中飘扬，我们在优美
的音乐中兴高采烈地走进操场，高呼“团结拼搏，风格匹
配”的口号，真的很刺激!开幕式后，有一场精彩的比赛。

我们班所有的学生都容光焕发。参加比赛的同学马上准备好
自己的项目，没有参加比赛的同学在跑道旁当啦啦队长欢呼。
这次校运动会最精彩的比赛是4x100男子接力赛。

在红色塑胶跑道上，我看到裁判举起右手的枪：“各就各位，
做好准备。”跑在最前面的邓金祥像离弦的箭一样飞了出去。
这时，跑道两边的学生排成厚厚的人墙，每个人都不停地喊着
“加油!加油!”在杨狄兰和何的棍子上，他们吸取了预赛的
教训，把接力棒牢牢地递到了杨狄兰的手里，最后没有落下。
当杨狄兰把接力棒交给梁洪时，梁洪像一匹脱缰的野马一样
冲上前去，不负众望。我们班在4x100男子接力赛中获得第
三名。我们欢呼雀跃，高呼他们为班级赢得了荣耀。

在这次运动会上，我们班获得了两枚金牌，这真是令人鼓舞!
所以要加强平时的体育锻炼，期待下次校运动会有更好的表
现。同学们加油!



大学生秋季运动会总结篇八

秋季是个收获的季节，没有了夏日的燥热，冬天的严寒还未
来到，拥有的是天高云淡、硕果累累。公司为了提高员工的
工作积极性，改善员工们的工作氛围，举办了秋季趣味运动
会。顾名思义，以趣味运动为基础的比赛。

在众多项目中，我参加的是花轿接力八个人算一队，两个人
算一组，用两根竹竿当花轿，中间抬一个篮球，然后进行接
力跑。参赛的运动员不是很多，可是观众却整整围了一大圈，
我们公司的员工还是很有热情的。作为第__届趣味运动会，
真的引起的公司员工的兴趣，大家都来积极参与到这个欢乐
的活动。

在裁判宣读完比赛规则后，比赛开始了。因为用两根竹竿去
抬着一个篮球跑本身是具有难度的，并且又有竞赛性，所以
中间就会出现掉球，接力衔接困难等等亮点，引发了现场员
工哈哈大笑。不过作为一个运动员，尽管之前是以娱乐为目
的，可当真正到了赛场上，就变得认真变得严肃起来，只想
好好的配合大家去拿个好的名次。

枪声响了，队员们出发了，在喊声，笑声，加油声中从出发
地，到达目的地。用时不过短短的一分钟多点，在观众看来
是那么短暂，是那么简单，可是在运动员看来，是那么漫长，
是那么的艰难。既要保证球的平稳，不能掉球，又要尽可能
的快，与另外的那组队员更要好好的交接，因为交接处是最
容易掉球的。就是短短的一分钟，里面却蕴藏了好多好多的
技巧。

我相信，如果再来一次的话，每个队伍都能够提高质量，缩
短时间，取得更好的成绩。可是，这次机会仅有一次。这和
我们的工作，生活是一致的。有时候我们可能因为一个小的
细节，那将会导致失误，甚至错误。不同的是，我们的工作
一直在进行，而运动会时就只有一次。所以，在工作中我们



要提前做好打算，尽量的把每一个环节都认真的考虑到，避
免发生失误。就算我们发生失误时，我们也要积极地去总结
经验，争取在以后的工作中不要再重复发生。只有总结失误，
我们才能进步!

大学生秋季运动会总结篇九

本届秋季运动会是新校搬迁的第一次运动会，参加人数最多
的一次。在紧张、激烈、精彩、公正的气氛中，运动会圆满
结束了。本届运动会，学生踊跃参赛，师生共同参与，是对
我校学生积极进取，奋发向上，勇敢攀登的精神风貌和综合
素质的一次集中展示。

大学生秋季运动会总结篇十

筹备了近一个月的“第xx届秋季亲子趣味运动会”在上周五
终于成功拉下帷幕，本次运动会的口号是：我运动，我快乐，
我锻炼，我提高，我最棒！我们本次运动会的目标是激发幼
儿与家长对体育运动的热爱之情，增强体质，培养幼儿勇敢
坚强的意志品质；其次，通过玩游戏增进幼儿与家长之间的
情感交流。在本次运动会中，幼儿收获了快乐与成功，家长
们收获了童贞，老师们也从中获得了成就感！

本次活动是以孩子和家长为主体，主要体现了“运动快乐”
这个主题，所以我们各级部在体育游戏设计上，都是符合各
班年龄层次及幼儿生理和心理特点，非常的有趣味性。活动
的当天，幼儿与家长们都是玩的很开心，让幼儿感觉到了原
来运动是如此的快乐。

为了筹备这次运动会，老师们和孩子都十分辛苦。因为运动
会开场球操展示，所以每天都是努力的练习，只是为把孩子
们和自已的一面展现给家长们。运动会当天，老师们都拿出
的状态，与孩子和家长一起游戏。很好的'向社会展示了我园
的体育特色活动成果和我园教师的的良好风采。



我们小班级部玩的游戏是《森林探险》《袋鼠运球》和《接
力云水》，我们小班的游戏目标大多是锻炼幼儿的钻爬、投
掷、蹦跳、平衡能力，在这些游戏中，家长与幼儿都积极配
合，遵守规则，并牢记友谊第一比赛第二的原则，在会场上
展现了自己的风采。

此次运动会给了孩子们一个展示自我的机会，孩子们在运动
会中体会了竞争的意义，学会了坚持，学会了为别人喝彩。
我们以后会组织更多类似的活动，给孩子们更多的锻炼和学
习机会，相信在以后的活动中，我们还会收获更多，孩子们
也会收获的更多。


