
2023年善水好少年事迹演讲稿(优质7篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲的直观性使其与听众直
接交流，极易感染和打动听众。以下是我帮大家整理的演讲
稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

善水好少年事迹演讲稿篇一

大家好，我是南阳小学一年一班的王诗，今天我演讲的题目
是：_做新时代阳光小少年。

又一次万物复苏，又一年春暖花开，老师告诉我们，今年是
中国共产党建党_周年。通过学习，我知道我们伟大的党承载
了百年的岁月历练，如今已经生机勃勃，充满着春的气息，
焕发着新的希望。

_年来，中国从小到大，由弱到强，不断发展壮大。从近代被
别国肆意侵略到现在的独立自强，从过去的积贫积弱到现在
的迅速发展，这无不凝结着中华儿女的智慧和汗水。这_年，
中国共产党领导我们完成了新民主主义革命，实现了民族独
立和人民解放，建立了中华人民共和国。这_年，中国共产党
领导我们建立了社会主义制度，实现了中国历史上最广泛、
最深刻的社会变革;这_年，我国的政治、经济、文化等飞速
发展，综合国力和国际影响也大大提高。

这是为民族解放、国家富强和人民幸福而不断艰苦奋斗、发
奋图强的_年，更是为完成肩负的历史使命而不断经受考验、
发展壮大的_年。

回顾党的历史，我们从中获得了很多智慧和力量，也更加坚



定前行的信念。_梦想，_追求。中国梦，是每个中国人共同
追求、共同坚守的梦想。_，努力追求梦想!是全体中国人民
和共产党人肩上最重要的责任和最光荣的使命，更是我们小
学生应该践行和发扬的优秀品质。

作为新时代的小学生，我们要积极开拓视野，努力学习，关
注国情。_化作建设家乡报效祖国的力量。逐梦前行，不负家
乡人民和祖国的期待。同学们，奋斗吧，为自己美好的理想
而奋斗，为伟大的中国梦想而奋斗!让我们努力成为爱党爱国
的新时代阳光好少年!

善水好少年事迹演讲稿篇二

大家/上午好!

我是/三年级八班的吴越，我演讲的题目是：《尊老爱幼·弘
扬中华美德》

我是在樟树市志愿者协会/这个大家庭里长大的，每次看着志
愿者做公益活动帮助别人，我也想参与，妈妈告诉我，帮助
别人不难，只要从身边的小事做起。看着劳累的奶奶，我想/
就从孝敬奶奶开始吧。晚上写完作业后，我先拿着盆去放水，
再把手放到盆里试一试，哎，水温刚好。于是，我让奶奶把
脚放在里面泡，学着奶奶给我洗脚的样子，把脚的上下左右
搓了又搓，洗完后我边帮奶奶擦脚边问：“舒服吗?”奶奶笑
容满面地说：“舒服极了!”//我的小小举动竟然让奶奶这么
开心，我心里也开心极了。

今年的母亲节，我随着志愿者协会来到黄土岗敬老院，叔叔
阿姨分配给我的任务是/帮老人捶背。我从老奶奶的肩/开始
捶起，然后慢慢捶到后背。我问奶奶：“轻吗?要不要重一
点?”一会儿又说：“重了吗?奶奶，舒不舒服?”奶奶笑着说：
“正好!小伢崽真恰嘎!”我听了心里美滋滋的，捶着捶着，
便感觉累了，于是改成按摩，奶奶满是皱纹的脸上写满了幸



福。过了一会儿，奶奶转过身拉着我的手亲切地说：“谢谢
你，小朋友，累了吗?歇歇吧!”尽管有点累，手也酸了，我
心里却很高兴。

前几天我们坐火车去南昌，妈妈同事黄阿姨的女儿/才两岁/
没坐过火车，在路上一直吵闹不休，我把座位让给小妹妹，
一会儿逗她笑，一会儿拿吃的出来哄她，就这样在不知不觉
中到南昌了，黄阿姨直夸我像个大哥哥样子。妈妈不在家的
日子，我总是要照顾好小狗狗和邻居的小弟弟。对了5月24日
我还参加了志愿者协会组织的阁皂山捡垃圾活动。弘扬中华
美德，/从身边的每一件小事做起，我会严格要求自己，用自
己的行动来感化身边的人。/一枝独秀/不是春，百花齐放/春
满园，让我们向自己丰富多彩的人生/迈步! 我的演讲完毕，
谢谢大家!

善水好少年事迹演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好。今天我演讲的题目是《传统驻我心，美德入我魂》。

祖国是远航的巨轮，载着我们驶向光明的彼岸。学校是和谐
的家园，每个人享受着幸福和温暖。“好好学习，天天向上;
虚心好学，刻苦钻研”，是每个学生的座右铭。“团结友爱，
互相帮助;帮助别人，快乐自己”,是每个少年时刻不忘的'誓
言。

这不觉让我想起了孔融让梨的故事。

孔融小时候聪明好学，才思敏捷，大家都夸他是奇童。4岁时，
他已能背诵许多诗赋，并且懂得礼节。

今天，我校开展争当“美德少年”主题活动，我想，这不仅



是对中华传统文化的继承与发展，还是对每一个少先队员的
鞭策与鼓励。争当“美德少年”应该从我做起，从我们身边
的点点滴滴做起。

以前，我看到地板上有废纸，总是熟视无睹。现在，我会毫
不犹豫捡起来，扔进垃圾桶。我想这就是变化，这就是作为
美德少年应具备的品质。

以前，在学习上，我总是马马虎虎，现在我对自己严格要求，
认真写好每一个字，思考每一个问题，完成每一次作业。

以前，在家里洗衣服，整理房间都是妈妈的专利，现在不同
了，我的衣服我自已洗，房间自已打扫。因为我开始懂得感
恩，开始懂得美德的意义。

大家都知道：少年兴则国兴，少年强则国强。青少年是祖国
的未来，民族的希望，是社会主义现代化事业的建设者和接
班人。作为一名少先队员，作为一名美德少年，我要当热爱
祖国、理想远大的少年;我要当勤奋学习、追求上进的少年;
我要当品德优良、团结友爱的好少年;我要当体魄强健、活泼
开朗的好少年。

“千教万教教人求真;千学万学学做真人”。让我们铭记中华
美德，让美相随，德相伴，以爱心、恒心、信心托起自己，
一起争当美德少年!

1.美德少年演讲稿-美德少年

2.美德少年事迹推荐表

5.美德少年推荐表主要事迹

6.美德少年演讲稿



8.做美德好少年演讲稿-美德好少年演讲稿

善水好少年事迹演讲稿篇四

大家早上好!

今天我演讲的题目是《做一个讲文明、行美德的好少年 》。

我曾在县城江滨路的一家理发店看到这样几句话：有才有德
之人，是正品，培养使用。有才无德之人，是次品，限量使
用。无才无德之人，是废品，坚决不用。各位评委老师，你
们听了这几句话有什么感想?当时，我很惊讶，惊讶于一个小
小的理发师，一个人们并不认为地位有多高的职业竟然和美
德这般紧密相连!那一天我深切地体会到文明美德是如此的重
要。

听吴孟超的故事，我们知道了要设身处地为别人着想。于是，
同学们开始了对村里孤寡老人王奶奶尽心尽力地帮助。

聊起雷锋一火车的好事，我们知道了什么是无私奉献。于是，
在学习中我们挤出时间开始认真的给落后的同学讲解难题。

看孟佩杰的视频，我们感受到了，坚守清贫，回报母爱，无
怨无悔。于是，开始让自己叛逆的心深情地转向母亲。

吴孟超、雷锋是文明礼仪上空闪耀的星星，美德成就了他们，
也影响着我们。现在就让我们从小事做起，在前人闪亮的星
光下踏步前行，做一个讲文明、行美德的好少年吧!

我的演讲到此结束，谢谢大家!



善水好少年事迹演讲稿篇五

大家好！ 今天，我演讲的题目是《争做时代好少年》。

中国少年先锋队建队60周年纪念日之际，殷切希望全国少先
队员能牢记党和人民的重托，努力争当新时代的好少年。 作
为新时代的我们，应该从小做一个胸怀大志、品学兼优的好
少年，努力使自己成为建设祖国的合格接班人。 争当一名新
世纪的好少年，犹如路标，使我找到自己努力的方向;犹如明
灯，永远闪烁在我的心中。别看我年纪小，可大家都夸我是
时代好少年呢！ 小时候，我在家里，只是在妈妈炒菜时帮她
递递盘子;扫地时，帮她拿拿扫把。后来我学会了洗碗、洗衣
服、整理房间。

每天吃过晚饭后，看着劳累了一天的爸爸妈妈，我就主动要
求去干各种家务活，他们逢人就夸我是劳动小能手。 在学校，
我尊敬老师，团结同学，主动帮助身边需要帮助的人，这已
成为我生活和学习中的一大乐事。因此，老师和同学都夸我
是雷锋式的好少年。 每次外出时，我从不损坏公物，不乱扔
垃圾。一次，在科山公园里看见一群年轻人在践踏草坪，我
就连忙上前去劝阻他们。当时，旁边的游人都伸出大拇指夸
我是环保小卫士。 总之，在家中，我是一个孝顺父母、热爱
劳动的小帮手;在学校里，我是一个乐于助人、学习刻苦的好
学生;在社会里，我是一个遵纪守法、保护环境的小公民。在
生活中，我勤俭节约 、诚实守信;在独处时，我还是一个自
立自强、勇于创新的人。 同学们，让我们从小事做起，努力
拼搏，与时俱进，争当时代的好少年吧！让我们爱自己的国
家吧！使我们的祖国更加繁荣，更加昌盛，更加美丽！

我的演讲到此结束，谢谢大家！



善水好少年事迹演讲稿篇六

大家好!今天我演讲的题目是《青少年要自立》。

今日，我看到这样一则电视广告：一个活蹦乱跳的小木偶在
操纵者的帮助下，表演得十分精彩。突然，一把大剪刀将操
纵者手中的木偶连线全部剪断，原本活泼可爱的小木偶一下
子瘫倒在地，再也站不起来了。看完这则广告，我突然意识
到，这不正是现实社会的反映吗?那巨大的剪刀代表社会现实，
操纵者和连线代表学校、家庭等给予我们的"优越"条件，而
那个活蹦乱跳的小木偶则代表我们这一代中学生。

原因很简单，这些年它都是过着饭来张口的寄生生活，久而
久之，它已丧失了捕食的本领，即生存的能力。我们由此可
以看出，长期生活在优越的条件下，就会丧失斗志和自立的
能力。

惨痛的教训还有很多很多。而目前，我们中的大多数"小皇
帝"、"小公主"仍被父母呵护着，嘴里噙着怕化了，手里捧着
怕碎了。使我们丧失了自立能力，一个个变成或正在变成"木
偶"、"鹦鹉"。在这里，我要大声疾呼，亲爱的爸爸、妈妈、
老师，请松开你们的手中线，打开金色的鸟笼，还我们健壮
的翅膀，让我们去翱翔蓝天、搏击风浪吧，那才是我们健康
成长的土壤!同时，我也要劝告亲爱的同龄人，尽早挣脱那系
在腰间的绳索，冲出舒适的笼子，用自己勤劳的双手、聪明
的大脑，创造祖国美好的明天。

"青年强则国强"，让我们以自立的雄姿去迎接21世纪的挑战!

善水好少年事迹演讲稿篇七

大家好！

我叫，现在我为大家演讲的题目是《做最美少年》。



最美少年，顾名思义，就是做个心灵最美行动、最美的好少
年！

既然是花，我就会开放，既然是树，我就要长成栋梁！这就
是我们成长的方向！我们现在还小，但我们在渐渐的长大。
在成长的道路上，我们从身边的点点滴滴小事做起，做个乖
巧，懂事，勤奋好学的、阳光快乐的好孩子！这就是我们最
美少年的追寻和诠释！

在学校，我们要爱学习。上学从不迟到，不早退，上课专心
听讲，回家认真复习，并独立按时完成老师布置的作业。我
们要关心、团结同学，尊敬师长，是同学的好朋友，老师的
好助手。课余时间我们能主动参加班级和学校的各项活动。
我们开展了丰富多彩的活动，亲子读书会，诗词擂台赛、阳
光运动，主题诗歌会、校歌大合唱……我们在老师的辛勤培
育和自己的努力下，一次次的锻炼，让我们是多么阳光快乐
多么自信满满！让我们感受到读书是多么快乐的事情啊！

在家里，我们要听家长的话，我们要谦虚有礼，尊老爱幼，
我们要主动帮助家长做力所能及的事，自理能力强，做妈妈
的好帮手。

在家里，我喜欢帮妈妈做一些家务事，如扫地、擦桌子、洗
袜子，妈妈夸我是她的贴心小棉袄。我喜欢给爷爷奶奶端端
水、捶捶背，他们的笑容就是对我的肯定！

我们心中有理想，我们要有担当。我们虽然年纪小，但是我
们也知道发生我们身边的国家大事！雅安大地震人们伸出了
援助之手；知道h7n9禽流感得到控制；知道中国的钓鱼
岛……我们知道环保的重要，知道上学要步行垃圾要分
类……我们还知道了爷爷提到的“中国梦”，知道了“神
十”的飞翔……。老师和父母告诉我们，我们赶上的是个繁
荣富强、幸福安康的好时代！



同学们，让我们快乐地成长，快乐地学习吧！我们生活在这
个幸福美好的时代，我们每个人应该拥有积极乐观的心态，
从身边的小事做起，我们就是最美少年！我们会拥有一个更
加灿烂辉煌的明天！

我的演讲结束了，谢谢大家！


