
2023年讲好普通话写好规范字心得体会
讲好普通话写好规范字的演讲稿(通用5

篇)
当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。通过记录心得体会，
我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，规划自己的未
来，为社会的进步做出贡献。下面小编给大家带来关于学习
心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

讲好普通话写好规范字心得体会篇一

老师们，同学们：

大家好！

文明，是一种素养，也是一种责任。说好普通话，写好规范
字，做文明人，是时代赋予我们青少年的使命，是历史交给
我们的任务。

其实说好普通话、写好规范字、做个文明人并不难，只要我
们用真心去对待它，用恒心去坚持它，用耐心去完成它。有
坚强的毅力，养成良好的说、写、做的习惯，我们才能达到
目的。

讲普通话、写规范字、做文明人，是传承中华民族灿烂文明
的要求。我国是有着五千年历史的文明古国，那刻在甲骨背
上的象形文字，记录了华夏子孙殷殷成长的脚步;那刻在石碑
上的笔走龙蛇，遒劲中透出中华子孙的刚正不阿。那横平竖
直，那行云流水，那浑厚开阔，都映射着我们华夏文明的辉
煌璀璨！

说到文明， 我们伟大祖国素以“礼仪之邦”著称，中华民族



历来十分注重文明礼貌。在几千年的历史长河中，多少名人
志士以礼待人的故事至今还被人们广泛传诵。“融四岁，能
让梨”的故事家喻户晓;神光的“断臂求法”，杨时的“程门
立雪”给后人留下千古佳话。当了主席，仍然以礼待人，他
在给老师徐特立先生的一封信里写到：“你是我二十年前的
先生，你现在仍然是我的先生，你将来必定仍然是我的先
生”。尊师重道是对礼的践行！一九五九年，回到韶山，邀
请亲友吃饭时给老人敬酒，老人们说：“主席敬酒，岂敢岂
敢！”回答：“敬老尊贤，应当应当！”敬老尊贤，是对礼
的推崇！

文明行事，礼貌待人，是我们青少年成长过程中的必修课。
讲文明，懂礼貌，让我们从自己做起、从现在做起、从身边
小事做起，讲普通话、写规范字、做文明人！

同学们，让我们行动起来，讲美丽的中国话，写美观的中国
字，做文明的使者，做时代的主人！

讲好普通话写好规范字心得体会篇二

敬爱的老师、同学们：

你们好！这个星期是我校推广普通话宣传周。普通话是我们
每个学生都应该会听会讲的语言，是全国的通用语言，推广
普通话，对于国家统一、民族团结和经济腾飞具有重要意义。

普通话是人们日常交流文明与进步的象征，使用普通话不但
可以显示个人的修养也可以促进人们之间的交流与沟通。试
想你和一个使用着完全让你听不懂的方言的人交流，会怎样
呢？不但会产生交流上的障碍，甚至会产生许多不必要的误
会和麻烦。有些时候同学们由于语言使用上的不文明乃至满
口脏话，从而引发矛盾，甚至大动干戈的现象时有发生，都
是因为没有注意语言上的文明与修养。



讲好普通话，能提高综合素质，陶冶爱国情操。可是在我们
校园里面大家对普通话的重视还远远不够，我们需要普通话，
需要文明用语。这段期间，我们学校将大力宣传、号召同学
们和老师说好普通话，同学们也投入很大的精力来做普通话
推广的宣传的工作。同学们之间需要更好的交流与沟通，学
生要听能听得明白的知识，更不希望成天为了一些小事情而
闹出麻烦，这就需要我们共同来承担起正确使用普通话，文
明使用日常语的重任。

讲好普通话写好规范字心得体会篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！

我们的祖国是一个多民族、多语言、多文种的国家，有56个
民族、70多种语言、50多种文字。不同民族、地区间的交流
需要用到全国通用的语言文字，对外进行国际间的交流也需
要用到代表着我们整个中华民族的共同的语言文字，这就是
普通话和规范汉字。

汉语是我们的母语，是世界上最简练、最丰富、最美丽的语
言，汉字是世界上使用时间最长的文字之一，也是世界文字
之林中唯一可以成为书法，成为艺术的方块文字！丰富、发
达、历史悠久的汉语言文字不仅是中华文化的载体，而且本
身就是一种灿烂的文化。在世界的任何一个国家，任何一个
城市，你都可以听到这熟悉的声音。

作为使用祖国语言文字的我们，每天都在抑扬顿挫的语音中
享受汉字的魅力，每天都在横平竖直的书写中得到艺术的浸
染。悦耳动听的普通话，优美端庄的汉字，会给人美的享受，
所以，老师希望我们每位同学都要把写好规范字、说好普通
话当作是我们每一位少先队员的责任，我们要格外珍惜在学
校学习知识的机会。上好每一堂课，写好每一个字。东晋大



书法家王羲之自幼苦练书法，曾把一池清水练成一池墨水。
海伦凯勒双目失明，双耳失聪，但凭借惊人的毅力也成了著
名作家。古今中外有成就的人都是勇于战胜困难，严格要求
自己的。我们小学生更要以学习为己任，说好普通话，写好
规范字，向自己的理想一步步迈进！

讲好普通话写好规范字心得体会篇四

同学们，老师们，大家好！今天我演讲的题目是《说好普通
话，圆梦你我他》。

同学们知道，我国有多少个民族吗又有多少种地方语言和文
字呢？是啊，我国56个民族,13多亿人口，所讲的各种地方语
言更是千差万别，不同地区的文字书写也有一定差异。如果
把祖国看做一棵大树，那五十六个民族就是树上美丽绽放的
花朵，各个民族，各个地域的语言，就犹如树上繁茂的枝叶，
而普通话，就好像花朵和枝叶所依托的树干，起着重要的作
用。语言是一个民族的声音，从大处讲，推广普通话，说好
普通话，是我们祖国屹立于世界民族之林的需要；从小处说，
它是不同地域，不同文化背景中的人与人沟通交流的需要。
在我们的身边，那些因南腔北调所闹的笑话，那些因语言障
碍所造成麻烦的人和事情，比比皆是。

普通话,即现代标准，又称国语、华语。普通话是中华人民共
和国的官方语言，是新加坡四种官方语言之一，也是六种官
方工作说好普通话有3个层次的要求：第一，说标准的普通话。
第二，说好听的普通话。第三，说生动的普通话。

的朋友，这里不仅有世界上最美的景观，而且还要告诉他们，
在这里，您处处都能听到世界上最美的语言----标准的普通
话！它是我们中华民族的声音!它是世界上最美的语言!



讲好普通话写好规范字心得体会篇五

我国是一个多民族多语言的国家，由于历史地理等诸方面的
因素，56个民族共80多种语言，不同语言和方言之间彼此不
能交流，影响信息沟通和交际效能。而普通话的语言范本作
用，使不同地域的人们有了统一的通用语言。有了这把标准
的钥匙，不管是大江南北的分居各地域的汉民族，还是边疆
远地的少数民族，都有了共同的语言交流工具——普通话。

普通话对孩子的意义

一：孩子时期是学习语言、形成口语的关键时期。孩子好模
仿，敢讲敢说，喜欢与人交往，如若孩子在学语言的最佳年
龄期好好学习普通话，形成语音、语感的原型定式，那么对
孩子的语言学习和情感交流会有很大的帮助。

二：学说普通话有利于识字和阅读，为孩子入学后掌握书面
语言、理解字义打下基础。普通话学习中形成良好的语感，
也有利于今后的`外语学习。

三：幼儿期的口语训练会让他们掌握一批词汇，对字的音、
形、意形成统一联系认识，促进辨音能力形成，有利于孩子
的自主学习。这样的例子比比皆是，“哈佛女孩”“剑桥男
孩”“天才少年”无一不是说一口流利的普通话、自主阅读
了大量图书，从早期教育看，不说普通话的孩子一开始就输
了！

普通话对社会的意义

第一，语言是最重要的交际工具和信息载体。在中国特色社
会主义现代化建设的历史进程中，大力推广、积极普及全国
通用的普通话，有利于消除语言隔阂，促进社会交往，对社
会主义经济、政治、文化建设和社会发展具有重要意义。



第二，随着改革开放和社会主义市场经济的发展，社会对普
及普通话的需求日益迫切。推广普及普通话，营造良好的语
言环境，有利于促进人员交流，有利于商品流通和培育统一
的大市场。

第三，我国是多民族、多语言、多方言的人口大国，推广普
及普通话有利于增进各民族各地区的交流，有利于维护国家
统一，增强中华民族凝聚力。

第四，语言文字能力是文化素质的基本内容，推广普及普通
话是素质教育的重要内容。推广普及普通话有利于贯彻教育
面向现代化、面向世界、面向未来的战略方针，有利于弘扬
祖国优秀传统文化和爱国主义精神，提高全民族的科学文化
素质。

要想学好普通话应做到以下几个方面

一，清楚字词的正确读音，如有些字必须分清前鼻音后鼻音，
还有鼻音n和边音l的发音，这样你的普通话的发音才标准。
这点你可以多听教材里的录音，听那些标准的发音。

第二，就是多读，纯粹是多读，读的多了，就熟练了。如果
有时间，每天进行一些朗读训练，按古诗词——诗歌——散
文的顺序循序渐进地进行练习。总之，普通话学习也是语言
学习，只有持之以恒，方能见效。

第三，每天坚持说普通话，这一点非常重要，同时在说的时
候注意发现自己的问题。发现自己的方言问题后，需要找到
正确的训练方法，这可以请教老师，从而有针对性的加以训
练。

第四，每天应注意听一些普通话标准的人的发音，包括听广
播和身边普通话说的好的同学。



现在的时代,竞争是十分激烈的,要是不懂得说普通话,那将会
被社会淘汰.其实,说好普通话是很简单的,只要孩子从小做起,
认真说,不但在课堂上说,还要在家里说,在公共场合说,到社
会上说.这样就能做到脱口而出的境界。

普通话是文化语言。从古至今，汉民族共同语言承载着博大
精深的中华文化。人们在学习和使用普通话的过程中，不但
认识了普通话的实用价值，而且逐步认识到普通话作为一种
应用于社会公众场合的语言现象，与人们的日常社会生活密
切相关，在现实生活中为人们广泛使用。


