
最新宣传活动方案(模板5篇)
为了确保我们的努力取得实效，就不得不需要事先制定方案，
方案是书面计划，具有内容条理清楚、步骤清晰的特点。方
案的格式和要求是什么样的呢？下面是小编为大家收集的方
案策划书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

宣传活动方案篇一

老师们、同学们：

大家好!

我今天演讲的题目是：《珍爱生命，防治艾滋》!

艾滋病即获得性免疫缺损综合症，艾滋病毒对人体的免疫系
统以毁灭性破坏。今年世界艾滋病日的主题是：关注妇女，
抗击艾滋。从全世界范围看，目前女性艾滋病感染者比例超
过了男性。造成这一现象的原因有二：一是从生理功能来说，
女性暴露在皮肤表面粘膜比男性大，感染机会比男性多;二是
从心理和社会学方面解释，妇女在性意识上仍处于服从和被
动地位，部分男性四处拈花惹草，容易给女性造成伤害。

目前导致启东艾滋病毒传播的社会因素主要集中在以下几方
面：人口流动，如劳务输出等;吸毒、嫖娼、卖淫等高危行为
的存在;健康教育不够及市民自我保护意识差;性病医疗市场
混乱，如治疗性病的黑诊所等。

业内人士指出，一般而言，艾滋病毒感染人体后最长可
达20xx年潜伏期。最终病毒数量急剧增加，导致各种不治之
症直至死亡。据调查，艾滋感染人群主要集中在20~49岁。他
们既是主要的家庭劳动力，又是主要的社会财富创造者。患
有艾滋病后直接造成收入的减少和巨额医药费用的增加，并



由此带来家庭生活困难和孤老赡养、孤儿抚养等社会问题。

市民无需谈“艾”色变，“艾滋病因防治尚无有效药物和疗
法被称为‘超级癌症’，但市民无需谈‘艾’色变。握手、
拥抱、咳嗽、打喷嚏，共用办公用具、劳动工具、被褥、钱
币、电话、厕所，一同劳动、工作、用餐、游泳、洗浴和蚊
虫叮咬等都不会传播艾滋病毒。”市疾病控制中心主任施益
辉介绍，“控制艾滋病最有效的办法是预防。健康教育与健
康促进是预防艾滋病、性病的最有效的手段。”今年世界艾
滋病日，市疾病控制中心将在文峰广场进行防艾宣传活动。
下阶段将根据卫生部的统一部署，市疾控中心对部分高危人
群进行hiv检测。

施益辉同时指出，艾滋病的发生与流行不仅是一个医学问题，
更是一个社会问题，需要动员全社会力量来参与预防和控制，
更需要政府采取有力措施，构筑防艾网络。目前，启东市第
三人民医院已被确定为艾滋病定点医疗机构。同时，市人民
医院、中医院和肝癌研究所在收治入院病人时都将hiv抗体的
检测列入必查项目。

娱乐场所是艾滋病传播的高危地带。施益辉建议，各相关部
门要对全市200多家各类娱乐场所从业人员进行定期健康体检，
重点检测hiv等性传播疾病方面的项目。对酒店、宾馆、歌厅、
发廊等娱乐场所要100%免费发放安全套，此法也被世界卫生
组织在全球范围推广。同时，要对艾滋病人宽容、共济，尊
重病人，对艾滋病人进行必要的救助，最大限度减少其给人
类带来的“二次伤害”。

让我们共同努力，真爱生命，防治艾滋!

谢谢大家!



宣传活动方案篇二

各位老师，各位同学：

我是xx班的xx。今日国旗下发言的题目是《我心中的消防安
全》。

第一，同学们要养成随手拔电的好习惯，用完电器一定要马
上拔掉电源。无火柴、打火机等火种，无汽油、烟花、爆竹
等易燃易爆物品进入校园。如发生火灾，一定要冷静，不要
心慌，及时报警。报警时，明确自己的姓名和火灾地址。切
记先救人，后救物的原则，家中有老人和小孩应先撤离，不
要急于抢出物品，以免耽误时间，造成人员伤害。

第二，发生火灾时要听从指挥，如果争先恐后，互相拥挤，
不仅会堵塞通道，严重的还会发生拥挤事件。若被浓烟包围，
不要惊慌，千万不要直立行走，最好用膝盖，肘部快速爬行，
呼吸要小，直到安全。身上的衣服烧了，赶紧在地上翻滚，
灭火。无路可逃时，尽量找湿毛巾或湿衣服，遮住口鼻。暂
时避免在有水源的地方保护自己。如果发现合适的机会，立
即逃生或等待消防队员抢救。

第三，要自觉爱护各种消防设施。消防设施是灭火的重要工
具。所以平时不要随便玩，挪用消防器材。如果发现消防设
备损坏，应立即制止或向老师报告。

百善文明第一，万事安全最重！

们、同学们：让我们积极行动起来，投入到学校的消防安全
教育系列活动中去，学习消防知识，加强消防意识，提高消
防能力，为把我们学校建成文明、安全、和谐的乐园而努力。

最后，衷心祝愿大家：年年岁岁快乐、分分秒秒平安！



宣传活动方案篇三

老师们，同学们：

上午好!

时光飞逝，一转眼到了新学期的第三学月，同学们明天是什
么日子?知道吗?明天是11月9日。每年的11月9日是中国的全
国消防日。11月9日的数字恰好与火警电话号码119相同，容
易为人们接受，而且这一天前后，正值风干物燥、火灾多发
之际，全国各地都在紧锣密鼓地开展冬季防火工作。为增加
全民的消防安全意识，使“119”更加深入人心，于是从1992
年起把这一天定为全国消防日。日前，公安部消防局
就“119”消防日宣传活动进行部署，广泛动员全社会共同关
注消防安全工作。今年全国“119”消防日宣传活动的主题
是“全民关注消防、生命安全至上”。

提到消防，同学们自然会想到令人毛骨悚然的火灾二字。是
的，火，带给人们光明，但是火也吞噬了无数生命，留下了
累累伤痕。

我们不会忘记，20__年11月24日凌晨，俄罗斯莫斯科人民友
谊大学学生宿舍发生火灾，这场大火是俄罗斯十年来最严重
的。一场火灾。消防局出动了50辆消防车，30辆救护车。
近200名学生受伤，41名学生死亡，其中，中国留学生受伤46
人，死亡11人。这场大火用血淋淋的数字和惨痛的代价，给
我们敲响了安全防范的警钟，警醒我们火灾是威胁日常学习、
生活安全的重要因素。作为身处人员密集的校园的我们，应
该在脑海中长期鸣响“119”警铃，提高防火意识。

借此机会，我再进一步明确声明，同学们必须遵守好下列几
点要求：

1、不带火柴、火机等火种以及易燃易爆物品进入校园，特别



是进入学生宿舍。

2、学生严禁吸烟。

3、现在逐渐进入寒冷天气，不准在教室内外或宿舍内外点燃
蜡烛或焚烧物品取暖。

4、在教室里或宿舍内，不准玩弄电线、插座、开关等设备，
不得擅自使用电器设备。凡是违反上列规定的学校必将严肃
处理。

我想每一个人都不能也不应该忘记安全与生命是紧紧联系在
一起的。关注安全就是关注生命，关注安全就是关注我们自
己!结合今年全国“119”消防日宣传活动的主题，我希望同
学们不要玩火，安全用电。要时刻牢记消防安全，从平常的
学习生活细节入手，消除火灾隐患，防微杜渐，防范未然。
让安全的意识常驻我们心中，让生命的绚烂闪耀我们四周!

宣传活动方案篇四

亲爱的老师、同学们：

大家早上好!

11月9日是世界火灾日，11月9日的天数和火警电话119一模一
样。此外，在这一天前后，是空气干燥和火灾频繁的季节，
全国各地都在加紧开展防火工作。为了增强人们的消防安全
意识，我国将11月9日定为全国消防宣传日。消防安全知识的
缺乏，消防安全意识的淡薄，总能让我们看到和听到血腥场
面的教训。作为小学生，要以自我为中心，从学习生活的普
通细节入手，注意消防安全，预防火灾事故。在这里，我想
给大家提一些建议：



1、不带火柴、打火机等火种和汽油、烟花、鞭炮等易燃易爆
物品进入校园。

2、自觉爱护校园内的各种消防设施。比如教室走廊的消防栓、
灭火器等。消防设施是扑救火灾的重要工具，必须处于常备
不懈的状态。一有火灾，马上能够投入使用。因此，我们平
时不要随意玩弄、挪用消防器材，或将其改变用途。如果发
现损坏消防设备的行为，应立即上前制止或报告老师。

3、有的同学在到功能室上课或到运动场上体育课时，由于疏
忽忘了随手关掉电源，教室空荡荡的电灯、电扇却仍然开着，
存在消防隐患，一些意外事故也便有可能发生。因此，老师
应严格要求同学在今后能养成随手关电源的好习惯。

4、在教室里，不准私拉电线，不得擅自使用电器设备。

5、如果从室外进室内时，闻到石油气味，千万不要开灯。因
为石油气的着火点很低，在按电源开关的瞬间产生的火星会
引起爆炸而发生火灾事故。这时，最好的做法是立刻关掉煤
气炉，然后打开窗户通风。

6、掌握一定的消防安全常识。如遇到火警应立刻逃到安全的
地方，然后打119报警。值得注意的是，在我们学校，也搞过
几次的消防疏散演习，同学们也掌握了一定的知识。但我们
的老师和同学还要增强意识，随时留意安全消防报警讯号，
遇到突发情况学会逃生自救。

远离火灾，创造和谐社会是我们共同的目标。老师们、同学
们，让我们携起手来，更加关爱生命，更加关注消防安全，
为保护自己和他人的平安幸福而共同努力吧!



宣传活动方案篇五

各位老师、同学们：

大家好!

今天是x月__日，按学校工作计划，我们进行了__消防演练。
为了把消防安全工作做好做实，创建“平安校园”，切实增
强消防安全工作的责任感和紧迫感，提高广大师生员工防控
火灾的意识和能力，有效保障广大师生的生命财产安全，下
面，我简要谈两个问题：

一、要充分认识火灾等灾害性事故的严重危害性

同学们，一提到“119”这个数字让我们想起了火警电话，提到
“消防”二字，我们必然会联想到“火灾”，脑海里便会出
现浓烟、毒气和烈焰这样一些场景。有人在火场死里逃生，
有人葬身火海，现在社会生活中，火灾已经成为威胁公共安
全，危害人们生命财产的一种多发性灾害。据统计，全世界
每天发生火灾1万起左右，死亡2000多人，伤3000—4000人，
造成直接损失达10亿多元，给人民群众的生命财产造成巨大
损失。从发生火灾的原因看，人为因素仍是造成人员伤亡的
主要原因，其中，因违反电气安装使用规定和电器故障引发
的火灾最多。目前，用火、用电、用油、用气将大量增加，
引发火灾的不安全因素明显增多，亡人火灾风险也将剧增，
所以我们务必要引起高度重视，切实做好春季防火工作。

二、要学会避灾自救，珍爱生命

同学们，人的生命只有一次。因此生命对于每一个人而言都
是宝贵的，只有珍爱生命，我们的生活才能幸福美满。当然，
假如真的遇上火情，也不要慌乱。因为世界上没有绝望的处
境，只有绝望的人。大量事实证明，防灾减灾意识不强，自
救互救知识缺乏是灾害造成人员伤亡的主要原因。面对滚滚



浓烟和熊熊烈焰，只要保持冷静，机智的运用火场自救逃生
知识，就有极大可能拯救自己，甚至他人的生命和财产。

在这里老师教大家几招：

一、是要用湿毛巾捂住自己的口鼻，蹲下身子，通过安全通
道走到安全的地方。

二、是在拨打119火警电话时，必须保持冷静清醒的头脑，准
确说出起火地点、燃烧对象、火势情况。

三、是若火已及身，切勿惊跑!因为奔跑或拍打时会形成风势，
加速氧气补充，促旺火势。当外衣着火时，应赶紧设法脱掉
衣服或就地打滚，压灭火苗。

四、是要保护并学会正确使用消防器材。

五、是不携带火柴打火机等引火之物。

六、当有火灾发生时，小学生要有序撤离，不围观，更不准
擅自救火。

希望大家能够关注消防安全，珍爱生命，不要玩火，学会保
护自己。真正做到“一生平安”!


