
扣篮大赛策划案(实用5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

扣篮大赛策划案篇一

元旦庆祝就是让学生过一个自由快乐的节日，给学生的`童年
留下一个美好的记忆。以下是“小学庆元旦活动方案”，希
望能够帮助的到您！

组长：

副组长：

成员：

时间：20xx年12月31日(下周二)下午第二节~第三节课

地点：学校操场

形式：本次元旦庆祝活动分为文艺表演和表彰部分优秀学生
两方面。文艺表演内容及顺序：

1、鼓号队表演(负责人：张春燕)

2、一(5)班童话剧《勇敢的小白兔》(负责人：雷小花、林
荫)

3、三(4)班舞台剧《魔仙宝贝》(负责人：林艳、邱传华)



4、一(2)班歌曲《我的古诗我的歌》(负责人：张春燕、陈
红)

5、校“银铃”合唱队歌曲《爱在我们身边》(负责人：邓丽)

6、优秀学生表彰方案待定

1、活动总策划：廖海滨

2、活动准备：邓丽

2、活动现场舞台布置：全体男教师

3、音箱：曾东波

4、摄像照相：黄洪智、吕辉

请各节目负责人做好表演准备，并按节目顺序提前准备。同
时做好紧急疏散预案及应急通道准备工作。学生如进退场组
织由各班班主任和中队辅导员负责。本方案未尽事宜学校另
行通知。

扣篮大赛策划案篇二

服务劳动者，劳动最光荣。

二、活动背景

国际劳动节又称“五一国际劳动节”、“国际示威游行日”，
是世界上大多数国家的劳动节，它是全世界劳动人民共同拥
有的节日。

三、活动目的及意义

1、感谢每天在我们身边默默劳动的学校工作人员



2、让大学生了解工作人员的工作，正确认识工作人员的付出，
更加尊重他们劳动。

3、提高大学生的劳动和服务的意识，树立大学生劳动光荣的
观念。

四、活动时间及地点

1.活动时间：20_年5月1日

2.活动地点：_大学

五、活动开展形式及对象

1.活动形式：打扫食堂、校园街道等，送表演，抽奖送礼品

2.活动对象：_大学全体工作人员

六、活动的开展

1.活动前期：

(1)书写策划书，上交审批;

(2)团学和雷锋班分配好各自工作;

(3)准备好活动过程中所需要的宣传单等用品。

2、活动流程：

宣传：在校园公报栏贴劳动节的宣传单;通过网络，如微博、
微信等途径宣传本次活动活动。

七、经费预算



海报4张40元，奖品(一等奖一个——超市购物卡300，二等奖
两个——超市购物卡100，三等奖三个——超市购物卡50，幸
运奖一个——电热水壶)宣传板3个(2m_2m)240元矿泉水3
箱36元。

总计：_元

八、注意事项

1、注意安全。

2、参与者需由负责人统一带队，统一安排，统一着装。

3、注意文明礼貌及维护地区卫生。

4、如有特别情况，可到相关负责人处咨询。

5、所有经费开销要有正规发票并在发票后面写上经手人姓名
及联系方式。

扣篮大赛策划案篇三

一．活动主题：

hold住我的大学生活

二． 参与活动人员：

保险q1041全体人员

三． 活动时间：待定

四． 活动地点：待定



五． 活动背景：

大学生是国家宝贵的人才资源，是民族的希望，祖国的未来，
肩负着任命的重托，历史的责任，是世界观,人生观,价值观
形成的关键时期。怎样处理好理想与现实，权利与义务，个
人与集体，竞争与合作，自由与纪律，友谊与爱情，学习与
工作的关系，怎样做人，做什么样的人，怎样的生活才有意
义，怎样的人生追求才有价值这一系列的人生课题，都需要
同学们去观察，思索，实践，选择。

六． 活动目的：

大学是知识的海洋，这里有浩瀚的图书资料和先进的.仪器设
备，能使大学生接受广博的知识，培养必要的专业技能。同
学们不仅要努力学习，而且要学会学习不仅要掌握知识，而
且掌握获得知识的能力；不仅要在学业上不断进步，而且要
在综合素质上不断提高。为此，同学们需树立正确的世界观，
人生观，价值观，道德观和法制观，促进大学生德智体美全
面发展。hold住我的大学生活。

七． 活动流程：

主持人宣布活动开始，大家齐唱团歌。

主持人先讲一下这次活动的主题，让同学们对这次活动的背
景和目的有一定的了解，以便让同学们能从这次后动中有所
收获。

开始表演节目：

1. 桔9-427的话剧《人鱼公主》

2. 男生独唱《十年》



3. 男女合唱《海角七号》

4. 男生吉他独奏

5. 游戏 :五毛和一块

规则如下：

人数：10几个人就可以，人多些更好玩的

人员：一定要有男有女，比例不限

裁判：一名，负责发号司令

在游戏中，男生就是一块钱，女生则是五毛钱。

游戏开始前，大家全站在一起，裁判站边上。裁判宣布游戏
开始，并喊出一个钱数（比如3块5、6块或8快5这样的），裁
判一旦喊出钱数，游戏中的人就要在最短的时间内组成那个
数的小团队，打比方说喊出的是3块5，那就需要三男一女或
七女或一男五女之类的小团队。请记住动作要快，因为资源
是有限的，人员也很少有机会能平均分配，所以动作慢的同
志可能会因为少几块或几毛钱而惨败，所以该出手时就出手，
看见五毛先下手为强；当然动作快的人员不要一味的拉人，
有可能裁判叫的是3块5，但你们团队里已经变成5块了，这时
候你就需要踢人了，该狠心时就狠心，一般被无情踹出去的
都是可怜的一块。

游戏要领：反应要快，裁判一说出来钱数，就要立刻知道分
别由几男几女的团队可以达到要求；动作也要快，抢五毛和
踢一块都要又快又狠。

6.桔9-420集体合唱《相亲相爱一家人》

6. 男生相声表演《我要当官》



7. 女生武术表演

8. 知识抢答

八． 事前活动准备：

1. 生活委员先负责把活动所需物品买齐

2. 团支书和组织委员负责申请教室

3. 班干部提前去会场布置教室

九． 事后活动总结：

1. 班干部留下来打扫会场的卫生

2. 在活动过后，积极听取班上成员对这次活动的意见

3. 团支书组织班干部开会，对这次团组织活动进行总结，向
班干部反馈同学们的意见，找出这次活动存在的不足，给下
次活动做好准备！

十． 活动特色：

1.节目形式多种多样，涉及武术，独唱，话剧，相声，

它等等，给同学们一个展示自己才能的舞台，挖掘同学们的
兴趣爱好。

2.娱乐和教育相结合，有利于同学们积极参加团组织生活，
并从中有所收益。

扣篮大赛策划案篇四

书香校园喜迎新年



为了迎接元旦的到来，感受节日的气氛，使同学们过上一个
欢庆的`新年，本次活动特提供展示学生风采的舞台，通过读
书、摘抄、课间舞比赛等形式，进一步丰富校园文化生活，
活跃校园氛围，增强学生集体荣誉感和合作精神，使同学们
成为德、智、体、美、劳的全面发展的合格人才。

1、1－6年级“书香校园”读书活动、摘抄笔记展

2、庆元旦“童心舞动”课间舞比赛

1、“书香校园”读书活动，12月8日－30日，31日下午摘抄
笔记展。

2、“童心舞动”课间舞比赛12月31日下午。

（一）“书香校园”读书活动、摘抄笔记展。

要求全体学生开展读书活动，可利用在家休息的时间，与父
母一同诵读一篇古诗；在课前读书时间组织学生进行经典诵
读；中午阅读时间进行课外阅读。3-6学生每人设置读书笔记
一本，1-2年级准备一份读书小报（4k纸），采集收录诵读的
古诗、好词、佳句，可以写读书心得，也可以自行设计笔记
版块。班主任进行督促检查，每班评出十优在月末参加学校
展出评比。

展评以年级为单位设一、二、三等奖。各年级组设一等奖5个，
二等奖8个，三等奖12个；分别奖励班级量化评估分3、2、1
分。

（二）“童心舞动”课间舞比赛

进、退场要做到快、静、齐，步伐一致。指挥员要口令清晰
洪亮。全体精神饱满，服装统一。动作要求优美大方，力度
及节奏感强，准确、到位。整体做错，一个动作扣3分，个人



做错一人次扣1分。有缺席者1人次扣1分。

比赛以年级为单位进行评分，奖励班级量化评估分3、2、1分，
一等奖颁发奖状。

1、会场布置：主席台五2班。摘抄笔记摆放各班负责，主席
台北3－6年级每班课桌两张摆放，主席台南1－2年级每班课
桌四张摆放。

2、课间舞音乐：

3、读书摘抄笔记评委：4－6年级班长，记录员张欣欣。

4、课间舞评委：

下午2点准时开始，摘抄笔记摆放整齐后开展课间舞比赛，同
时学生评委评价读书摘抄笔记和读书小报，最后学生进行参
观。

扣篮大赛策划案篇五

新的一年即将过去，一年来学生在学习上都有了不小的进步，
为给学生一次放松的机会，元旦庆祝就是让学生过一个自由
快乐的'节日，给学生的童年留下一个美好的记忆，少先队在
征求学生代表和教师代表意见后制定本次活动方案：

1、班级庆祝：7：40―8：20准备工作：班级布置、活动安排。
(领导班子进班祝福)。

2、校级游艺：8：30----9：50共分为八个单人小游戏，每个
学生可参加其中三项，分别设一、二、三等奖和相应奖
品。(各游戏负责教师8：20到比赛场地就位，准备好比赛用
具)。1-3年级从游戏一到游戏四中间选三项比赛，4―6年级
从游戏五到游戏八中间选三项比赛。总负责人：张校长;具体



负责人：谭承朴，全体教师协助组织。

游戏一：青蛙跳水(需要两个脸盆和十个乒乓球)

游戏二：百步穿杨(需要十只铅笔和两个空啤酒瓶)

游戏三：呼风唤雨(需要十枚一角硬币)

游戏四：高高再上(需要两幅象棋)

游戏五：投篮高手(需要十个篮球)

比赛规则：每人五次三米外投篮机会，投进两个及以下为三
等奖;投进

三、四个为二等奖，投进五个为一等奖，(女生获奖标准比男
子降低一球)，每人比赛时间限制1分钟。地点：操场西边篮
球场;负责人：李伟、黄士江(南北各一个)

游戏六：毽步如飞(需要两个脸盆和十个毽子)

游戏七：黑夜潜行(需要两个眼罩和小玩具及十个星星)

游戏八：天外飞仙(需要两个暖壶盖和十个乒乓球)

比赛之后负责教师会在选手的参赛卡上记上成绩及获奖情况，
最后去领取相应奖品。地点：一楼大厅;负责人：赵桂玲、卢
靖宇、翁静浩、鲍维华。班主任老师为巡场监督员。

3、学生冬季长跑10：00―11：30有体育组总负责。具体事务
体育组安排。


