
最新中班社会活动我们的心情教案 社会
活动中班教案(优秀5篇)

作为一位杰出的老师，编写教案是必不可少的，教案有助于
顺利而有效地开展教学活动。那么我们该如何写一篇较为完
美的教案呢？那么下面我就给大家讲一讲教案怎么写才比较
好，我们一起来看一看吧。

中班社会活动我们的心情教案篇一

1、根据画面中出现的生活情景和图画符号，合理猜测妈妈的
话。

2、理解"不可以"背后的爱和关怀，萌发爱妈妈的情感。

录音、多媒体资料、纸、笔。

一、倾听感受

1、说说爱妈妈的理由。

关键提问：你爱你的妈妈吗？为什么？

小结：看来每个孩子都非常爱妈妈，因为妈妈是世界上最关
心、最疼爱我们的人。

2、倾听妈妈的话（听录音）。

关键提问：听到妈妈都说了些什么呢？你听你妈妈说这些话，
你觉得心情怎么样？

小结：妈妈的话让我们感到温暖，妈妈的话使我们感到快乐，
妈妈的话给我们增添了力量，这就是妈妈的声音，最最动听



的声音。

3、过渡提问：

是不是妈妈的每一句话都能让你感到快乐呢？

二、阅读理解

师：我就遇到一件怪事情，我认识这样一个孩子，有时候她
和你们一样非常喜欢听妈妈的话，有时候非常害怕听妈妈说
话，因为他觉得，有时候妈妈说的话会让他心里不好受，会
让他觉得没劲，这究竟是怎么回事呢？我们一起来看一看。

1、播放ppt。

师：我的名字叫大卫，我长得不算高，模样也不帅，不过我
还是一个很聪明的孩子。我的脑子里有许多各种各样的想法。
所以我还是一个不错的孩子哦！不过最近我遇到了点麻烦，
我害怕听到妈妈说话了，因为妈妈的话会让我不好受，不信
你看看。

师：听了妈妈的话，大为只能放弃原来的计划，可是这样的
事情经常在发生，瞧，大卫这会儿又遇到了一件事情。

2、播放ppt。

关键提问：猜猜看这会儿妈妈又会说什么？

3、播放ppt。

师：大卫听了妈妈的话，这会儿心情怎么样呢？很不开心。

4、回忆经验。



关键提问：大卫遇到的事，你在生活中遇到过吗？遇到什么
情况，你的妈妈会非常严厉地对你说"不可以"呢？（用图示
符号的方法整理幼儿锁反应的生活经验，并呈现在版面上）

小结：原来每一个妈妈都会担心自己的孩子受到伤害，妈妈
是多么希望你们健康快乐的成长，尽管妈妈的话有时的确会
让我们扫兴，让我不痛快，但是每一句话都装着妈妈慢慢的
爱。

5、继续阅读ppt。

小结：是啊，世上哪个孩子不爱自己的妈妈，哪个妈妈不疼
自己的孩子！宝贝们，瞧，记得听妈妈的话，想大卫一样别
让妈妈操心。

过渡提问：如果以后你做了这些不可以的事情，你会怎么做？

三、延续活动

1、小结故事。

小结：看了这个故事，我们知道了，如何理解妈妈的话，做
一个懂事的孩子。

2、讨论交流。

关键提问：想想今天回家，你能对妈妈说些什么，让你的妈
妈露出笑脸？

总结：孩子们，带着你对妈妈的爱，去听听妈妈的话吧，我
相信做你们的妈妈一定时间幸福的事情！



中班社会活动我们的心情教案篇二

1.通过活动让幼儿体验幼儿园的快乐，与人交往要和睦相处。

2.小朋友之间要互相关心、互相帮助，培养幼儿的人际交往
能力。

通过这次活动培养幼儿与人交往的能力。

课件

师：小朋友你喜欢幼儿园吗？你为什么喜欢幼儿园？

生：喜欢。

生1:幼儿园里有许多玩具。

生2:幼儿园里有滑梯。

生3：幼儿园里有许多小朋友，可以做游戏。

师：说一说你在幼儿园里是怎样与小朋友相处的？

生1：我和小朋友一起做游戏。

生2：我和小朋友一起摆积木。

师：当小朋友遇到困难时，你是怎么做的？

生1：我会去帮助他。

生2：小朋友摔倒了我去扶他。

师：小朋友做的真好。让我们去看看这些小朋友《谁做的
对》。（出示课件）



师：看这个小朋友在干什么？

生：玩球。

师：你看他玩得高兴吗？为什么？

生：不高兴，因为他是一个人玩，没有朋友。

师：如果是你，你会怎么做？

生：我会去找小朋友玩。

师：看谁来了？听他们在说什么？（出示图片）

师：你看他现在高兴吗？

生：高兴。

师：小朋友在一起真快乐。让我们也一起来做游戏吧！

师：请你做一个高兴的样子。（生做高兴的样子）让我们看
下面的小朋友是怎样做的？（出示图）

生：小朋友要去打球。

师：后来的小女孩要干什么呢？他们是一起去玩吗？让我们
听一听他们是怎么说的？

师：你看这俩位小朋友做得对吗？

生：不对。

师：这样小女孩很不高兴，会很生气。请你做个生气的样子。

师：如果你是这俩个小朋友的其中一个，你会怎么做？



生：我会让小女孩和我们一起玩。

师：你们做得真棒，小朋友之间要团结。让我们去看看这位
小朋友怎么了，站着的小男孩是怎样做的？（出示图）

生1：小男孩摔倒了。

生2：小男孩踩到香蕉皮，摔倒了。

生3：小男孩摔倒了，站着的小男孩在笑他。

生4：小男孩摔倒了，站着的小男孩在去扶他。

师：让我们听一听站着的小男孩在说什么？

师：小男孩摔倒了，很疼。可是站着的小男孩还在嘲笑他，
你说他做得对吗？

生：不对。

师：让我们快来对摔倒的小男孩说些什么吧！

生1：我对他说：小弟弟，你疼不疼，快起来。

生2：你没事吧！我帮小男孩揉一揉。

师：小朋友真有爱心。小朋友听了很高兴。他说：谢谢你们。
让我们一同再来看看这三幅图里的小朋友谁做的对吧？（出
示图）

生：第一幅图的小朋友做得对。

师：让我们也向第一幅图里的小朋友一样一起玩吧！请小朋
友同我一起回到班级搭积木去吧！



鼓励幼儿在日常活动多与小朋友一起玩，体验幼儿在一起和
睦相处、互相帮助的快乐。

中班社会活动我们的心情教案篇三

1. 了解节约用纸的方法，并用绘画的方式表达出来。

2. 利用废纸进行创作，培养节约用纸的意识和习惯。

3. 培养幼儿敏锐的观察能力。

4. 发展幼儿的观察比较能力。

5. 愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

1. 布布手偶、布布的信件。

2. 图画纸、彩笔、杂志纸、废纸。

1. 出示布布手偶，他一副很不高兴的样子，老师问布布为什
么不高兴，布布拿出一封信，原来是小松鼠写给布布的信，
老师把信的内容读出来。

亲爱的布布： 我们要搬家了。这两天有一大群人带着像怪兽
一样的锯刀来砍伐我们的家。听他们说树木是制造纸的材料，
因为人类需要大量的纸张，所以要砍伐很多很多的树木，森
林里的树木变得越来越少。我家住的那棵大树昨天也被人类
砍倒了，整个森林就快被砍伐完了，变得光秃秃的，我和森
林里的动物们只好搬到很远的地方去了。

你在人类的社会里生活，请为我们做点事，提醒人类节约用
纸吧。

小松鼠上



2. 布布与幼儿讨论：

为什么小松鼠要搬家？

纸是用什么制造的？

没有了森林，对动物有什么影响？对人类也有影响吗？

3. 老师引导幼儿讨论节约用纸的`方法。（一张纸两面书写、
用手帕代替纸巾、礼物的包装尽量简单。）请幼儿在图画纸
上把自己想到的方法画下来。

4. 请幼儿分别向大家介绍自己的画。

5. 向幼儿出示准备好的各种废纸，请幼儿利用废纸自由创作，
例如做拼贴画、剪纸、折飞机等。

能用绘画方式表达节约用纸的方法，懂得珍惜用纸。

能利用废纸进行创作。

通过本次活动，从引导启发幼儿感知废纸的用途，进而引出
故事，揭示故事中蕴涵的利用废纸、爱惜废纸的情感教育，
逐渐过渡到让幼儿自主探究尝试利用废旧报纸。

中班社会活动我们的心情教案篇四

1、了解手的用途。知道手可以用来做很多事。

2、知道生活中常见的手势所表达的含义。

3、体验用双手帮助别人的快乐。

课件、视频。



t：小手的作用非常大，看一看，叔叔阿姨的手在做什么？

1、蛋糕师。 蛋糕师的手是怎么做蛋糕的？ 小结。

2、厨师。 厨师的手会做菜，做饭。

3、理发师。 理发师除了理发，还会做什么？（洗、吹、染、
烫、做发型）

4、裁缝。会做衣服。

小结：叔叔阿姨的手真灵巧，给我们带来了美味、漂亮。

5、采访客人老师。

t：后面老师的手也很灵巧，请你做小记者采访一下，老师的
手会做什么？

小结：老师的手真灵巧，给我们带来了温暖、知识和快乐！

1、师做手势t：我有一双手，我的手也会说话。 “ye”是什么意
思？

小结：原来手可以做不同的动作手势，表示不同的意思。

2、幼儿做手势，自由讨论t：你们的手会说话吗，让别人猜猜
在干什么？

t：生活中也需要用手势来工作，看一看。

图片 a交警指挥交通 为什么不用嘴说，要用手势？

t：舞蹈家的手在干什么？ 小孔雀还在干什么？我们也来学一
学小孔雀，给大家带来美的享受。（师带领幼儿学跳孔雀舞



的动作）小结：在特殊的岗位，不同的手有不同的作用。

延伸活动：

t：你们的手有什么用呢？小朋友的手会给大家带来什么快乐
呢？

小结：让我们伸出双手，互相帮助。

中班社会活动我们的心情教案篇五

1.感知石油的颜色，气味。初步了解石油的用途。

2.激发对家乡石油城的自豪感。

1.教学大书《石油妈妈过生日》

2.故事中提到的以石油为原料的产品，如汽油，柴油，蜡笔
花布，肥皂，洗衣粉等

3.用封口瓶装好的石油样品。

1.认识石油。

（1）教师：我们家乡叫什么名字？今天老师带来了家乡的宝
贝，你们想不想看看呀。

（2）出示石油样品。请幼儿看一看，问一问，摸一摸，说一
说石油是什么样子的？

（3）教师引导幼儿理解在阳光下看，石油是五颜六色的，我
们家乡大庆的石油是黑褐色的，摸上去有点黏。

2.了解生活中以石油为原料的产品。



（1）教师：石油看上去好不好看，可是你们知道吗？石油的
作用可大着呢，老师讲个故事，你们就知道了。

（2）结合教学大书欣赏故事《石油妈妈过生日》。

（3）教师：都有谁来给石油妈妈过生日？他们都说了什么？
他们都带了什么礼物给石油妈妈？他们为什么都是石油妈妈
的孩子呢？引导幼儿理解，要生产出这种物品，都需要石油
做原料，所以他们都是石油妈妈的孩子。

（4）教师出示蜡笔，花布，肥皂，洗衣粉等物品，引导幼儿
认一认，说一说知道这些物品都与石油有关。

3.角色游戏：石油妈妈过生日。

把全班幼儿分成几组，，分别扮演不同角色表演故事，可以
多玩几遍，让每位幼儿都有机会表演其中的角色。

4.我们都是小油娃。

教师：石油的用处可真大，我们的家乡大庆盛产石油，我们
大庆的孩子都有一个共同的名字叫小油娃，记住这个光荣的
名字，并告诉爸爸妈妈和你们身边所有的人。


