
2023年廉洁中秋党日 中秋节班会教
案(通用9篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为
大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

廉洁中秋党日篇一

1、了解中秋节的有关知识。

2、介绍有关中秋节的传奇故事。

3、针对住宿生的特点，寻找共度佳节的合理方案。

教学过程：

一、齐读班会的主题，交流对主题的理解：

(中秋节是月亮最圆的时候，是团圆的日子，我们心里也会喜
洋洋、甜滋滋的)

二、中秋知识竞猜：

1、中秋节是中国三大传统节日之一，我们能正确说出是哪三
个节日吗?

(春节、端午节、中秋节)

(拜月娘、赏月、吃毛豆芋艿、吃月饼等等)

三、故事引趣：



1、师引：

嫦娥奔月

相传，远古时候有一年，天上出现了十个太阳，直烤得大地
冒烟，海水枯干，老百姓眼看无法再生活下去。这件事惊动
了一个名叫后羿的英雄，他登上昆仑山顶，运足神力，拉开
神弓，一气射下九个多余的太阳。后羿立下盖世神功，受到
百姓的尊敬和爱戴，不少志士慕名前来投师学艺。奸诈刁钻、
心术不正的逄蒙也混了进来。不久，后羿娶了个美丽善良的
妻子，名叫嫦娥。后羿除传艺狩猎外，终日和妻子在一起，
人们都羡慕这对郎才女貌的恩爱夫妻。

一天，后羿到昆仑山访友求道，巧遇由此经过的王母娘娘，
便向王母求得一包不死药。据说，服下此药，能即刻升天成
仙。然而，后羿舍不得撇下妻子，只好暂时把不死药交给嫦
娥珍藏。嫦娥将药藏进梳妆台的百宝匣里，不料被逄蒙看到
了。三天后，后羿率众徒外出狩猎，心怀鬼胎的逄蒙假装生。
病，留了下来。待后羿率众人走后不久，逄蒙手持宝剑闯入
内宅后院，威逼嫦娥交出不死药。嫦娥知道自己不是逄蒙的
对手，危急之时她当机立断，转身打开百宝匣，拿出不死药
一口吞了下去。嫦娥吞下药，身子立时飘离地面、冲出窗口，
向天上飞去。由于嫦娥牵挂着丈夫，便飞落到离人间最近的
月亮上成了仙。傍晚，后羿回到家，侍女们哭诉了白天发生
的事。

后羿既惊又怒，抽剑去杀恶徒，逄蒙早逃走了。气得后羿捶
胸顿足哇哇大叫。悲痛欲绝的后羿，仰望着夜空呼唤爱妻的
名字。这时他惊奇地发现，今天的月亮格外皎洁明亮，而且
有个晃动的身影酷似嫦娥。后羿急忙派人到嫦娥喜爱的后花
园里，摆上香案，放上她平时最爱吃的蜜食鲜果，遥祭在月
宫里眷恋着自己的.嫦娥。百姓们闻知嫦娥奔月成仙的消息后，
纷纷在月下摆设香案，向善良的嫦娥祈求吉祥平安。从此，
中秋节拜月的风俗在民间传开了。



廉洁中秋党日篇二

早上好!

中秋节在我们中华民族历史的长河中，文化内涵已发展成表
达美满、和谐、富饶和安康的美好愿望，也成为团结、团圆、
庆丰收的象征，但团圆是中秋节最重要的思想内涵。中秋节
强调的是团圆，他符合中华民族的伦理观，对构建和谐社会
是很有意义一个节日。如果把它的文化内涵发掘出来，我们
会发现，原来传统中秋节是这么有意思。

中秋节有许多别称：因节期在八月十五，所以称八月节、八
月半;因中秋节的主要活动都是围绕月进行的，所以又俗称月
节、月夕;中秋节月亮圆满，象征团圆，因而又叫团圆节。在
唐朝，中秋节还被称为端正月。关于团圆节的记载最早见于
明代。

八月十五月儿明啊，爷爷为我打月饼啊，月饼圆圆甜又香啊，
一片月饼一片情啊……这是上世纪七十年代末的儿童电影
《啊!摇篮》中小朋友们一起唱的歌谣，每当听到这首歌都会
令人心潮澎湃，为了那与圆月相映生辉的片片月饼，更为了
我们心中那份挥之不去的浓浓亲情。晴朗的夜空中，一轮圆
月如金轮玉盘，一家人围坐在一起吃着甜丝丝的月饼，吃茶、
饮酒，倾诉着团圆的喜悦，遥祝着远方的亲人。

从文化的角度来说，传统节日应该是民族文化的盛典，是民
族身份认同的重要符号，是来自历史深处不可磨灭的记忆。
传统文化在节日的承载下薪火流传，生生不息。传统节日不
仅仅是本民族优秀文化传统的载体，更是增强民族凝聚力和
向心力的载体。只有当我们明白我们从哪里来，也才能回答
我们朝哪里去。应该说，中秋节在几个传统节日中，颇具民
族特色和文化内涵。

中秋节源初是古代劳动人民感谢大自然赐予的节日，其时既



是赏月的季节，也是庆祝丰收的时节，其蕴含的文化意义是
人们对团圆、和谐的情感诉求以及人类对自然的尊重，这种
情怀是跨越国界的，身处世界各地的华人都会认同，所以它
既是沟通心灵的纽带，又是文化的桥梁，正所谓“海上升明
月，天涯共此时”。“中秋节寄托了中国人多重的情感和审
美情趣。”人大校长纪宝成说：“花好月圆是中国人一种非
常美好的愿望，中秋明月被赋予很深的文化内涵，既象征着
团圆合满，也给人一种恬静、温和、安定的美感”。几千年
来这种天人合一的思想通过中秋佳节的形式得以大众化地传
承下来，在当今时代有助于倡导重视家庭、尊重自然、崇尚
和合的意识，这对于构建和谐社会而言具有积极意义。通过
传统节日，我们可以保持民族特色，在弘扬民族精神、传承
民族文化、增强民族凝聚力等方面，发挥出积极的作用。可
以说，中国的传统节日都具有特定的文化内涵，凝聚着中华
民族的智慧，体现着中华文明的特点，千百年来发挥了传承、
传播中华文明的重要作用。传统节日对于华人而言，除了传
承文化，还起到了文化纽带和精神桥梁的作用，这种凝聚力、
向心力是其他任何载体所难以实现的。

到了中秋，月上中天时，最难忘怀的还是那几句诗：海上生
明月，天涯共此时;露从今夜白，月是故乡明;江畔何人初见
月，江月何年初照人。正是因为有了这样剪不断、理还乱的
情结，中秋时，每当看到一轮圆月挂上了天空，不由的就会
想到远方的亲人，不由得想到自己独在异乡为异客而变得感
伤。此时家乡亲友的问候最是暖人心怀，遥在他乡的你也该
连线父母，道声平安，一诉乡思。

当然中秋节也是东亚民间的一个传统节日，受中华文化的影
响，中秋节也是日本、韩国等国的传统节日。

春华秋实：春因繁花而美丽，秋因收获而充实，花好月圆：
则映射出人们对人和事吉祥的美好祈盼。

老师们、同学们：在金风送爽、丹桂飘香之际，让我们为创



建和谐教育环境，促进学生健康成长一起努力吧!

廉洁中秋党日篇三

20xx年9月25日

1、通过活动，使学生对中秋节这一传统节日有更深刻的了解，
培养学生的传统观念和意识，重视友情、亲情，理解“团聚
团圆”在民族文化中的特殊意义，从而更加珍惜眼前所拥有
的幸福生活，培育中华民族精神和传统美德。

2、让学生体验节日的快乐，热爱生活，懂得情感的可贵，为
身边的人送上祝福。活动准备：（提前几天准备）

1 、以小组为单位准备节目。

2 、搜集资料。

（1）、中秋节的来历（民间传说）；

（2）、有关中秋“月亮”和“月饼”的谜语；

（3）、明月的古诗词。例：李商隐——《嫦娥》；李白——
《静夜思》。

（4）、有关月亮的歌曲；

（5）、中秋节笑话、小品、相声。

一、走近中秋

播放音乐《花好月圆》，营造一种中秋的氛围。

a：时光的车轮展过一道深深的痕迹，留下金秋的收获。



b：皎洁的月亮传达一种深深的思念，思念中秋的团聚。

a：今天，中秋佳节，我们一起欢度时光，同抒走进校园的喜
悦！

b：今天，菁菁校园，我们在嘹亮歌声中把希望起航。

a：明月当空，万里无云，诗情画意，让我们展现心声-----请
欣赏

文学组同学的诗朗诵《明月几时有》

a：此情此景，不禁让我们想起了它的悠久历史，想起了那美
丽的传说，下面请文学组同学讲述它的悠久历史。

文学组同学带来（嫦娥奔月、吴刚伐桂、朱元璋起义与月饼
等）

王勤主持猜谜游戏

xx表演小品《吃月饼》。

美术组展示美术作品。

结束语：(班主任)

伴着同学们的欢声笑语，这次的班会圆满的结束了。这次班
会上同学们的发言让大家都感受到了快乐，让我们知道亲人
的思念，在特别的日子里，同学们要学会关心父母，关心同
学。我衷心的希望同学在新学期有新气象，新起色，焕然一
新的我们一定会越做越好，此次班会圆满结束。



廉洁中秋党日篇四

1、 通过收集资料了解有关中秋节的传说风俗及有关的诗词
等。

2、以个人或合作的形式进行活动交流促进同学们主动参与，
与人合作的技能。

3、通过了解中秋节的有关内容了解社会，风土人情，引领孩
子走进中国的传统文化，培养孩子热爱祖国的思想感情。

4、热爱生活，乐于参与，勤于动手，学会与人相处，分工合
作，体会活动带来的快乐。

一、齐读班会的主题，交流对主题的理解：

（中秋节是月亮最圆的时候，是团圆的日子，我们心里也会
喜洋洋、甜滋滋的）

二、中秋知识竞猜：

（春节、端午节、中秋节）

（拜月娘、赏月、吃毛豆芋艿、吃月饼等等）

三、故事引趣：

1、师引：

相传在远古的时候，天上突然出现了十个太阳，晒得大地直
冒烟，老百姓实在无法生活下去了。

后羿为老百姓除了害，大伙儿都很敬重他。很多人拜他为师，
跟他学习武艺。有个叫逄蒙的人，为人奸诈贪婪，也随着众



人拜在后羿的门下。

后羿的妻子嫦娥（原名：姮娥），是个美丽善良的女子。她
经常接济生活贫苦的乡亲，乡亲们都非常喜欢她。一天，昆
仑山上的西王母送给后羿一丸仙药。据说，人吃了这种药，
不但能长生不老，还可以升天成仙哩。可是，后羿不愿意离
开嫦娥，就让她将仙药藏在百宝匣里。

这件事不知怎么被逄蒙知道了，他一心想把后羿的仙药弄到
手。八月十五这天清晨，后羿要带弟子出门去，逄蒙假装生
病，留了下来。到了晚上，逄蒙手提宝剑，迫不及待地闯进
后羿家里，威逼嫦娥把仙药交出来。嫦娥心里想，让这样的
人吃了长生不老药，不是要害更多的人吗。于是，她便机智
地与逄蒙周旋。逄蒙见嫦娥不肯交出仙药，就翻箱倒柜，四
处搜寻。眼看就要搜到百宝匣了，嫦娥疾步向前，取出仙药，
一口吞了下去。

嫦娥吃了仙药，突然飘飘悠悠地飞了起来。她飞出了窗子，
飞过了洒满银辉的郊野，越飞越高。碧蓝碧蓝的夜空挂着一
轮明月，嫦娥一直朝着月亮飞去。

后羿外出回来，不见了妻子嫦娥。他焦急地冲出门外，只见
皓月当空，圆圆的月亮上树影婆娑，一只玉兔在树下跳来跳
去。啊，妻子正站在一棵桂树旁深情地凝望着自己呢。“嫦
娥，嫦娥”后羿连声呼唤，不顾一切地朝着月亮追去。可是
他向前追三步，月亮就向后退三步，怎么也追不上。

乡亲们很想念好心的嫦娥，在院子里摆上嫦娥平日爱吃的食
品，遥遥地为她祝福。从此以后，每年八月十五，就成了人
们企盼团圆的中秋佳节。

2、学生扮演嫦娥姑娘来介绍其他中秋节的习俗

3、继续介绍关于中秋节的神话故事



好，听了嫦娥姑娘的给我们的介绍，老师觉得中秋节真是个
非常有意义的传统节日啊。它还有许多传说故事呢。（看时
间待定）

4、介绍中秋节的水果

柚子

四、联系班级实际，讨论中秋节的活动方案

2、同学之间交流

3、关于留守孩子

4、同学交流

五、小结

同学们了解了那么多关于中秋节的知识，又为我们班级如何
过明天的中秋节出了那么多好主意。老师感到好开心！看来，
我们三（3）班是一个完整的大家庭，就像中秋节的月亮一样
圆圆整整，大家永远齐心协力，共同出谋划策做好每一件事！

廉洁中秋党日篇五

主持人：沈磊 曹淑怡(以下简称沈、曹)

主题名称：“同赏一轮月，共话大团圆”

一、活动目的：

通过本次班会活动，让学生进一步了解中秋节是我国的一个
传统节日，在这个信息化社会里，应该拥护我们自己的传统
节日，保留一点炎黄子孙传统的东西。此外，借助于“团



圆”，让学生感觉到亲情、友情存在。

二、活动形式：

诗朗诵、猜字谜、讲故事、唱歌表演等。

三、活动准备：

1、召集班委讨论、决定班会程序，构思班会主题、内容，确
定主持人;

2、根据班会内容确定班会骨干同学;

3、排练朗诵、童谣等节目;

4、学生查找有关中秋的信息。

四、活动过程

第一篇章：走进中秋

沈："明月几时有?把酒问青天。不知天上宫阙，今夕是何年。
"又一个中秋佳节到来了，我们从来没有像今天这样特别关爱
天边的月亮。

沈："嫦娥应悔偷灵药，碧海青天夜夜心。"在一段凄美的故
事发生后，月亮便成为人们渴望团圆的象征。

曹："床前明月光，疑是地上霜;举头望明月，低头思故乡。"
在游子的乡愁里，思绪如飞，归心似箭。

沈："人有悲欢离合，月有阴晴圆缺。但愿人长久，千里共婵
娟。"在恋人的思念里，冷月如霜，宛若冻结了曾经的热量。

曹："花间一壶酒,独酌无相亲;举杯邀明月,对影成三人。"在



诗人的酒杯里，醉满了浓烈的诗行。

沈："海上生明月，天涯共此时。"在月下的团聚里，天伦之
乐回荡满堂。

曹：月在水里，月在天上;月在画里，月在心上。

沈：今天，我们放飞所有梦想，去打捞那轮美丽的月亮。

沈、曹：八(4)中队“同赏一轮月，共话大团圆”主题班会现
在开始。

沈：我想同学们对“中秋”应该不会陌生吧?我们来一起回忆
一下，我们有没有学过什么诗词是有关中秋的?(《望月怀
远》、《水调歌头》、《月下独酌》等)

曹：下面请欣赏张哲中朗诵《水调歌头·中秋》：

水调歌头·中秋 苏轼

丙辰中秋，欢饮达旦，大醉。作此篇，兼怀子由。

明月几时有?把酒问青天。不知天上宫阙，今夕是何年。我欲
乘风归去，惟恐琼楼玉宇，高处不胜寒。起舞弄清影，何似
在人间!转朱阁，低绮户，照无眠。不应有恨，何事长向别时
圆?人有悲欢离合，月有阴睛圆缺，此事古难全。但愿人长久，
千里共蝉娟。

第二篇章：了解中秋

沈：很好，谢谢张哲中同学给我们带来的朗诵《水调歌
头·中秋》，同学们，我们谈中秋到现在，那有谁知道“中
秋”的由来啊?(同学们自由发言)

“中秋”一词，最早见于《周礼》。根据我国古代历法，农



历八月十五日，在一年秋季的八月中旬，故称“中秋”。一
年有四季，每季又分孟、仲、季三部分，三秋中第二月叫仲
秋，故中秋也称为“仲秋”。

随着社会的不断发展，古人赋予月亮许多传说，从月中蟾蜍
到玉兔捣药，从吴刚伐桂到嫦娥奔月，丰富的想象力为月宫
世界描绘了一幅幅斑驳陆离的胜景。自汉至唐，墨客骚人纷
纷吟咏月亮及月中之事，八月十五月圆时成为抒发感情的极
佳时刻。至北宋太宗年间，官家正式定八月十五日为中秋节，
取意于三秋之正中，届时万民同庆。中秋之夜，明月当空，
清辉洒满大地，人们把月圆当作团圆的象征，把八月十五作
为亲人团聚的日子，因此，中秋节又被称为“团圆节”。

中秋节成为一年之中的重大节日，又与科举考试有着极其微
妙的关系，在我国封建社会，开科取士，一直是统治者十分
重视的一件大事。而三年一次的秋闱大比，恰好安排在八月
里举行。胜景与激情结合在一起，人们便将应试高中者，誉
为月中折桂之人。每到中秋，必须进行隆重庆贺，成为全社
会人民的重要风俗，经朝历代，盛行不衰，中秋节逐渐成为
我国汉族三大节日(春节、端午、中秋)之一。

沈：中国是文明古国，有五千多年的历史，在历史的发展长
河中，关于中秋也就有了很多的传说，同学们想了解吗?下面
就有请干伟琨同学给我们讲《嫦娥奔月》的故事。

嫦娥奔月

相传，远古时候有一年，天上出现了十个太阳，直烤得大地
冒烟，海水枯干，老百姓眼看无法再生活去。这件事惊动了
一个名叫后羿的英雄，他登上昆仑山顶，运足神力，拉开神
弓，一气射下九个多余的太阳。后羿立下盖世神功，受到百
姓的尊敬和爱戴，不少志士慕名前来投师学艺。奸诈刁钻、
心术不正的蓬蒙也混了进来。



不久，后羿娶了个美丽善良的妻子，名叫嫦娥。后羿除传艺
狩猎外，终日和妻子在一起，人们都羡慕这对郎才女貌的恩
爱夫妻。一天，后羿到昆仑山访友求道，巧遇由此经过的王
母娘娘，便向王母求得一包不死药。据说，服下此药，能即
刻升天成仙。然而，后羿舍不得撇下妻子，只好暂时把不死
药交给嫦娥珍藏。嫦娥将药藏进梳妆台的百宝匣里，不料被
蓬蒙看到了。

三天后，后羿率众徒外出狩猎，心怀鬼胎的蓬蒙假装生病，
留了下来。待后羿率众人走后不久，蓬蒙手持宝剑闯入内宅
后院，威逼嫦娥交出不死药。嫦娥知道自己不是蓬蒙的对手，
危急之时她当机立断，转身打开百宝匣，拿出不死药一口吞
了下去。嫦娥吞下药，身子立时飘离地面、冲出窗口，向天
上飞去。由于嫦娥牵挂着丈夫，便飞落到离人间最近的月亮
上成了仙。

傍晚，后羿回到家，侍女们哭诉了白天发生的事。后羿既惊
又怒，抽剑去杀恶徒，蓬蒙早逃走了。气得后羿捶胸顿足哇
哇大叫。悲痛欲绝的后羿，仰望着夜空呼唤爱妻的名字。这
时他惊奇地发现，今天的月亮格外皎洁明亮，而且有个晃动
的身影酷似嫦娥。后羿急忙派人到嫦娥喜爱的后花园里，摆
上香案，放上她平时最爱吃的蜜食鲜果，遥祭在月宫里眷恋
着自己的嫦娥。百姓们闻知嫦娥奔月成仙的消息后，纷纷在
月下摆设香案，向善良的嫦娥祈求吉祥平安。

从此，中秋节拜月的风俗在民间传开了。嫦娥奔月的故事以
鲜明的态度和绚丽的色彩歌颂、赞美了娥娥，与古文献有关
嫦娥的记载相比较，可见人们对嫦娥奔月的故事做了很多加
工，修饰，使娥娥的形象与月同美，使之符合人们对美的追
求。

第三篇章：大话中秋

曹：其实呢，最近几年我们这代人对这些节日慢慢淡化了，



反而对圣诞节等比较注重。在2008年中秋节才被正式确立为
法定节假日。2007年12月14日，国务院正式发布《关于更改
〈全国年节及纪念日放假办法〉的决定》(第二次修订)，规
定自2008年1月1日起将清明、端午、中秋定为法定假日，清
明、端午、中秋当日放假一天。

沈：国家如此重视这些传统节日，那同学们知道中秋节有哪
些食俗吗?(吃月饼、鸭子、芋头等)

曹：古人云：“身在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。”在这
样的一个日子里，我们特别准备了象征着圆满，团圆的月饼。

沈：让我们吃月饼，思故友，念家乡，用心来品味着美好的
日子。月饼滋味不同，人的心情也自当不同。

(1)“明天日全食”，(月)

(2)“中秋菊盛开”，(花好月圆)

(3)“二月平”，(朋)

(4) “月与星相依，日和月共存”，(腥);

(5)“一对明月毫不残，落在山下左右站”，(崩);

(6)“掬水月在手”，(掌上明珠)

(7)“天秋月又满”，(桂圆);

(8)“清流映明月”，(漂亮);

(9)“残月斜照影成对”，(多);

沈：中秋节猜字谜也成了很多地方热衷的游戏，在玩过这个
游戏之后，让我们同学再回到童年吧，让我们一起去听听童



谣。

童谣(表演者：沈磊)

月亮光光 骑马燃香东也拜 西也拜月婆婆 月奶奶保佑我爹做
买卖

不赚多 不赚少 一天赚三大元宝

中秋拜月歌(表演者：王佳雯)

月亮亮 吃大饼

大饼勿吃吃小饼 小饼勿吃吃香稃

吃了饼 风调雨顺

吃了稃 生活步步高

月饼(表演者：陆春清)

月饼月饼真好吃冬过爱吃大月饼

中秋佳节赏月圆

冬过自在月饼中

月饼我爱吃 月饼圆又圆 咬一口 香又甜 教我如何不想念

盼中秋 等月圆 月饼端上我心欢

不等爷奶慢 不管弟妹玩 我先把上一快解解谗

啊 月饼好好吃个遍 管它肚子愿不愿



全家拜月(表演者：庄美恩)

八月初一 太平初一 月到中秋 全家拜月

宝塔灯 照照天地 花下藕

藕丝连连 红石榴 榴开见子 团圆饼 夫妻同偕到老 和家和睦
团圆

中秋夜

中秋夜 亮光光 家家户户赏月忙摆果饼 烧线香 大家一起拜
月亮

分红柿

切蛋黄 赏罢月亮入梦乡 乘火箭 月宫逛 看看嫦娥和吴刚

第四篇章：中秋寄语

曹：月是期盼，月是挂牵;月是幻想，月是浪漫;月是思念，
月是圆满。

沈：月圆如盘，看不见残缺的遗憾;月光如水，清澈着我们彼
此的友谊;月华如歌，唱响我们心中的激昂。

曹：下面就请我们同学们在这中秋佳节之际，团圆之时，用
笔写下我们对身在异乡不能回家团圆的亲人或是朋友的思念
之情。(点几位同学发言)

沈：也有很多歌曲能表达对远方亲人的思念之情，就让我们
一起来欣赏歌曲《十五的月亮》。同学们可以跟着唱。

曹：我们的主题班会到这里也快接近尾声了，下面有请我们
班主任魏老师给我们做总结发言。



中队辅导员总结

这堂课同学们了解了很多关于中秋节的知识，同学们的表演
也非常精彩，中秋月圆之月每个人心中有个共同的最美好、
最传统的愿望，那就是：花常开!月常圆!人常在!我们八(四)
中队是一个完整的大家庭，就像中秋节的月亮一样圆圆整整!

沈：有你，我们高歌唱响希望;

曹：有你，我们将快乐分享;

沈：有你，所有的梦都在生长。

曹：期待每一天的月圆，期待每一时的相聚，期待每一刻的
欢畅。

沈：明明暗暗，圆圆缺缺的月亮告诉我们，人生有遗憾，耐
住寂寞，坚持执着，去迎接新一轮的较量。

沈、曹：八(四)中队“同赏一轮月，共话大团圆”主题班会
到此结束。

篇五：

廉洁中秋党日篇六

亲子活动

活动名称

月儿圆，中秋乐

活动目的



1、初步了解中秋节的意义，感受节日的气氛。

2、体验和同伴、家长一起表演、品尝月饼的快乐。

活动准备

1、 请每位幼儿带一些月饼及其他食物。

2、 发邀请书，邀请家长参加活动。

活动过程

1、谈话，导入活动。

师：今天，小朋友都带来了月饼和很多好吃的食品，还请来
了自己的爸爸、妈妈，你知道今天是什么节日吗？为什么在
中秋节要吃月饼呢?引导幼儿自由谈一谈。

教师小结：中秋节是我们中国传统的节日，在中秋节人们都
会吃月饼，表示团团圆圆。

2、节目表演。

师：今天，我们的爸爸、妈妈都来到了幼儿园，和我们一起
过中秋节，你们高兴吗？让我们为他们表演一些节目吧！

幼儿个人、集体表演，鼓励幼儿和爸爸、妈妈一起表演。

3、品尝月饼。

大家一起品尝月饼。鼓励幼儿相互介绍月饼的形状、味道等，
并鼓励他们相互赠送月饼。

活动反思



中秋节是我国的一个传统节日，为了使幼儿更好地感受节日
的气氛，我们特地邀请了各位家长一起参加活动。家长们为
孩子准备了各种月饼和食品，并且都能积极参与到活动中去。
通过本次活动，幼儿对中秋节有了一个初步的认识，并且体
验到了和同伴、家长一起分享的快乐。

今天的活动，开展得很成功，幼儿和家长都很投入，而且家
长的到会率也很高，只有个别家长没有参加。

有个别幼儿不能较好地遵守规则，影响了整个活动的效果。
应加强幼儿规则意识的培养。

整个活动的气氛很活跃，只是幼儿表演的节目还可以更丰富
一些，质量还可以更高一些。还可适当的玩一些游戏，增强
活动的乐趣。

由于参加活动的人员较多，所以，应选择更大的活动场所，
以得到更好地效果。

廉洁中秋党日篇七

活动目的

在2016年双节即将来临之际，根据低中年级小学生的接受能
力和认知特点，选择有代表性的事物，使他们初步了解我们
的祖国，并通过多种形式的表演来歌颂、赞美祖国，从而激
发学生对祖国的热爱之情。

活动准备

1.指导学生从课内外书籍中收集有关国旗、国歌、国徽等方
面的知识



2.中国地图、国徽、国歌

3黑板上面写着“祖国妈妈我爱您”几个大字，四周点缀富有
儿童情趣的图案。

活动过程

一、国庆节知识

辅导员:大家知道10月1日是什么节日吗?

生:国庆节!

辅导员:大家想不想知道为什么把这一天定为国庆节呢?学生
自由回答

讲述国庆节的来历(资料)

辅导员:其实，世界各国都有自己的国庆节

讲述世界各国国庆节的来历(资料)

二、地图、国旗、国徽知识

辅导员:(出示中国地图)同学们，这是什么中国版图的形状像
什么?

生:这是中国的版图，她的'形状像一只雄纠纠、气昂昂的雄
鸡。

辅导员:同学们，你们爱我们的祖国吗?

生:(齐答)

辅导员:今天，我们主题队会的题目就是“祖国妈妈我爱您”，



辅导员:我们的祖国多么美啊!

请欣赏诗朗诵《彩色的中国》。

我第一眼看到了彩色的中国，

轻轻打开地图，

碧绿的是草原，

金色的是沙漠，

蓝蓝的是大海，

弯弯的是江河。

在我们祖国的版图上，

一片五颜六色，

就像盛开的鲜艳花朵，

面对这美丽的图画，

我们放声歌唱:

我爱您--中国!辅导员:我们的祖国真美丽，我们都热爱她。

你知道我国的国旗是什么吗?

生:五星红旗。

辅导员:它代表的意义是什么?

生:中间一颗大星星，代表中国******************;四颗小



星星围绕着大星星，表示全国各族人民紧紧围绕在党的周围。

辅导员:国旗上的红色和黄色有什么象征意义

生:红色象征革命，代表中华人民共和国是无数革命先烈用鲜
血和生命换来的;黄色象征光明，也代表我们黄皮肤的中华民
族。

辅导员:我也有个问题要问大家，我国的国徽是什么样子

生:正中的******************，代表首都北
京，******************上的五星红旗，象征民族大团结;四
周是麦穗和齿轮，表示工农联盟。

辅导员:我还有个问题要考考大家，我国的国歌是什么

生:《义勇军进行曲》。

辅导员:升国旗时，我们应该怎么做请全体同学起立

三、带领学生学做一颗五角星，贴到地图周围，比一比谁做
的精致。

四、小结:

辅导员:有了伟大的祖国，才有我们今天幸福的生活，大家今
天我们是祖国的幼苗，明天我们一定会长成参天大树，成为
祖国的栋梁!

农历八月十五日，是我国传统的中秋节，也是我国仅次 于春
节的第二大传统节日 。

八月十五恰在秋季的中间，故谓 之中秋节。

我国古历法把处在秋季中间的八月， 称谓“仲秋”， 所以



中秋节又叫“仲秋节”。

中秋之夜，月色皎洁，古人把圆月视为团圆的象征，因 此，
又称八月十五为“团圆 节”。

古往今来，人们常用“月 圆”、“月缺”来形容“悲欢离
合”，客居他乡的 游子，更 是以月来寄托深情。

唐代诗人李白的“举头望明月，低头思 故乡”，杜 甫
的“露从今夜白，月是故乡明”，宋代王安石的“春风又绿
江南岸，明月何时照 我还”等诗句，都是千古绝唱。

中秋节是个古老的节日，祭月赏月是节日 的重要习俗。

吃月饼是节日的另一习俗，月饼象征着团圆。

中秋节时，云稀雾少，月光皎洁明亮，民间除了要举行赏月、
祭月、吃月饼祝福团圆等一系列活动，有些地方还有舞草龙，
砌宝塔等活动。

除月饼外，各种时令鲜果干果也是中秋夜的美食。

1949年十月一日下午3时，北京30万人在天安门广场隆重举行
典礼，庆祝中华人民共和国中央政府成立。

毛泽东主席庄的严宣告中华人民共和国、中央政府成立，并
亲自升起了第一面五星红旗。

毛主席宣读了《中华人民共和国中央政府公告》:"中华人民
共和国中央政府为代表中华人民共和国全国人民唯一合法政
府。

凡愿遵守平等、互利及互相尊重领土主权等项原则的任何外
国政府，本政府均愿与之建立外交关系。



"随即举行阅兵式和群众游行。

朱德总司令检阅了海陆空军，并宣布《中国人民解放军总部
命令》，命令中国人民解放军迅速肃清反动派一切残余武装，
解放一切尚未解放的国土。

同日，北京新华广播电台在天安门广场进行中华人民共和国
开国大典实况广播。

这是中国人民广播史上第一次大规模的实况广播，全国各地
人民广播电台同时联播。

廉洁中秋党日篇八

中秋节，又称团圆节、八月节。时在夏历八月十五日，正值
三秋之半，故名中秋。与春节、元宵节、端午节并称四大传
统佳节。中秋节最早源于古代帝王秋天祭月的礼制;两汉时已
具雏形，时在立秋日;魏、晋、唐、宋以来，逐渐演变成赏月
的风俗。“中秋”一词，最早见于《周礼》一书，而真正形
成全国性的节日是在唐代。据传这个中华民族重要节日的形
成与“唐明皇梦游月宫”的故事有关。八月是作物收获季节，
庆丰收、贺团圆，“花好月圆人寿”便成了中秋节的主题。
中秋节阖家团圆，月亮升起时，献月饼、瓜果以祭月，古风
延续至今。

我们开展此次班会，培养学生的传统观念，从中国传统佳节
中秋中体会中国结——福禄寿喜财安康——源远流长的华夏
文化情结，增强民族自信心、自尊心和自豪感。

二、 活动目的

1、通过活动，使学生对中秋节这一传统节日有更深刻的了解，
培养学生的传统观念和意识，重视友情、亲情，理解“团聚



团圆”在民族文化中的特殊意义，从而更加珍惜眼前所拥有
的幸福生活。

2、通过活动，使学生了解传统佳节中秋文化，关于月亮传说、
中秋习俗、诗词歌赋、中秋灯谜等，从中深刻体会中秋节的
意蕴，感受中华民族传统文化的悠久历史，让学生初步懂得
人类优秀文化的共性和追求美好生活的共同信念，培育中华
民族精神和传统美德。

三、 活动安排

1、活动主题：月到中秋分外圆

2、活动对象：全班学生

3、活动时间：班会课

4、活动形式：观看资料片、知识竞赛、歌曲竞猜

5、活动准备：

l 挑选两名主持人主持活动并注意记分和计时

l 收集相关的中秋灯谜和歌曲

l 全班分成四组，选出答题代表，组长做好组员沟通工作，准
备组内节目表演以备惩罚之用。

l 竞猜规则宣读

l 准备书签

四、 活动流程



第一阶段：主持人开场白(2分钟)

主持人男女：各位老师、同学，欢迎大家参加我们的“月到
中秋分外圆”的主题班会。

女：提起中秋，大家会想到什么吗?像中秋的诗歌，古人关于
咏月畅怀的诗歌何其之多呀。

男：那就让我们来考考大家。举头望明月

同学们：低头思故乡

女：海上升明月

同学们：天涯共此时

男：月是故乡明

同学们：茶是故乡浓

男：看来大家对于中秋佳句都了解得较深啦。那么，中秋节
的来源不知大家又了解多少呢。

女：这个我知道，是跟“唐明皇梦游月宫”有关的

男：没错，这个故事自古以来就广为人们传颂，请大家欣赏
短片《中秋节》

第二阶段：女主持人放短片(5分钟)

第三阶段：竞猜 (15分钟)

l 必答题：猜灯谜，每组两道，由代表抽题

l 抢答题：月亮与歌曲联姻共八首歌曲



第四阶段：总结颁奖(5分钟)

五、 活动经费

糖果：3元

六、 附录

(一)竞猜规则

1、每组原始分为100分，各组最后所得分数为各组得分和扣
分后的成绩之和。

2、比赛分两种题型：

必答题：共有八道灯谜

(2)每组作答之前，由组长在讲台先抽题，决定本组作答的题
目;

(3)必须等主持人念完题目才能开始作答，否则视为答错处
理;

(4)每个组的回答时间为10秒，回答正确得10分，弃权或回答
错误不得分。

抢答题：一共有8首与月亮有关的歌曲，每首歌曲最多播放30
秒。

(3)此环节采取倒扣分的形式，答对一道题得10分，答错倒
扣10分。

(二) 竞猜题目

1、灯谜



谜面 谜底

嫦娥下凡(打一花名) 月季

中秋菊开(打一成语) 花好月圆

举杯邀明月(打一礼貌用语)

廉洁中秋党日篇九

男:老师们同学们时光的年轮碾过一道深深的痕迹，我们迎来
了金秋的收获。皎洁的月亮传达一种深深的思念，我们共享
中秋的团聚。

女:没错，大家要像然姐公然调戏数学老师一样!high起来

女:开头戏-----诗歌朗诵中秋 (丁瑶萍同学)

•人生本来就是一场难演的戏

•在众人围成的舞台上

•没有灯火 没有音乐

•只有用我嘹亮的声音

•唱那首忘了名字的歌

•那又怎么样呢

•岁月还将继续

•不知到哪一天 又要分离

•月已升至半空



•原来湖水也会有潮声

•原来自始至终永恒不变的

•只是月圆月缺

•苍白的林中

•秋菊绽放

•月下

•你我含泪挥别

男:秦皇汉武，略输文采

女:唐宗宋祖，稍逊风骚

男:专制的皇帝永远是纸老虎，哪里有皇帝，哪里就有打倒皇
帝的总统

女:恭迎高一三班总统哥隆重发言!(李绍晓)

(只见总统哥很怂很highの从台下走来)

同志们好

(台下：有的说“首长好”，有的说“总统好”)

同志们辛苦了

(台下：为人民服务!)

社会主义好，改革开放好，科学发展观好，计划生育
好…………



我也喜欢德国的默克尔，因为她是个女的，不过长得不漂亮，
有点老。

第一个特点，就是预言很准。08年元旦时，他在一次大会上
曾这样说

(竖起一根手指)：20xx年，是最困难的一年。

对于宝宝，我也不敢说太多，说太多万一有人来抓我就不好
了，大家再见!

回忆这东西若有气味的话，那就是樟脑的香，甜而稳妥，像
分明的快乐，甜而惆怅，像忘却了的忧愁。

女:月是期盼，月是挂牵;月是幻想，月是浪漫;月是思念，月
是圆满。

男:今夜，月圆如盘，看不见残缺的遗憾;今夜，月光如水，
清澈着我们彼此的友谊;今夜，月华如歌，唱响我们心中的激
昂。

合:有你，我们高歌唱响希望，有你，我们将快乐分享，有你，
所有的梦都在生长。期待每一天的月圆，期待每一时的相聚，
期待每一刻的欢畅。明明暗暗，圆圆缺缺的月亮告诉我们，
人生有遗憾，耐住寂寞，坚持执着，去迎接新一轮的较量。


