
最新孝敬父母的感想 学会感恩孝敬父母
演讲稿(优秀9篇)

提纲可以作为写作的基础和框架，有助于我们在写作过程中
不会偏离主题。在制定提纲时，可以运用归纳法或演绎法，
根据不同文章类型和目的来选择合适的逻辑结构。a. 不断学习
和提升专业技能

孝敬父母的感想篇一

自古以来，人类用自己的爱去温暖别人，照亮别人，而且这
种爱是发自肺腑的，更是永恒的。

孝敬是我们中华的传统美德，更是我们每个人应尽的责任和
义务;孝敬需要爱的诠释，更需要爱的奉献。爱是孝敬的基础，
更是做到孝敬的必经之路，只要有爱的出现，爱的释放，那
么孝敬也就随之而来。

假如把孝敬看做一艘小船，那么，爱就是推进小船前进的那
个渔夫;孝敬需要我们的热心，更需要我们的真诚，只有这样，
人类的需求才恰到好处。

孝敬父母是我们义不容辞的责任，我们从呱呱坠地的那时起，
父母便给予我们爱，在爱的哺育下，成长，成才。这份爱是
我们必须回报的`，孝敬父母是我们应该做的，在现实生活中，
有些儿女做的很不雅观，饭来张口，衣来伸手，从不关心体
贴父母，甚至有些子女从不记得父母的生日及其爱好，他们
的行为的确令人有些伤痛，孝敬父母其实很简单，一句虚寒
问暖的问候，当父母身处困境时，应鼓励他们。当他们摔倒
在地上时，用双手亲切的扶起。当父母忙碌时，应主动帮助
他们，去帮他们分解压力;当父母心灰意冷时，应劝告他们应
鼓起勇气去面对。生活本应该是这样，许多事是无法改变的。
父母是我们生活的一半，如果父母是一朵荷叶，那么荷叶里



包裹的便是我们，我们应该孝敬父母，用真诚而又热情的爱
去孝敬他们。

孝敬需要爱，用爱去孝敬父母，用爱证明自己的孝敬，爱是
人类最崇高，最伟大的一种品格，只有用爱去表示，去展示，
才能写出自己别具一格的孝敬。一个动作，一个微笑，一个
问候，就能示爱，更能呈现出孝敬，孝敬父母是做子女的责
任;母爱如海一样宽阔，父爱如山一样高峻，所以我们用爱找
回那份孝敬，找回父母对子女付出的那份爱。

人类从一辈一辈地流传下来，尊敬长辈也是我们的责任和义
务。也许，在小时候，我们除了在父母的爱之下成长，也在
长辈的下成长，我们现拥有的所有成就免不了长辈的教诲，
长辈对我们疼爱有佳，我们不能忘恩负义，我们可用爱去孝
敬，用爱去回报，对长辈的一声问候，身体是否健康，生活
是否快乐，工作是否顺心，这都体现出孝敬。

做一个孝敬的人，一声问候，一个动作，一个微笑，都能体
现出爱，也就是孝敬。

有歌唱道：只要人人献出一点爱，世界将变得更美。同样，
只要人人用爱去孝敬，去孝顺，人间将变得更美好。

只要用爱去孝敬，你的人生就不会孤单，因为你的身后有许
多身影。

人类啊，用爱撑起一片天，让你在爱的天空下再现孝敬。

用爱去孝敬，让你在蔚蓝的天空下自由飞翔，成为一个值得
欣赏的人。

用我们的心去孝敬父母和长辈，用爱去感染，用爱去付出，
那么孝敬将时刻围绕在你我身边，孝敬父母应象雨露给予花
儿的那般体贴，关心，滋润，爱是人类自古以来拥有的一份



情感，一份表达，用爱去展现孝敬的风采，用爱去表达去释
放一份孝敬。

孝敬父母与长辈应我们每个人的责任，不可推辞的责任。如
果每个人用爱去孝敬父母，尊敬和爱戴长辈，那么，每个人
的生命将是多姿多彩的。

时间在永不停息的流逝，而我们应迅速抓紧时间，去留住稍
纵即逝的日子，去孝敬父母和长辈，我们应该有效利用时间
去弥补匆匆流逝的光阴，在剩下的生命中，孝敬父母才能使
我们的生活过的丰盈饱满。

用爱去展示孝敬的风采，扬起孝敬的帆船，用我们的心去释
放孝敬，让我们的爱撑起孝敬的天空。

孝敬的基础是爱，让爱在孝敬的天空下飞扬，只要人人付出
一点爱，世界将变的更美。

用爱去孝敬父母，尊敬长辈，让我们在爱的天空下自由飞翔。

用爱去撑起一片天，撑起孝敬的天空，人类将不会孤单。

因为你的身后将会有更多孝敬的身影。

孝敬父母的感想篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《孝敬父母，拥有一颗感恩的心》。

在演讲之前，我想问大家一个问题同学们，我们从哪里来？
听到这个问题，大家肯定都会说，是父母把我们带到世界上



来的。是啊，十多年前的某一天，我们的父母用泪水和幸福
的笑容迎接了我们的到来。但当我们来到世上的那一刻起，
父母们却多了一项繁重的工作——照顾我们。尽管这是一种
沉重的负担，但父母们却毫无怨言地抚养我长大。在我们还
不能清楚地表达自我时，父母们不厌其烦地教我们呀呀学语；
当我们还没有能力保护自己的`时候，父母们无微不至地为我
们遮风挡雨；当我们还不能面对困难挫折时，父母们义不容
辞地为我们排忧解难。为了给我们一个舒适的生活环境，父
母们总是那么辛苦，那么努力，那么心甘情愿，乐在其中。
小的时候，我总把这当作天经地义，因为我不了解，也习惯
了父母的辛苦。

现在，我长大了，我知道该怀着一颗感恩之心去体谅父母，
去照顾父母，去孝敬父母。因为有了父母才有了我，才使我
有机会在这五彩缤纷的世界里体味人生的冷暖，感受生活的
快乐，享受生活的幸福。是他们给了我生命，给了我温暖，
给了我无微不至的关怀。儿女有了快乐，最为之开心的是父
母，儿女有了苦闷，最为之牵挂的也是父母。舔犊情深，父
母之爱，深如大海。因此，同学们，不管你的父母是在城市
还是在乡村，是贫穷还是富有，是处在社会的上层还是处在
社会的最底层，他们都是我们今生最大的恩人，是值得我们
永远去爱的人。

俗话说：“滴水之恩，当涌泉相报。”

生活中，感恩无边：一句话语，一个行动，一点情怀，都能
表达感恩之心。生活中，感恩无痕：一份努力，一点进步，
都能传达一份真情和心愿。拥有一颗感恩的心，我们的生活
必将充满真情，充满爱心，充满阳光。

孝敬父母的感想篇三

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：



大家下午好！我演讲的题目是《学会感恩，孝敬父母》。

开始前，我想先给大家讲个小故事。一艘载有数百人的大型
轮船在海上失火沉没，许多人都失去了生命，只有九十多人
生还。乘客中有一个游泳专家来回游了十几次，在连续救起
了二十个人后因过分劳累双脚严重抽筋而导致残废必须终身
坐轮椅，他一直大叫着问自己：我尽力了吗！几年后在他生
日的那天有人问他一生中最深刻的记忆是什么，他伤感的说：
我最记得那被我救起的二十个人中，没有一个人来向我道谢。

感恩是小德，忘恩是大恶。生活中，总会有许多事情影响着
我们的情绪，或喜，或忧，于是，选择一种什么样的心态去
面对生活，也就选择了过什么样的一种生活。

怀着一颗感恩的心。是的，就当喜，是对我们善待生活做得
到的回报；就当怒，是培养我们耐性的时机；就当哀，是天
将降大任于自己的先兆所以必先苦我心志；就当乐，是生活
对我的泰然处世还以的笑容。如此，还会有什么再影响到自
己平静的心绪呢？别人对自己不好，是生活在暗示我们自身
有所缺陷所以我们必须积极改进；别人对自己好，是生活在
告诉我们要让更多的人喜欢自己就必须再接再厉更进一步。
事业的成败也是如此。

感恩，并不是宣扬一种消极的宿命论，而是一种积极的处世
方式！ 学会感恩，不要去记恨对你不好的人。作家余杰说过
一句话：恨一个人对自己的伤害，远远比对对方的伤害大。
学会感恩，懂得知恩图报不忘恩负义，滴水之恩要以涌泉相
报，受人一掊土还人一座山。学会感恩，懂得给别人机会就
是给自己机会，赠人玫瑰手留余香，今天拉人一把明天陷入
困境也会有人拉自己一把。生活是面镜子，学会感恩，对生
活时时保持微笑的心情，生活也会还你以微笑。

那么，就让我再次用一个小故事结束今天的演讲吧：有位和
尚叫佛印，与朋友结伴出游。在路过海边时与朋友话不投机



被朋友甩了一巴掌，佛印气愤的在沙滩上写下“20xx年x月x日
被xx打“。当走过原始森林时佛印和尚遇险被朋友所救，于
是他在岩石上写下“x年x月x日被xx救”。朋友奇怪的问他为
什么两次在不同的地方写字，佛印答道：巴掌之痛一如海水
冲淡沙滩上的字，很快消逝；相助之恩却是刻在石头上的字
天长地久，永远铭记。

学会感恩的生活，宁静而祥和。

孝敬父母的感想篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！今天我演讲的题目是《学会感恩，孝敬父母》。

中国有句古话“百善孝为先”。意思就是说，孝敬父母在各
种美德中是居第一位的。的确，一个人如果连孝敬父母都做
不到，很难想象他会履行好对国家、社会和他人的责任。孝
敬父母是中华民族的传统美德，从古至今有很多孝敬父母的
典范为我们树立了学习的榜样。

孝敬父母不论身份。众所周知，汉文帝刘恒便是以仁孝闻名
于天下的，她侍奉母亲从不懈怠。据说，他的母亲卧病在床
三年，而他不离不弃，常常目不交睫，衣不解带。连母亲所
服用的汤药，他都要亲自尝过后才放心让母亲喝下。

孝敬父母不分年龄。东汉时的黄香，是历史上公认的“孝
亲”典范。黄香10岁失去母亲，父亲多病。闷热的夏天，他
在睡前用扇子赶打蚊子，扇凉父亲睡觉的床和枕头，以便让
父亲早一点入睡；寒冷的冬夜，他先钻进冰冷的被窝，用自
己的身体暖热被窝后才让父亲睡下；冬天，他穿不起棉袄，
为了不让父亲伤心，他从不叫冷，表现出欢呼雀跃的样子，
好让父亲宽心，早日康复。



孝敬父母不讲年代。2012年，在全国以实施“跨世纪教育工
程”而著称的上海建平中学，一个13岁少年的题为《妈妈，
我就是你的眼睛》的发言，使考察团的26位成员潸然泪下。
这位同学9岁时，母亲双目失明，他幼小的肩膀过早地承受了
家庭的责任和义务，为了买一盘母亲喜欢的沪剧磁带，他利
用休息日在上海的街头整整跑了6个小时！

孝敬父母是美德、是义务、是责任！孝敬父母怎么做都不算
多，因为父母为我们的成长实在付出了太多太多！

从我们呱呱坠地的那一刻起，父母就倾注了无尽的爱与祝福。
当我们第一次睁开双眼凝望这个多彩的世界，是母亲的双眸、
父亲的臂弯让我们温暖满怀；当我们牙牙学语，能喊出的第
一个字眼时，是父母在身边耐心地教导；当我们蹒跚学步，
直至独立行走的背后，是父母多少的担惊受怕；当我们迈入
学堂，吮吸知识的甘露时，又是父母为我们包上一本本的教
科书。在我们学习取得进步时，衷心为我们祝福，与我们分
享喜悦的人，是父母；当我们遭受困难和挫折时，给我们鼓
励，帮我们重树信心的，是父母；在我们遭遇病痛，为我们
奔波担忧的人，依然是父母……父母为我们撑起了一片爱的
天空，建起一座幸福的港湾。“谁言寸草心，报得三春晖”，
没有父母数十年如一日的点滴，怎么会有今日朝气蓬勃、健
康快乐的我们！

然而，却有无知的少年置父母恩情于不顾，把父母的嘘寒问
暖当作唠叨，报以冷漠甚至厌烦；把父母的辛勤劳作视为理
所当然，无节制地挥霍父母的血汗钱；把父母无私的包容当
做软弱，一次次践踏父母的尊严……更有残忍的儿女，将罪
恶的双手伸向生养自己的父母！对于父母，他们不仅不孝敬，
连最起码的尊重都做不到！这该令父母多么伤心、痛心、寒
心！“鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩”，动物尚且知道感恩，
生长于文明社会的我们更应当时刻铭记父母养育恩，用实际
行动回报父母的恩情！



孝子之至，莫大乎尊亲。孝敬父母首先要尊敬父母：与父母
谈话应当恭敬有礼，对父母的教诲要虚心听从，接受父母的
照顾要心怀感恩，要体谅父母生活与工作的艰辛，更要珍惜
父母的劳动成果……孝敬父母还要体贴关心父母：向每天在
家中忙碌不停的母亲说一声感谢，为总是拖着一身疲惫回家
的父亲递上一杯茶水，给劳累了一天的父母捶一次背、盛一
碗饭、洗一次碗，不与父母赌气顶撞、不提过分的要求，好
好学习、自己的事情自己做、不让父母操心……孝敬父母就
在生活的点滴小事中。

父母是上苍赐予我们不需要修饰的心灵寄托；父母永远是我
们最坚强的后盾。父母情，情深似海；父母恩，恩重如山！
同学们，让我们行动起来，从小事做起，从现在做起，孝敬
父母，用实际行动回报父母的养育之恩！因为父母永远是我
们最值得尊重和感谢的人！

我的演讲完毕，谢谢大家！

孝敬父母的感想篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好!

我是张三。今天我演讲的题目是《学会感恩孝敬父母》。

同学们，我们从哪里来?听到这个问题，大家肯定都会说，是
父母把我们带到世界上的啊!十多年前的某一天，我们的父母
用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。

但是你们想过没有，当我们来到后，父母们却多了一项繁重
的工作——照顾我们，尽管这是一种沉重的负担，但父母们
却毫无怨言。为了给我们一个舒适的生活环境，他们总是那
么辛苦，那么努力。我总是以为那是他们该做的，因为我不



了解，也不知道父母的辛苦。现在，我长大了，我知道该怀
着一颗感恩的心，应该担当起照顾、孝敬父母的责任。

孝，其为人之本也，一个只懂得感恩父母的人，才能算是一
个完整的人。同学们，让我们用一颗感恩的心，去对待父母，
用一颗真诚的心，去与父母交流，不要认为父母是理所当然
的做任何事的。他们把我们带到这美丽的世界，已经足够的
伟大，且将我们养育成人，不求我们付出，我们就别再一味
地索求他们的付出，感恩吧，感谢父母给予的一点一滴。

同学们，让我们感恩吧，感谢父母给予的一点一滴，同时祝
愿天下所有的父母安康!快乐!

我的演讲完毕，谢谢大家!

孝敬父母的感想篇六

亲爱的老师、同学们：

大家好！

我是xx。今天，我演讲的题目是《学会感恩，感恩父母》。

大地是落叶的家，蓝天是白云的家……落叶在空中盘旋，谱
写着一曲感恩的乐章，那是在对滋养他们的大地感恩；白云
在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着一幅感人的场面，那是在对哺
育它的蓝天感恩……因为感恩才会有这个多彩的世界，因为
感恩才会有这样一份份真挚的友情，因为感恩才让我们懂得
了生命的真谛，更因为感恩，让我们学会做人。

在十几年前的一天，爸爸妈妈满怀期望，带着幸福的笑容迎
接了我的到来。但当我来到世上的那一刻起，爸爸妈妈却多
了一项繁重的工作——照顾我。尽管这是一种沉重的负担，
但爸爸妈妈却毫无怨言地抚养我长大。



为了给我创造一个良好的学习环境，他们总是那么辛苦，那
么努力，省吃俭用，将妈妈的工作调到了城里，并花了许多
钱买了一套房子，而爸爸却一个人在农村教学。看着爸爸每
个星期坐车来回奔波的样子，我的心里就像打翻了五味瓶一
样。小的时候，我总认为这些是作天经地义的，因为我不了
解，也不知道爸爸妈妈的辛苦。现在，我长大了，我知道该
怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起，照顾、孝敬父
母的责任。

俗话说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”在这方面，爸
爸妈妈为我做出了榜样，因此，我从小就知道孝敬父母。

爸爸妈妈的工作很忙，所以在学习上，我总是很自觉，不让
爸爸妈妈操心；在生活中，我不仅能自理，还能腾出时间为
爸爸妈妈做一些力所能及的事……同学们，从小事做起，学
会感恩，感谢父母的一点一滴吧！

爸爸妈妈，因为您们，我学会了感恩，在这里，我想对您们
说一声：谢谢您们！

我的演讲完毕，谢谢大家！

孝敬父母的感想篇七

亲爱的老师、同学们：

大家好！

我是xx。今天我演讲的题目是《学会感恩孝敬父母》。

同学们，我们从哪里来？听到这个问题，大家肯定都会说，
是父母把我们带到世界上的啊！十多年前的某一天，我们的
父母用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。



但是你们想过没有，当我们来到后，父母们却多了一项繁重
的工作——照顾我们，尽管这是一种沉重的负担，但父母们
却毫无怨言。为了给我们一个舒适的生活环境，他们总是那
么辛苦，那么努力。我总是以为那是他们该做的，因为我不
了解，也不知道父母的辛苦。现在，我长大了，我知道该怀
着一颗感恩的心，应该担当起照顾、孝敬父母的责任。

孝，其为人之本也，一个只懂得感恩父母的人，才能算是一
个完整的人。同学们，让我们用一颗感恩的心，去对待父母，
用一颗真诚的心，去与父母交流，不要认为父母是理所当然
的做任何事的。他们把我们带到这美丽的世界，已经足够的
伟大，且将我们养育成人，不求我们付出，我们就别再一味
地索求他们的付出，感恩吧，感谢父母给予的一点一滴。

同学们，让我们感恩吧，感谢父母给予的一点一滴，同时祝
愿天下所有的父母安康！快乐！

我的演讲完毕，谢谢大家！

孝敬父母的感想篇八

敬爱的老师、同学们：

大家好！我是张镇东，我的题目是《学会感恩，孝敬父母》。

爸爸曾教我：慈母手中线，游子身上衣。是呵，我的成长倾
注着爸爸妈妈的汗水。大人常讲，要懂得感恩，懂得帮助别
人，我却迟迟不能理解。寒假，我参加了冬令营。五天后再
见到爸爸妈妈，爸爸无声地抚摸着我的头，妈妈流着泪紧紧
抱着我，此时，我享受着爸爸妈妈的爱；我知道，当我兴奋
玩耍时，爸爸妈妈还在担心惦记着我。

还记得第一次擦地，妈妈洗好拖布，我高高兴兴地擦起来，
这时，拖布就是好玩的玩具，我不时把它当金箍棒舞弄一番；



擦过大屋和饭厅，我就不愿擦了。还夸张地甩甩汗说了一
句“还真挺累呵”，妈妈开心地夸我说：“臭宝贝真能干，
擦得那么认真，比我擦得都干净。”我只擦了两个房间就很
累了，可每天妈妈还要擦厨房、小屋、方厅，还有卫生间和
门厅，干了那么多也没有人夸奖她，其实最累的是妈妈呵。
还有爸爸，为了我能吃好每一顿饭，他放弃了与朋友的聚会，
放弃了他喜欢的游泳，中午尽量赶回家，为我做热乎乎的饭
菜。

想想过去的每一天，妈妈为我读故事，爸爸陪我做游戏；妈
妈领我登长城，爸爸带我看世博。为了我，他们把辛苦当成
了快乐，可我给他们什么了？古语说“百善孝为先”，孝敬
父母是传统美德。对我们来说，一句问候，一句感谢。就是
对爸爸妈妈最好的`回报。

让我们共同祝愿：爸爸妈妈身体健康，一切顺利！

孝敬父母的感想篇九

敬爱的老师、同学们：

大家好！我是xx，我的题目是《学会感恩，孝敬父母》。

爸爸曾教我：慈母手中线，游子身上衣。是啊，我的成长倾
注着爸爸妈妈的汗水。大人常讲，要懂得感恩，懂得帮助别
人，我却迟迟不能理解。寒假，我参加了冬令营。五天后再
见到爸爸妈妈，爸爸无声地抚摸着我的头，妈妈流着泪紧紧
抱着我，此时，我享受着爸爸妈妈的爱；我知道，当我兴奋
玩耍时，爸爸妈妈还在担心惦记着我。

还记得第一次擦地，妈妈洗好拖布，我高高兴兴地擦起来，
这时，拖布就是好玩的玩具，我不时把它当金箍棒舞弄一番；
擦过大屋和饭厅，我就不愿擦了。还夸张地甩甩汗说了一
句“还真挺累呵”，妈妈开心地夸我说：“臭宝贝真能干，



擦得那么认真，比我擦得都干净。”我只擦了两个房间就很
累了，可每天妈妈还要擦厨房、小屋、方厅，还有卫生间和
门厅，干了那么多也没有人夸奖她，其实最累的是妈妈呵。
还有爸爸，为了我能吃好每一顿饭，他放弃了与朋友的聚会，
放弃了他喜欢的游泳，中午尽量赶回家，为我做热乎乎的饭
菜。

想想过去的每一天，妈妈为我读故事，爸爸陪我做游戏；妈
妈领我登长城，爸爸带我看世博。为了我，他们把辛苦当成
了快乐，可我给他们什么了？古语说“百善孝为先”，孝敬
父母是传统美德。对我们来说，一句问候，一句感谢。就是
对爸爸妈妈最好的回报。

让我们共同祝愿：爸爸妈妈身体健康，一切顺利！


