
冬奥的演讲稿(优质9篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么演讲
稿怎么写才恰当呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎
大家分享阅读。

冬奥的演讲稿篇一

大家好！

奥运会不是一个简单的体育竞技比赛，而是一种永远不变的
信念。作为一名小学生，也许我们还不能像体育健将那样为
祖国拿金牌，也没有机会亲临赛场，参与奥运会的服务与接
待工作，但只要我们从现在做起，一样可以为奥运出一份力。

我们要做一个文明的小使者。奥运会来临之时，中国会敞开
国门迎接八方来客。

那时，我们要讲文明，懂礼仪，这样才能弘扬我们的民族精
神，民族文化。我们要做一个礼貌的好向导。

别的国家的人民光临北京看奥运，是我们华人的骄傲。作
为“小主人”的我们，应该用我们千百倍的热情为“客人”
们服务。

比如：做个翻译员，帮外国朋友指路等等，一定能让外国朋
友感受到我们中国人的热情。我们要做一个环保小卫士。我
们要用实际行动来实现“绿色的.中国盼奥运”的梦想。从身
边的小事做起，让外国朋友在我们的首都北京流连忘返。

谢谢大家！



冬奥的演讲稿篇二

大家好，我叫优优。作为北京市的一名学生，如果能够为北
京冬奥会出一份自己的力，将会是我的荣幸。今天来到这里，
也为了能够实现我的这种荣幸，也想说出自己的公众表达。

今天，我是为了北京而说话。北京将是世界上第一个既举办
夏季奥运会又举办冬季奥运会的城市，这让北京又一次成为
了全世界瞩目的焦点。

上百万年前，我们的祖先茹毛饮血，迁徙不断，最终在这片
土地上扎根落草，建设家园。

他们是元谋人、山顶洞人、蓝田人、良渚人、半坡人、河姆
渡人……也在脚下这片土地生活过的北京人。他们是中华民
族的祖先，为我们开辟了一道道崭新的通道，他们学会了建
楼房，学会了劳动生产，更学会了文明传承。

一代又一代人，等到我们这一代，脚下的.土地已经被踩实，
作为新时代的年轻人，我们应该充分展现出全新的面貌和荣
光。

冬奥会，这个令人期待和憧憬的盛会，是一次难得的机会去
亲近这个文明古国——中国的文化和面貌，它和谐并包、兼
容万物。

新中国成立以来，我国的运动员也在竞技场上挥斥方遒、各
显身手，努力拔得头筹，为祖国添光。而十几亿的中国人则
在摇旗呐喊，为了我们的胜利而满目欢喜，这是中国人的努
力、热情。

我们相信，冬奥梦，我的梦。

中国的体育文化是坚持、拼搏、合作、进取，在运动赛场上，



每一个中国人都在践行着这样的准则。

这是冬奥梦的信仰。

我们是多么依恋祖国啊，我们热爱着这片土地上的一切，热
爱着古老而悠久的历史文明，热爱着闻名全球的高速科技发
展。我们热爱，因为我们是中国人，更因为这世界上只有一
个中国。

这是冬奥梦的初心。

我相信，冬奥梦不仅属于北京人，更属于中国人，再者，可
能是属于全世界的`文明财富。我相信，我们的悠长历史和文
明一定会在冬奥会期间让全世界再次为之瞩目。

我的`冬奥梦，就是中国的冬奥梦。

谢谢！

冬奥的演讲稿篇三

大家好!

北京冬奥会火炬外形极具动感和活力，颜色为银色与红色，
象征“冰火相约，激情飞扬，照亮冰雪，温暖世界”。北京
冬残奥会火炬则选用银色与金色，寓意辉煌与梦想，体
现“勇气、决心、激励、平等”的残奥价值观，火炬最下方
一圈刻有“北京2022年冬残奥会”全称的盲文。

北京2022年冬奥会和冬残奥会火炬整体外观与北京2008年奥
运会开幕式主火炬塔形态相呼应。火炬以祥云纹样“打底”，
自下而上从祥云纹样逐渐过渡到剪纸风格的雪花图案，旋转
上升，如丝带飘舞。



祥云传达吉祥的寓意，是2008年北京奥运会的延续，雪花表
现冬奥会特征，是北京2022年冬奥会的创新。火炬交接时，
两只火炬的顶部可以紧密相扣，象征着不同文明交流互鉴，
让世界更加相知相融的冬奥愿景。

谢谢大家!

冬奥的演讲稿篇四

最近，一打开电视，听到最多的就是“冬奥会”这个词，让
一向对体育不太热衷的我也有了关注“冬奥会”的念头。

冬奥会就是冬季奥林匹克运动会。顾名思义，这是在冰上和
雪地举行的冬季运动，如滑冰、滑雪等，属于世界性的体育
比赛。冬奥会每隔4年举行一届，并与奥林匹克运动会隔两年
举行。今年的冬奥会是第22届，已于2月7日在俄罗斯联邦索
契市隆重举行。

一打开体育频道就是冬奥会的现场直播，这时，正准备进行
男子1500米短道速滑比赛。

滑道上不同肤色的运动员全副武装，身穿各色带有国家标志
的赛服，已各就各位，整装待发。只听“啪”的一声枪响，
运动员们便快速跑起来，趁着助跑的惯性在冰面上飞速滑动
着，一个个矫健如飞。滑道上，他们你追我赶。你不让我，
我不让你，在冰上一圈又一圈地滑着。转弯时，他们倾斜身
子，里侧的手触摸冰面以保持身体平衡，身后是一道道犀利
的冰痕。

突然，赛场上沸腾起来——快到终点了！运动员们开始最后
的冲刺，个个使出绝招儿奋力往终点冲。第一名已经冲出来
了，并且拉开了距离，第二名和第三名也在激烈拼杀，互相
追逐，不敢有丝毫的马虎。在这最激动人心的时刻，我看到
了冲在最前面的身着红色赛服的中国选手韩天宇，我急得蹦



着冲他喊，“快啊——快啊——”我真替他揪心，生怕后面
的选手追上了。

终于，韩天宇成功了，这个17岁的大哥哥以2分15秒055的成
绩，荣获亚军。看到他手举国旗在赛道上向观众示意时，我
的心里由衷地为他感到骄傲，为我们的国家感到骄傲。这可
是中国队在这个项目的历史最好成绩，这也是中国代表团本
届赛事的首枚奖牌。

韩天宇，好样儿的！

在这个冰雪的世界里，各国的运动健儿们向全世界的人们展
示着运动的风采，展示着运动的魅力，展示着冰雪世界里的
精彩与人们的热情！

冬奥会，激情的盛会，运动的盛会！

冬奥的演讲稿篇五

最近，一打开电视，听到最多的就是“冬奥会”这个词，让
一向对体育不太热衷的我也有了关注“冬奥会”的念头。

冬奥会就是冬季奥林匹克运动会。顾名思义，这是在冰上和
雪地举行的冬季运动，如滑冰、滑雪等，属于世界性的体育
比赛。冬奥会每隔4年举行一届，并与奥林匹克运动会隔两年
举行。今年的冬奥会是第22届，已于2月7日在俄罗斯联邦索
契市隆重举行。

一打开体育频道就是冬奥会的现场直播，这时，正准备进行
男子1500米短道速滑比赛。

滑道上不同肤色的运动员全副武装，身穿各色带有国家标志
的赛服，已各就各位，整装待发。只听“啪”的一声枪响，
运动员们便快速跑起来，趁着助跑的惯性在冰面上飞速滑动



着，一个个矫健如飞。滑道上，他们你追我赶。你不让我，
我不让你，在冰上一圈又一圈地滑着。转弯时，他们倾斜身
子，里侧的手触摸冰面以保持身体平衡，身后是一道道犀利
的冰痕。

突然，赛场上沸腾起来——快到终点了！运动员们开始最后
的冲刺，个个使出绝招儿奋力往终点冲。第一名已经冲出来
了，并且拉开了距离，第二名和第三名也在激烈拼杀，互相
追逐，不敢有丝毫的马虎。在这最激动人心的时刻，我看到
了冲在最前面的身着红色赛服的中国选手韩天宇，我急得蹦
着冲他喊，“快啊——快啊——”我真替他揪心，生怕后面
的选手追上了。

终于，韩天宇成功了，这个17岁的大哥哥以2分15秒055的成
绩，荣获亚军。看到他手举国旗在赛道上向观众示意时，我
的心里由衷地为他感到骄傲，为我们的国家感到骄傲。这可
是中国队在这个项目的历史最好成绩，这也是中国代表团本
届赛事的`首枚奖牌。

韩天宇，好样儿的！

在这个冰雪的世界里，各国的运动健儿们向全世界的人们展
示着运动的风采，展示着运动的魅力，展示着冰雪世界里的
精彩与人们的热情！

冬奥会，激情的盛会，运动的盛会！

冬奥的演讲稿篇六

大家好！

北京奥运会取得圆满成功，为冬奥会树立了一个成功的榜样。
所以在此基础上我们更应该继续努力，发扬中华民族的伟大
精神，以一种良好的姿态展现给世界友人，让他们铭记中国，



铭记冬奥会、铭记北京。作为举办方，我们每一个中国人都
是这场盛会的主人，作为主人，我们应该有主人的风度和精
神。首先，我们应该提升自己的素质，我们不仅代表我们自
己，北京冬奥会的举办，我们代表了国家，我们再也不能随
遇而安，我们应该时刻告诉自己，我要为国家争光，我要把
好的形象展示给外国友人，我们需要不断的暗示自己，修身
养性，为冬奥会做准备，为国家争光。

其次，在观看比赛途中，我们要做一个文明的观众，比赛的
时候我们要为自己国家的运动员呐喊、助威，在自己国家运
动员取得好成绩的时候，我们应该表示祝贺。

当然，奥林匹克精神的不断发展，离不开公共部门的大力宣
传，要通过不同的`渠道让广大群众了解奥运，理性观看奥运
赛事。同时，政府部门也可以多开设志愿者辅导机构，免费
给人们讲解奥运知识，提升国民素质，争取为冬奥会的顺利
开展提供更好的人力物力以及环境，相约冬奥，相约北京！
有你更精彩。

谢谢大家！

助力冬奥会演讲稿 篇11

冬奥的演讲稿篇七

今天，我是为了北京而说话。北京将是世界上第一个既举办
夏季奥运会又举办冬季奥运会的城市，这让北京又一次成为
了全世界瞩目的焦点。

上百万年前，我们的祖先茹毛饮血，迁徙不断，最终在这片
土地上扎根落草，建设家园。

他们是元谋人、山顶洞人、蓝田人、良渚人、半坡人、河姆
渡人……也在脚下这片土地生活过的北京人。他们是中华民



族的祖先，为我们开辟了一道道崭新的通道，他们学会了建
楼房，学会了劳动生产，更学会了文明传承。

一代又一代人，等到我们这一代，脚下的.土地已经被踩实，
作为新时代的年轻人，我们应该充分展现出全新的面貌和荣
光。

冬奥会，这个令人期待和憧憬的盛会，是一次难得的.机会去
亲近这个文明古国——中国的文化和面貌，它和谐并包、兼
容万物。

新中国成立以来，我国的运动员也在竞技场上挥斥方遒、各
显身手，努力拔得头筹，为祖国添光。而十几亿的中国人则
在摇旗呐喊，为了我们的胜利而满目欢喜，这是中国人的努
力、热情。

我们相信，冬奥梦，我的梦。

中国的体育文化是坚持、拼搏、合作、进取，在运动赛场上，
每一个中国人都在践行着这样的准则。

这是冬奥梦的信仰。

我们是多么依恋祖国啊，我们热爱着这片土地上的`一切，热
爱着古老而悠久的历史文明，热爱着闻名全球的高速科技发
展。我们热爱，因为我们是中国人，更因为这世界上只有一
个中国。

这是冬奥梦的初心。

我相信，冬奥梦不仅属于北京人，更属于中国人，再者，可
能是属于全世界的文明财富。我相信，我们的悠长历史和文
明一定会在冬奥会期间让全世界再次为之瞩目。



我的冬奥梦，就是中国的冬奥梦。

谢谢!

冬奥的演讲稿篇八

大家好!

原来冬奥会的全称是冬季奥林匹克运动会，是世界规模的冬
季综合性运动会，参与国主要分布在世界各地，包括欧洲、
非洲、美洲、亚洲、大洋洲，由国际奥林匹克委员会主办。
自1924年开始第1届，截至20__年共举办了22届，每四年一届。
20__年2月9日当地时间晚上8点，平昌冬奥会开幕式精彩上演。
开幕式以“和平”为主题，表达了对和平的向往。两届冬奥
会三枚金牌得主周洋出任中国代表团旗手，韩国和朝鲜运动
员共同入场，韩国总统文在寅宣布平昌冬奥会开幕。韩国花
滑女神金妍儿点燃了主火炬台。20__年2月25日，平昌冬奥会
正式闭幕，北京接过奥林匹克会旗。第24届冬奥会将于20__
年02月04日至20__年02月20日在中国北京和张家口举行。

了解到这里，我的心已经是心潮澎湃，这是一个多么振奋人
心的消息。听妈妈说20__年北京夏季奥运会开幕式的表演和
奥运健儿在比赛中的拼搏精神已经震惊了全世界。如今冬奥
会的圣火又将在这片东方沃土上点燃，相信每一个中国人都
在期待着冬奥会的到来，同时，这将是又一次向全世界展示
中国的机会。

我的思绪不禁的飞跃到了冬奥会的会场，幻想着我和冬奥会
的吉祥物“冰墩墩、雪容融”手牵着手，畅游在奥运会场的
每个角落。我们在高山滑雪场上一泻千里的驰骋，在速滑道
上风驰电掣的赛跑，在花样滑冰场上展现优美轻扬的舞姿。
还有冰球、冰壶、雪车……就这样想着，我的心里就美滋滋
的。



20__年，希望我和我的同学们，一起来到冬奥会的比赛场馆，
一起感受奥运精神的力量，看满满冰雪的赛道，看体育健儿
赛场上的英姿，感受到祖国“和平、友谊、团结”的奥运精
神，作为一名小学生，我们应该好好学习，用自己的知识和
智慧建设伟大的祖国，让全世界人民感知中国文化的历史悠
久和深厚的底蕴，传递我中华奥林匹克精神。

20__年，北京冬奥会和冬残奥会，无比期待这一天的到来!

谢谢大家!

冬奥的演讲稿篇九

大家好：

我叫***，来自**小学五年一班，今天我演讲的题目是《冬奥
来到我身边》。

在一年四个季节中，我最喜欢冬天，哈尔滨的冬天有晶莹剔
透的冰和洁白飘逸的雪花，宛如一个冰雪乐园。每到冬天，
我最喜欢的就是在公园里滑冰了，每次滑冰的时候，我觉得
自己像是一只小鸟，可以自由自在的在冰场上翱翔。

刚开始学滑冰的时候，我非常的害怕，根本不敢站在冰场上。
那个时候正是平昌冬奥会的日子，每天最大的乐趣就是守在
电视机前看运动员精彩绝伦的比赛。看到运动员们在赛场上
努力拼搏、为国争光的样子，深深的震撼到了我：我看到了
滑雪运动员在空中飞跃，英姿飒爽，为祖国队征得荣誉；我
看到了花样滑冰运动员们在舞台上完成高难度的动作，就像
是精灵般的舞者；我看到了中国短道速滑选手武大靖不负众
望，为中国拿到第一枚金牌的同时也打破了世界记录。“宝
剑锋从磨砺出,梅花香自苦寒来”相信只有运动员的夜以继日、
专心致志的训练与付出，才能为我们的祖国争得荣誉。我也
要像他们一样！



在看过这场盛会之后，我迈出了自己的第一步，虽然在学习
滑冰的过程中，我也会摔倒、也会害怕，也会退缩，但是我
依然坚持学习滑冰，我相信终有一天，我也可以像运动员一
样驰骋在冰场上。我的梦想，就是想要成为武大靖那样，成
为一名能为祖国争光的人！

2022年，第24届冬奥会将会在北京和张家口举办，希望我也
可以为北京冬奥会献出自己的一份力量，我也希望到那个时
候，我可以在冬奥会现场为运动员们加油助威，把奥林匹克
精神带给身边的每一个人！

我的演讲到此结束，谢谢大家！


