
神农架导游词技能高考(大全7篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅
供参考，一起来看看吧

神农架导游词技能高考篇一

赏雪、戏雪、滑雪……冬季，驰骋于雪场之上是许多人的梦
想，因此滑雪也成为了冬天最时尚的事情。试想一下;白雪皑
皑，空气清新，当明媚阳光照射在白雪地上，顿时视野开阔，
在这“银装素裹”之中，与山，与林，与雪融为一体，“浴
雪共舞”，是何等的惬意。

滑雪运动起源并发展于斯堪的纳维亚国家。回转(slalom)也是
一个挪威词，意思是在倾斜的路面上滑行。早在几千年前，
当人们的生产条件还很落后的时候，人类为了在恶劣的环境
中生存，发明了可以代替行走的滑雪板，它的应用使得人们
可以在浩瀚的森林中任意驰骋追寻猎物。

“天然神农架，四季美如画”，神农架的旅游资源丰富。冬
天的神农架，千里冰封，万里雪飘，巍巍群山与茫茫雪天连
成一片，树冠被厚厚的白雪裹住，一丛丛，一簇簇，悬崖上
的冰柱在太阳的照射下放着银光，百般晶莹剔透，好一派雪
国风光。

这个冬天，我们不用远赴欧洲在阿尔卑斯，也不用赶往北方
的亚布力，来到神农架就能享受到滑雪的乐趣。“北有亚布
力，南有神农架，”冬天的神农架更是银装素裹，满树银花，
雪量丰富，雪质可与阿尔卑斯山相媲美的神农架被誉为“南
国滑雪胜地”。



神农架滑雪场位于海拔2200米高的神农架牛场坪。你也许不
知道，神农架滑雪场是国家体育总局“北雪南展”战略的首
先项目，在中国滑雪协会和中国第一位世界滑雪冠军单兆鉴
先生的设计指导下于20xx年12月建成，是华中地区第一家规
模最大，功能齐全的中国南方旅游滑雪场，紧邻省级旅游度
假区木鱼镇30公里，209国道从侧面经过，交通十分便利。滑
雪场冬季月平均温度为-4℃，全年积雪时间约150天，总面积
约10000平方米，具有雪质好，雪量丰富，气候适宜等优点。

滑雪分为高山滑雪、北欧滑雪(越野滑雪，跳台滑雪)、自由
式滑雪、冬季两项滑雪、雪上滑板滑雪等。由于高山滑雪具
有惊险、优美、自如、动感强、魅力大、可参与面广的特点，
故高山滑雪被人们视为滑雪运动的精华和象征，更是旅游滑
雪的首选和主体项目。神农架滑雪便属于高山滑雪。

神农架滑雪场现辟有越野滑雪道1条、长0.5公里，旅游滑雪
道1条，长200米，雪地活动场地约600平方米配有初级和中级
旅游滑雪下坡雪道。坡度5至15度，设有拖迁式索道，由山顶
呈“s”形穿林沐风飞驰而下，有惊无险，乐趣横生。

如果你是初学者，不用担心，这里有专业的滑雪教练教您。
一般初学者应根据自身的体育素质、年龄、滑雪基础、场地
条件、可投入的时间等因素选取滑雪入门的最优方案。初学
者最忌讳求急、随意、莽撞。因为滑雪运功是在滑动中操纵
技术，重心不易控制，易形成错误动作，所以大家应该在入
门开始就在教练的指导下，在姿势、要领、动作方面做到三
正确，从练习基础动作起步，扎实掌握技校功底。

如果你是滑雪高手，这里的中、高级雪道让你在南方就能感受
“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”的雪场刺激。这里是
我们冬季旅游、激情演绎林海雪原的最佳旅游目的地。

在大家开始滑雪之前呢，我要送上几点温馨提示。



首先我们应了解滑雪的高度、宽度、长度、坡度以及走向。
由于高山滑雪是一项处于高速运动中的体育项目，看来很远
的地方一眨眼就到眼前，如果我们不事先了解滑雪道的状况，
滑行中一旦出现意外情况，就来不及做出反应，这一点对于
初学的朋友来说尤其重要。

其次我们要根据自己的水平选择适合你的滑雪道，切不可过
高估计自己的水平，而冒然行事，要循序渐进，最好能请一
名滑雪教练。

第三，在滑行中如果对前方情况不明，或感觉滑雪器材有异
常时，应停下来检查，切勿冒险。在结伴滑行时，相互间一
定要拉开距离，切不可为追赶同伴而急速滑降，那样很容易
摔倒或与他人相撞，初学者很容易发生这种事故。在中途休
息时要停在滑雪道边上，不能停在陡坡上，并注意从上面滑
下来的其他滑雪者。

最后一点，大家在滑行中如果失控跌倒，应迅速降低重心，
向后坐，不要随意挣扎，可抬起四肢，屈身任其向下滑动。
要避免头朝下，更要绝对避免翻滚。

神农架有丰富多彩的雪上项目：滑雪、滑圈、雪地摩托、羊
拉爬犁、雪橇、雪地自行车等，适合不同年龄层的玩学者。
滑雪需要滑雪板、仗、靴、各种固定器、滑雪蜡、滑雪装、
盔形帽、有色镜、防风镜等器材，大家可以在专业人士的指
导下租自己需要的。滑雪器材都是比较昂贵的，所以在保护
好自己的同时，也要注意不要把器材弄坏了。

滑雪累了的话，大家可以选择到多功能厅的休闲区休息。那
里环境优雅，大家可以来上一杯温暖的咖啡，也可以一边享
用喜爱的美味食物，一边欣赏窗外美丽雪景，为再次的滑雪
补充足够的能量。

准备好了，让我们奔向滑雪场，开始滑雪场上的急速体验吧!



神农架导游词技能高考篇二

各位朋友：

大家好，我是时光飞逝旅行社的导游员李礼，在这里我对大
家参加我社的旅游团表示热烈的欢迎，在接下去的时间里将
由我为各位提供导游讲解服务，我一定会尽力安排好各位的
行程，使大家在这次旅游活动中感到开心愉快。

下面请大家和我一起去游览神农顶和神农坛两大景区。

神农架地处长江和汉水间的川鄂交界地带，1970年建立行政
区划，面积约为3253平方公里，其中森林覆盖率达67%，区内
居住有汉、土家、回等民族，人口约7.9万。

另外神农架还有个十分气派的称号——华中屋脊，这是因为
神农架中的最高峰——神农顶海拔高达3105.4米，为华中第
一高峰，故而有此称号。

神农架最初只是指一座山峰，即今天的大小神农架，到现在
则指整个神农架林区。

神农架的历史十分悠久，早在旧石器时代就开始有原始人类
在此活动，相传炎帝神农氏曾率众在此搭架采药，教人们耕
种，故将这里称做神农架。神农架也是巴楚文化的发祥地之
一。20世纪80年代，在神农架发现了一部民间唱本《黑暗
传》，以解释宇宙和人类社会的起源、叙说中国古代历史为
主要内容，其特征近似神话史诗，受到学术界的重视，也填
补了华中地区没有发现过长篇神话史诗的空白。

原来神农架凭借其地理位置以及自然环境的优越性，在第三、
第四纪冰川时期充当了生物界的避难所，至今尚较好的保存
着原始森林的特有风貌，其中有金丝猴、金钱豹、华南虎等
极为珍稀的动物。因此，神农架于1990年被联合国教科文组



织人与生物圈计划接纳为成员。

神农架也是一座规模很大的天然药材库，有中草药两千多种，
包括麝香、熊胆、金钗等名贵药物和头顶一颗珠、文王一支
笔、江边一碗水等珍惜草药。其中有60多种具有防癌抗癌的
功效。

现在神农架凭借其丰富的自然资源及旅游资源，在作为观光
度假旅游区的基础上，还开展了森林浴行和自行车、攀岩、
漂流、淡水垂钓等颇受旅游者喜爱的旅游活动。

好，各位游客朋友，现在我们的旅游车呢已经进入了神农坛
景区，请大家稍作准备，我们马上就要下车去游览。

现在我们所在的神农坛风景区位于神农架旅游区的南部，是
神农架旅游的南大门。虽然面积很小，只有0.7平方公里，但
整个景区层次分明，自然风光十分优美。

神农架是神农坛风景区的核心部分，是专供炎黄子孙在此缅
怀先祖，祭祀神灵的场所，祭坛内神农塑像高达21米，高大
雄伟，庄严肃穆，它以大地为身躯，立于群山之中，向上望
去，炎帝双目微启，似在洞察世间万物。头上两只牛角是根
据传说中的“牛首人身”设计的，中间的草坪和两边的台阶
也是根据过去皇宫的格局所布置，中间为天子所走，左右则
是大臣的通道。因为9在古时候被人们认为是最大的数字，故
两边的台阶全是9的倍数。台阶下即是祭坛，置有九鼎八簋、
香炉、编钟、大鼓等器物。每一位炎黄子孙都可以在此祭拜
先祖。

炎帝神农氏首创牛耕，采药救民，光照千秋，不仅因遍尝百
草，搭架采药而使神农架得此名称，更为子孙后代繁荣昌盛、
继续发展与进步作出了巨大的贡献。

离开神农坛，我们现在就要去神农架的至高点——神农顶风



景区。神农顶风景区位于神农架的西部，我们今天主要是要
去游览风景垭和板壁岩。请各位游客朋友往车窗左边看(讲解
时伴有手势，因面对游客，故出右手指自己身体右方)，这就
是被称作“华中屋脊的华中第一高峰神农顶，海拔达3105.4
米。

走过了神农顶，现在我们就到达了风景垭，风景垭原名巴东
垭，号称“神农第一绝”，海拔2800米，风景垭下的板桥河
谷深万丈，满底琅岈，风姿各异，四周岩壁如切似削。遍布
冷杉如裘(qiu)似衾(qin),更加上气象瞬变，神韵竞奇，将这风
景垭的风光齐聚一体。

从风景垭出发，大约二十分钟的车程，我们就到达了板壁岩，
这里因为有野人出没和奇妙的石林而倍受游人注目。

那么现在我们就下车去板壁岩的石林和树丛中走走，运气好
的话说不定还能看到野人呢。板壁岩上下箭竹漫山遍野，密
不透风，这一带是野人经常出没的地方，箭竹林中曾多次发
现野人的踪迹，毛发、脚印以及野人用箭竹做成的窝。野人
的毛发无论是从表面还是细胞结构，均优于高等灵长动物。
野人的脚印长约25厘米，步幅约2.7米，可以想象野人的身材
是很高大的。最令人惊叹的还要算是野人的窝，窝是用20根
箭竹扭曲而成，人躺在上面，视野开阔，舒适如同靠椅，经
验证，这绝非猎人所做，更非猿类、熊类所为，它的制造和
使用者当然是那种介于人和高等灵长类之间的奇特动物了。

好了，游览完板壁岩以后，我们现在就要返回饭店了，这一
路上大约需要一个半小时的时间，相信游览了一天的时间大
家都会有些疲惫，那么大家就可以在这个时间里稍作休息。

神农架导游词技能高考篇三

各位游客：



大家好！

大家辛苦了！

神农架最早是一座山的名称，而后是一个山系的总称，如今
是一个行政区神农架林区，它是1970年经国务院批准新建的
行政区，因为它的版图由神农架山系为构成主体又保留着大
面积的原始森林，相传炎帝神农氏首创牛耕，曾经在这里搭
架采药、遍尝百草、救民疗疾，故而得名神农架林区。

级森林及野生动物类型自然保护区、1个国有森工企业林业管
理局（保护区管理局和林业管理局均为正处级单位），林地
占85%以上，神农架共有12个民族，汉族是神农架人口最多的
一个民族，占总人口的95%，有少数民族11个，其中的土家人
口为最多，占总人口的4.5%，壮族、苗族、回族、彝族、满
族、朝鲜族、畲族、蒙古族、白族等民族人口极少，少数民
族人口主要分布在松柏地区和下谷乡。汉、土家、回等民族，
总人口8万人。直属湖北省管辖，是我国唯一以"林区"命名的
行政区。

这里还有着优美而古老的传说和古朴而神秘的民风民俗，人
与自然其同构成我国内地的高山原始生态文化圈。神农氏尝
草采药的传说、"野人"之谜、汉民族神话史诗《黑暗传》、
川鄂古盐道、土家婚俗、山乡情韵都具有令人神往的诱惑力。
这里山峰瑰丽，清泉甘冽，风景绝妙。神农顶雄踞"华中第一
峰"，风景垭名跻"神农第一景"；红坪峡谷、关门河峡谷、夹
道河峡谷、野马河峡谷雄伟壮观；阴峪河、沿渡河、香溪河、
大九湖风光绮丽；万燕栖息的燕子洞、时冷时热的冷热洞、
盛夏冰封的冰洞、一天三潮的潮水洞、雷响出鱼的钱鱼洞令
人叫绝；流泉飞瀑、云海佛光皆为大观。

远古时期，神农架林区还是一片xx大海，经燕山和喜玛拉雅
运动逐渐提升成为多级陆地，并形成了神农架群和马槽园群
等具有鲜明地方特色的地层。神农架位于我国地势第二阶梯



的东部边缘，由大巴山脉东延的余脉组成中高山地貌，区内
山体高大，由西南向东北逐渐降低。神农架最高峰神农顶海
拔3105.4米，成为华中第一峰，平均海拔1700米。山峰多
在1500米以上，其中海拔3000米以上的山峰有6座，海拔2500
米以上山峰20多座，因此神农架有"华中屋脊"之称。西南部
的石柱河海拔仅398米，为境内最低点，相对落差达2706.4米。

神农架茫茫的林海，完好的原始生态系统，丰富的生物多样
性，宜人的气候条件，原始独特的内陆高山文化，共同构成
了绚丽多彩的山水画卷。也使神农架享有了"绿色明珠" 、"
天然动植物园" 、"生物避难所" 、"物种基因库" 、"自然博
物馆" 、"清凉王国"等等众多美誉。神农架于1986年经国务
院批准为国家级森林和野生动物自然保护区。1980年，神农
架成立自然保护区；1986年经国务院批准为"国家森林及野生
动物类型自然保护区"；1990年被联合国教科文组织接纳为人
与生物圈计划"世界生物圈"保护网成员，受到全球环境基金
（gef）资助，成为"亚洲生物多样性保护示范区" 。

中国成立后的上世纪50年代中至60年代初，国家以采伐木材
为主要目的着手对神农架进行开发，并于1966年修通贯穿南
北的公路。1970年国务院以〔1970〕国发47号文件，批准神
农架林区建置，由湖北省直辖，行政地域由房县、兴山、和
巴东三县毗邻区域划出，国土面积3253平方公里。此后行政
隶属几经变更，终于于1987年确定直属省辖至今。

神农架文化遗存众似繁星，民俗乡风淳厚质朴。阳日古刹净
莲寺、九冲佛影天观庙传承佛教衣钵，川鄂古盐道依稀再现
南方丝绸之路的繁荣，残存的木雕、石刻及民间刺绣显示炎
帝后裔五千年的智慧。在此发现并已整理出版的《黑暗传》
被称为汉民族的创世史诗，从而打破西方关于中国没有自己
史诗的百年神话。反映秦巴平民喜怒哀乐的百代民风土家婚
俗、打丧鼓、山锣鼓、打火炮堪称中原文化的活化石。神农
架的自然条件和人文背景共同构成了神农架绚丽多彩的画卷，
隽秀如屏的群峰，茫茫苍苍的林海，完好的原始生态系统，



丰富的生物多样性，宜人的气候，独特的内陆高山文化使神
农架成为当今世界人与自然和谐共存的净土和乐园。神农架
据传是华夏始祖、神农炎帝在此搭架采药、疗民疾矢的地方。
神农炎帝是华夏文明开创者之一，后人将其丰功伟绩列陈有
八：训牛以耕，焦尾五弦，积麻衣革，陶石木具，首创农耕，
搭架采药，日中为市，穿井灌溉。

这里有很多古老的传说，在林区的南部巍峨的屹立着南北相
峙的两座高山，北边的叫大神农架，海拔3105。4米，是神农
架搭架采药的地方，因此这座山便得名神农架了，那么神农
氏为什么要在这里搭架采药呢，神农氏出生在距今
约4500——5020xx年的原始社会，今湖北省随州市的历山镇，
生活在现在的陕西省的歧山县，他的部落原属西族的一支，
最早由甘肃游牧到这里，在黄河流域定居下来，继伏儀之后，
在轩辕之前，他担任了部落联盟的酋长，在此其间，社会生
产力空前的提高，出现了一代文明盛世，神农架不仅是东西
南北野生动植物种类的交汇地，而且是华夏民族四大文化种
类的交汇地。以神农架为原点，西有秦汉文化，东有楚文化，
北有商文化，南有巴蜀文化。神农架是一处文化洼地，各种
文化溪流在这里交融。神农架在神农氏时代很有可能是联系
四方交通的枢纽，是华夏文化的集散地，它恰好位于歧山和
随州的连线的中间位置上，神农氏要经常往返两者之间，而
神农架药源丰富，所以神农氏在此搭架采药是合乎情理的。

神农架的架字该怎么解释呢，有三种说法，一，架木为梯；
神农氏搭梯攀岩采药，当年他用的是两种梯子，一种是用藤
做的，一种是用短木棒和大树干做的，二，架木为屋；神农
架人喜欢找一片森林就地取材，砍伐树木建造房屋，比如现
在人说的垛壁子，三，架木为坛，说神农氏是奉天帝之命来
这里采药的，完成任务之后就在高山上架起一座高台，然后
跨鹤飞去，总结下来，架木为梯，以助攀岩，架木为屋，以
助避寒，架木为坛，跨鹤升仙。



神农架导游词技能高考篇四

大家好，我是时光飞逝旅行社的导游员王超，在这里我对大
家参加我社的旅游团表示热烈的欢迎，在接下去的时间里将
由我为各位提供导游讲解服务，我一定会尽力安排好各位的
行程，使大家在这次旅游活动中感到开心愉快。

下面请大家和我一起去游览神农顶和神农坛两大景区。

神农架地处长江和汉水间的川鄂交界地带，1970年建立行政
区划，面积约为3253平方公里，其中森林覆盖率达67%，区内
居住有汉、土家、回等民族，人口约7.9万。

另外神农架还有个十分气派的称号——华中屋脊，这是因为
神农架中的最高峰——神农顶海拔高达3105.4米，为华中第
一高峰，故而有此称号。

神农架最初只是指一座山峰，即今天的大小神农架，到现在
则指整个神农架林区。

神农架的历史十分悠久，早在旧石器时代就开始有原始人类
在此活动，相传炎帝神农氏曾率众在此搭架采药，教人们耕
种，故将这里称做神农架。神农架也是巴楚文化的发祥地之
一。20世纪80年代，在神农架发现了一部民间唱本《黑暗
传》，以解释宇宙和人类社会的起源、叙说中国古代历史为
主要内容，其特征近似神话史诗，受到学术界的重视，也填
补了华中地区没有发现过长篇神话史诗的空白。

原来神农架凭借其地理位置以及自然环境的优越性，在第三、
第四纪冰川时期充当了生物界的避难所，至今尚较好的保存
着原始森林的特有风貌，其中有金丝猴、金钱豹、华南虎等
极为珍稀的动物。因此，神农架于1990年被联合国教科文组
织人与生物圈计划接纳为成员。



神农架也是一座规模很大的天然药材库，有中草药两千多种，
包括麝香、熊胆、金钗等名贵药物和头顶一颗珠、文王一支
笔、江边一碗水等珍惜草药。其中有60多种具有防癌抗癌的
功效。

现在神农架凭借其丰富的自然资源及旅游资源，在作为观光
度假旅游区的基础上，还开展了森林浴行和自行车、攀岩、
漂流、淡水垂钓等颇受旅游者喜爱的旅游活动。

好，各位游客朋友，现在我们的旅游车呢已经进入了神农坛
景区，请大家稍作准备，我们马上就要下车去游览。

现在我们所在的神农坛风景区位于神农架旅游区的南部，是
神农架旅游的南大门。虽然面积很小，只有0.7平方公里，但
整个景区层次分明，自然风光十分优美。

神农架是神农坛风景区的核心部分，是专供炎黄子孙在此缅
怀先祖，祭祀神灵的场所，祭坛内神农塑像高达21米，高大
雄伟，庄严肃穆，它以大地为身躯，立于群山之中，向上望
去，炎帝双目微启，似在洞察世间万物。头上两只牛角是根
据传说中的“牛首人身”设计的，中间的草坪和两边的台阶
也是根据过去皇宫的格局所布置，中间为天子所走，左右则
是大臣的通道。因为9在古时候被人们认为是最大的数字，故
两边的台阶全是9的倍数。台阶下即是祭坛，置有九鼎八簋、
香炉、编钟、大鼓等器物。每一位炎黄子孙都可以在此祭拜
先祖。

炎帝神农氏首创牛耕，采药救民，光照千秋，不仅因遍尝百
草，搭架采药而使神农架得此名称，更为子孙后代繁荣昌盛、
继续发展与进步作出了巨大的贡献。

离开神农坛，我们现在就要去神农架的至高点——神农顶风
景区。神农顶风景区位于神农架的西部，我们今天主要是要
去游览风景垭和板壁岩。请各位游客朋友往车窗左边看(讲解



时伴有手势，因面对游客，故出右手指自己身体右方)，这就
是被称作“华中屋脊的华中第一高峰神农顶，海拔达3105.4
米。

走过了神农顶，现在我们就到达了风景垭，风景垭原名巴东
垭，号称“神农第一绝”，海拔2800米，风景垭下的板桥河
谷深万丈，满底琅岈，风姿各异，四周岩壁如切似削。遍布
冷杉如裘(qiu)似衾(qin),更加上气象瞬变，神韵竞奇，将这风
景垭的风光齐聚一体。

神农架导游词技能高考篇五

神农架，一个神奇、瑰丽的自然王国，山水怀抱之中，一步
一景，令人陶醉。当然，经过开发的风景点，更是美不胜收
了。

前年秋天，我们陪幺爹、幺妈和牛牛小弟弟游览神农顶景区，
那趟旅途，有一种特别的韵味，每每想想，总会有一阵微微
地激动。

清晨，我们一行十一人前呼后拥地出发了。忽然，半空中出
现了一道彩虹，原来是燕子垭的钢架彩虹桥啊！记得几年前
我战战兢兢登上过它，从桥上往下俯视，一片雪白的云海中
点缀着碧绿的山头，恰似传说中的海上仙山。回头便看见了
燕子洞，此地因洞中的金丝燕而闻名遐迩。只可惜这次的目
的地在更远处，无法一探这洞中的幽境了。

一路盘旋而下。险绝的峭壁，散发出野性的美；清澈见底的
小溪，依依相随；间或山泉跌下，奏出叮叮咚咚的妙乐；知
名不知名的野果，风中送来幽香；五颜六色的山花，摇头抬
手，勾摄人眼。这就是著名的红坪画廊。

进入鸭子口不久，便来到板壁岩。一片茫茫的草海之上，怪
石嶙峋，姿态各异。远远看去，正如一群花果山上的猴子呢！



走近前来，这每一块石头上，沟壑纵横，石洞处处，俨然一
个个微缩的悬崖峭壁。

相传几十年前，有一个人上山采药，傍晚回家时，感觉有人
在拽自己的背篓。他转身一看，顿时，吓得一动也不敢动，
竟是一个高大的面目狰狞的红毛野人！野人用双手抓住他的
双手，哈哈大笑。不想却笑背过气去，他也就趁机得以挣脱
逃回了家。

后来，遭遇野人的消息不断传来，引起了国内外的关注，于
是，出现了专门的野人考察队。只是可惜，专门寻它，却杳
无消息了。

我真希望这野人洞里能有野人，只是不要吃人才好，我怀着
忐忑的心情走进了野人洞。还好，野人不在，它可能是出去
远足了。

穿过凉爽幽暗的洞穴，一片草海就在脚下。我和牛牛兴奋地
打滚，北京可没有这样的草，这厚绒绒的草啊，比我的席梦
思还柔软呢！而且，这一片随山势起伏不定的草海，真让人
恍如在海中飘荡。

这蓝天、白云、草海，我是在天堂吗？

神农架啊，你注定要萦入我今生的梦中！

神农架导游词技能高考篇六

神农架板壁岩地处中纬度北亚热带季风区，受大气环流控制，
气温偏凉且多雨，并随海拔的升高形成低山、中山、亚高山3
个气候带。下面是本站带来的神农架板壁岩导游词，希望可
以帮到大家。

板壁岩景区位于神农架自然保护区内，海拔2590米，离游客



集散地木鱼镇45公里，东距瞭望塔5公里，素以“野人”出没和
“石林”而备受注目。

板壁岩上下箭竹林漫山遍野，丛丛簇簇，密不通风，构成一
道独特的天然屏障。箭竹林间，群石突兀嶙峋，姿态多样迥
异，或高或低，或卧或立，神态栩栩如生，人们赋予怪石诸
多传说与遐想，惟妙惟肖;这种鄂西北地区少见的喀斯特地貌
很是引人入胜，像是桂林石林在鄂西北翻版，亦被成为板壁岩
“石林”;据说这一带是神农架野人经常出没的地方，箭竹林
中经常发现野人的遗迹，毛发，粪便和竹窝，野人的毛发，
无论表皮，还是髓质形态，或是细胞结构均优于高等灵长目
动物。步行于原始森林间，千年古树参天，枝繁叶茂，遮天
蔽日，苍劲挺拔的冷杉，古朴郁香的岩柏，雍容华贵的一级
保护植物桫椤，绅士气质、风度翩翩的一级保护植物珙桐，
还有独占一方、霸气十足的铁坚杉，使这一代的林区成为世
界中纬度地区唯一的一块绿色宝地。

传说板壁岩景区曾是华夏始祖、神农氏炎帝在此搭架采药、
疗民疾矢的地方。神农炎帝是华夏文明开创者之一，后人将
其丰功伟绩总结有八：训牛以耕，焦尾五弦，积麻衣革，陶
石木具，首创农耕，搭架采药，日中为市，穿井灌溉;炎帝在此
“架木为梯，以助攀援”，“架木为屋，以避风雨”，最
后“架木为坛，跨鹤升天”。为缅怀祖先，颂其伟业，神农
架林区人民政府于1997年开始在神农架主峰南麓小当阳兴建
一座神农祭坛，塑一尊牛首人身的炎帝雕像于群山环绕之中，
与千年古树相拥而立，雕像双目微闭，似思似眠，景致浑宏，
气宇不凡，蔚为壮观。

板壁岩，是林区大巴的终点站;慕名而来的游客如织，摩肩擦
踵;随着人流，徜徉在嶙峋的石林间，漫步于独特的高原草甸，
仰望晨曦透过参天树枝投下的斑驳光影，俯视丛生的浓密苔
藓，嗅闻着高原特有的草甸野花香;弯腰低头，侧身穿过狭窄
的一线天;欢呼雀跃，奔跑至花草深处，打几个滚儿，拍几朵
儿野花儿的芳香;微风从石缝间、草丛上吹拂而来，清爽怡人，



仙人漫步的感觉当胸陡生;顷刻间，仿佛自己化身作江南的诗
人正穿行于苏州园林的诗意情调，又像独行的侠客，任由心
境驰骋在无疆的草原之上，恍惚间似乎生出了翅膀，像一只
飞鸟正飞越南北迥异的风景，饱览绿野仙境。

人在景中，心在境里，纵使游客如织，汽车拥堵，都难掩板
壁岩美景漾起的心动!

神农架板壁岩地处中纬度北亚热带季风区，受大气环流控制，
气温偏凉且多雨，并随海拔的升高形成低山、中山、亚高山3
个气候带。年降水量也由低到高依次分布为761.4 ~2500毫米
不等，故立体气候十分明显，“山脚盛夏山顶春，山麓艳秋
山顶冰，赤橙黄绿看不够，春夏秋冬最难分”是林区气候的
真实写照。独特的地理环境和立体小气候，使神农架成为中
国南北植物种类的过渡区域和众多动物繁衍生息的交叉地带。
这里拥有当今世界北半球中纬度内陆地区唯一保存完好的亚
热带森林生态系统。境内森林覆盖率88%，保护区内达96%。
这里保留了珙桐、鹅掌秋楸、连香等大量珍贵古老孑遗植物。
神农架成为世界同纬度地区的一块绿色宝地，对于森林生态
学研究具有全球性意义。

远古时期，神农架板壁岩林区还是一片汪洋大海，经燕山和
喜玛拉雅运动逐渐提升成为多级陆地，并形成了神农架群和
马槽园群等具有鲜明地方特色的地层。神农架位于中国地势
第二阶梯的东部边缘，由大巴山脉东延的余脉组成中高山地
貌，区内山体高大，由西南向东北逐渐降低。神农架平均海
拔1700米。山峰多在1500米以上，其中海拔3000米以上的山
峰有6座，海拔2500米以上山峰20多座，最高峰神农顶海
拔3105.4米，成为华中第一峰，神农架因此有“华中屋脊”
之称。西南部的石柱河海拔仅398米，为境内最低点，相对高
差达2706.4米。

宋洛乡里有一处水洞，只要洞外自然温度在28摄氏度以上时，
洞内就开始结冰，山缝里的水沿洞壁渗出形成晶莹的冰帘，



向下延伸可达10余米，滴在洞底的水则结成冰柱，形态多样，
顶端一般呈蘑菇状，而且为空心。进入深秋时节，冰就开始
融化，到了冬季，洞内温度就要高于洞外温度。

板壁岩恰可以与人生的一个阶段的际遇重合，它从简单平淡
的叙述开始，一片小的漫坡，立着稀疏零散或密集成组的石
峰，此处一如既往地与俗世间人的想象作对，拔地而起的巨
石，却秃了顶端，且在顶上生了一层绿。那些错落的石峰，
又是锋芒毕露，惟石峰的尖，却斜生着，循着植被倾斜的方
向指往天空，这就是构成了一个集体的气势。那石，是分层
的，斜向层层的积高，它是地球的大书，记录着十数亿年神
农架构成的秘密。也是这样的石相，让人叫成了板壁岩。

想象箭竹青葱的时代，板壁岩是一任的竹浪波伏，而坚石如
岛，这景色在一个呈抛弧线的半圆形山头上，端的给人生的
梦一个异样的情境，由最柔韧与最坚硬的物质组成一片风景，
它仿若是一部地貌哲学，在天蓝云白的背景下，似乎可以与
创世纪什么的相关联，而此处恰是野人出没的地方。可是今
时，遇到了箭竹枯朽，板壁岩便有了双重的苍悠，只有那伞
形的巴山冷杉，间或从板壁岩间拔地而起，撑起一簇悠悠绿
意。绿着的还有细叶黄杨、高山杜鹃、点地梅、崩芝麻等等，
那崩芝麻，有一种神奇的果实，摘了握于掌心，它的荚会因
手掌的温度而自动炸开，崩出绿的小芝麻般的种子，故俗称
其为崩芝麻。崩芝麻的叶子可食，尤下在排骨或腊蹄子火锅
里，滑嫩而清爽。

走在板壁岩中，遇到一种小小的昆虫，神农架人称其为好蜂
子，它是一种肉食昆虫，它喜欢飞落到人的鼻子和耳朵上，
它却是不伤的人的，于人来说，比采蜜的蜜蜂还要善良。

板壁岩珙桐

此情此境，只道是十分的陌生，然渐往板壁岩中走去，又仿
佛在记忆里，有过悠远的经历，像是有一部旧电影在脑海里



放映，我们果真曾在此游历过?野人般的先祖，或先祖般的野
人，在此留下过许多的痕迹，我把记忆移到苏州园林，那里
不就是多了许多假石山而闻名世界么?如是苏州园林，是否移
植了先祖的记忆?待进入板壁岩风景中心，可见石峰林立，曲
径通幽，石峡走廊，石洞和石阶，尽是一个天雕神琢的家园
景观。设若是在箭竹的繁盛期，漫山绿波拂摇，石林间幽然
别致，所谓江南园林的别有洞天，恰是板壁岩的真实写照。
我不敢说江南园林一定是抄袭了板壁岩，然细观之，江南园
林与板壁岩的文化熔点是为同质，我想说的是，现代人的园
林，一定是依据远久的风景记忆符码所复制。如是从物产与
生存的关系来考证板壁岩，则不能排除板壁岩也是一个野人
公园，这儿缺少果木，估计也较少有野人可猎的动物。假设
野人是到板壁岩来恋爱与休闲，似乎也没有什么道理好驳，
却是今人至此休闲与恋爱，亦是可以体验到人为自然之子，
在天工般奇巧的风景里，爱情指数也是上升着的。

神农架导游词技能高考篇七

各位游客朋友：

大家好！

在接下去的时间里将由我为各位提供导游讲解服务，我一定
会尽力安排好各位的行程，使大家在这次旅游活动中感到开
心愉快。

下面请大家和我一起去游览神农顶和神农坛两大景区。

神农架地处长江和汉水间的川鄂交界地带，1970年建立行政
区划，面积约为3253平方公里，其中森林覆盖率达67%，区内
居住有汉、土家、回等民族，人口约7.9万。

另外神农架还有个十分气派的称号——华中屋脊，这是因为



神农架中的最高峰——神农顶海拔高达3105.4米，为华中第
一高峰，故而有此称号。

神农架最初只是指一座山峰，即今天的大小神农架，到现在
则指整个xx区。

神农架的历史十分悠久，早在旧石器时代就开始有原始人类
在此活动，相传炎帝神农氏曾率众在此搭架采药，教人们耕
种，故将这里称做神农架。神农架也是巴楚文化的发祥地之
一。20世纪80年代，在神农架发现了一部民间唱本《黑暗
传》，以解释宇宙和人类社会的起源、叙说中国古代历史为
主要内容，其特征近似神话史诗，受到学术界的重视，也填
补了华中地区没有发现过长篇神话史诗的空白。

原来神农架凭借其地理位置以及自然环境的优越性，在第三、
第四纪冰川时期充当了生物界的避难所，至今尚较好的保存
着原始森林的特有风貌，其中有金丝猴、金钱豹、华南虎等
极为珍稀的动物。因此，神农架于1990年被联合国教科文组
织人与生物圈计划接纳为成员。

神农架也是一座规模很大的天然药材库，有中草药两千多种，
包括麝香、熊胆、金钗等名贵药物和头顶一颗珠、文王一支
笔、江边一碗水等珍惜草药。其中有60多种具有防癌抗癌的
功效。

现在神农架凭借其丰富的自然资源及旅游资源，在作为观光
度假旅游区的基础上，还开展了森林浴行和自行车、攀岩、
漂流、淡水垂钓等颇受旅游者喜爱的旅游活动。

好，各位游客朋友，现在我们的旅游车呢已经进入了神农坛
景区，请大家稍作准备，我们马上就要下车去游览。

现在我们所在的神农坛风景区位于神农架旅游区的南部，是
神农架旅游的南大门。虽然面积很小，只有0.7平方公里，但



整个景区层次分明，自然风光十分优美。

神农架是神农坛风景区的核心部分，是专供炎黄子孙在此缅
怀先祖，祭祀神灵的场所，祭坛内神农塑像高达21米，高大
雄伟，庄严肃穆，它以大地为身躯，立于群山之中，向上望
去，炎帝双目微启，似在洞察世间万物。头上两只牛角是根
据传说中的牛首人身”设计的，中间的草坪和两边的台阶也
是根据过去皇宫的格局所布置，中间为天子所走，左右则是
大臣的通道。因为9在古时候被人们认为是最大的数字，故两
边的台阶全是9的倍数。台阶下即是祭坛，置有九鼎八簋、香
炉、编钟、大鼓等器物。每一位炎黄子孙都可以在此祭拜先
祖。

炎帝神农氏首创牛耕，采药救民，光照千秋，不仅因遍尝百
草，搭架采药而使神农架得此名称，更为子孙后代繁荣昌盛、
继续发展与进步作出了巨大的贡献。

离开神农坛，我们现在就要去神农架的至高点——神农顶风
景区。神农顶风景区位于神农架的西部，我们今天主要是要
去游览风景垭和板壁岩。请各位游客朋友往车窗左边看(讲解
时伴有手势，因面对游客，故出右手指自己身体右方)，这就
是被称作华中屋脊的华中第一高峰神农顶，海拔达3105.4米。

走过了神农顶，现在我们就到达了风景垭，风景垭原名巴东
垭，号称神农第一绝”，海拔2800米，风景垭下的板桥河谷
深万丈，满底琅岈，风姿各异，四周岩壁如切似削。遍布冷
杉如裘(qiu)似衾(qin),更加上气象瞬变，神韵竞奇，将这风景
垭的风光齐聚一体。

从风景垭出发，大约二十分钟的车程，我们就到达了板壁岩，
这里因为有野人出没和奇妙的石林而倍受游人注目。

那么现在我们就下车去板壁岩的石林和树丛中走走，运气好
的话说不定还能看到野人呢。板壁岩上下箭竹漫山遍野，密



不透风，这一带是野人经常出没的地方，箭竹林中曾多次发
现野人的踪迹，毛发、脚印以及野人用箭竹做成的窝。野人
的毛发无论是从表面还是细胞结构，均优于高等灵长动物。
野人的脚印长约25厘米，步幅约2.7米，可以想象野人的身材
是很高大的。最令人惊叹的还要算是野人的窝，窝是用20根
箭竹扭曲而成，人躺在上面，视野开阔，舒适如同靠椅，经
验证，这绝非猎人所做，更非猿类、熊类所为，它的制造和
使用者当然是那种介于人和高等灵长类之间的奇特动物了。

好了，游览完板壁岩以后，我们现在就要返回饭店了，这一
路上大约需要一个半小时的时间，相信游览了一天的时间大
家都会有些疲惫，那么大家就可以在这个时间休息休息。


