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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下来小
编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一
看吧。
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教学目的：

1.让学生了解家风家训是什么，认识到良好的家风家训对于
我们的健康成长的重要意义。

2.针对自己的家风，讲讲家风的故事。

3.通过不同的的形式了解各种家风家训，接受正能量的熏陶，
养成积极向上的生活和学习习惯。

教学重点：

搜集相关家风的资料，把自己的家风记录在卡片上。尽量做
得精美一些。

准备讲讲自己家的相关故事。教学设计：

一、导入:

1.介绍中央电视台采访片段《你家的家风是什么?》

3.家风就是做善事，不求回报;家风就是为人老实，不干坏
事;家风就是小小举动创美德;家风就是常做好事，无怨无悔;
家风就是心中有家，心中有国。



二、搜资料，分享自己家的家规家风。

1.学生读一读搜集到的家规家风资料，与同学们共享。2.小
组内先交流，再按组展示。

三、听故事，明是非。

在美国，有这样两个家族：一个是爱德华家族，一个是珠克
家族。到目前，两个家族都已经都已经传到第八代。爱德华
是个博学多才的哲学家，为人严谨勤勉。他的子孙中，有13
位当过大学校长、108位当过教授、86位是文学家、65位做过
医生、21位当过议员、2人位当过大使、1人做过副总统;而珠
克是远近闻名的酒鬼和赌徒，毕生浑浑噩噩。他的后代中，
有300多人当过乞丐和流浪者、400多人因酗酒致残或夭
亡、60多人犯过诈骗罪或盗窃罪、7个是杀人犯，没有一个是
有出息的。为什么两个家族的境遇区别会如此之大?重要原因
之一，就是两个家庭的家风截然不同。两个家族的成员一代
一代的在不同的家风中潜移默化地成长，父传子、子传孙、
子子孙孙相互濡染，代代延续。致使爱德华家族让人尊敬、
爱慕，而珠克家族让人憎恶、唾弃。

从这个故事里，你们明白了什么?交流讨论。

四、说家风，讲故事。

同学们拿出做好的卡片，说说自己家风的故事。说完后，教
师把卡片粘在墙壁画板上。

五、学家风，知班风。

1.每个家庭都有自己的家风，六(4)班也是一个大家庭，这个
家也有一个家风，你们知道吗?其实就是我们的班风：团结进
取、奋发向上。你们理解其中的含义吗?指名说一说。



请同学们结合自己的实际情况说说做得怎么样?如何改进?2.
我们班还有自己的班规:班级公约背诵班级公约,说说如何做
得更好。

六、小结。

良好的家风对社会而言，就是一种道德的力量。家风需要大
家一代又一代的传承下去。如果每个家庭都能传承优良的家
风、如果每个家庭成员都能拥有良好的家风意识，令人心寒
的社会道德滑坡，就一定能得到有力遏制。一个家庭的家风
是积极向善的，一个家的所有家庭成员的品德是纯洁的、高
尚的，那么一个社会定然是和谐的。
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一、家字的含义：

家，多么温馨的字眼。一个宝盖头盖住了外面的寒风冷雨;一
横三撇是家中人的期盼;向外的两撇是在外的人对家的眺望;
一个竖钩把全家紧紧系在一起。家是微笑的，家是彩色的。
家是归宿是港湾，家是永恒的。家就是这样由爱编织的故事
叫人阅读一辈子，回味一辈子，感动一辈子。

二什么是家风：

家风是一个家庭或家族长期以来形成的能影响家庭成员精神、
品德及行为的一种传统风尚和德行传承。历史上，大凡保留
有优良家风的家族，都制定了有很强约束力的道德规范。

三举例

司马光教子有方

1.司马光，字君实，号迂叟，世称涑水先生。北宋政治家，



历史学家，官至宰相。

子：“有德者皆由俭来也。”“俭以立名，侈以自败”。

由于教子有方，司马光之子，个个谦恭有礼，不仗父势，不
恃家富，人生有成。以致世人有“途之人见容止，虽不识皆
知司马氏子也”。

2.吉鸿昌不忘父训

吉鸿昌，字世五，河南扶沟人。察绥抗日同盟军领导人之一。
早年在冯玉祥部队当兵，以英勇善战升为营长、师长，后任
国民党军长和宁夏省政府主席。

19，25岁的吉鸿昌，当时任营长，父亲吉筠亭病重。他对前
来探视的吉鸿昌说：“当官要清白谦正，多为天下穷人着想，
做官就不许发财。否则，我在九泉之下也不能安眠。”吉鸿
昌含泪答应。吉鸿昌父亲病逝后，他把“做官不许发财”六
字写在瓷碗上，要陶瓷厂仿照成批烧制，把瓷碗分发给所有
官兵。在分发瓷碗大会上说：“我吉鸿昌虽为长官，但决不
欺压民众，掠取民财，我要牢记父亲教诲，做官不为发财，
为天下穷人办好事，请诸位兄弟监督。”

吉鸿昌言行一致，一生清白谦正，处处为民众。当日本帝国
主义侵略中国，人民陷入水深火热之中，他反对蒋介石的投
降政策，奋起抗日。遭国民党反动派杀害，牺牲时年仅39岁。

3.总统教子自立

曾任过美国总统的里根，不仅有名望而且富有。但他严格要
求自己子女自立，绝不让他们依赖父母。儿子失业后，一边
寻找工作，一边靠领取救济金度日。

小结：古人非常重视家风，所谓“齐家治国平天下”，“齐



家”是“治国”和“平天下”的根基。“齐”就是整
肃，“齐家”就是整肃家风家规的意思。当然“齐家”前面
还有“修身”，但自我修养，也需要良好家风的熏陶。而且
这种熏陶，从孩提时代就应开始。

四.说一说我家的家风

五.你认为你理想的家风是什么?

六.晒晒我家的家风

七.家风与校风、班风

“家是最小国，国是千万家”。班级和学校是社会中的最小
单位、小集体、小家庭。有好的班风就会有好的校风，有好
的校风，才能为国家培育出更多的高素质的有用人才，国家
才能更和谐、稳定。

八.你认为我们的班风怎么样?

a、好

b、不好

c、一般，有很多优点但也存在不少问题

九.总结

家庭是社会的细胞。良好的家风，必然会形成良好的社会风
气，这是民族兴旺发达，国家繁荣昌盛的必要条件。

我们中华民族5000多年的灿烂文化孕育了许多优良的传统，
如诚实守信，乐于助人，尊老爱幼等等，教育着每一代。随
着社会的发展，应该在新的条件下，继承和发扬这个优良传



统。

希望同学们今天回家后，问问我们的爸爸妈妈，我们的家风
是什么，和爸爸妈妈商量，我家该有怎样的家训。然后通过
你们的巧手制成作品，全体家庭成员共同来遵守。

好家风好家训手抄报篇三

为贯彻落实总书记关于培育和践行社会主义核心价值观的重
要讲话，加强友善、孝敬、诚信等中华传统美德教育，构
建“学校、家庭、社会”三位一体的教育网络，决定开
展“读家训、写家书、树家风”主题活动。通过本次活动，
引导广大家长传承家庭美德，树立良好家风，以身作则、言
传身教，为孩子健康成长营造良好家庭环境;进一步提高小学
生对中华传统美德和社会主义核心价值的认知，引导未成年
人培育和践行社会主义核心价值观。

二、参加对象

华天小学全体小学生及家长。

三、活动内容及安排

(一)读家训――传承中华传统美德

经典家训诵读。组织开展经典家训读后感征文比赛。号召学
生和家长共同阅读经典家训，并撰写读后感。引导未成年人
理解经典家训的深刻内涵。

时间：9月

(二)写家书――传递正能量

1.写家书传真情。组织全校小学生和家长开展“写家书传真



情”活动，让家长和孩子们以书信的形式，围绕友善、孝敬、
诚信等中华传统美德，家风家训以及学习生活上遇到的困惑
等方面展开交流。

时间：10月

2.评家书树新风。在写家书的基础上，开展优秀家书征集评
比活动，广泛征集内容积极向上，符合社会主义核心价值观
和中华传统美德，具备真情实感的优秀家书，要求有来信和
回信，至少一组以上，字数不限。大队部在征集到的家书作
品中评选优秀作品，对优秀作品进行表彰，颁发证书和奖品，
并将获奖作品集结成书。

时间：11月

(三)树家风――评选正能量家风

秀一秀“我家的家风”。撰写“我家的家风”，在班级与校
园内交流分享。
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1.让学生了解家风是什么，认识到良好的家风对于我们的健
康成长的重要意义。

2.针对自己的家风，讲讲家风的故事。

3.通过不同的的形式了解各种家风，接受正能量的熏陶，养
成积极向上的生活和学习习惯。

活动重点：

搜集相关家风的资料，把自己的家风记录在卡片上。尽量做
得精美一些。



准备讲述自己家风的故事。

活动准备：

让学生课前搜集相关家风的资料，并把自己的家风写在纸上。

活动设计：

一、看视频，写家风。

2.讨论之后，请写出能够表示家风的词语，比一比，看谁写
得多：

勤劳、节俭、爱国、自强、敬业、诚信、友善、谦虚、礼
让……

师总结：家风就是做善事，不求回报;家风就是为人老实，不
干坏事;家风就是小小举动创美德;家风就是常做好事，无怨
无悔;家风就是心中有家，心中有国。

二、搜资料，共分享。

1.学生读一读搜集到的家风资料，与同学们共享。

2.听故事，明是非。

在美国，有这样两个家族：一个是爱德华家族，一个是珠克
家族。到目前，两个家族都已经都已经传到第八代。爱德华
是个博学多才的哲学家，为人严谨勤勉。他的子孙中，有13
位当过大学校长、108位当过教授、86位是文学家、65位做过
医生、21位当过议员、2人位当过大使、1人做过副总统;而珠
克是远近闻名的酒鬼和赌徒，毕生浑浑噩噩。他的后代中，
有300多人当过乞丐和流浪者、400多人因酗酒致残或夭
亡、60多人犯过诈骗罪或盗窃罪、7个是杀人犯，没有一个是
有出息的。为什么两个家族的境遇区别会如此之大?重要原因



之一，就是两个家庭的家风截然不同。两个家族的成员一代
一代的在不同的家风中潜移默化地成长，父传子、子传孙、
子子孙孙相互濡染，代代延续。致使爱德华家族让人尊敬、
爱慕，而珠克家族让人憎恶、唾弃。

从这个故事里，你们明白了什么?交流讨论。

三、说一说我的家风。

由同学们谈谈自己家的家风家训，以及家风家训对自己的影
响。

四、讲一讲古今中外家风家训故事。

《颜氏家训》、《名门家训》《傅雷家书》

1.孔子二十世孙孔融让梨的故事

2.岳母刺字---精忠报国

3.吉鸿昌---做官不许发财

4.曾国藩---治家八字诀：书蔬鱼猪(读书种菜养鱼喂猪)早扫
考宝(早起扫屋祭祖睦邻)

五、传承优良家风弘扬传统文化，传递正能量。

家风的重要性——修身齐家治国平天下说到家风，就自然少
不了提起孔子倡导的“礼”、“仁”。古代的家风总结为：
五常八德。五常：仁义礼智信;八德：忠孝仁爱信义和平。

新时代的家风：孝亲是家庭内部成员之间的道德要求，是维
系家庭和谐的根本纽带。在孝亲之外，家庭成员还要将孝亲
的美德扩大到家庭所在的民族和国家。这就是忠。忠于民族、
忠于国家，忠于同时代人的美好事业，是所有人都应该遵循



的道德。

六、齐宣誓、记在心。

每个家庭都有自己的家风，六年级也是一个大家庭，这个家
也有一个家风，你们知道吗?其实就是我们的班风：自尊自信、
求实创新。请同学们右手握拳，高过肩膀，跟我一起宣誓：
自尊自强、求实创新。

好家风好家训手抄报篇五

活动目的：

1、让学生了解家风是什么，认识到良好的家风对于我们的健
康成长的重要意义。

2、针对自己的家风，讲讲家风的故事。

3、通过不同的的形式了解各种家风，接受正能量的熏陶，养
成积极向上的生活和学习习惯。

活动重点：

搜集相关家风的资料，把自己的家风记录在卡片上。尽量做
得精美一些。

准备讲述自己家风的故事。

活动准备：

让学生课前搜集相关家风的资料，并把自己的家风写在纸上。

活动设计：

一、看视频，写家风。



2、讨论之后，请写出能够表示家风的词语，比一比，看谁写
得多：

勤劳、节俭、爱国、自强、敬业、诚信、友善、谦虚、礼
让……

师总结：家风就是做善事，不求回报；家风就是为人老实，
不干坏事；家风就是小小举动创美德；家风就是常做好事，
无怨无悔；家风就是心中有家，心中有国。

二、搜资料，共分享。

1、学生读一读搜集到的家风资料，与同学们共享。

2、听故事，明是非。

在美国，有这样两个家族：一个是爱德华家族，一个是珠克
家族。到目前，两个家族都已经都已经传到第八代。爱德华
是个博学多才的哲学家，为人严谨勤勉。他的子孙中，有13
位当过大学校长、108位当过教授、86位是文学家、65位做过
医生、21位当过议员、2人位当过大使、1人做过副总统；而
珠克是远近闻名的酒鬼和赌徒，毕生浑浑噩噩。他的后代中，
有300多人当过乞丐和流浪者、400多人因酗酒致残或夭
亡、60多人犯过诈骗罪或盗窃罪、7个是杀人犯，没有一个是
有出息的。为什么两个家族的境遇区别会如此之大？重要原
因之一，就是两个家庭的家风截然不同。两个家族的成员一
代一代的在不同的家风中潜移默化地成长，父传子、子传孙、
子子孙孙相互濡染，代代延续。致使爱德华家族让人尊敬、
爱慕，而珠克家族让人憎恶、唾弃。

从这个故事里，你们明白了什么？交流讨论。

三、说一说我的家风。



由同学们谈谈自己家的家风家训，以及家风家训对自己的影
响。

四、讲一讲古今中外家风家训故事。

《颜氏家训》、《名门家训》、《傅雷家书》

1、孔子二十世孙孔融让梨的故事

2、岳母刺字——精忠报国

3、吉鸿昌——做官不许发财

4、曾国藩——治家八字诀：书蔬鱼猪（读书种菜养鱼喂猪）
早扫考宝（早起扫屋祭祖睦邻）

五、传承优良家风弘扬传统文化，传递正能量。

家风的重要性——修身齐家治国平天下说到家风，就自然少
不了提起孔子倡导的“礼”、“仁”。古代的家风总结为：
五常八德。五常：仁义礼智信；八德：忠孝仁爱信义和平。

新时代的家风：孝亲是家庭内部成员之间的道德要求，是维
系家庭和谐的根本纽带。在孝亲之外，家庭成员还要将孝亲
的美德扩大到家庭所在的民族和国家。这就是忠。忠于民族、
忠于国家，忠于同时代人的美好事业，是所有人都应该遵循
的道德。

六、齐宣誓、记在心。

每个家庭都有自己的家风，一（6）班也是一个大家庭，这个
家也有一个家风，你们知道吗？其实就是我们的班风：自尊
自信、求实创新。请同学们右手握拳，高过肩膀，跟我一起
宣誓：自尊自强、求实创新。


