
2023年消防应急疏散演练方案及流程(模
板8篇)

方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。通过制定方案，
我们可以有条不紊地进行问题的分析和解决，避免盲目行动
和无效努力。以下是小编给大家介绍的方案范文的相关内容，
希望对大家有所帮助。

消防应急疏散演练方案及流程篇一

经上级指示，学校领导批准，x年3月25日我校进行安全逃生演
练，活动中各岗位人员尽职尽责，学生们在老师指挥下疏散
有序、迅速，整个过程组织严密，逃生演练取得了圆满成功，
现就本次活动总结如下：

为了确保演练活动落到实处，各任课教师、班主任从思想上
引起重视，增强安全意识，同时也提高了应对紧急突发事件
的能力。

学校要求，演练方案具有科学性和可操作性。将方案演练的
时间、地点、内容、对象为参加者作具体的说明。对操作程
序、疏散要求与注意事项作了详细讲解，必须服从命令、听
从指挥，快速、安全进行疏散；不得收拾物品；不得拥挤、
推搡；不得重返教室，更不得喧哗、开玩笑；如发现有人摔
倒，应将其扶起，帮助一起逃离危险区域。要求各小组按照
各自的职责，到达规定的位置，完成各自的任务。

参与逃生演练活动的全体老师到达了指定岗位，随着命令下
达，在场教师指导学生有秩序地从各班教室内迅速撤离，整
个疏散过程快、静有序，用时1。8分钟。

这次活动演练按预案进行，整个演练过程既紧张、激烈，又



有条不紊。整个演练活动的成功得到全体老师的支持，安全
领导小组的精心谋划。学校从维护广大师生的切身利益出发，
高度重视学校的`安全工作，不断强化师生安全意识，取得了
比较明显的成效。本次活动也是对学校《突发安全事件应急
预案》的一次检验，不仅再次落实了学校应对突发事件的防
范措施，而且也提高了学校实际应对和处置突发安全事件的
能力，更进一步增强师生的安全意识，真正掌握在危险中迅
速逃生、自救、互救的基本方法，提高抵御和应对紧急突发
事件的能力，整个演练活动达到了预期目标，取得了圆满成
功。

消防应急疏散演练方案及流程篇二

时间：20xx年12月15日下午三点四十

地点：学校操场

人数：42人

班主任、副班主任

统一警报声，师生事先熟悉校园，知道方法、顺序、路线等。

1、由班主任作火灾逃生安全知识介绍。

2、具体分组：一二组统一由教室前门出入，三四组统一由教
室后门出入。

3、警报声起

4、各个同学沿安全逃生路线疏散，离开教室。

(2)每个同学用手或小毛巾捂着口鼻;



(3)逃生时不抢道、不惊慌、不踩踏。

(4)教师组织学生有序撤离。

(5)按出操队列排好并清点人数。

(6)、演习结束后请班主任反馈情况。

(7)、排队有序回教室。

1..班主任负责学生安全地疏散、学生安全教育、事先熟悉教
室内的安全排队方法及到校园后找到安全通道、出口等。

2、负责巡视检查各角落，防止角落遗留学生。

3、回教室后再次进行安全教育。

消防应急疏散演练方案及流程篇三

为加强学校安全教育和管理，确保火灾来临时应急处置工作
迅速、高效、有序进行，最大限度减少人员伤亡和财产损失，
切实保障全体师生生命和财产安全，维护学校正常的教育教
学秩序，保证学校各项工作顺利开展，根据《中小学公共安
全教育指导纲要》及省、市、区突发事件总体应急预案及有
关专项应急预案，结合本校实际，特制定本应急疏散预案。

一、应急疏散工作原则和启动条件

坚持以人为本、预防为主的方针，按照“统一指挥、分工负
责，反应迅速、措施落实、安全有序”的原则，开展在校师
生的应急疏散工作。火灾来临时立即启动本预案。

二、应急疏散组织机构及职责



学校成立消防应急疏散工作领导小组(以下简称领导小组。应
急状态下，转为应急疏散指挥部)全面负责学校应急疏散工作。
领导小组下设办公室、疏散引导组、抢险救护组、后勤保障
组、善后工作组等。

1.领导小组：

领导小组组长：江世旭（电话：）副组长：常策王芸芸

成员：单连海郭启军孙克金各班主任职责：

（5）及时调查、统计和报告人员伤亡和财产损失等情况；

（6）妥善做好突发事件的善后工作。

2.办公室（教导处）小组组长：常策成员：孙克金

职责：

（1）承担领导小组的日常事务;

（2）制定学校应急疏散预案、应急疏散演练方案和工作程
序;

（3）协调各工作组之间的工作;

（4）负责组织应急知识的宣传教育，组织应急疏散演练;

（5）安排应急期间的值班工作;

（6）完成领导小组交办的其他工作。

3.疏散引导组

小组组长：王芸芸成员：李赛李翠职责：



（1）负责组织师生快速、安全、有序疏散；

（3）做好残疾学生疏散工作，并妥善安置受伤师生。

（4）对学生进行安抚、教育，以免引起混乱，防止谣言传播。

4.抢险救护组

小组组长：邴竹青于辉

成员：刘晓亮、职责：

（1）第一时间组织实施自救互救，抢救遇险师生；

（2）视情抢救重要财产、重要档案等；

（3）负责轻伤员临时救治、联系急救中心抢救伤员；

（4）负责预防次生灾害的发生。

5.后勤保障组

小组组长：郭启军成员：邵立进
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消防应急疏散演练方案及流程篇四

为了增强全体师生在碰到火险时的自救能力，进一步提高全
体师生应急避险技能及应对突发事件的处置能力，我校
于20xx年3月14日上午早操时间成功进行了应急疏散演练活动。

演练中，从警报响起到学生全部从教室撤离到校园安全区域，
用了2分钟，整个演练进程做到快速、安全、有序：

1、学校成立了以袁炳光校长为总指挥的应急演练领导小组，
由温海英主任全面负责领导这次活动，确立了安全第一，确
保有序;责任明确，落实细节的演练原则。

2、演练前，温海英主任根据演练要求和本校实际，预先制定
了周密、确切可行的应急疏散演练方案，召开了全体教师会
议，进一步落实细节，确保万无一失。

3、3月14日上午，实地逃生演练预备阶段开始，各工作人员
到位，各班主任到班里进行演练前安全教育并让学生明白撤
离方向、撤离线路、撤离到区域，为快速、有序、安全撤离
作预备。

4、在班主任的带领下，各班学生用手帕或衣袖等捂着口鼻，
猫着腰有序地按指定线路逃生到指定安全区域。5、学生撤离
到安全区域后，由袁炳光校长、蔡汉芳老师示范如何使用灭
火器，继而请两名学生操作使用灭火器，最后由校长对此次
演练活动作了总结。

这次消防演练活动增强了师生的`消防安全意识，也进一步提
高了师生应对火灾的应变能力。



消防应急疏散演练方案及流程篇五

为了进一步强化医院员工的消防安全教育，提高火灾防控能
力和突发事件应变能力，学会正确使用灭火器和各类消防器
材、设备、设施等。本院于20xx年11月28日下午15时，在停
车场空地，组织开展了一次实战消防演习。

消防演习按照预定方案，有序、紧张地进行。演习的目的是：
提高本院整体火灾防控水平、员工消防安全意识和增强员工
初始火灾扑救能力，有效预防火灾和最大限度减少危害。使
保安更加明确：一旦发生火情，要冷静、沉着，每个人都知
道应该做什么--如何正确报警，如何正确扑救初期火灾，如
何疏散人员；进一步提高防控火灾的能力。

消防演习取得了圆满成功。总指挥汪兆刚对此次演习进行了
总结，对演习的成功感到满意，对加强防火的工作提出了新
的要求。公司总经理熊以俊、总经理助理钟国雄、薛国元等
三人携各工段中层领导及工段兼职安全员、消防员，对这次
消防演习进行了观摩检验，演习结束后对保安的消防演习工
作给予了充分的肯定，对突发事件的应对措施给予了高度的
赞扬！

通过这次消防演习活动，使员工对消防安全知识有了进一步
的了解，也使参加消防演习的人员防范意识和使用灭火器材、
设备的能力有所增强，在应对突发事件的能力上也得到很大
提高。公司保安在演习过程中，“一切行动听指挥”思想观
念经受了考验，团队集体荣誉感得到了升华。

参加观摩的领导一致认为本次演习活动准备充分、组织严密，
演习准确到位，达到了预期的效果，演习活动获得圆满成功。

这次消防演习活动主要体现了三个特点：一是本院 各级领导
高度重视，指挥得力；二是各部门密切协作配合，准备工作
细致充分；三是反复推敲，多次预演，确保演习工作万无一



失。

消防应急疏散演练方案及流程篇六

为了预防突如火灾事故，保证全校师生安全疏散，做到居安
思危、警钟常鸣，防患于未然，把损失降低到最低限度，我
校于20xx年xx月xxxx日下午第三节课组织全校师生进行了消
防安全疏散演练。

为了确保演练活动落到实处，学校成立了校园消防安全疏散
演练工作小组，并召开会议，部署演练工作。会上，何东艺
校长要求全体教师弄懂并熟悉演练的集中地点和途经路线，
强调全体教师首先从思想上要引起重视，增强安全意识，在
学生中进行安全意识教育，抓住这次演练机会，提高应对紧
急突发事件的能力，同时强调，在演练活动的过程中，一定
要注意安全，保障措施一定要到位，以确保这次演练活动顺
利进行。

演练前，各班班主任充分利用晨会和主题班会，向学生介绍
安全疏散避险相关要领和熟悉警报，介绍相关知识、应急保
护措施和自救知识，特别强调了在家中、在学校如何应急的
知识，让学生将学到的知识带回家去协助家人做好相应工作。

xx月xxxx日下午4：00点演练口令响起时，负责楼道出口和楼
道转角的值班老师早已到位，负责学生紧急疏散的各班主任
迅速到位，组织学生们分两路纵队用湿毛巾捂口、鼻疏散出
教室，学生们沿着预定路线快速有序地向校园操场紧急疏散。
到达校园操场后，教师清点人数，检查学生情况，并将安全
到达人数情况向副总指挥报告。副总指挥对学生在疏散中的
行为进行及时点评、总结、反思，整个演习活动历时2分钟，
本次演练，是一次成功的演练，其时间短，速度快，做到了
紧张有序，有条不紊，没有发生任何互相推挤事故。

我校历来重视学生的安全工作，将消防安全疏散演练纳入常



规教育活动，并不定期开展，从而不断强化学生的忧患意识
和防护能力，向学生强化遇到危险时的自我保护技能，将安
全教育落到了实处，我校将继续打造安全、和谐的文明校园。

消防应急疏散演练方案及流程篇七

1、学生知道火灾的重大危害和防范火灾的重要意义

2、掌握防范火灾和在火灾中的进行逃逸和自救的一些基本能
力

准备工作

1、提前布置学生去上网搜集今年发生的重大火灾事件并了解
其惨重的后果

2、布置学生通过各种途径去了解和掌握一些关于防范火灾和
在火灾中自救的基本知识

形式

学生对自己收集的资料和知识进行展示和介绍

过程(环节、层次、步骤、程序)

教学过程：

一、学生展示其收集到的近年来有关火灾的事故案例，谈谈
观后感，使学生确实能从他们自己收集的案例中体会到火灾
危害和这堂课的重要性。

二、教师作总结，并介绍一些由火灾导致死亡的原因。

现状及危害



有人统计，在1974年以前的20年中，美国每年平均约有1.2万
人死于火灾,即每天因火灾死亡32.9人,日本1985年统计，全
年因火灾死亡的人有1741人。我国1971～1980年间，平均每
年死于火灾4000余人，平均每天11人。如果加上森林起火、
地下矿井发生火灾而死亡的人数，恐怕还要上升1倍。

1、烟雾中毒窒息死亡，这是火灾致死的首要原因。因为大火
烟雾中含有大量一氧化碳，吸入后立即与血红蛋白结合成为
碳氧血红蛋白当人体血液中含有10%的碳氧血红蛋白时，就会
发生中毒，占50%时就会窒息死亡。有人做过统计，火灾中被
浓烟熏死呛死的人是烧死者的4～5倍。在一些火灾中，
被“烧死”的人实际上是先烟气中毒窒息死亡之后又遭火烧
的。

浓烟致人死亡的主要原因是一氧化碳中毒。在一氧化碳浓度
达1.3%的空气中，人吸上两三口气就会失去知觉，呼吸1～3
分钟就会导致死亡。而常用的建筑材料燃烧时所产生的烟气
中，一氧化碳的含量高达2.5%。此外，火灾中的烟气里还含
有大量的二氧化碳。在通常的情况下，二氧化碳在空气中约
占0.06%，当其浓度达到2%时，人就会感到呼吸困难，达到6%～
7%时，人就会窒息死亡。另外还有一些材料，如聚氯乙烯、
尼龙、羊毛、丝绸等纤维类物品燃烧时能产生剧毒气体，对
人的威胁更大。

有关专家经过多年研究，发现烟的蔓延速度超过火的速度5倍，
其能量超过火5～6倍。烟气的流动方向就是火势蔓延的途径。
温度极高的浓烟，在2分钟内就可形成烈火，而且对相距很远
的人也能构成威胁。在美国发生的次高层建筑火灾，虽然大
火只烧到5层，由于浓烟升腾，21层楼上也有人窒息死亡了。

此外，由于浓烟出现，严重影响了人们的视线，使人看不清
逃离的方向而陷入困境。

2、被火烧死。



3、跳楼摔死，多数发生在高楼失火，又缺乏自救知识，被火
逼得走投无路而跳楼摔死。

三、既然火灾有那么大的危害，那么我们平时应该怎么做才
能尽量地避免火灾呢?(由学生发言教师总结)

1、首先要树立这种安全意识，认识到火灾的极端危性

2、安全用火用电，注意一些生活中细节

3、经常保持警惕，排除生活中的一些火灾安全隐患

1、沉着冷静：根据火势实情选择的自救方案，千成不要慌乱。

2、防烟堵火：这是非常关键的，当火势尚未蔓延到房间内时，
紧闭门窗、堵塞孔隙，防止烟火窜入。若发现门、墙发热，
说明大火逼近，这时千万不要开窗、开门，可以用浸湿的棉
被等堵封，并不断浇水，同时用折成8层的湿毛巾捂住嘴、鼻，
一时找不到湿毛巾可以用其他棉织物替代，其除烟率
达60%～100%，可滤去10%～40%一氧化碳。1983年，哈尔
滨”4.17″大火中，河图街73号居民大楼绝大部分被烧毁，
只有一户居民用堵火办法阻挡了烈火入侵，坚持到_把火势压
下后才得救，创造了”火海孤岛”的奇迹。

3、设法脱离险境：利用各种地形、设施选择各种比较安全的
办法下楼。首先是正常楼梯下楼，如果没有起火，或火势不
大，可以裹上一件雨衣(尼龙、塑料禁用)、用水浸湿的毯子、
棉被包裹全身后，快速从楼梯冲下去。如果楼梯脱险已不可
能，可利用墙外排水管下滑;或用绳子，顺绳而下，二楼、三
楼可将棉被、席梦思垫等扔到窗外，然后跳在这些垫子上。
跳时，可先爬到窗外，双手拉住窗台，再跳，这样可减少一
人加一手臂高度，还可保持头朝上体位，减少内脏特别头颅
损伤。



4、显示求救信号：发生火灾，呼叫往往不易被发现，可以用
竹竿撑起鲜明衣物，不断摇晃，红色，_、白色也可以，或打
手电或不断向窗外掷不易伤人的衣服等软物品，或敲击面盆、
锅、碗等。

5、勿因财物而贻误逃生良机，一旦发生火灾，则应因火制宜，
在可能情况下，顾及财物，但危急火势下，切不可舍命救物。

五、总结

火灾无情，所以我们要尽量避免火灾，万一发生火灾，我们
要沉着冷静，用自己学的知识有效地保护自己。最后，祝大
家永远都平安幸福。

消防应急疏散演练方案及流程篇八

为了进一步强化师生消防安全教育，贯彻落实上级文件及学
区有关精神，强化师生消防安全意识，提高师生应急自救能
力，提升抗击突发事件的反应能力，能有组织、迅速地引导
学生安全迅速疏散，学会正确使用灭火器以及掌握逃生的方
法。我校全体师生于20xx年9月15日下午十四时三十分按
照“消防安全应急预案”，进行了全校性的消防应急疏散演
练。从发布撤离命令到全体师生全部撤离到指定的安全位置，
用时二分三十四秒，演练取得圆满成功，达到了预期的目的。
为了今后安全管理工作的长期性和有效性，现将活动情况总
结如下：

一、目的：演练的目的是考察学生在遇到灾难时的应变能力
和自救能力，进而提高学生的自救能力。

二、演练规划：各班听到紧急疏散指令后，立即排成两列纵
队按指定门口逃生到各班的指定地点集合，清点人数。演练
过程中做到快、静、齐。



滞留的同学到达安全救治点。

1、全体师生的消防安全意识有所增强，对消防安全常识有了
进一步的了解。

2、对抗击突发事件的应变能力有所提高，全校绝大多数班级
能有组织、迅速地引导学生安全疏散，对今后应付突发事件
很有益处。

3、演练过程中，学生的遵守纪律观念、“一切行动听指挥”
观念经受了考验，班集体荣誉感得到了升华。

6、学校安全工作领导小组的组织能力、指挥能力、应变能力
也受到了锻炼。

1、少数教师安全防范意识还不够强，对此项活动意义认识不
高，责任心不强，有“应付形式”思想。

2、个别班级的班主任组织指挥能力欠缺，表现在行动缓慢、
班级纪律松散、秩序较乱、部分学生在演练过程中表现不够
严肃。

3、部分师生对消防逃生的要求还不够明确，动作做得不到位
（如直腰前进等），在以后的类似演练中要提前做好指导，
争取做得更好，让每个人都能在真正的灾难中用自己掌握的
本领去帮助更多的.人免受伤害。

4、快速反应能力表现欠佳，全体师生应变能力丞待提高。以
上不足须在今后工作、活动中加以克服，使各方面能力得以
提升。


