
保持卫生演讲稿 保护环境卫生的演讲
稿(模板5篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。我们想要好好写一篇演讲稿，
可是却无从下手吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎
大家分享阅读。

保持卫生演讲稿篇一

早上好！

1、人人以爱护校园环境为己任，认真做好教室、楼梯、卫生
区、厕所以及校园死角等卫生打扫，还给校园一个优美的环
境。

2、不在校园里丢弃废物和垃圾，主动捡起地面上的垃圾，做
绿色环保卫士。

3、不在校园内吃口香糖、瓜子糖果等零食，不随地吐痰，不
在墙面乱写乱画。学文明人，做文明事。

4、教室里的劳动工具摆放规范，同学们的学习用品摆放整齐，
自己的座位区包括桌洞要干净整洁。

5、各班卫生保洁员每天坚持对教室和卫生区进行卫生保洁。

6、不在地上摸爬滚打，注意自身修养，保洁自身清洁。

老师们，同学们，爱护环境，讲究卫生，是一个国家、一个
民族高度文明的象征，也是一个人美好素养和良好习惯的具
体体现。我们相信没有哪一个同学希望在垃圾遍地，放眼斑



斑点点的环境中生活、学习。让我们积极行动起来，以你是
树中的主人翁责任感，从自身做起，自我约束、相互检查，
学校“无垃圾行动”需要你、需要我、需要我们大家共同努
力，养成良好的卫生习惯，打造我们树中优美洁净的校园环
境！

谢谢！

保持卫生演讲稿篇二

大家好！

今天，我们在国旗下发言的题目是《共建美好校园》。

我们现在已经是一个六年级的学生了，在我眼中的校园有好
的现象，也有坏的现象，希望我们的同学改掉这些坏的现象，
共建美好校园。

第一点，就是环境卫生，现在在学校的每一个班，都有自己
班的环境卫生区，每天的早中晚，值日生都要对自己班的这
一片区域进行全面清扫。当上第一节课时，在校园到处都是
干干净净，几乎看不见一片纸，还有塑料袋，可是只过了一
个课间，在校园里却满地是纸、塑料袋等一些垃圾，这说明
什么，不是因为值日生对环境卫生不重视，而是同学们乱扔
垃圾，在我们学校里的垃圾桶也不少，通常垃圾就离垃圾垃
桶几米远的地方。上次我亲眼看见了一个同学，在离垃圾桶
几步远的地方把一大团食品的包装袋和用过的卫生纸扔到了
垃圾桶的旁边。除了在校园的卫生区里，还有在花坛里的卫
生也很差，我相信，在花坛里的垃圾不全是风吹进去的，还
有好多一定是我们的同学把垃圾扔进去的。

说完了环境卫生，当然还有我们的环保问题，当水流哗哗地
向下水道流走时，你会想到什么，是视而不见，还是走上去
把流着眼泪的水龙头关紧，当然我肯定选择把水龙头关紧，



虽然这不关系我的利益，但这可以关系到一个人的文明程度，
现在地球上的环境问题日益加重，如果我们不保护我们的水
资源，就可能造成水资源暂时短缺。所以说，我们一定要保
护水资源。

在学校里，行为规范也是很重要的，一定要记住小学生日常
行为规范中的每一条。当面对国旗时，一定要肃立不动，凝
望国旗。可每次升旗在队伍中都有很多说话的，这就是对国
旗不敬。在课间的时间里，有的同学和别的一个同学给撞上
了，两个人大吵大骂，最后甚至升级到了打架事件，这是不
对的，本一句对不起就可以解决的问题，非要弄成一起打架
事件，我觉得这一点也不值，希望这些同学可以改正。还有
就是红领巾和小黄帽的佩戴情况，因为红领巾是国旗的一角，
是少先队员的象征，而小黄帽呢？可以让司机远远地看见你
而给你让路，所以我们一定要佩戴好小黄帽和红领巾。再就
是做眼保健操和课间操，这两种操都是对我们身体有好处的，
眼保健操可以让我们休息眼睛，缓解眼疲劳，有时还可以恢
复我们的视力；课间操则可以让我们拉开自己的身体，让骨
骼更强壮，我们有的同学，就是不做，我也建议这些同学改
掉这个习惯，才可以让身体更健康。

我相信，只要我们的同学改掉这些不文明的习惯，我们的校
园将更加美好。

保持卫生演讲稿篇三

大家好！

我是来自xx年级xx班的xxx。今天，我演讲的题目是《清洁校
园，爱护环境》。

同学们，春回大地，万物复苏。小草发芽了，树木变绿了，
同学们穿上了轻薄、鲜艳的单衣了。我们的校园里到处闪动
着亮丽的身影。看，我们的校园多美啊！美的环境给人以美



的享受，美的环境让人心旷神怡，在美的环境里读书、学习，
是一种快乐，更是一种幸福！

作家说：环境是心灵的港湾；画家说：环境是灵感的源泉；
军事家说：环境是制胜的法宝；教育家说：环境是塑造人的
摇篮。我们学生说：环境是保证我们学习的重要条件。

同学们，我们播下一个动作，便会收获一个习惯；播下一个
习惯，便会收获一种品格。我们每个人的举手投足之间都传
递着丰富的文明信息，让我们从现在做起，从自己做起，从
点点滴滴的小事做起，养成良好的文明习惯，做文明的学生。
管住我们的口，不随地吐痰；管住我们的手，不乱扔垃圾；
管住我们的脚，不践踏花草……我相信，我们这些祖国的花
朵一定会为自己营造一个宁静、有序、有着优美环境的校园！

保持卫生演讲稿篇四

大家好！

走进我们可爱的学校，一株株绿树为我们提供新鲜的空气，
一棵棵小草和一朵朵小花为我们装点校园。

然而，我们也常常能看到垃圾散落在学校的楼道里，绿色的
植物被纸屑点缀，纸团从教学楼的窗口飞出。草坪在哭泣，
小花在落泪，地板和墙壁在抗议！

即将到来的四月，是爱国卫生月。维护“校园卫生”的话题
也就成为了这个月的主题，我想，维护“校园卫生”早已经
是老生常谈了，“保护环境，人人有责”这句话更是我们烂
熟于心的，可是，可为什么我们的校园依旧时常能看到那些
散落在楼道里的垃圾，那些依偎着绿色植物的果皮纸屑，依
旧有人表演向窗户外“高空抛物”的杂技。为什么看见了地
上的垃圾，我们同学还可以继续说说笑笑，带着“事不关己，
高高挂起”的心理跨过它们。为什么……？这太多的疑问，



其实我们每一个人都可以回答，也是可以改变的。

校园，是我们学生学习生活的重要场所。校园环境卫生的好
坏直接影响到老师和同学们的工作、学习和生活，同时，校
园环境卫生也是一个学校文明程度的重要标志，是学校对外
形象好坏的重要因素，也是学生整体素质的一个反映。维护
校园卫生是我们每一个中学生的义务和责任，维护校园卫生
其实也是为了给自己一个良好的学习生活环境，相信没有一
位同学愿意在嘈杂，垃圾成堆的环境中学习和生活。要使校
园环境卫生变得更加洁净，就要从我们身边的一点一滴做起。

记得教育家苏霍姆林斯基说过这么一段话：“薄情会产生冷
漠，冷漠会产生自私自利，而自私自利则是残酷无情之源。
为了防止薄情的滋生，我们培养孩子们要学会真诚地关怀、
惦念、怜惜一切有生之物和美好的东西并设法去保护它们免
遭灾难，那么这个孩子待人也绝不会冷酷无情”。其实，作
为一个学生，一名“延安人”。我们的素质也是在这些小小
的细节中所体现出来的。当你随口吐下一口痰时，也吐掉了
你的修养，而你随手扔下了垃圾的同时也扔掉了你的品行。
校园是个小社会，在这个小社会中如果我们能通过对自己的
约束和努力维护它的环境卫生，那么在将来走入社会这个大
环境中时，我们也就可以更好的融入其中。

走进延安们就是延安人！从小事做起，从现在做起，从爱护
延安的校园环境做起。一片纸，我们捡起一滴水，我们节约
一堆垃圾，我们打扫，用自己的'实际行动保护环境。

保持卫生演讲稿篇五

整治环境卫生，建设优美整洁、健康文明、和谐舒适的社会，
是我们共同的美好愿望和应尽的责任。本站小编为大家整理
了有关保护环境卫生的优秀演讲稿3篇，欢迎大家阅读。

大家好!



今天我要演讲的题目是保护环境。

保护环境是每个人的责任，社会无论如何发展，人类都得承
认一件事实，那就是大自然是人类的母亲，我们呼吸一口空
气，喝的每一滴水，都离不开自然。人类赖以生存的星球只
有地球。

我们身边触目惊心的事例历历在目，如;路边的小树被折，小
草被践踏，小花被采摘，难道他们不痛，不伤心吗?乱砍滥伐，
无节制的开采矿产资源。人们就是这样，无所事事的破坏生
态平衡。作为小学生，我们应该从身边做起，从小事做起;保
护花草树木，不乱丢垃圾，不使用一次性筷子，尽自己一份
微薄之力。

在此我呼吁大家;请保护环境，只有这样才是最终保护了人类
自己!因为地球只有一个，人类不能克隆。

我的演讲到此结束谢谢大家!

敬爱的各位老师、亲爱的同学们：

大家早上好!

今天我演讲的主题是“讲究卫生，爱护校园”。

您想在一个绿树成荫、鸟语花香的地方生活吗?您想在一个姹
紫嫣红、四季如春的环境中学习吗?您想在一个环境优美、充
满生机的校园里成才、工作吗?答案当然是肯定的。 当我们
在绿树成荫的的校园中漫步时，一定会感到心旷神怡;当我们
坐在洁净的教室中读书时，哪能不全神贯注?当我们在优雅的
环境中学习、工作时，心情定会倍感舒畅。优美的环境让我
们更加懂得珍惜，学会爱护;优美的环境，让我们知书达礼，
更加文明;优美的环境让我们学习进步，道德高尚;优美的环
境让我们学会谦让、学会做人。在优美的校园环境中，我们



沐浴着阳光，吸取着营养，增长着知识。

1.请不要乱扔垃圾，并提醒乱扔垃圾的人。

2.以爱护校园环境为己任，自觉维护校园的清洁卫生。

3.看到地上有纸屑、塑料袋等杂物，主动捡起来，及时顺手
清理到垃圾桶内;树立人过地洁之风尚，做一个文明的人。

4.不再把食物带进教室内，同时主动清理抽屉里的垃圾;做一
个讲卫生的人。

5.养成勤俭节约的美德，减少浪费，就是减少垃圾;做一个节
约的人。 为创建文明和谐的校园，让我们每位同学立即行动
起来吧!自觉增强保护校园环境的意识，做保护校园环境卫生的
“绿色卫士”，做文明的小学生!为了学习、生活在一个优美
的校园环境中，让我们全校师生共同努力吧!

我的发言完毕，谢谢大家!

老师们同学们：

早上好!今天我国旗下讲话的主题是：“营造清洁卫生环境
共建健康美好生活”。

1、人人以爱护校园环境为己任，认真做好教室、楼梯、卫生
区、厕所以及校园死角等卫生打扫，还给校园一个优美的环
境。

2、不在校园里丢弃废物和垃圾，主动捡起地面上的垃圾，做
绿色环保卫士。

3、不在校园内吃口香糖、瓜子糖果等零食，不随地吐痰，不
在墙面乱写乱画。学文明人，做文明事。



4、教室里的劳动工具摆放规范，同学们的学习用品摆放整齐，
自己的座位区包括桌洞要干净整洁。

5、各班卫生保洁员每天坚持对教室和卫生区进行卫生保洁。

6、不在地上摸爬滚打，注意自身修养，保洁自身清洁。

老师们，同学们，爱护环境，讲究卫生，是一个国家、一个
民族高度文明的象征，也是一个人美好素养和良好习惯的具
体体现。我们相信没有哪一个同学希望在垃圾遍地，放眼斑
斑点点的环境中生活、学习。让我们积极行动起来，以你是
树中的主人翁责任感，从自身做起，自我约束、相互检查，
学校“无垃圾行动”需要你、需要我、需要我们大家共同努
力，养成良好的卫生习惯，打造我们树中优美洁净的校园环
境!

谢谢!


